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ЯКОВЛЕВА СПАСАЕТ МОЛОДОСТЬ 
УКОЛАМИ И ПОДТЯЖКАМИ

МОГИЛУ ОСИНА СОЖГЛИ ВАНДАЛЫ,
ВЫБИВАЯ ДОЛГИ ИЗ ЕГО РОДНЫХ

НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТОРИЯ «БУРАНОВСКИХ БАБУШЕК»
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АКТУАЛЬНЫЕ КОММЕНТАРИИ ЗА НЕДЕЛЮ
ГЛАВНОЕ НА ТОРЖЕСТВЕННОМ вечере по слу-

чаю первого визита лидера КНДР Ким 
Чен Ына в Россию глава Северной 
Кореи преподнёс подарок президенту 
РФ Владимиру Путину – меч.

– Он олицетворяет силу, 
мою душу и душу на-
шего народа, который 
поддерживает вас, – 
заявил Ким Чен Ын, 
преподнося подарок.

В ответ глава КНДР 
получил от Владими-
ра Путина монетку – 
согласно примете, за 
любое оружие, даже 
подаренное, по-
ложено пла-
тить.

Меч и монета

ДМИТРИЙ Медведев поручил рассмо-
треть возможность объединения Каско 
и ОСАГО. По сути, речь идёт о комби-
нированном полисе для водителей, со-
четающем в себе обязательную «авто-
гражданку» и добровольное страхование.

– О результатах доложить в Прави-
тельство Российской Федерации до 1 
июня 2019 года, – говорится в поруче-
нии Медведева.

ДОБРОВОЛЬНО-
ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ

ПОЛЁТЫ чартерных рейсов из России 
в египетские Хургаду и Шарм-эль-Шейх 
могут быть возобновлены уже в октябре 
текущего года. Такое заявление сделал 
вице-президент Российского союза ту-
риндустрии (РСТ) Юрий Барзыкин.

Открытие аэропортов могут приуро-
чить к началу туристического сезона, 
который приходится на позднюю осень. 
Возвращение на рынок некогда одного 
из самых популярных у россиян ме-
ста отдыха за границей усилит конку-
ренцию и удешевит туры в соседние 
Турцию и ОАЭ, уверены представители 
туриндустрии.

Рады в Хургаду!

НАЦИОНАЛЬНАЯ мясная ассоциация напра-
вила письмо российскому вице-премьеру 
Алексею Гордееву с просьбой запретить 
ввоз в страну мясной и молочной про-
дукции для личного пользования.

В ассоциации считают необходимым усиле-
ние контроля за багажом и ручной кладью 
въезжающих в страну людей. Также предста-
вители организации предлагают повысить от-
ветственность за незаконный ввоз в Россию 
продукции животного происхождения. 

ИСКЛЮЧЕНИЯ
Под исключение могут попасть детское пи-

тание и молочные смеси. Производители мяса 
и представители Минсельхоза полагают, что в 
страну вместе с мясными и молочными издели-
ями могут попасть опасные вирусы животных. 

При этом сейчас на многие продукты уже 
наложены ограничения на ввоз, о чём большин-
ство туристов даже не догадываются. «Жизнь» 
изучила этот чёрный список.

МЯСО
Любая еда животного происхождения. Нор-

мы ввоза — до 5 кг на человека
КАРТОФЕЛЬ

Сырой картофель ввозить нельзя. Он пол-
ностью под запретом

САЖЕНЦЫ
Нельзя ввозить любые семена и саженцы. 

На них действуют те же нормы
БЕЗ УПАКОВКИ

Любые продукты без заводской упаковки 
ввозить нельзя. В том числе и купленную 
на рынке рыбу

ОВОЩИ И КРУПЫ
Можно ввозить до 5 кг свежих овощей, гри-

бов, зелени, свежих и сушёных фруктов, ягод, 
необжаренного кофе, муки, круп

ЖИТЕЛИ ДНР и ЛНР, которые по-
лучат гражданство РФ по упро-
щённому порядку, смогут полу-
чать российские пенсии только 
при условии постоянного про-
живания в России.

Отмечается, что страховые пен-
сии по старости может выплачи-
вать лишь та страна, в которой 
человек находится, независимо от 

его гражданства. Москва в этом 
вопросе планирует действовать 
в рамках Соглашения о гаран-
тиях прав граждан СНГ от 1992 
года, из которого Украина ещё 
не вышла.

Обеспечение будет предостав-
ляться в общем порядке, а раз-
мер выплат будет определяться 
при помощи официального кур-

са валют на момент назначения 
пенсии.

Напомним, Владимир Путин под-
писал указ об упрощённом полу-
чении российских паспортов для 
жителей ДНР и ЛНР. Документ 
был подписан в гуманитарных 
целях. МИД Украины уже призвал 
жителей Донбасса не принимать 
российские паспорта.

КАК БУДУТ ПЛАТИТЬ ПЕНСИИ
НОВЫМ ГРАЖДАНАМ С ДОНБАССА

БЕЗ ФУАГРА
ИЗ-ЗА БУГРА

Картошка, семена, рыба и кофе
– какие продукты подпали под
ограничение ввоза в Россию

Фото: KERCHINFO.COM

Владимир Путин

Сейчас на многие продукты 
установлено ограничение на 

ввоз – до 5 кг
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БЫВШАЯ супру-
га 88-летнего Ива-
на Краско Наталья 
Вяль, к которой 
он вернулся по-
сле брака с 28-лет-
ней Натальей Ше-
вель, призналась, 
что ходит на ток-
шоу ради гонора-
ров, которые идут 
на обеспечение сы-
новей актёра. На-
помним, у Краско 
двое сыновей: Ива-
ну сейчас 16 лет, 

Фёдору – 15.

55-ЛЕТНЮЮ звезду Гол-
ливуда Джонни Деппа 
застали с очарователь-
ной девушкой из Рос-
сии. 

Её зовут Полина Глен, 
и она гоу-гоу танцов-
щица. 

Как сообщает западная 
пресса, красавица уже 
переехала в новый особ-
няк Деппа и он собирает-
ся жениться на ней.

Они познакомились 
на вечеринке в 
Лос-Анджелесе 
около года назад. 
Полина везде со-
провождает сво-
его бойфренда, 
она даже при-
езжала с ним 
в Москву, ког-
да у Джека Во-
робья здесь был 
концерт с рок-
группой.

Сама девушка 
родом из Санкт-
Петербурга, она ра-
ботает танцовщи-
цей и хореографом. 
Историю их любви 
можно считать ос-
новой для книж-

ного романа. Как рас-
сказывают её подруги, 
Полина даже не узнала 
звезду «Пиратов Кариб-
ского моря» на вечерин-
ке и общалась с ним, как 
с обычным парнем.

ПРОБЛЕМЫ
– У него было много 

проблем с бывшей же-
ной, и тут он встречает 

эту красивую 
м о -

лодую русскую танцов-
щицу, которой ничего от 
него не надо, и она даже 
не знает, кто это, - опи-
сывают их встречу зна-
комые Полины.

Намерения Деппа очень 
серьёзны — актёр со-
бирается поехать в Рос-
сию, чтобы познакомить-
ся с родителями Полины 
Ириной и Геннадием и 
предложить ей выйти за 
него замуж.

С фигуристой красоткой 
Депп познакомился на 

вечеринке в Лос-Анджелесе

МИЛАНА ГРИШАЕВА

Лучше воробей в руке!
Джонни Депп сватается к русской танцовщице

ПИТЕРСКАЯ КРАСАВИЦА ОКРУТИЛА 
55-ЛЕТНЕГО АКТЁРА И ВЕЗЁТ ЕГО 
ЗНАКОМИТЬСЯ С МАМОЙ В РОССИЮ

Полина работает 
танцовщицей 

гоу-гоу и 
хореографом

ШАЛЬНАЯ ИМПЕРАТРИЦА
В СТОЛИЧНОМ клубе подвы-
пившая женщина бальзаков-
ского возраста избила охран-
ника, который не пускал её в 
караоке петь Аллегрову.

Гостья клуба пришла в со-
провождении молодого че-
ловека и с ходу хотела про-
рваться на сцену, но дорогу 
ей заступил секьюрити. Не-
долго думая, дама залепила 

охраннику пощёчину 
и вцепилась в него, 
как клещ, норовя ещё 
раз добраться до фи-
зиономии «наглеца».  
Однако тот увернулся. 
«Шальную императри-
цу» и пришедше-
го ей на помощь 

спутника вязали всем 
правоохранительным 
миром: и охрана клу-
ба, и полицейские. 
Причём один из ко-
пов, разглядывая 
поверженную по-
читательницу Ал-

легровой, покру-
тил пальцем у 
виска.

АЛЕКСАНДР ПОПОВ

ЭКС-СУПРУГА Ар-
мена Джигарханяна 
40-летняя Витали-
на Цымбалюк-Ро-
мановская сказала, 
что если с её быв-
шим мужем что-
нибудь случится, то 
она даже не придёт 
на его похороны. 

– Я с ним прости-
лась в октябре 2017 
года, – уточнила пи-
анистка.

Могильный 
холод

Хлеб и 
зрелище

Виталина Цымбалюк-
Романовская

Иван Краско

50-летняя дама устроила дебош в Москве из-за Аллегровой

Ирина Аллегрова
Фото: INSTAGRAM/IRINAALLEGROVA.RU
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БОЕЦ ММА Александр Емельянен-
ко неудачно упал во время катания 
на велосипеде и получил серьёзные 
травмы. В связи с этим поединок 
37-летнего россиянина с бразиль-
цем Луисом Энрике, который дол-
жен был состояться 10 мая в Сама-
ре, перенесён. Этот бой должен был 
стать главным событием очередного 
турнира «Битва на Волге».
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Луис Энрике

Александр Емельяненко

Получил 
пендаля
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НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТОРИЯ «БУРАНОВСКИХ БАБУШЕК» - ТРУДНАЯ              СУДЬБА, ЛЮБОВЬ МИЛЛИОНОВ И НОВАЯ МОЛОДОСТЬ

НАМ СНОВА 18!
НА СОВРЕМЕННОЙ россий-
ской сцене почти нет арти-
стов, которые черпают своё 
вдохновение у самых кор-
ней русской культуры.

Чем дальше, тем больше 
звёзды стараются спеть 
свои песни и снять свои 
клипы так, как поют и 
снимают за рубежом. И 
видят в этом единственный 
критерий успеха и каче-

ства своего музыкального 
продукта.

«Бабушки из Буранова», чьё 
имя впервые прогремело на 
весь мир во время конкурса 
«Евровидение», своим приме-
ром и своим успехом на сцене 
доказывают, что искренность и 
самобытность – это две глав-
ные черты настоящего артиста.

Их теперь знают и любят вез-
де – они пели в Каннах, Хель-
синки и Берлине, штурмовали 

Британию и Китай, выступали 
на Олимпиаде в Сочи и на Чем-
пионате мира по футболу. За-
жигали вместе с Мирей Матье, 
Басковым и Кобзоном.

Но при этом о них самих поч-
ти ничего не известно. «Жизнь» 
впервые рассказывает правди-
вую историю каждой участ-
ницы нынешнего состава Бу-
рановских бабушек. Про их 
непростую судьбу, любовь, про 
детей и внуков и о том, как 
успех коллектива вернул им 
молодость.

ЮЛИЯ ЯГАФАРОВА

Медовая, да бедовая!
ПО ОБРАЗОВАНИЮ я пе-
дагог начальных клас-
сов, успела 2 года по-
работать на заводе. В 
итоге пригласили в му-
зыкальный коллектив, 
работала там 33 го-
да, артистка хора.

Выросла в сель-
ской местности, я 
себя считаю де-
ревенской. У ме-
ня была огромная 
пасека. До ста 
ульев она дошла, 
всем этим зани-
мался мой муж, 
Я ему по-
могала, 
м ы 
к а -

Евгения Васильевна Косынкина (58 лет), солистка

Атаманша

Анна Николаевна Прокопьева (67 лет),
художественный руководитель коллектива

Валентина Михайловна 
Серебренникова (71 год), солистка 

40 лет жили
душа в душу

Я 40 ЛЕТ отдала пению. Живу в городе, но у 
меня огород, теплицы, банька. В коллективе я 
самая старшая, мне уже 71. У меня двое сы-
новей, но до сих пор я не бабушка, старшему 
сыну уже 44. И он у меня недавно женился. Я 
такая счастливая, что 
у меня сноха появи-
лась! Я с таким тре-
петом внуков жду!

У меня был прекрас-
ный муж. Очень та-
лантливый певец, 5 
лет как его не стало. 
Мы с ним прожили 
40 лет. Я была с ним 
на гастролях, замети-
ла, что он хороший па-
рень! А мне уже 26 
лет, чувствую, что на-
до семью создать. Я 
сама к нему подошла. 
Говорю: «Женечка, 
пойдем погуляем…» И 
вот с этого у нас нача-
лась любовь. 

Когда живёшь 40 
лет – это уже единое целое. Даже ангелы ва-
ши соединяются. 

Когда муж у меня умер, тяжело мне было... И 
мне сказали: «Что вы дома сидите, ревёте, стра-
даете? Давайте соберёмся!» Из этой депрессии 
меня вытащили. И вот уже пять лет, как мы ра-
ботаем, радуемся и сами радуем людей.

 
 ОДИН из важных 

элементов национального ко-
стюма бабушки – это монисто. Это 

не просто украшение, а мощный оберег.
– Самое главное женское украшение, – го-

ворят они. – Делалось из царского серебра и 
служило оберегом. По весу до 7 кг доходило. У 

нас, конечно, не серебро. Поэтому легче. Но всё рав-
но, когда долго носим на шее – то очень это тяжело. 

Оберег охранял самую главную часть женщины – грудь. 
Ту часть женщины, которая служила для прокормления 
своего рода. И монисто передавалось в наследство доче-
рям. Если у меня трое дочерей, то я долж-
на разделить монисто 
на три части 
и каждой до-
чери дать. 
Дочки уже 
наполняют и 
в свою оче-
редь пе-
р е д а ю т 

своим до-
черям.

ИЗНАЧАЛЬНО я певица – рабо-
тала в ансамбле, была солист-
кой. Певцы обычно не умеют 
говорить, и, когда мы выезжали 
за рубеж, наш худрук отправлял 
меня на ТВ. Я там привыкла и 
пообтёрлась. И когда получила 
высшее образование, меня при-
гласили туда работать. 17 лет 
проработала на ТВ, у меня была 
авторская музыкальная програм-
ма «Жемчужина». 

Вообще я выросла в 
селе. Отец мой мо-
сквич, русский. Мог-
ла жить в Москве, 
но не захотела, 
устаю от Москвы. 

Я очень лю-
блю землю. Каж-
дую весну сажаю 
и сею. Мне эта ра-
бота раньше не 
очень нравилась, 
а с возрас-
том я её 
полюби-
ла. Сын 
м е н я 

теперь называет помидорной 
феей. 

Муж у меня тоже был 
певец... Мы учились в 
одной школе. Полюби-
ли друг друга. Он у ме-

ня парень симпатич-
ный был. Спортсмен. 
атлет, чёрные воло-
сы кудрявые, черно-
бровый, черноглазый 
– очень видный был. 

Но я его не заме-
чала. Он окон-

чил школу, а я 
ещё в 9 клас-

се училась. 
Он начал 

м е н я 

провожать. До женить-
бы дружили 4 года. Я 
его в армию проводи-
ла, встретила с армии. 
Ждала. Мне оставалось 
ещё полгода учиться, 
чтобы получить музы-
кальное образование. 
Мужчины ведь не уме-
ют ждать, мне пришлось 
выскочить замуж. Рано, 
конечно, может, из-за это-
го и не приехала в Москву. 
Возможно, не была бы за-
мужем - жила бы в Москве 
и была бы вообще известной 
певицей. Хотя меня всё равно 
уже все знают. Я известный че-
ловек!

чали мёд и 
п р о д а в а л и 
этот мёд, ку-
пались в этом 
меду. К со-
жалению, всё 

сгорело… Это 
было очень 
горько и очень 

п е -

чально. До такой степе-
ни, что мой муж поседел 
в один день.

Мы не знаем, то ли 
это был поджог, то ли 
несчастный случай… 
Было в мае. Был сухо-
стой. 

В мужа я влюбилась 
с первого взгляда, как 
увидела. Первая мысль 
была: «Какой некраси-
вый!» А вторая мысль 

была: «Обязательно за 
него выйду замуж!» 
Честное слово, так и по-
думала, перекреститься 
могу! В итоге мы дру-
жили семь лет, я бегала 
за ним, потом мы поже-
нились и уже 30 лет жи-
вём вместе. 

Я взрывная характе-
ром. Мы противополож-
ности. Он тихий такой, 
а я болтаю без умолку.
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НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТОРИЯ «БУРАНОВСКИХ БАБУШЕК» - ТРУДНАЯ              СУДЬБА, ЛЮБОВЬ МИЛЛИОНОВ И НОВАЯ МОЛОДОСТЬ

Как они бегали за мужьями,
трудились от зари до зари,

растили внуков и шли 
к своей мечте

Полюбила гармониста Мой меня петь-то не пускал...
Четкарёва Татьяна Николаевна (67 лет), солистка Баба Катя (66 лет), гармонистка 

Я В СВОЁ время закончила Ижев-
ское музыкальное училище по 
классу хоровое отделение. Цель 
была поступить именно в му-
зыкальное, а меня туда не 
принимали. У меня со-
всем не было музы-
кальной подготовки. Я 
росла в деревне, и ма-
ма недоумевала: поче-
му дочь идёт в музы-
кальное училище? Все 
идут в медицинское, 
педагогическое. Долго 
не принимали, но всё 
равно приняли меня в 
21 год. Мне было 
тяжело учиться. 
Меня приняли 
просто из-за 
голоса. Я так 
старалась , 

так училась... а потом замуж вы-
шла. Но я доучилась. Родила доч-
ку. У меня одна мысль была – ид-
ти в профессиональный коллектив. 

А муж не разрешил. Пришлось 
мне идти на завод. Но я и 

там нашла себя – органи-
зовала самодеятельный 
коллектив, больше 10 
лет я им руководила. 
В советское время зри-
тели у нас были и на-
чальство, и рабочие – 
все любили слушать...

На заводе я работа-
ла экономистом с му-
зыкальным образова-

нием, я смеялась 
над собой. Потом 

я переучилась и 
ещё техникум 
закончила.

У МЕНЯ одна профессия – худрук сельского дома 
культуры. Я там начала работать после учёбы и 
трудилась до самой пенсии.

18 лет играла на баяне. И был у меня народный 
коллектив гармонисток-женщин. К 35 годам баян 
мне показался тяжёлым, тогда и задумалась о гар-
мошке. Стала пробовать. У меня и мама, и отец, и 
брат играли на гармошке, а мне хотелось на чём-
то другом поиграть, поучиться. Я училась на ба-
яне, фортепьяно, балалайке, домре, на народных 
инструментах. Но вот в итоге на гармошке играю... 
Судьба.

У меня и корова была, и овцы, и обязательно сви-
ньи – зимой на мясо. Всё своё ведь было. У меня три дочери, десять внуков 
и одна правнучка. Муж у меня очень хороший был. Его уже двадцать лет как 
нет… Он работал трактористом днём. А вечером был артистом. Он и на ба-
яне, и на гармошке играл. У нас и семейный ансамбль был из 15 человек. 

Я очень благодарна своему мужу – он жил для меня, я всегда и ему не 
давала покоя, и детям не давала покоя. Обычно ведь мужчин не хватает в 
ансамблях, и вот я всегда звонила своему мужу: «Парамон Николаевич! Па-
рамон! Не хватает мужчин! Приходи...»

Секрет в том. что мы понимали друг друга и одним желанием жили. 
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НОТЫ НЕ ГОРЯТ

певца в открытом гробу. А 
через день Елена от зна-
комых узнала, что могилу 
звезды 90-х на Троекуров-
ском кладбище подожгли. 
После этого она сразу пом-
чалась проверить, правда 
ли это, и вызвала полицию.

— Я не знаю, как это объ-
яснить, но я думаю, что это 
всё-таки не просто так. По-
лиция очень долго не приез-
жала. Очень долго не было 
с ними контакта, — возму-
щается она.

Сейчас вандалов ищут.

Спалили венки, сломали 
крест и табличку с именем 
- вандалы надругались над 
памятью умершего артиста

МОГИЛУ ОСИНА СОЖГЛИ, ВЫБИВАЯ ДОЛГИ ИЗ ЕГО РОДНЫХ

ГРУППА вандалов сожгла 
могилу певца Евгения Оси-
на на Троекуровском клад-
бище. Они спалили вен-
ки, попытались сломать 
крест и разбить именную 
табличку. Кроме того, они 
уничтожили ограду. 

Подруга Осина Еле-
на связала сожжение его 
могилы со скандалом на 
вечере памяти певца, ко-
торый проходил в  элит-
ном ресторане в центре 
Москвы.

— У нас 18 апреля был 
вечер памяти Евгения Оси-
на, куда были приглашены 
многие звёзды, которые за-
нимаются благотворитель-
ностью. В середине меро-
приятия какие-то типы 
стали вымогать деньги, дик-
товать какие-то непонятные 
условия и в итоге полно-
стью отключили микрофон. 
После этого мы обнаружи-
ли, что могила Осина пол-
ностью сожжена, — гово-
рит Елена.

ШАНТАЖ
По словам женщины, вла-

дельцы ресторана шантажи-
ровали их, требуя денег, ко-
торых у неё не было. В итоге 
из-за этого не успели высту-
пить некоторые артисты, в 
числе которых Мишель Се-
рова, группы «Стрелки» и 
«Поющие сердца».

По словам подруги Оси-
на, она будто подсознатель-
но чувствовала, что что-то 
должно произойти — на-
кануне она видела во сне 

АНДРЕЙ БРАЖНИКОВ

По словам 
родных, работники 

кладбища до конца 
скрывали от них 
информацию о 

поджоге

Покосившийся крест и опалённая  
табличка - вот и всё, что осталось...

Давайте будем нести искусство людям!
КОЛЛЕКЦИОНЕР Людмила Ша-
рина лишилась картины Исаака 
Левитана «Летний пейзаж. Паш-
ня». Факт кражи подтвердил 
специалист Научно-исследо-
вательской независимой 
экспертизы (НИНЭ) имени 
П.М. Третьякова. По его 
словам, к Шариной втёр-
лись в доверие несколько 
человек.

– Приходил к ней в том 
числе бывший замминистра. 
Похитил предмет и не 

возвращает, – рассказы-
вает он.

ЦЕНА
Специалист добавил, 

что полотно было в част-
ном владении, в 
НИНЭ оно было на 
экспертизе. Сейчас 
картина выставле-

на на аукцион, стоимость обозна-
чена в размере 2,6 миллиона ру-
блей.

– Картину совершенно добросо-
вестные люди купили в ломбарде. 
Никто не знал, что её туда сдали. 
У нас нет системы, по которой 
можно проверить, похищена кар-
тина или нет, – добавил эксперт.

ФАНАТЫ Бритни 
Спирс узнали, что 
37-летнюю певицу 
насильно держат в 
психушке. По их 
мнению, это за-
просто можно бы-
ло устроить, ведь 
с 2007 года звезда 
страдала нервны-
ми срывами. На-
помним, в марте 
Бритни обратилась  
в лечебницу, чтобы 
восстановить пси-
хическое здоровье.

Безумная 
слава

Бритни Спирс

27-ЛЕТНЯЯ звезда 
«Папиных дочек» 
Дарья Мельнико-
ва рассказала, что 
её травили в школе 
из-за низкого роста 
и отсутствия груди. 
По словам Дарьи, 
ей пришлось по-
тратить много вре-
мени, чтобы побо-
роть комплексы, 
из-за которых в 
подростковом воз-
расте она прогули-
вала занятия.

Дочка малого 
росточка

Дарья Мельникова

ВЛАДИСЛАВ ФЁДОРОВ

Картина «Летний пейзаж. Пашня» хранилась в частной коллекции
Исаак 

Левитан
Фото: VERSIYA.INFO
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В МОСКВЕ УКРАЛИ КАРТИНУ ЛЕВИТАНА 
ЗА 2 000 000 И СДАЛИ ЕЁ В ЛОМБАРД
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С НЕДАВНИХ пор 
среди советских 
актрис стало мод-
ным обвинять 
мужчин-коллег в 
домогательствах.

 В первую очередь 
тех, кто уже ушёл из 
жизни и, стало быть, 
не может ответить на 
обвинения.

В числе «секс-маньяков» 
уже оказались Гайдай, Та-
баков и Кобзон. А теперь 
ещё и Олег Янковский.

О непристойном поведении 
одного из самых желанных 
мужчин советского кино в 
интервью прессе рассказала 
57-летняя актриса Людмила 
Шевель.

- Давно это было, на фе-
стивале «Созвездие», ещё в 
начале 90-х, - вспоминает 
артистка. - После шумного 
банкета разошлись мы, ак-
тёры, по своим номерам. И 
вдруг слышу настойчивый 
стук. Открываю, а на пороге 
Олег Янковский. Он попы-
тался пройти, приговаривая: 
«Давай займёмся любовью!»

По словам Шевель, она от-
казала легенде советского 
кино, заявив, что он не в её 
вкусе, и захлопнула дверь.

РЕШЕНИЕ
При этом артистка уверя-

ет, что об этой истории всем 
рассказал сам Янковский.

- Наутро на завтраке встре-
тила Марка Рудинштейна. 
«Говорят, ты самому Янков-
скому отказала? Смелая!» - 
смеётся он. Я опешила: «А 
вы-то откуда знаете?!» Ока-
зывается, сам Олег Ивано-
вич уже всем успел растрез-
вонить.

Людмила добавила, что 
о своём решении впослед-
ствии ни разу не жалела:

- Нисколько не жалею, 
что не отдалась тогда Ян-
ковскому. Как позже вы-
яснилось, он не мне одной 
предлагал такие отношения 
на одну ночь.

Актриса обвинила Олега 
Янковского в домогательствах

57-ЛЕТНЯЯ ЛЮДМИЛА 
ШЕВЕЛЬ РАССКАЗАЛА, КАК 
АКТЁР УМОЛЯЛ ЕЁ: «ДАВАЙ 
ЗАЙМЁМСЯ ЛЮБОВЬЮ!»

Не отдалась  
и не жалею!

СВЕТЛАНА КОМАРОВА

Шевель 
была одной 

из самых 
эффектных 
актрис того 

времени

Людмила 
спустя много 
лет решилась 

открыть правду

Янковский 
с женой 

Людмилой 
Зориной

57-ЛЕТНИЙ рос-
сийский режис-
сёр Тимур Бекмам-
бетов женился на 
помощнице прези-
дента Татарстана 
Наталии Фишман. 
Пара расписалась 
в казанском загсе в 
центре семьи «Ка-
зан». 

О романе созда-
теля «Ночного до-
зора» с Фишман 
стало известно ле-
том прошлого года. 
Бекмамбетов не-
редко появлялся в 
обществе Наталии 
на различных ме-
роприятиях.

Семейный 
дозор

Тимур Бекмамбетов

АНАТОЛИЙ Вас-
серман прокоммен-
тировал открытие 
учёных из Швей-
царии, согласно ко-
торому в мужской 
бороде содержится 
больше микробов, 
чем в шерсти со-
бак. Вассерман за-
явил, что свою бо-
роду он брить не 
намерен.

— Я достаточно 
часто моюсь, чтобы 
в моей бороде вся-
кая дрянь не нака-
пливалась, — за-
ключил 66-летний 
журналист.

Борода не 
помойка!

Анатолий Вассерман

В МОСКВЕ га-
далка-мошенница 
выманила у сту-
дентки миллион 
рублей, пообещав 
снять порчу и ис-
полнить два её 
желания.

ПРИКОЛ

ЖИТЕЛЬНИЦА Чеч-
ни, многие годы по-
лучавшая два по-
собия по разным 
паспортам, сбежала 
в Германию.

Раиса проживала 
в Чечне, потом пе-
реехала в Орёл. Она 
имела два паспорта 
– обычный и под-
дельный. Муж жен-
щины умер в 2000 
году от сердечной 
недостаточности, и 
она осталась с дву-

мя детьми. Одной 
пенсии ей было ма-
ло. Предприимчивая 
дама подала доку-
менты на пенсию по 
потере кормильца 
и по инвалидности 
сразу в двух регио-
нах – в Чечне и в 
Орловской области. 
Деньги она получа-
ла до 2018 года, на-
грев государство на 
1 млн 700 тыс.

ЛЬГОТНАЯ ЖИЗНЬ
ЮРИЙ ГОЛОВКИН
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«Она посредственность» –
музыкальный критик грубо

оскорбил певицу Юлию Началову

СКАНДАЛ разразился на конференции, по-
свящённой фестивалю искусств «Славян-
ский базар» в Витебске. Один из журна-
листов предложил на празднике почтить 
память певицы Юлии На-
чаловой, которая умерла 
меньше двух месяцев 
назад из-за целого ря-
да серьёзных заболе-
ваний.

Идея эта категори-
чески не понрави-
лась музыкальному 
обозревателю Сергею 
Соседову, который счи-
тает себя главным кри-
тиком музыкального мира.

– Вы в своём уме?! – 
возмутился он. – Какой к 
чёрту концерт памяти? Что она сделала 
для этого фестиваля? Почему её там надо 
вспоминать? Тем более что певица очень 
посредственная.

Соседов предложил почтить память ком-
позитора Игоря Лученка, которого не стало 
полгода назад.

– Вот он достоин! – подчеркнул критик.

Сергей Соседов

МАРИНА САВИНА

Ф
от

о:
 P

O
LI

TE
KA

.N
ET

Ф
от

о:
 Y

O
U

TU
BE

.C
O

M

Память Юлии 
всего лишь 

хотели почтить 
минутой 

молчания

О МЁРТВЫХ
ЛИБО ХОРОШО...
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ПОСЛЕ ЧМ-2018 мы 
получили не толь-
ко положительный 
имидж. 

Из 834 тысяч ино-
странных гостей 15–
30% захотели остать-
ся в нашей стране 
насовсем либо ис-
пользовать её для 
транзита в Евросоюз. 

Подавляющее боль-
шинство нелегалов — гражда-
не Нигерии, Туниса, Марокко и 
Сенегала. Около тысячи из них 
уже нашли и депортировали, 
остальные растворились на от-
ечественных просторах. Кто-то 
нашёл себе работу или прячет-
ся у сердобольных россиянок. 
Секс-услуги и раздача рекламы 
у метро — это не предел карье-
ры. Российский футбол — то-
же заманчивая перспектива. Тем 
более что после чемпионата по-
явились новые спортивные ко-
манды. Этот молодой развива-
ющийся бизнес балансирует на 
грани нелегальной миграции. 
«Жизнь» разбиралась, что ма-
нит в Россию сотни новых чер-
нокожих футболистов.

КОНФЛИКТЫ
Больше всего своих не любят 

свои же. Например, обрусевший 
нигериец Барри Дазих откровен-
но ругает соотечественников. Он 
выпускник МАИ, актёр рекламы 
и юрист, помогающий землякам 
освоиться в России. Афророс-
сиянин по паспорту ещё с 90-х. 
У него русская жена и двое де-
тей. По «африканскому» вопросу 
Барри радикален:

— Африканцы всех белых на-
зывают «босс». Белый означает 
богатый, и надуть его или сесть 
ему на шею — не грех. Они уве-
рены: стоит им только переехать 
в Европу или США, то деньги по-
сыплются. Самая коронная фра-
за нашего брата  – «Ну пойми 
меня!» Её говорят, когда нечем 
платить за квартиру, проезд, еду. 
И дело тут не в бедности. Пред-
ставьте ситуацию: нигерийца от-
правляют всей семьёй в Россию. 
Дают ему с собой три тысячи 

ЕГОР ПЕРЕЖОГИН

долларов. Приехав сюда, он 
оплачивает первый месяц про-
живания, остальное тратит на 
айфон, дорогую одежду, клу-
бы. А когда деньги заканчи-
ваются, закатывая глаза, пла-
чется хозяину съёмного 
жилья: «Ну пойми меня, 
босс!» Давить на жалость 
африканцы умеют не ху-
же детей.

Как говорит Дазих, если 
в Нигерии по паспортам 
будут бесплатно разда-
вать сладости, то ниге-
рийцы сделают себе не-
сколько фальшивых 
удостоверений (из-за кор-
рупции это легко и дёше-
во), получат максимально 
много конфет и распрода-
дут их родственникам. К 
слову, самого Барри зем-
ляки за своего давно уже 
не держат. Он для них чу-
жак.

Футбольный агент Андрей 
Небылицын пытался зарабо-
тать на приезжающих в стра-
ну африканцах. Вот как он сам 
описывает свою бизнес-модель:

— По ходу чемпионата мира 
я впечатлился тем, как играют 

в футбол простые болельщики 
с чёрного континента. Решил 
поработать в сим направлении. 
Как ищем таланты? Есть пар-
тнёры в Африке. Кроме того, 
африканцы сами находят меня 
благодаря рекламе и сарафан-

ному радио. Потенциальные 
игроки присылают мне свои 
фото и видео. Если кто-то нра-
вится, зову на просмотр. При 
этом сразу предупреждаю, что 
с собой надо иметь столько-то 
на проживание и еду. На сло-
вах они вроде всё понимают. 
На деле же приезжают без ко-

пейки. Мол, заплати за меня, 
босс. Приходится буквально 
содержать их, чего я вообще-
то делать не должен. Мало то-
го, они ещё, ссылаясь на голод, 
«стреляют» деньги у моих биз-

нес-партнёров.
Ещё африканцы посто-

янно обманывают: преу-
меньшают свой возраст и 
возвеличивают футболь-
ное мастерство. Из 50 
человек, которые у Не-
былицына сейчас на про-
смотре, талантом обла-
дают двое. Остальные с 
футбольной точки зрения 
— «дрова», и с ними при-
дётся попрощаться.

— Беда в том, что они не 
уезжают, а всеми правда-
ми и неправдами пыта-
ются остаться! – продол-
жает Андрей. – В лучшем 
случае они находят здесь 

женщин-россиянок. В худшем 
— скитаются, перебиваясь слу-
чайными заработками и жалу-
ясь на меня. Признаюсь, таких 
сложностей в работе с афри-
канцами я не ожидал. Пока 
сплошные издержки.

Но главная проблема в том, 

что в России африканскому 
футболисту намного комфор-
тнее, чем в Нигерии. А путей 
легализации у них достаточно. 
Теме любви россиянок к аф-
риканцам посвятил два «Пря-
мых эфира» Андрей Малахов. 
Агент Небылицын с удивлени-
ем увидел в телевизоре сразу 
несколько своих бывших по-
допечных.

СПОРТ
— Забавно, что все участники 

передачи Малахова были уве-
рены: раз африканец — значит, 
априори умеет играть в фут-
бол. А ведь далеко не так! Мы 
смотрели нескольких из них. 
Там профессиональным уров-
нем и не пахнет, – говорит он.

Далеко не все африканские 
футболисты мечтают стать аф-
ророссиянами. Легенды о сво-
бодной жизни на европейские 
пособия сегодня в Африке по-
пулярнее, чем древние сказ-
ки о чёрных духах джунглей. 
Транзит африканских «футбо-
листов» в Европу — пока не са-
мая большая проблема России, 
но ручеёк нелегальной или по-
лулегальной «спортивной» ми-
грации через Москву уже течёт.

Секс, спорт и нелегалы – невероятные приключения африканцев в России
ИГРА ВТЁМНУЮ

ПОСЛЕ ЧЕМПИОНАТА МИРА ПО ФУТБОЛУ МОСКВА СТАЛА ГОРОДОМ МЕЧТЫ ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ НИГЕРИИ, ТУНИСА И СЕНЕГАЛА

МАКСИМальная скорость
35-ЛЕТНЯЯ МАКSИМ ЧУДОМ НЕ ПОГИБЛА 

В АВТОАВАРИИ, ОПАЗДЫВАЯ НА САМОЛЁТ
АРТИСТКА Марина Сергеевна 
Абросимова, более известная как 
МакSим, попала в ДТП по дороге 
в аэропорт, когда торопилась на 
съёмки в Москву. Звезда получила 
множественные повреждения мяг-
ких тканей, но жизненно важные 
органы, к счастью, задеты не бы-
ли. Ближайшие концерты певицы 
пришлось перенести на конец мая 
и начало июня.

– Состояние артистки стабильное, 
надеюсь, что в течение нескольких 
дней она будет способна сама про-
комментировать свою сложную 
ситуацию, — пояснила менед-
жер певицы Маргарита Соколова.

Представитель певицы подчер-
кнула, что МакSим получает каче-

ственное лечение, — врачи 
очень стараются.

33-летняя певица Бьянка угодила под 
капельницу, отравившись просрочкой
ПОПУЛЯРНАЯ певица Татьяна 
Липницкая, более известная 
как Бьянка, опубликовала в 
соцсетях фотографию, где она 
лежит под капельницей и с то-
нометром на руке. У 33-лет-
ней артистки серьёзное пище-
вое отравление.

— Не ешьте просрочен-
ную еду, — предупреди-
ла певица своих поклон-
ников в подписи к фото.

Судя по всему, обо-
шлось без госпитализа-
ции: первую помощь пе-
вице оказали на дому.

ЗАКУСЬ С ДУШКОМ

На деле же 
оказывается, 
что талантом 

обладают 
лишь 

немногие

Многие 
африканцы 
приезжают 
в Россию, 

притворяясь 
блестящими 

футболистами

Многие вместо карьеры женятся и заводят семьи

В России африканцам 
очень нравится - тут 
безопасно, и к ним 

постоянно прикованы 
женские взгляды

Даже звёзды в 
кризис не брезгуют 

просроченными 
продуктами...

Всё тело артистки 
покрыто синяками 

и ушибами

Сейчас она даже 
толком не может 

говорить

Р О С С И Й С К И Й 
фигурист-одиноч-
ник Максим Ков-
тун принял реше-
ние о завершении 
спортивной ка-
рьеры. По словам 
23-летнего спор-
тсмена, состояние 
его здоровья не 
позволяет ему по-
казывать высокий 
уровень на сорев-
нованиях. 

Напомним, что 
Ковтун — двукрат-
ный серебряный 
призёр чемпионата 
Европы и четырёх-
кратный чемпион 
России.

БЫВШАЯ супруга 
председателя со-
вхоза им. Ленина 
и экс-кандидата в 
президенты России 
58-летнего Павла 
Грудинина отсуди-
ла у него две тре-
ти имущества, ко-
торое оценивается 
в 120 млрд рублей. 
При этом суд учёл, 
что Ирина Игорев-
на является инва-
лидом. 

Напомним, Гру-
динины разве -
лись в июле про-
шлого года после 
37 лет брака.

Коньки 
на гвоздь

Взять и 
поделить

Максим Ковтун

Павел Грудинин

В ШТАТЕ Флори-
да подвергшаяся 
нападению хищ-
ника утка спря-
тала снесённое 
яйцо в гнездо со-
вы, и та высиде-
ла утёнка.

ПРИКОЛ

26-летняя 
чемпионка-
кикбоксёрка 
по прозвищу 
Лютая 
погибла, 
выпав 
из окна

УДАР СУДЬБЫ
В МОСКВЕ погибла звезда российского 
спорта, чемпионка страны по тайско-
му боксу по прозвищу Лютая. 

Тело 26-летней Кристины Мялиной за-
метили прохожие на козырьке одного из 
подъездов на Кронштадтском бульваре.

ВЫБОР
Кристина рассказывала, что выбрала 

именно этот вид спорта, потому что про-
сто любит драться. Среди друзей девушка 
даже получила прозвище Лютая. А в ответ 
на вопрос про мечты отмечала, что хочет 
прожить долгую жизнь: 

– Мечтаю о жизни на природе, о собаке, 
о больших достижениях в спорте, о сча-
стье и здоровье родителей и близких, о 
жизни до ста лет, – говорила она. 

Обстоятельства гибели молодой спор-
тсменки предстоит выяснить полицейским.

АЛИНА ГОСТЕВА

В ПИТЕРЕ суд расторг брак 36-летне-
го футболиста Александра Кержакова и 
Миланы Тюльпановой. Пара не прожила 
в браке и четырех лет. Между мужем и 
женой начались трения после смерти от-
ца Миланы — сенатора Вадима Тюль-
панова. Суд постановил, что сын экс-
супругов будет проживать с мамой, и 
обязал Кержакова выплачивать алимен-
ты.

Свободный агент
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ПОСЛЕ ЧМ-2018 мы 
получили не толь-
ко положительный 
имидж. 

Из 834 тысяч ино-
странных гостей 15–
30% захотели остать-
ся в нашей стране 
насовсем либо ис-
пользовать её для 
транзита в Евросоюз. 

Подавляющее боль-
шинство нелегалов — гражда-
не Нигерии, Туниса, Марокко и 
Сенегала. Около тысячи из них 
уже нашли и депортировали, 
остальные растворились на от-
ечественных просторах. Кто-то 
нашёл себе работу или прячет-
ся у сердобольных россиянок. 
Секс-услуги и раздача рекламы 
у метро — это не предел карье-
ры. Российский футбол — то-
же заманчивая перспектива. Тем 
более что после чемпионата по-
явились новые спортивные ко-
манды. Этот молодой развива-
ющийся бизнес балансирует на 
грани нелегальной миграции. 
«Жизнь» разбиралась, что ма-
нит в Россию сотни новых чер-
нокожих футболистов.

КОНФЛИКТЫ
Больше всего своих не любят 

свои же. Например, обрусевший 
нигериец Барри Дазих откровен-
но ругает соотечественников. Он 
выпускник МАИ, актёр рекламы 
и юрист, помогающий землякам 
освоиться в России. Афророс-
сиянин по паспорту ещё с 90-х. 
У него русская жена и двое де-
тей. По «африканскому» вопросу 
Барри радикален:

— Африканцы всех белых на-
зывают «босс». Белый означает 
богатый, и надуть его или сесть 
ему на шею — не грех. Они уве-
рены: стоит им только переехать 
в Европу или США, то деньги по-
сыплются. Самая коронная фра-
за нашего брата  – «Ну пойми 
меня!» Её говорят, когда нечем 
платить за квартиру, проезд, еду. 
И дело тут не в бедности. Пред-
ставьте ситуацию: нигерийца от-
правляют всей семьёй в Россию. 
Дают ему с собой три тысячи 

ЕГОР ПЕРЕЖОГИН

долларов. Приехав сюда, он 
оплачивает первый месяц про-
живания, остальное тратит на 
айфон, дорогую одежду, клу-
бы. А когда деньги заканчи-
ваются, закатывая глаза, пла-
чется хозяину съёмного 
жилья: «Ну пойми меня, 
босс!» Давить на жалость 
африканцы умеют не ху-
же детей.

Как говорит Дазих, если 
в Нигерии по паспортам 
будут бесплатно разда-
вать сладости, то ниге-
рийцы сделают себе не-
сколько фальшивых 
удостоверений (из-за кор-
рупции это легко и дёше-
во), получат максимально 
много конфет и распрода-
дут их родственникам. К 
слову, самого Барри зем-
ляки за своего давно уже 
не держат. Он для них чу-
жак.

Футбольный агент Андрей 
Небылицын пытался зарабо-
тать на приезжающих в стра-
ну африканцах. Вот как он сам 
описывает свою бизнес-модель:

— По ходу чемпионата мира 
я впечатлился тем, как играют 

в футбол простые болельщики 
с чёрного континента. Решил 
поработать в сим направлении. 
Как ищем таланты? Есть пар-
тнёры в Африке. Кроме того, 
африканцы сами находят меня 
благодаря рекламе и сарафан-

ному радио. Потенциальные 
игроки присылают мне свои 
фото и видео. Если кто-то нра-
вится, зову на просмотр. При 
этом сразу предупреждаю, что 
с собой надо иметь столько-то 
на проживание и еду. На сло-
вах они вроде всё понимают. 
На деле же приезжают без ко-

пейки. Мол, заплати за меня, 
босс. Приходится буквально 
содержать их, чего я вообще-
то делать не должен. Мало то-
го, они ещё, ссылаясь на голод, 
«стреляют» деньги у моих биз-

нес-партнёров.
Ещё африканцы посто-

янно обманывают: преу-
меньшают свой возраст и 
возвеличивают футболь-
ное мастерство. Из 50 
человек, которые у Не-
былицына сейчас на про-
смотре, талантом обла-
дают двое. Остальные с 
футбольной точки зрения 
— «дрова», и с ними при-
дётся попрощаться.

— Беда в том, что они не 
уезжают, а всеми правда-
ми и неправдами пыта-
ются остаться! – продол-
жает Андрей. – В лучшем 
случае они находят здесь 

женщин-россиянок. В худшем 
— скитаются, перебиваясь слу-
чайными заработками и жалу-
ясь на меня. Признаюсь, таких 
сложностей в работе с афри-
канцами я не ожидал. Пока 
сплошные издержки.

Но главная проблема в том, 

что в России африканскому 
футболисту намного комфор-
тнее, чем в Нигерии. А путей 
легализации у них достаточно. 
Теме любви россиянок к аф-
риканцам посвятил два «Пря-
мых эфира» Андрей Малахов. 
Агент Небылицын с удивлени-
ем увидел в телевизоре сразу 
несколько своих бывших по-
допечных.

СПОРТ
— Забавно, что все участники 

передачи Малахова были уве-
рены: раз африканец — значит, 
априори умеет играть в фут-
бол. А ведь далеко не так! Мы 
смотрели нескольких из них. 
Там профессиональным уров-
нем и не пахнет, – говорит он.

Далеко не все африканские 
футболисты мечтают стать аф-
ророссиянами. Легенды о сво-
бодной жизни на европейские 
пособия сегодня в Африке по-
пулярнее, чем древние сказ-
ки о чёрных духах джунглей. 
Транзит африканских «футбо-
листов» в Европу — пока не са-
мая большая проблема России, 
но ручеёк нелегальной или по-
лулегальной «спортивной» ми-
грации через Москву уже течёт.

Секс, спорт и нелегалы – невероятные приключения африканцев в России
ИГРА ВТЁМНУЮ

ПОСЛЕ ЧЕМПИОНАТА МИРА ПО ФУТБОЛУ МОСКВА СТАЛА ГОРОДОМ МЕЧТЫ ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ НИГЕРИИ, ТУНИСА И СЕНЕГАЛА

МАКСИМальная скорость
35-ЛЕТНЯЯ МАКSИМ ЧУДОМ НЕ ПОГИБЛА 

В АВТОАВАРИИ, ОПАЗДЫВАЯ НА САМОЛЁТ
АРТИСТКА Марина Сергеевна 
Абросимова, более известная как 
МакSим, попала в ДТП по дороге 
в аэропорт, когда торопилась на 
съёмки в Москву. Звезда получила 
множественные повреждения мяг-
ких тканей, но жизненно важные 
органы, к счастью, задеты не бы-
ли. Ближайшие концерты певицы 
пришлось перенести на конец мая 
и начало июня.

– Состояние артистки стабильное, 
надеюсь, что в течение нескольких 
дней она будет способна сама про-
комментировать свою сложную 
ситуацию, — пояснила менед-
жер певицы Маргарита Соколова.

Представитель певицы подчер-
кнула, что МакSим получает каче-

ственное лечение, — врачи 
очень стараются.

33-летняя певица Бьянка угодила под 
капельницу, отравившись просрочкой
ПОПУЛЯРНАЯ певица Татьяна 
Липницкая, более известная 
как Бьянка, опубликовала в 
соцсетях фотографию, где она 
лежит под капельницей и с то-
нометром на руке. У 33-лет-
ней артистки серьёзное пище-
вое отравление.

— Не ешьте просрочен-
ную еду, — предупреди-
ла певица своих поклон-
ников в подписи к фото.

Судя по всему, обо-
шлось без госпитализа-
ции: первую помощь пе-
вице оказали на дому.

ЗАКУСЬ С ДУШКОМ

На деле же 
оказывается, 
что талантом 

обладают 
лишь 

немногие

Многие 
африканцы 
приезжают 
в Россию, 

притворяясь 
блестящими 

футболистами

Многие вместо карьеры женятся и заводят семьи

В России африканцам 
очень нравится - тут 
безопасно, и к ним 

постоянно прикованы 
женские взгляды

Даже звёзды в 
кризис не брезгуют 

просроченными 
продуктами...

Всё тело артистки 
покрыто синяками 

и ушибами

Сейчас она даже 
толком не может 

говорить

Р О С С И Й С К И Й 
фигурист-одиноч-
ник Максим Ков-
тун принял реше-
ние о завершении 
спортивной ка-
рьеры. По словам 
23-летнего спор-
тсмена, состояние 
его здоровья не 
позволяет ему по-
казывать высокий 
уровень на сорев-
нованиях. 

Напомним, что 
Ковтун — двукрат-
ный серебряный 
призёр чемпионата 
Европы и четырёх-
кратный чемпион 
России.

БЫВШАЯ супруга 
председателя со-
вхоза им. Ленина 
и экс-кандидата в 
президенты России 
58-летнего Павла 
Грудинина отсуди-
ла у него две тре-
ти имущества, ко-
торое оценивается 
в 120 млрд рублей. 
При этом суд учёл, 
что Ирина Игорев-
на является инва-
лидом. 

Напомним, Гру-
динины разве -
лись в июле про-
шлого года после 
37 лет брака.

Коньки 
на гвоздь

Взять и 
поделить

Максим Ковтун

Павел Грудинин

В ШТАТЕ Флори-
да подвергшаяся 
нападению хищ-
ника утка спря-
тала снесённое 
яйцо в гнездо со-
вы, и та высиде-
ла утёнка.

ПРИКОЛ

26-летняя 
чемпионка-
кикбоксёрка 
по прозвищу 
Лютая 
погибла, 
выпав 
из окна

УДАР СУДЬБЫ
В МОСКВЕ погибла звезда российского 
спорта, чемпионка страны по тайско-
му боксу по прозвищу Лютая. 

Тело 26-летней Кристины Мялиной за-
метили прохожие на козырьке одного из 
подъездов на Кронштадтском бульваре.

ВЫБОР
Кристина рассказывала, что выбрала 

именно этот вид спорта, потому что про-
сто любит драться. Среди друзей девушка 
даже получила прозвище Лютая. А в ответ 
на вопрос про мечты отмечала, что хочет 
прожить долгую жизнь: 

– Мечтаю о жизни на природе, о собаке, 
о больших достижениях в спорте, о сча-
стье и здоровье родителей и близких, о 
жизни до ста лет, – говорила она. 

Обстоятельства гибели молодой спор-
тсменки предстоит выяснить полицейским.

АЛИНА ГОСТЕВА

В ПИТЕРЕ суд расторг брак 36-летне-
го футболиста Александра Кержакова и 
Миланы Тюльпановой. Пара не прожила 
в браке и четырех лет. Между мужем и 
женой начались трения после смерти от-
ца Миланы — сенатора Вадима Тюль-
панова. Суд постановил, что сын экс-
супругов будет проживать с мамой, и 
обязал Кержакова выплачивать алимен-
ты.

Свободный агент
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Полная  
программа 

на всю 
неделю

Кирпичи  
в студию!

Вступили
в «Секту»

тв  НТВ запускает документальный про-
ект «Намедни» без Леонида Парфёно-
ва. В проект войдут лучшие матери-
алы за все годы его существования: 
эксклюзивные репортажи, интервью, 
уникальные архивные кадры. Автор-
ская программа Леонида Парфёнова 

«Намедни» выходила с 1990-го 
по 2004 год сначала на вто-

ром канале, а затем на НТВ.

6 - 12 мая

ОТСТРАНЁННЫЙ от уча-
стия в программе «Что? 
Где? Когда?» Александр 
Друзь решил попробовать 
себя в другом амплуа. 

После коррупционно-
го скандала с главным 
редактором программы 
«Кто хочет стать мил-
лионером?» Ильёй Бе-
ром 63-летний магистр 
интеллектуальной вик-
торины исполнил одну 
из ролей в новом клипе 
рок-группы «Кирпичи».

36-ЛЕТНЯЯ Светлана Ход-
ченкова и 50-летний Филипп 
Янковский сыграли главные 
роли в сериале об оккуль-
тизме «Секта». Жанр сериала 
создатели определяют как 
симбиоз драмы и психоло-
гического триллера. Проект 
откровенно рассказывает 
об оккультизме, методиках 
порабощения сознания, за-
висимости, не уступающей 
наркотической.

Александр Друзь

9

ВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ

 42-ЛЕТНЯЯ 
Виктория Исакова по-

лучила роль киллера 
в многосерийном бое-

вике «Надежда». Герои-
ня Исаковой - на первый 
взгляд обычная стюардес-
са. И в то же время она 
- хитроумный агент и без-
жалостный киллер. Надя 
беспрекословно выпол-
няет все заказы своего 

руководителя, когда-
то вытащившего её, 

совсем юную, из 
тюрьмы.

ЗВЕЗДА советского и 
российского кино Еле-
на Яковлева в свои 
58 лет выглядит почти 
безупречно. Ей едва ли 
можно дать сорок. Но 
молодость далась ар-
тистке дорогой ценой. 

На днях знаменитость при-
шла в гости к Вячеславу 
Манучарову на его шоу в 
Сети. В откровенном раз-
говоре она призналась, что 
ради внешности ходила 
не только к кос-
метологам, но и 
к пластическим 
хирургам.

СТРАХ
– Я боюсь 

стареть, – 
призналась 
Яковлева. – 
Это очень не-
приятно. Я де-
лаю уколы, но 
средние. Из-за съё-
мочного графика лечение 
постоянно срывается. А их 
нужно делать систематиче-
ски. Понимаю, что, сколько 
бы ты ни делала, от воз-
раста никуда не уйти. Сна-
чала я очень переживала, 
нервничала, пыталась что-
то с этим сделать. Отре-
зала нижние грыжи (под 
веками. Прим. ред.) Они 
есть у всех. После этого я 
делала нитки всякие, уко-
лы бесконечные. Сейчас 
какую-то новую штуку за-
ливают. Я уже понимаю, 
что до такой степени ты 
не задержишь молодость. 

Это чисто эстетически. Я же 
вижу, что с возрастом опе-
раторы всё дальше начали 
ставить свет, когда снима-
ют крупный план. Хочу об-
легчить им работу.

Также Яковлева рассказала 
о борьбе с лишним весом. 

По её словам, экран силь-
но полнит. В жизни чело-
век выглядит вполне при-
лично, а на видео смотришь 
– полноват.

– А если сильно похудеть, 
то лицо обвиснет, – жалуется 
звезда. – Замкнутый круг.

Я БОЮСЬ 
СТАРЕТЬ!

Елена Яковлева:

Уколы, подтяжки и нитки – 
58-летняя актриса рассказала, 
как спасает свою молодость

Надо быть 
стройной. Но 
если сильно 

похудеть, 
то лицо 

обвиснет!

В свободном полёте
30-летняя звезда сериала 

«Воронины» Любовь Тихо-
мирова рассталась с ди-
рижёром Ласло Долински 

после шести лет брака.
Тихомирова заявила, 

что именно она стала 
инициатором развода. По 

словам актрисы, из их от-
ношений ушло взаимное ува-

жение, а для неё это самое 
страшное.

– По-моему, без любви и 
страсти в браке можно как-
то жить, а без уважения к 
тому, кто рядом с тобой, – 
нет, никогда. У нас срабо-
тал «накопительный эффект» 

каких-то претензий друг к 
другу, стала уходить вну-
тренняя гармония, появилось 
раздражение. Я, конечно, не 
рубила с плеча – пыталась 
достучаться до мужа, но че-
ловек меня не слышал. И я 
решила, что нам лучше рас-
статься, – объяснила своё 
решение Любовь.

РОМАН СМИРНОВ

Любовь и Ласло поженились 
летом 2013 года, вскоре у них 

родилась дочь ЛюбаваСветлана 
Ходченкова

Филипп 
Янковский

По словам 
Елены, ей 
не удаётся 

толком 
пройти ни 
один курс 

процедур из-
за рабочего 

графика

У артистки непростые 
отношения с 26-летним 

сыном Денисом
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ВАСИЛИНА ИЗ «ВОРОНИНЫХ» РАЗВЕЛАСЬ С 
МУЖЕМ-МУЗЫКАНТОМ ПОСЛЕ 6 ЛЕТ БРАКА



Теле
10

РОССИЯ 1 НТВ СТС ТНТПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

РЕН ТВ ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДАТВ3ЧЕ

 7.40 МАРУСЯ 
Фильм 12+

 9.35 СЛЕДСТВИЕМ 
УСТАНОВЛЕНО 
Фильм 12+

 11.30 События
 11.50 РОЗМАРИ  

И ТАЙМ 
Сериал 12+

 13.40 Мой герой. 
Сергей Саркисов 
12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 ДОКТОР БЛЕЙК 

Сериал 12+
 17.05 Естественный 

отбор 12+
 17.50 ВСЕЛЕНСКИЙ 

ЗАГОВОР 
Сериал 12+
«Конец света бли-
зок, грядёт наше-
ствие инопланетян, 
и изменить уже ни-
чего нельзя». Нет, 
это не реклама фан-
тастического блок-
бастера, а фрагмент 
научно-популярного 
фильма, на показ 
которого Гриша при-
гласил Марусю в 
планетарий. Конца 
света не случилось, 
но в коридоре наш-
ли труп уфолога 
Юрия Федоровича...

 19.40 События
 20.00 Петровка, 38 16+
 20.20 Право голоса 16+
 22.00 События
 22.30 Их разлучит 

только смерть 12+
 23.25 Дикие деньги. 

Андрей Разин 16+
 0.15 ГЕНЕРАЛЬСКАЯ 

ВНУЧКА 
Сериал 12+

 5.00 Известия
 5.20 ДИКИЙ-3. 

ПОСЛЕДНЯЯ 
БИТВА 
Сериал 16+ 

 6.50 ДИКИЙ-4 
Сериал 16+

 9.00 Известия
 9.25 ДИКИЙ-4 

Сериал 16+ 
 13.00 Известия
 13.25 ДИКИЙ-4.  

ВОЛК В ОВЕЧЬЕЙ 
ШКУРЕ 
Сериал 16+ 

 14.45 ДИКИЙ-4. 
ФАБРИКА 
КОМПРОМАТА 
Сериал 16+ 

 16.35 ДИКИЙ-4. ОХОТА 
НА МЭРА 
Сериал 16+ 

 18.30 Известия
 19.00 СЛЕД. БАБА ЕГЭ 

Сериал 16+
 19.50 СЛЕД. ПРОИЗ-

ВОДСТВЕННАЯ 
ТРАВМА 
Сериал 16+

 20.40 СЛЕД. ТОЛСТЫЕ 
И ТОНКИЕ 
Сериал 16+

 21.25 СЛЕД. ГРАНИТ  
НЕ ПЛАВИТСЯ 
Сериал 16+

 22.20 СЛЕД. 
РОСТОВЩИК 
Сериал 16+

 23.10 СЛЕД. ТРУБКА 
МИРА 
Сериал 16+

 0.00 Известия. 
Итоговый выпуск

 0.25 СЛЕД. НАВОЗНАЯ 
МАФИЯ 
Сериал 16+

 1.10 ДЕТЕКТИВЫ. ЗА 
ГРАНЬЮ ЛЮБВИ 
Сериал 16+

 6.00 Ералаш
 7.00 СМЫВАЙСЯ! 

Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 8.30 Уральские 
пельмени 16+

 9.55 ОДНОКЛАССНИКИ 
Фильм 16+

 11.55 ОДНОКЛАССНИ-
КИ-2 Фильм 16+

 13.55 НАПРОЛОМ 
Фильм 16+

 15.50 ИНТЕРСТЕЛЛАР 
Фильм16+

 19.15 ШРЭК 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 21.00 ПИРАТЫ 
КАРИБСКОГО 
МОРЯ. 
ПРОКЛЯТИЕ 
«ЧЁРНОЙ 
ЖЕМЧУЖИНЫ» 
Фильм 12+ 
Выведав тайну ме-
стонахождения про-
клятого золота ацте-
ков,  Барбосса, 
старший помощник 
капитана Джека Во-
робья, устраивает 
бунт и захватывает 
корабль Джека 
«Чёрную жемчужи-
ну». Проходят годы, 
и капитану Воробью 
удаётся настичь сво-
его врага на терри-
тории одной из бри-
танских колоний в 
Карибском море...

 23.50 Кино в деталях - 
с Фёдором 
Бондарчуком 18+

 0.50 ЗДРАВСТВУЙТЕ, 
МЕНЯ ЗОВУТ 
ДОРИС Фильм 16+

 7.00 ТНТ. Best 16+
 9.00 Дом-2. Lite 16+
 10.15 Дом-2.  

Остров любви 
Реалити-шоу 16+ 

 11.30 Бородина  
против Бузовой 
16+

 12.30 Спаси свою 
любовь 16+

 13.30 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 15.30 ФИЗРУК 
Сериал 16+

 17.00 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

 20.00 УНИВЕР 
Сериал 16+
Отец Вики и Ники 
знакомится с Кисе-
лёвым и находит с 
ним очень много об-
щих тем. Антон на-
чинает ревновать те-
стя и вступает в 
борьбу за его лю-
бовь. Василиса при-
думывает новый 
план по свержению 
Зуева. Она давит на 
то, что он устарел и 
не разбирается в со-
временных техноло-
гиях. Майкл вынуж-
ден спасать старого 
во всех отношениях 
друга...

 20.30 УНИВЕР 
Сериал 16+

 21.00 Где логика? 16+
 22.00 Однажды  

в России 16+
 23.00 Дом-2.  

Город любви 
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2.  
После заката 
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 Песни 16+

6 маяПонедельник

 6.00 Сегодня утром
 8.00, 13.00, 18.00, 

21.15 Новости 
дня

 8.25, 10.05, 13.20 
ДАЛЕКО  
ОТ ВОЙНЫ 
Сериал16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 13.40, 14.05 СМЕРШ. 
ЛЕГЕНДА ДЛЯ 
ПРЕДАТЕЛЯ 
Сериал 16+

 18.30 Специальный 
репортаж 12+

 18.50 Оружие Победы. 
Щит и меч 
Красной армии 
Битва за Москву 
12+

 19.40 Скрытые угрозы -  
с Николаем 
Чиндяйкиным  
12+

 20.25 Загадки века -  
с Сергеем 
Медведевым 12+

 21.25 Открытый эфир 
Ток-шоу 12+

 23.00 Между тем -  
с Наталией 
Метлиной 12+

 23.30 СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ 
ВЕСНЫ 
Сериал 6+

 6.00 Мультфильмы
 7.30 Дорожные войны 

16+
 10.20 Дорожные войны. 

Лучшее 
16+

 12.00, 21.30 Решала 
16+

 13.00 Идеальный ужин 
16+

 18.00, 22.30 Опасные 
связи 16+

 19.30 Дорожные  
войны 2.0 
16+

 23.00 Опасные связи 
18+
Сотни людей стано-
вятся жертвами из-
мен. Многие из них 
живут в неведении и 
обмане годами. Бо-
лее того, в этой ситу-
ации может оказать-
ся любой - от 
подобного обмана 
не застрахован ни-
кто! Поэтому на те-
леканале «ЧЕ!» поя-
вилась программа о 
защите честных от-
ношений...

 0.00 ВЫШИБАЛЫ 
Фильм 12+

 2.00 КАРТОЧНЫЙ 
ДОМИК 
Сериал 16+

 6.00 Мультфильмы
 9.20 СЛЕПАЯ  

Сериал 16+
 11.00 ГАДАЛКА  

Сериал 16+
 12.00 Не ври мне  

12+
 15.00 Мистические 

истории  
16+

 16.00 ГАДАЛКА. 
СВИДАНИЕ  
С ПОКОЙНИКОМ 
Сериал 16+

 16.30 ГАДАЛКА. 
КУКЛА  
НА СМЕРТЬ  
Сериал 16+

 17.00 ОЧЕВИДЦЫ 
Сериал 16+

 17.30 СЛЕПАЯ. 
НА ВЫРОСТ 
Сериал 16+

 18.00 СЛЕПАЯ. 
ПОД ОДНОЙ 
КРЫШЕЙ 
Сериал 16+

 18.30 Скажи  
мне правду 16+

 19.30 КОСТИ  
Сериал 12+

 21.15 ГРИММ 
Сериал 16+

 23.00 ОБЕЗЬЯНЬЯ ЛАПА 
Фильм 16+

 1.00 ПОМНИТЬ ВСЁ 
Сериал 16+

 6.30, 7.30, 18.00, 0.00 
 6 кадров 
Скетч-шоу 16+ 

 6.50 Удачная покупка 
16+

 7.00, 2.25 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

 7.35 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+ 

 8.35 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+ 

 9.35, 4.25 Тест  
на отцовство 
Судебное шоу 16+ 

 10.40 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+ 

 12.40 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

 13.45 БУДУ ВЕРНОЙ 
ЖЕНОЙ 
Сериал 16+

 19.00 ПУСТЬ ГОВОРЯТ 
Сериал 16+

 23.00 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-3 
Сериал 16+

 0.30 ПОДКИДЫШИ 
Сериал 16+

 2.50 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+ 

 6.00 Вся правда про ... 
12+

 6.30 Неизведанная 
хоккейная Россия 
12+

 7.05, 10.40, 15.45, 
18.50, 1.05  
Все на «МАТЧ!»

 8.45 Футбол Чемпионат 
Италии Лацио 
- Аталанта

 11.10 Футбол Чемпионат 
Италии Наполи 
- Кальяри

 13.05 Футбол Чемпионат 
Англии Ньюкасл 
- Ливерпуль 

 15.05 Английские 
Премьер-лица 12+

 16.15 Смешанные 
единоборства. 
RCC 16+

 18.15 Специальный 
репортаж 12+

 19.45 Баскетбол Единая 
лига ВТБ.  
1/4 финала 
Локомотив-
Кубань (Краснодар) 
- Зенит (Санкт-
Петербург)

 21.55 Футбол Чемпионат 
Англии Манчестер 
Сити - Лестер 

 23.55 Тотальный 
футбол

 1.40 Футбол

 6.35 Пешком...
 7.05, 20.05 Правила 

жизни
 7.35 Театральная 

летопись
 8.00 СИТА И РАМА 

Сериал 
 8.45, 16.25 ДНИ 

ХИРУРГА 
МИШКИНА 
Сериал

 10.15 Наблюдатель
 11.10, 23.50 ХХ век
 12.25, 18.45, 1.05 

Власть факта
 13.10 Линия жизни
 14.05 Цвет времени
 14.15, 20.50 Космос 

- путешествие  
в пространстве  
и времени

 15.10 На этой неделе... 
100 лет назад

 15.40 Марк Фрадкин. 
Неслучайный 
вальс

 17.40 Концерт
 19.45 Главная роль
 20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
 21.35 Память
 22.05 Сати. Нескучная 

классика...
 22.45 Острова
 1.45 ДНИ ХИРУРГА 

МИШКИНА 
Сериал

 5.00, 9.00 Военная 
тайна -  
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00, 15.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00, 23.25 Загадки 
человечества -  
с Олегом 
Шишкиным 
16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 17.00 Тайны Чапман 
16+

 18.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы 
16+

 20.00 ПОБЕГ ИЗ 
ШОУШЕНКА 
Фильм 16+

 0.30 ИЗГОЙ 
Фильм 16+

 3.00 ПЕРЕСТРЕЛКА 
Фильм 16+

МАТЧ ТВ

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.25 Утро России
 9.55 О самом  

главном 
Ток-шоу 12+

 11.00 Вести
 11.25 Вести.  

Местное  
время

 11.45 Судьба  
человека -  
с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 12.55 ЗАПРЕТНАЯ 
ЛЮБОВЬ 
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.25 ЗАПРЕТНАЯ 

ЛЮБОВЬ 
Сериал 12+

 17.00 Вести.  
Местное  
время

 17.25 ЗАПРЕТНАЯ 
ЛЮБОВЬ 
Сериал 12+

 18.30 Андрей  
Малахов.  
Прямой эфир 
16+

 20.00 Вести
 20.45 Вести.  

Местное  
время

 21.00 НИКОГДА  
НЕ ГОВОРИ 
«НИКОГДА» 
Сериал 12+

 0.05 МАМА 
ПОНЕВОЛЕ 
Фильм 12+

 2.35 ОСВОБОЖДЕ-
НИЕ. НАПРАВЛЕ-
НИЕ ГЛАВНОГО 
УДАРА 
Фильм

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.25 Сегодня 6 мая. 

День начинается 
6+

 9.55 Модный 
приговор 
6+

 10.55 Жить здорово! 
16+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 ДВОЙНАЯ 
ЖИЗНЬ 
Сериал 16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Давай 
поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.35 На самом деле 
16+

 19.45 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.30 ПО ЗАКОНАМ 

ВОЕННОГО 
ВРЕМЕНИ-3 
Сериал 12+

 23.30 БОЕВАЯ 
ЕДИНИЧКА 
Сериал 12+

 0.30 Наркотики 
Третьего рейха 
Фильм-
расследование 18+

 1.35 На самом деле 
16+

 2.35 Модный 
приговор 6+

 3.00 Новости

 5.10 ПАСЕЧНИК 
Сериал 16+

 6.00 Утро. Самое 
лучшее 16+

 8.10 Мальцева
 9.00 МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 13.50 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ 
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 Следствие вели... 

16+
 19.00 Сегодня
 19.35 ЮРИСТЫ 

Сериал 16+
 23.45 Андрей Норкин. 

Другой формат 
16+

 1.05 Я – УЧИТЕЛЬ 
Фильм 12+
Жить в непростых 
военных условиях 
простому сельскому 
учителю Павлу Зу-
бову давала вера в 
свой долг — учить 
детей. Не важно где, 
не важно кто они — 
это его призвание, 
его крест. Вера в лю-
бовь и семью, в про-
стые человеческие 
ценности. Но, в од-
ночасье, череда со-
бытий в корне меня-
ет его жизнь, 
возвращая в реаль-
ный мир...



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3ЧЕ

Теле
117 маяВторник

 6.00 МАСТЕР ОХОТЫ 
НА ЕДИНОРОГА 
Фильм 12+

 9.45 ШЁЛ ЧЕТВЁРТЫЙ 
ГОД ВОЙНЫ... 
Фильм

 11.30 События
 11.50 РОЗМАРИ  

И ТАЙМ 
Сериал 12+

 13.40 Мой герой. 
Леонид  
Якубович 
12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 ДОКТОР БЛЕЙК 

Сериал 12+
 17.00 Естественный 

отбор 12+
 17.50 ВЕЧНОЕ 

СВИДАНИЕ 
Сериал 12+
Отпуск в деревне 
для Маруси и Гриши 
обернулся очеред-
ным расследовани-
ем - убит местный 
скандалист Валерик. 
Гриша и Маруся на-
чинают собственное 
расследование - тай-
ком пробираются в 
дом убитого, изуча-
ют улики, но не торо-
пятся с выводами...

 19.40 События
 20.00 Петровка, 38  

16+
 20.20 Право голоса 16+
 22.00 События
 22.30 Роковой курс. 

Триумф и гибель 
12+

 23.25 Женщины Олега 
Ефремова 16+

 0.15 ГЕНЕРАЛЬСКАЯ 
ВНУЧКА 
Сериал 12+

 5.00 Известия
 5.35 Ленинградский 

фронт 12+ 
 8.20 ДИКИЙ-4 

Сериал 16+ 
 9.00 Известия
 9.25 ДИКИЙ-4 

Сериал 16+ 
 13.00 Известия
 13.25 ДИКИЙ-4. ЦИРК 

ДА И ТОЛЬКО 
Сериал 16+ 

 14.50 ДИКИЙ-4. 
ПОСЛЕДНЯЯ 
ГАСТРОЛЬ 
Сериал 16+ 

 15.45 ДИКИЙ-4. 
ПОСЛЕДНЯЯ 
ГАСТРОЛЬ 
Сериал 16+ 

 16.40 ДИКИЙ-4. КРЕСТ 
ЗАЙЦЕВА 
Сериал 16+ 

 18.30 Известия
 19.00 СЛЕД. ПЛАТА  

ЗА ОШИБКИ 
Сериал 16+

 19.50 СЛЕД. ВЫХОД 
Сериал 16+

 20.40 СЛЕД. ЖЕРТВА 
Сериал 16+

 21.25 СЛЕД. МОЛОТОВ 
И НАКОВАЛЬНЫЙ 
Сериал 16+

 22.20 СЛЕД. МЯСО 
ПО-ДЕРЕВЕНСКИ 
Сериал 16+

 23.05 СЛЕД. 
ИНОПЛАНЕТЯНЕ 
Сериал 16+

 0.00 Известия. 
Итоговый выпуск

 0.25 СЛЕД. ДНЕВНИК 
ИЗВРАЩЕНЦА 
Сериал 16+

 1.10 ДЕТЕКТИВЫ.  
И ЗЕЛЁНАЯ 
СОБАЧКА 
Сериал 16+

 6.00 Ералаш
 6.40 Да здравствует 

король Джулиан! 
Мультсериал 6+

 7.30 Три кота 
Мультсериал

 7.45 Приключения 
Вуди  
и его друзей 
Мультсериал

 8.30 Уральские 
пельмени 16+

 9.10 СМОТРИТЕ, КТО 
ЗАГОВОРИЛ 
Фильм

 11.05 СМОТРИТЕ, КТО 
ЗАГОВОРИЛ-2 
Фильм

 12.40 СМОТРИТЕ, КТО 
ЗАГОВОРИЛ-3 
Фильм

 14.40 ТВОИ, МОИ, 
НАШИ 
Фильм 12+

 16.20 ПИРАТЫ 
КАРИБСКОГО 
МОРЯ. 
ПРОКЛЯТИЕ 
«ЧЁРНОЙ 
ЖЕМЧУЖИНЫ» 
Фильм 12+ 

 19.15 ШРЭК-2 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 21.00 ПИРАТЫ 
КАРИБСКОГО 
МОРЯ. СУНДУК 
МЕРТВЕЦА 
Фильм 12+ 

 0.00 ДОМ БОЛЬШОЙ 
МАМОЧКИ 
Фильм 16+

 1.50 СМОТРИТЕ, КТО 
ЗАГОВОРИЛ-2 
Фильм

 3.10 СМОТРИТЕ, КТО 
ЗАГОВОРИЛ-3 
Фильм

 7.00 ТНТ. Best 16+
 9.00 Дом-2. Lite 

16+
 10.15 Дом-2.  

Остров любви 
Реалити-шоу 16+ 

 11.30 Бородина против 
Бузовой 16+

 12.30 Спаси свою 
любовь 16+

 13.30 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 15.30 ФИЗРУК 
Сериал 16+

 17.00 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

 20.00 УНИВЕР 
Сериал 16+
В универе конкурс 
«у какой из кафедр 
самый популярный 
инстаграм». Маша 
решает помочь Вале 
выиграть, объеди-
нив в селфи микро-
скоп и бикини. Под-
писчики льются 
рекой. Зуев хвалит. 
Вика и Ника интере-
суются, откуда у 
Майкла такое про-
звище. Майкл наот-
рез отказывается го-
ворить...

 20.30 УНИВЕР 
Сериал 16+

 21.00 Импровизация 
16+

 22.00 Шоу «Студия 
Союз» 16+

 23.00 Дом-2.  
Город любви 
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката 
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 Stand Up. 
Дайджест 
16+

 6.00 Сегодня утром
 8.00, 13.00, 18.00, 

21.15 Новости 
дня

 8.20, 10.05 МОЛОДАЯ 
ГВАРДИЯ 
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 13.20, 14.05 МОЛОДАЯ 
ГВАРДИЯ 
Сериал 16+

 18.30 Специальный 
репортаж 
12+

 18.50 Оружие Победы. 
Щит и меч 
Красной армии 
У стен Сталинграда 
12+

 19.40 Легенды армии - 
с Александром 
Маршалом. 
Михаил Бобров 12+

 20.25 Улика  
из прошлого 
16+

 21.25 Открытый эфир 
Ток-шоу 12+

 23.00 Между тем -  
с Наталией 
Метлиной 12+

 23.30 СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ 
ВЕСНЫ 
Сериал 6+

 4.55 Города-герои 12+

 6.00 Дорожные войны 
16+

 12.00, 21.30 Решала 
16+

 13.00, 22.30 Опасные 
связи 16+

 19.30 Дорожные  
войны 2.0 16+
Своеобразный хит-
парад приключений 
на дороге, которые, 
увы, не всегда быва-
ют приятными...

 23.00 Опасные связи 
18+

 0.00 МЕНТАЛИСТ 
Сериал 16+
Х а р и з м а т и ч н ы й 
42-летний Даниил 
Романов - консуль-
тант особого крими-
нального отдела 
поли ции, превосход-
ный менталист, пси-
холог-практик и ма-
нипулятор, некогда 
выдававший себя за 
экстрасенса и ясно-
видящего, способно-
го читать чужие 
мысли. Всё измени-
лось, когда он в од-
ном из телешоу дал 
унизительную харак-
теристику опасному 
маньяку по кличке 
Демон...

 6.00 Мультфильмы
 9.20 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.00 ГАДАЛКА. 

УЗЫ БРАКА 
Сериал 16+

 11.30 ГАДАЛКА. 
ДОРОГАЯ 
СЕСТРИЧКА 
Сериал 16+

 12.00 Не ври мне 12+
 15.00 Мистические 

истории 16+
 16.00 ГАДАЛКА. 

ЖАЖДА  
Сериал 16+

 16.30 ГАДАЛКА. 
ЗАМОЛЧИ 
Сериал 16+

 17.00 ОЧЕВИДЦЫ 
Сериал 16+

 17.30 СЛЕПАЯ. 
НЕВОЛЬНОЕ 
ПРОКЛЯТИЕ 
Сериал 16+

 18.00 СЛЕПАЯ. 
ДВЕ ХОЗЯЙКИ 
Сериал 16+

 18.30 Скажи мне правду 
16+

 19.30 КОСТИ Сериал 12+
 21.15 ГРИММ 

Сериал 16+
 23.00 СОВЕТНИК 

Фильм 16+
 1.30 ЭЛЕМЕНТАРНО 

Сериал 16+

 6.30, 7.30, 18.00, 0.00 
6 кадров 16+ 

 6.50 Удачная покупка 
16+

 7.00, 2.25 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

 7.40 По делам 
несовершенно-
летних 16+ 

 8.15 Давай 
разведёмся! 16+ 

 9.15, 4.20 Тест  
на отцовство 
Судебное шоу 16+ 

 10.20 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+ 

 12.15 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

 13.20 ПОДЕЛИСЬ 
СЧАСТЬЕМ 
СВОИМ 
Сериал 16+

 19.00 ОДИН- 
 ЕДИНСТВЕННЫЙ 
И НАВСЕГДА 
Сериал 16+

 23.00 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-3 
Сериал 16+

 0.30 ПОДКИДЫШИ 
Сериал 16+

 2.50 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+

 6.30 Неизведанная 
хоккейная Россия 
12+

 7.05, 13.55, 23.55  
Все на «МАТЧ!» 

 9.00 Футбол Российская 
Премьер-Лига 

 10.50 Тотальный 
футбол 12+

 11.55 Футбол Чемпионат 
Италии Милан 
- Болонья 

 14.55 Волейбол 
Чемпионат России. 
Мужчины. Финал 
Кузбасс 
(Кемерово) 
- Зенит-Казань

 16.55 Футбол Чемпионат 
Европы среди 
юношей 2019 
Россия - 
Португалия

 18.55 Футбол Лига 
чемпионов.  
1/2 финала 
Барселона 
- Ливерпуль 
(Англия)

 20.55 Все на футбол!
 21.50 Футбол Лига 

чемпионов.  
1/2 финала 
Ливерпуль 
(Англия) - 
Барселона

 0.55 Баскетбол

 7.05, 20.05 Правила 
жизни

 7.35 Театральная 
летопись

 8.00 СИТА И РАМА 
Сериал 

 8.50, 16.25 ДНИ 
ХИРУРГА 
МИШКИНА 
Сериал

 10.15 Наблюдатель
 11.10, 23.50 ХХ век
 12.25, 18.40, 1.00 Тем 

временем. 
Смыслы

 13.15 Мы - грамотеи!
 14.00 Мировые 

сокровища
 14.15, 20.50 Космос 

- путешествие  
в пространстве  
и времени

 15.10 Пятое  
измерение

 15.40 Белая студия
 17.30 Концерт
 18.25 Первые в мире
 19.45 Главная роль
 21.35 Память
 22.05 Искусственный 

отбор
 22.45 Жизнь в 

треугольном 
конверте

 1.45 ДНИ ХИРУРГА 
МИШКИНА 
Сериал

 5.00 Территория 
заблуждений -  
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00, 11.00, 15.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Военная тайна -  
с Игорем 
Прокопенко 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00, 23.25 Загадки 
человечества -  
с Олегом 
Шишкиным 16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 17.00, 3.30 Тайны 
Чапман 16+

 18.00, 2.30 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 В СЕРДЦЕ МОРЯ 
Фильм 16+

 22.20 Водить по-русски 
16+

 0.30 ЧЁРНАЯ МЕССА 
Фильм 18+

МАТЧ ТВ

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.25 Утро России
 9.55 О самом  

главном 
Ток-шоу 12+

 11.00 Вести
 11.25 Вести. Местное 

время
 11.45 Судьба  

человека -  
с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 12.55 ЗАПРЕТНАЯ 
ЛЮБОВЬ 
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.25 ЗАПРЕТНАЯ 

ЛЮБОВЬ 
Сериал 12+

 17.00 Вести. Местное 
время

 17.25 ЗАПРЕТНАЯ 
ЛЮБОВЬ 
Сериал 12+

 18.30 Андрей  
Малахов.  
Прямой эфир 
16+

 20.00 Вести
 20.45 Вести. Местное 

время
 21.00 НИКОГДА  

НЕ ГОВОРИ 
«НИКОГДА» 
Сериал 12+

 0.05 ВОПРЕКИ 
СУДЬБЕ 
Фильм 12+

 2.05 ОСВОБОЖДЕ-
НИЕ. БИТВА  
ЗА БЕРЛИН 
Фильм

 3.35 ОСВОБОЖДЕ-
НИЕ. ПОСЛЕД-
НИЙ ШТУРМ 
Фильм

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.25 Сегодня 7 мая. 

День начинается 
6+

 9.55 Модный 
приговор 
6+

 10.55 Жить здорово! 
16+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 ДВОЙНАЯ 
ЖИЗНЬ 
Сериал 16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Давай 
поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.35 На самом деле 
16+

 19.45 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.30 ПО ЗАКОНАМ 

ВОЕННОГО 
ВРЕМЕНИ-3 
Сериал 12+

 23.30 БОЕВАЯ 
ЕДИНИЧКА 
Сериал 12+

 0.30 Маршалы 
Победы 
Фильм 1-й 16+

 1.35 На самом деле 
16+

 2.35 Модный 
приговор 
6+

 3.00 Новости

 6.00 Утро. Самое 
лучшее 16+

 8.10 Мальцева
 9.00 МУХТАР.  

НОВЫЙ СЛЕД 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 13.50 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ 
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 Следствие 

вели... 16+
 19.00 Сегодня
 19.35 ЮРИСТЫ 

Сериал 16+
 21.40 ДЕД Фильм 16+

Андрей Петрович 
Львов, ветеран Ве-
ликой отечествен-
ной, жил честно и 
по- справедливо-
сти. Так же он вос-
питывал свою дочь, 
внучку, а потом и 
правнука Андрюшу. 
Да так, что маль-
чишка, отправив-
шись служить в ар-
мию,  не смог 
смириться с произ-
волом злобного и 
закомплексованно-
го капитана Ефре-
мова...

 23.55 Захар Прилепин. 
Уроки русского 
12+

 0.20 СВОИ Фильм 16+



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

Теле

ТВ3ЧЕ

12 8 маяСреда

 5.45 ОТЕЛЬ «ТОЛЕДО» 
Детектив 12+

 9.25 СМЕЛЫЕ ЛЮДИ 
Фильм

 11.30 События
 11.50 РОЗМАРИ  

И ТАЙМ 
Сериал 12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 ДОКТОР БЛЕЙК 

Сериал 12+
 17.05 Естественный 

отбор 12+
 17.50 КОЛДОВСКОЕ 

ОЗЕРО 
Сериал 12+
Виктория живёт на 
берегу озера, кото-
рое пользуется дур-
ной славой. По ле-
генде, здесь когда-то 
утопилась дочь по-
мещика, которую 
бросил любимый. 
Местные жители ве-
рят, что, если иску-
паться в этом озере 
в ночь гибели де-
вушки, навсегда 
останешься одино-
ким. На свою беду, 
Виктория давным-
давно упала в это 
озеро - и именно в 
«ночь утопленни-
цы»...

 19.40 События
 20.00 Петровка, 38 16+
 20.20 Право голоса 16+
 22.00 События
 22.30 Война в кадре  

и за кадром 12+
 23.25 Прощание.  

Им не будет 40 
16+

 0.15 ГЕНЕРАЛЬСКАЯ 
ВНУЧКА 
Сериал 12+

 5.00 Известия
 5.40 Прототипы. 

Штирлиц 12+ 
 6.25 Блокада. Тайны 

НКВД 16+ 
 8.20 ДИКИЙ-4 

Сериал 16+
 9.00 Известия
 9.25 ДИКИЙ-4 

Сериал 16+
 13.00 Известия
 13.25 ДИКИЙ-4. 

МСТИТЕЛИ 
Сериал 16+

 14.50 ДИКИЙ-4.  
СВОИ ЛЮДИ 
Сериал 16+

 16.40 ДИКИЙ-4. 
НЕПРИКАСАЕ-
МЫЕ 
Сериал 16+

 18.30 Известия
 19.00 СЛЕД. ЛЮБИТ 

- НЕ ЛЮБИТ 
Сериал 16+

 19.50 СЛЕД. КРУГОМ 
ОДНИ ГЕРОИ 
Сериал 16+

 20.40 СЛЕД.  
В ХОРОШИЕ РУКИ 
Сериал 16+

 21.25 СЛЕД. 
ПОСЛЕДНИЙ 
БЕСТСЕЛЛЕР 
Сериал 16+

 22.20 СЛЕД. СВИНГ  
СО СМЕРТЬЮ 
Сериал 16+

 23.05 СЛЕД. ВСТРЕЧА  
С ВАМПИРОМ 
Сериал 16+

 0.00 Известия. 
Итоговый выпуск

 0.25 СЛЕД. АВТОМАТ 
ДЛЯ ПРЕКРАСНОЙ 
ДАМЫ Сериал 16+

 1.10 ДЕТЕКТИВЫ. 
НАСЛЕДНИКИ 
Сериал 16+

 7.30 Мультсериалы
 8.30 Уральские 

пельмени 16+
 10.10 ДОМ БОЛЬШОЙ 

МАМОЧКИ 
Фильм 16+

 12.05 ДОМ БОЛЬШОЙ 
МАМОЧКИ-2 
Фильм  16+

 14.05 БОЛЬШИЕ 
МАМОЧКИ.  
СЫН КАК ОТЕЦ 
Фильм  12+

 16.15 ПИРАТЫ 
КАРИБСКОГО 
МОРЯ.  
СУНДУК 
МЕРТВЕЦА 
Фильм 12+ 

 19.15 ШРЭК ТРЕТИЙ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 12+ 

 21.00 ПИРАТЫ 
КАРИБСКОГО 
МОРЯ.  
НА КРАЮ СВЕТА 
Фильм 12+ 
Золотой Век пират-
ства приближается к 
концу. «Летучий гол-
ландец» ходит по се-
ми морям, беспре-
станно уничтожая 
пиратские корабли. 
Тем временем Уилл 
Тёрнер, Элизабет 
Суонн и капитан 
Барбосса пытаются 
собрать пиратских 
баронов, чтобы вме-
сте одолеть безжа-
лостного врага.

 0.20 ДОМ БОЛЬШОЙ 
МАМОЧКИ-2 
Фильм 16+

 2.10 СРОЧНО ВЫЙДУ 
ЗАМУЖ 
Фильм 16+

 7.00 ТНТ. Best 16+
 9.00 Дом-2. Lite 16+
 10.15 Дом-2.  

Остров любви 16+ 
 11.30 Бородина  

против Бузовой 
16+

 12.30 Спаси свою 
любовь 16+

 13.30 Большой завтрак 
16+

 14.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 15.30 ФИЗРУК 
Сериал 16+

 17.00 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

 20.00 УНИВЕР 
Сериал 16+
Киселёв делает пре-
зент Нике - дорогое 
ожерелье. Ника в 
шоке. Вчера браслет 
из проволоки дарил, 
а сегодня бриллиан-
ты? Здесь что-то не 
так. В кафе к Май-
клу приходит неожи-
данный клиент - Ва-
ря, на которой он 
чуть не женился. 
Они пьют кофе, об-
щаются, а потом 
Майкл делает нео-
жиданный жест - це-
лует Варю...

 20.30 УНИВЕР 
Сериал 16+

 21.00 Однажды  
в России 16+

 22.00 Где логика? 16+
 23.00 Дом-2.  

Город любви 
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2.  
После заката 
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 Stand Up. 
Дайджест 16+

 6.00 Сегодня утром
 8.00, 13.00, 18.00 

Новости дня
 8.20, 10.05 МОЛОДАЯ 

ГВАРДИЯ 
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 13.20, 14.05 ЖИВЫЕ  
И МЁРТВЫЕ 
Фильм 12+

 18.30 Специальный 
репортаж 
12+

 18.50 Оружие Победы. 
Щит и меч 
Красной армии 
Крушение 
«Цитадели» 
12+

 19.40 Последний день 
Юрий Сенкевич 12+

 20.25 Секретная папка 
Документальный 
сериал 12+

 21.25 Открытый эфир 
Ток-шоу 12+

 23.00 Между тем -  
с Наталией 
Метлиной 12+

 23.30 СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ 
ВЕСНЫ 
Сериал 6+

 3.25 БАЛЛАДА  
О СОЛДАТЕ 
Фильм

 6.00 Мультфильмы
 6.30 МЕСТЬ 

Сериал 16+
Двое друзей - Роди-
он Сидорский и Фи-
липп Кудасов - пыта-
лись заработать и 
попали в водоворот 
криминальных стра-
стей, где их жизням 
грош цена. Но им 
удалось благополуч-
но выпутаться из се-
рьёзной передряги и 
даже спасти жизнь 
девушке Наталье. 
Тогда у друзей воз-
никла идея открыть 
свой бизнес. Талант-
ливые, молодые, ам-
бициозные Родион и 
Филипп бросились в 
бой за успех и капи-
тал, думая, что всег-
да смогут друг другу 
доверять, но партнё-
ры по делу оказа-
лись конкурентами в 
чувствах...

 22.30 Опасные связи 
16+

 23.00 Опасные связи 
18+

 0.00 МЕНТАЛИСТ 
Сериал 16+

 5.20 Улётное видео 
16+

 6.00 Мультфильмы
 9.20 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.00 ГАДАЛКА 

Сериал 16+
 12.00 Не ври мне  

12+
 15.00 Мистические 

истории 16+
 16.00 ГАДАЛКА. 

СЛАДКИЙ ДАР 
Сериал 16+

 16.30 ГАДАЛКА. 
ПОВАР  
ДЛЯ ВЕРЫ 
Сериал 16+

 17.00 ОЧЕВИДЦЫ 
Сериал 16+

 17.30 СЛЕПАЯ. 
КОМНАТА 
Сериал 16+

 18.00 СЛЕПАЯ. 
УЧИТЕЛЬНИЦА 
Сериал 16+

 18.30 Скажи мне правду 
16+

 19.30 КОСТИ 
Сериал 12+

 21.15 ГРИММ 
Сериал 16+

 22.00 ПЕРВЫЙ ОТРЯД 
Анимационный 
фильм 16+

 23.30 ПРОТИВОСТОЯ-
НИЕ Фильм 12+

 1.15 Машина времени 
16+

 6.30, 18.00, 0.00  
6 кадров 16+ 

 6.50 Удачная покупка 
16+

 7.00, 2.25 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

 7.30 По делам 
несовершенно-
летних 16+ 

 8.30 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+ 

 9.30, 4.25 Тест  
на отцовство 
Судебное шоу 16+ 

 10.35 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+ 

 12.30 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

 14.10 ДОМИК У РЕКИ 
Сериал 16+

 19.00 Я ТЕБЯ НИКОМУ 
НЕ ОТДАМ 
Сериал 16+

 23.00 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-3 
Сериал 16+

 0.30 ДОМ,  
В КОТОРОМ  
Я ЖИВУ 
Фильм 16+

 2.55 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+ 

 6.30 Неизведанная 
хоккейная Россия 
12+

 7.00, 8.55, 10.45, 13.20, 
15.55 Новости

 7.05, 10.50, 16.00, 
23.55  
Все на «МАТЧ!» 

 9.00 Смешанные 
единоборства. 
One FC 16+

 11.20 Футбол Лига 
чемпионов.  
1/2 финала 
Тоттенхэм (Англия) 
- Аякс 
(Нидерланды) 

 13.25 Футбол Лига 
чемпионов.  
1/2 финала 
Ливерпуль 
(Англия) - 
Барселона 

 15.25 Специальный 
репортаж 12+

 16.55 Настольный 
теннис

 19.25 Волейбол
 21.25 Все на футбол!
 21.50 Футбол Лига 

чемпионов.  
1/2 финала Аякс 
(Нидерланды) 
- Тоттенхэм

 0.40 Специальный 
репортаж 
12+

 6.35 Пешком...
 7.05, 20.05 Правила 

жизни
 7.35 Театральная 

летопись
 8.00 СИТА И РАМА 

Сериал 
 8.45, 16.20 ДНИ 

ХИРУРГА 
МИШКИНА 
Сериал

 10.15 Наблюдатель
 11.10, 23.50 ХХ век
 12.15 Цвет времени
 12.25, 18.40, 0.55  

Что делать?
 13.15 Искусственный 

отбор
 14.00 Первые в мире
 14.15, 20.50 Космос 

- путешествие  
в пространстве  
и времени

 15.10 Библейский 
сюжет

 15.40 Сати. Нескучная 
классика...

 17.30 Концерт
 19.45 Главная роль
 21.35 Память
 22.05 Абсолютный  

слух
 22.45 Солдат  

из Ивановки
 1.45 ДНИ ХИРУРГА 

МИШКИНА 
Сериал

 5.00, 9.00 
Территория 
заблуждений -  
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00, 11.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00, 23.25 Загадки 
человечества -  
с Олегом 
Шишкиным 16+

 14.00 Документальный 
спецпроект 
Засекреченные 
списки 16+

 17.00 Тайны Чапман 
16+

 18.00, 2.30 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 МАСКА 
Фильм 12+

 22.00 Смотреть всем! 
16+

 0.30 НЕИЗВЕСТНЫЙ 
Фильм 16+

МАТЧ ТВ

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.25 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.25 Вести. Местное 

время
 11.45 Легенда о танке 

12+
 12.50 ЗАПРЕТНАЯ 

ЛЮБОВЬ 
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.25 ЗАПРЕТНАЯ 

ЛЮБОВЬ 
Сериал 12+

 17.00 Вести. Местное 
время

 17.25 ЗАПРЕТНАЯ 
ЛЮБОВЬ 
Сериал 12+

 18.30 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 
16+

 20.00 Вести
 20.45 Вести. Местное 

время
 21.00 НИКОГДА  

НЕ ГОВОРИ 
«НИКОГДА» 
Сериал 12+
Татьяна узнает о 
том, что Света бро-
сила мужа Сашу и 
тот спивается. Она 
навещает его, пыта-
ясь помочь ему сно-
ва встать на ноги. 
Внезапно появляет-
ся Светлана, кото-
рую выгнал очеред-
ной любовник, 
устраивает семей-
ный скандал, выго-
няет сестру и воз-
вращается к Саше...

 0.05 ИСТРЕБИТЕЛИ. 
ПОСЛЕДНИЙ БОЙ 
Сериал 16+

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.25 Сегодня 8 мая. 

День начинается 
6+

 9.55 Модный 
приговор 
6+

 10.55 Жить здорово! 
16+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 ДВОЙНАЯ 
ЖИЗНЬ 
Сериал 16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Давай 
поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.10 ЖАВОРОНОК 
Фильм 12+

 19.55 Поле чудес 
Праздничный 
выпуск 16+

 21.00 Время
 21.30 ПО ЗАКОНАМ 

ВОЕННОГО 
ВРЕМЕНИ-3 
Сериал 12+

 23.30 БОЕВАЯ 
ЕДИНИЧКА 
Сериал 12+

 1.20 Маршалы 
Победы 
Фильм 2-й 16+

 2.20 ПЕРЕД 
РАССВЕТОМ 
Фильм 16+

 3.40 Россия от края 
до края 12+

 6.00 Утро. Самое 
лучшее 16+

 8.10 Мальцева
 9.00 МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД Сериал 16+
 10.00 Сегодня
 10.20 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 13.50 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ 
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 Следствие вели... 

16+
 19.00 Сегодня
 19.35 СПАСТИ 

ЛЕНИНГРАД 
Фильм 12+
Юные влюблённые 
Костя и Настя волею 
обстоятельств ока-
зываются на барже, 
которая должна вы-
везти людей из бло-
кадного Ленинграда 
на противополож-
ную сторону Ладоги. 
Баржа была сильно 
изношена и не пред-
назначена для пере-
возки людей, но вы-
бора не оставалось 
- пассажирский 
флот был отрезан от 
Ладоги, а эвакуиро-
вать предстояло бо-
лее двух миллионов 
людей...

 21.35 ЗВЕЗДА  
Фильм 12+

 23.40 АППЕРКОТ  
ДЛЯ ГИТЛЕРА 
Фильм 16+



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

Теле

ТВ3ЧЕ

139 маяЧетверг

 6.15 Большое кино 
12+

 6.40 ...А ЗОРИ ЗДЕСЬ 
ТИХИЕ 
Фильм 12+

 9.45 События
 10.00 Москва. Красная 

площадь. 
Военный парад, 
посвящённый 
74-й годовщине 
Победы в Великой 
Отечественной 
войне  
1941-1945 годов

 11.00 ДОБРОВОЛЬЦЫ 
Фильм

 12.35 ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ 
Фильм

 14.50 Бессмертный 
полк. Прямой 
эфир

 16.00 ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ 
Фильм 16+

 18.55 Светлой памяти 
павших в борьбе 
против фашизма. 
Минута молчания

 19.00 ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ 
Продолжение 
фильма 16+

 20.00 С Днём Победы! 
Праздничный 
концерт на 
Поклонной горе. 
Прямой эфир

 22.00 С Днём Победы! 
Праздничный 
салют. Прямой 
эфир

 22.10 События
 22.30 ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ 

Продолжение 
фильма 16+

 23.15 ДОРОГА НА 
БЕРЛИН 
Фильм 12+

 0.40 СМЕЛЫЕ ЛЮДИ 
Фильм 

 5.00 Внуки Победы
 5.05 СТАРОЕ РУЖЬЁ 

Сериал 16+ 
 8.25 СИЛЬНЕЕ ОГНЯ 

Сериал 16+ 
Действие фильма 
начинается 21 июня 
1941 года, когда не-
мецкие войска уже 
скрыто стояли воз-
ле границы Совет-
ского Союза. Герои 
фильма - молодые 
артиллеристы, ока-
зываются в центре 
событий с первых 
часов войны. Утра-
тив вооружение, со-
вершив побег из не-
мецкого плена, они 
принимают бой с 
большими силами 
противника...

 12.15 ИСТРЕБИТЕЛИ 
Сериал 12+ 

 18.55 Светлой памяти 
павших в борьбе 
против фашизма. 
Минута молчания

 19.00 ИСТРЕБИТЕЛИ 
Сериал 12+ 
Сериал, повествую-
щий о военных лёт-
чиках времен Вели-
кой Отечественной 
войны, о дружбе, 
скреплённой кро-
вью, мужестве и на-
стоящей любви. В 
центре повествова-
ния - смешанный 
лётный полк, в кото-
ром служат не толь-
ко мужчины, но и 
отважные лётчики-
женщины...

 23.15 ИСТРЕБИТЕЛИ. 
ПОСЛЕДНИЙ БОЙ 
Сериал 16+

 7.30 Мультсериалы
 8.30 Уральские 

пельмени 16+
 9.00 ЛЕСНАЯ БРАТВА 

Полнометражный 
анимационный 
фильм 12+ 

 10.30 ШРЭК 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 12.15 ШРЭК-2 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 14.00 ШРЭК ТРЕТИЙ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 12+ 

 15.50 ПИРАТЫ 
КАРИБСКОГО 
МОРЯ.  
НА КРАЮ СВЕТА  
Фильм 12+ 

 18.55 Светлой памяти 
павших в борьбе 
против фашизма. 
Минута молчания

 19.00 ПИРАТЫ 
КАРИБСКОГО 
МОРЯ.  
НА КРАЮ СВЕТА 
Продолжение 
фильма 12+ 

 19.10 ШРЭК  
НАВСЕГДА 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 12+ 

 21.00 ПИРАТЫ 
КАРИБСКОГО 
МОРЯ.  
НА СТРАННЫХ 
БЕРЕГАХ 
Фильм 12+ 

 23.45 БОЛЬШИЕ 
МАМОЧКИ.  
СЫН КАК ОТЕЦ 
Фильм 12+

 7.00 ТНТ. Best 16+
 9.00 Дом-2. Lite 16+
 10.15 Дом-2. Остров 

любви 16+ 
 11.30 Битва 

экстрасенсов 16+ 
 13.30 Битва 

экстрасенсов. 
Дайджест 16+

 15.00 Школа 
экстрасенсов 
Реалити-шоу 16+ 
В качестве настав-
ников школы были 
приглашены два 
сильнейших экстра-
сенса: победитель 
17-го сезона «Бит-
вы» мистик Свами 
Даши и победитель 
18-го сезона алан-
ский провидец Кон-
стантин Гецати. 
Настав ники согласи-
лись на этот экспе-
римент при одном 
условии: у учеников 
школы должна быть 
предрасположен-
ность к сверхспособ-
ностям. Неужели об-
учить этой тонкой 
материи с нуля про-
сто невозможно?..

 18.55 Светлой памяти 
павших в борьбе 
против фашизма. 
Минута молчания

 19.00 Школа 
экстрасенсов 
Реалити-шоу 16+ 

 23.00 Дом-2.  
Город любви 
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2.  
После заката 
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 Stand Up  
16+ 

 5.40 Парад Победы
 6.25 ДВА БОЙЦА 

Фильм 6+
 7.45 НЕБЕСНЫЙ 

ТИХОХОД 
Фильм

 9.00, 13.00, 18.00 
Новости дня

 10.00 Москва. Красная 
площадь. 
Военный парад, 
посвящённый 
74-й годовщине 
Победы в Великой 
Отечественной 
войне  
1941-1945 гг

 11.20 Военные парады. 
Триумф славы 12+

 12.00 Загадки века -  
с Сергеем 
Медведевым 12+

 18.55 Светлой памяти 
павших в борьбе 
против фашизма. 
Минута молчания

 19.20 Загадки века -  
с Сергеем 
Медведевым 12+

 20.00 БЕЗ ПРАВА НА 
ОШИБКУ 
Фильм 12+

 21.40 Новая звезда 
Конкурс 6+

 23.35 БАТАЛЬОНЫ 
ПРОСЯТ ОГНЯ 
Сериал 12+

 6.00 Мультфильмы
 6.40 Супершеф 16+
 8.30 Невероятные 

истории. 
Дайджест 16+

 9.40 Парад Победы 
1945 года

 10.00 Фестиваль 
«Победа 2017» 
16+

 11.50 ПОКРОВСКИЕ 
ВОРОТА Фильм

 14.40 ЧЕЛОВЕК  
С БУЛЬВАРА 
КАПУЦИНОВ 
Фильм
Однажды на Диком 
Западе появляется 
мистер Фест с кино-
проектором. И те-
перь заядлым кар-
тёжникам не до карт 
и перестрелок. Каж-
дый день они наблю-
дают чужую жизнь, 
рассказанную бра-
тьями Люмьер...

 16.50 12 СТУЛЬЕВ 
Фильм

 18.55 Светлой памяти 
павших в борьбе 
против фашизма. 
Минута молчания

 19.00 12 СТУЛЬЕВ 
Продолжение 
фильма

 23.00 Улётное видео 16+

 6.00 Мультфильмы
 10.00 СЛЕПАЯ. 

Сериал 16+
 18.55 Светлой памяти 

павших в борьбе 
против фашизма. 
Минута молчания

 19.00 СЛЕПАЯ. 
ВТОРОЙ 
РЕБЁНОК 
Сериал 16+

 19.30 СЛЕПАЯ. 
ВТОРАЯ ЖЕНА 
Сериал 16+

 20.00 СЛЕПАЯ. 
ГОРОШИНА 
Сериал 16+

 20.30 СЛЕПАЯ. 
ТОЛИК Сериал 16+

 21.00 СЛЕПАЯ. 
ДОРОГА К ДОМУ 
Сериал 16+

 21.30 СЛЕПАЯ. ПОЧТИ 
НЕ СЧИТАЕТСЯ  
Сериал 16+

 22.00 СЛЕПАЯ. 
РАЗМЕР  
НЕ ИМЕЕТ 
ЗНАЧЕНИЯ 
Сериал 16+ 

 22.30 СЛЕПАЯ. 
СВОИ ЛЮДИ 
Сериал 16+

 23.00 ДРУГИЕ 
Фильм 16+

 1.15 СОВЕТНИК 
Фильм 16+

 6.30, 0.00 6 кадров 
Скетч-шоу 16+ 

 8.15 НЕВЕСТА  
С ЗАПРАВКИ 
Фильм 16+

 10.15 МАША  
И МЕДВЕДЬ 
Фильм 16+

 12.15 ЕСЛИ НАСТУПИТ 
ЗАВТРА Фильм 16+

 18.55 Светлой памяти 
павших в борьбе 
против фашизма. 
Минута молчания

 19.00 ЖЕНА ГЕНЕРАЛА 
Сериал 16+
Великая Отече-
ственная война. Ли-
дия работает в го-
спитале. Ухаживая 
за раненым, она 
влюбляется в него. 
После окончания во-
йны они женятся. Он 
становится генера-
лом. Однажды мужа 
вызывают в Мини-
стерство, а Лидия 
отправляется в те-
атр. После спекта-
кля к ней подходит 
солдат и сообщает, 
что её супруг аре-
стован...

 23.00 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-3 
Сериал 16+

 6.00 ЛЕГЕНДА  
О БРЮСЕ ЛИ 
Фильм 16+

 9.30 Профессиональ-
ный бокс 16+

 11.40, 18.25, 19.05, 
23.55  
Все на «Матч!»

 12.30 XXIII Зимние 
Олимпийские 
игры. Хоккей 
Мужчины. Финал 
Россия - 
Германия

 15.20 Неизведанная 
хоккейная Россия 
12+

 15.40 Все на хоккей!
 16.25 Баскетбол Единая 

лига ВТБ.  
1/4 финала Нижний 
Новгород - ЦСКА

 18.55 Светлой памяти 
павших в борьбе 
против фашизма. 
Минута молчания

 19.40 Все на футбол! 
Афиша 12+

 20.40 Специальный 
репортаж  12+

 21.15 Все на футбол!
 21.50 Футбол Лига 

Европы.  
1/2 финала 
Валенсия 
- Арсенал

 0.25 Футбол

 6.30 ТИМУР И ЕГО 
КОМАНДА 
Фильм 

 8.40 Жизнь в 
треугольном 
конверте

 9.20 Клавдия 
Шульженко. 
Незабываемый 
концерт

 10.00 МАЛАХОВ КУРГАН 
Фильм 

 11.20 ЧИСТАЯ ПОБЕДА. 
БИТВА ЗА 
СЕВАСТОПОЛЬ

 12.05 Русский характер
 13.45 Солдат из 

Ивановки
 14.25 НА ВСЮ 

ОСТАВШУЮСЯ 
ЖИЗНЬ... 
Фильм

 18.55 Светлой памяти 
павших в борьбе 
против фашизма

 19.00 Острова
 19.40 Переделкино. 

Концерт  
в Доме-музее 
Булата Окуджавы

 21.05 ЗАКОННЫЙ БРАК 
Фильм12+

 22.35 Песни военных 
лет Концерт

 0.00 ПОЕЗД ИДЁТ  
НА ВОСТОК 
Фильм

 6.00 САДКО 
Анимационный 
фильм 6+

 7.30 ИВАН ЦАРЕВИЧ  
И СЕРЫЙ ВОЛК 
Анимационный 
фильм

 9.00, 22.30, 15.00, 
16.40, 18.00, 
19.00, 19.40, 
21.00 ТРИ 
БОГАТЫРЯ 
Анимационный 
фильм 6+

 10.40 АЛЁША ПОПОВИЧ 
И ТУГАРИН ЗМЕЙ 
Анимационный 
фильм 12+

 12.15 ДОБРЫНЯ 
НИКИТИЧ И ЗМЕЙ 
ГОРЫНЫЧ 
Анимационный 
фильм

 13.30 ИЛЬЯ МУРОМЕЦ 
И СОЛОВЕЙ-
РАЗБОЙНИК 
Анимационный 
фильм 6+

 18.55 Светлой памяти 
павших в борьбе 
против фашизма. 
Минута молчания

 0.00 В ИЮНЕ 41-ГО 
Сериал 16+

 3.45 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

МАТЧ ТВ

 7.00 День Победы
 10.00 Москва. Красная 

площадь. 
Военный парад, 
посвящённый  
74-й годовщине 
Победы в Великой 
Отечественной 
Войне 1941-1945

 11.00 День победы
 12.00 Праздничный 

концерт, 
посвящённый 
Дню Победы

 14.00 Вести
 15.00 Бессмертный 

полк
 16.30 ПРЫЖОК 

БОГОМОЛА 
Фильм 12+

 20.00 Вести
 20.50 Вести. Местное 

время
 21.00 Т-34 Фильм 12+

Во времена вели-
чайших испытаний 
человечества, ког-
да от каждого дей-
ствия зависят жиз-
ни любимых, два 
заклятых врага нач-
нут свое противо-
стояние. Оказав-
шись в плену, 
вчерашний курсант 
Ивушкин планирует 
дерзкий побег. Он 
соби  рает свой эки-
паж и на легендар-
ной «тридцатьчет-
верке» бросает 
вы зов не мецким 
танковым асам во 
главе с Ягером. Ра-
ди своей любви и 
Родины он готов ид-
ти до конца...

 23.20 ЛЕГЕНДА О 
КОЛОВРАТЕ 
Фильм 12+

 5.00 Новости
 5.10 День Победы 

Праздничный 
канал

 9.50 Новости
 10.00 Москва. Красная 

площадь. Парад, 
посвященный 
Дню Победы

 11.00 Новости 
с субтитрами

 11.30 ДИВЕРСАНТ 
Сериал 16+

 15.00 Бессмертный 
полк 
Прямой эфир

 17.00 ДИВЕРСАНТ 
Сериал 16+

 19.30 ОФИЦЕРЫ 
Фильм 6+

 21.00 Время
 22.00 Праздничный 

салют, 
посвященный 
Дню Победы

 22.10 В БОЙ ИДУТ 
ОДНИ  
«СТАРИКИ» 
Фильм 12+

 23.40 Будем жить! 
Москва. Кремль. 
Праздничный 
концерт, 
посвященный 74-й 
годовщине 
Великой Победы 
12+

 1.30 ОТРЯД  
ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ 
Фильм 12+

 2.40 «МЕРСЕДЕС» 
УХОДИТ ОТ 
ПОГОНИ 
Фильм 12+

 3.55 Песни весны  
и Победы 
12+

 5.15 Спето в СССР. 
День Победы 
12+

 6.15 ОНИ СРАЖАЛИСЬ 
ЗА РОДИНУ 
Фильм

 8.00 Сегодня
 8.20 ОНИ СРАЖАЛИСЬ 

ЗА РОДИНУ 
Фильм 

 10.00 Москва. Красная 
площадь. Парад, 
посвященный дню 
Победы

 11.00 ОДИН В ПОЛЕ 
ВОИН 
Фильм 12+

 14.40 ПОСЛЕДНИЙ БОЙ 
Фильм 16+

 19.00 Сегодня
 19.35 В АВГУСТЕ 

44-ГО... 
Фильм 16+
Лето 1944. До Вели-
кой Победы остает-
ся еще около года. 
Белоруссия уже ос-
вобождена, однако с 
ее территории регу-
лярно выходит в 
эфир группа лазут-
чиков, передавая 
врагам очень важ-
ную информацию о 
советских войсках. 
На поиски шпионов, 
в район регулярных 
выходов в эфир за-
пеленгованной ра-
ции, был послан от-
ряд разведчиков, во 
главе с офицером 
СМЕРШа...

 21.50 ТОПОР 
Фильм 16+

 23.50 Квартирник НТВ  
у Маргулиса 
К 95-летию 
великого Булата 
Окуджавы 16+



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

Теле

ТВ3ЧЕ

14 10 маяПятница

 6.35 КОЛДОВСКОЕ 
ОЗЕРО 
Сериал 12+

 8.35 Их разлучит 
только смерть 
Документальный 
фильм 12+

 9.25 ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ 
Фильм 

 11.30 События
 11.45 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

«СВЯТОГО ЛУКИ» 
Фильм

 13.35 Женщины Олега 
Ефремова 
Документальный 
фильм 16+

 14.30 События
 14.45 ТОНКАЯ ШТУЧКА 

Фильм 12+
 16.25 АЛЕКСАНДРА  

И АЛЁША 
Фильм 12+

 18.20 СЕЛФИ  
С СУДЬБОЙ 
Сериал 12+
У профессора физи-
ко-математических 
наук Ильи Субботи-
на странное хобби - 
он раскрывает пре-
ступления. В этот 
раз ему придётся 
разбираться в убий-
стве почтенной да-
мы, которую заду-
шили в сувенирном 
магазинчике села 
Сокольничьего. Де-
ло вроде бы закры-
то...

 22.00 События
 22.15 Он и она 

Игорь Николаев 16+
 23.50 Юрий Гальцев. 

Обалдеть! 12+
 0.50 ХОЛОДНЫЙ 

РАСЧЁТ 
Фильм 12+

 5.00 ИСТРЕБИТЕЛИ. 
ПОСЛЕДНИЙ БОЙ 
Сериал 16+ 

 10.10 ЕДИНИЧКА 
Сериал 16+ 

 12.15 МЫ ИЗ 
БУДУЩЕГО 
Фильм 16+ 

 14.40 МЫ ИЗ 
БУДУЩЕГО-2 
Фильм 16+

 16.35 КРЕПОСТЬ 
БАДАБЕР 
Сериал 16+ 
Весна 1985-го. По 
заданию ГРУ раз-
ведчик Юрий Ники-
тин проникает в па-
кистанскую крепость 
Бадабер. Никитин 
должен собрать до-
казательства суще-
ствования здесь 
центра подготовки 
моджахедов под ру-
ководством ЦРУ...

 20.45 БЕЛАЯ  
НОЧЬ 
Сериал 16+
1944 год. Диверси-
онная группа под ру-
ководством капита-
на Сергея Туманова 
возвращается из-за 
линии фронта после 
выполнения важно-
го задания. Чтобы 
оторваться от пре-
следования, Тума-
нов принимает не-
простое решение 
избавиться от двух 
пленных немецких 
офицеров - иначе 
жизнь его людей 
окажется под угро-
зой...

 0.30 ЖАЖДА 
Сериал 16+ 

 6.00 Ералаш
 6.40 Да здравствует 

король Джулиан! 
Мультсериал 6+

 7.30 Мультсериалы
 8.30 Уральские 

пельмени 16+
 9.00 КОТ В САПОГАХ 

Полнометражный 
анимационный 
фильм

 10.50 СОННАЯ ЛОЩИНА 
Фильм 12+
Нью-Йорк, 1799 год. 
Молодого констебля 
для расследования 
загадочных убийств 
отправляют в глухую 
деревеньку Сонная 
Лощина. Провинция 
шокирована чере-
дой жестоких рас-
прав. Неизвестный 
отсекает жертвам 
головы и уносит их с 
собой...

 12.55 Уральские 
пельмени 16+

 23.00 Слава Богу, ты 
пришёл! 
16+

 0.00 ДОМАШНЕЕ 
ВИДЕО 
Фильм 18+
Когда Джей и Энни 
только начали встре-
чаться, их отноше-
ния были очень на-
сыщенными, но 
десять лет совмест-
ной жизни и двое де-
тей поубавили ро-
мантики. Чтобы 
снова разжечь огонь 
любви, они решают 
снять пикантное ви-
део...

 1.45 ЗВОНОК 
Фильм 16+ 

 7.00 ТНТ. Best  16+
 9.00 Дом-2. Lite 

16+
 10.15 Дом-2.  

Остров любви 
Реалити-шоу 16+ 

 11.30 Комеди Клаб 
16+ 

 18.00 Комеди Клаб 
16+

 22.00 Comedy Баттл 
16+
Десятки молодых и 
никому не известных 
комиков со всего ми-
ра снова собрались 
на ТНТ, чтобы попы-
таться заработать 
большие деньги и 
устроить собствен-
ную карьеру. Стать 
новым резидентом 
Comedy Club? По-
пробовать свои си-
лы в качестве им-
провизатора? А 
может быть, присое-
диниться к Наталье 
Андреевне и её шоу 
Comedy Woman, со-
ставить компанию 
Азамату Мусагалие-
ву в «Однажды в 
России» или попасть 
в Stand Up?..

 23.00 Дом-2.  
Город любви 
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2.  
После заката 
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 Такое кино! 16+ 
Телегид для тех, кто 
планирует поход в 
кино, но не знает, ка-
кой фильм вы-
брать...

 1.35 Stand Up 
16+

 5.40 Навеки с небом 
Документальный 
фильм 12+

 6.30 ЧИСТОЕ НЕБО 
Фильм 12+

 8.40, 9.15 Улика  
из прошлого 16+

 9.00, 13.00, 18.00 
Новости дня

 9.45 Улика  
из прошлого 16+

 13.15 Кремль-9  
Георгий Жуков. 
Охота на маршала 
12+

 14.05 Кремль-9. 
Неизвестная 
блокада 12+

 15.00 Кремль-9 Яков 
Сталин. Голгофа 
12+

 15.55 Кремль-9  
Смерть  
Сталина. 
Свидетели 
12+

 16.50 Кремль-9 
Коменданты 
12+

 18.15 ГЕТЕРЫ МАЙОРА 
СОКОЛОВА 
Сериал 16+

 2.30 МОЛОДАЯ 
ГВАРДИЯ 
Фильм 12+

 5.10 Города-герои 
Одесса 12+

 6.00 Мультфильмы
 6.30 Супершеф 16+
 8.30 За гранью 

реального 16+
 10.25 ЧЕЛОВЕК  

С БУЛЬВАРА 
КАПУЦИНОВ 
Фильм

 12.30 12 СТУЛЬЕВ 
Фильм

 18.45 КУРЬЕР Фильм
 20.40 СЛЕПАЯ ЯРОСТЬ 

Фильм 16+
На первый взгляд, 
Ник Паркер - беспо-
мощный слепой, 
один из тысяч не-
счастных бродяг. Он 
потерял зрение во 
время войны во 
Вьетнаме, но жесто-
кий Восток научил 
его искусству защи-
щаться. Вернувшись 
к мирной жизни, 
бывший солдат Пар-
кер вынужден снова 
вступить в бой...

 22.30 Опасные связи 
16+

 23.00 Опасные связи 
18+

 23.30 Рюкзак 16+
 0.30 КРАСНАЯ ЖАРА 

Фильм 18+
 2.30 ПРОСТОЙ ПЛАН 

Фильм 16+

 6.00 Мультфильмы
 10.00 Последний герой 

16+
Легендарное шоу 
возвращается в Рос-
сию! 16 звёзд на 
острове посреди Ти-
хого океана сража-
ются за 2 миллиона 
рублей. Выжить 
здесь будет сложно, 
но ещё сложнее - 
остаться людьми. 
«Последний герой. 
Актёры против экс-
трасенсов»...

 18.00 Последний герой 
16+

 23.00 ДИКАЯ РЕКА 
Фильм 12+
Отношения между 
Гейл и её мужем То-
мом приближаются 
к разводу. Гейл не 
собирается с этим 
мириться. Она пред-
лагает отправиться 
в путешествие по 
реке надеясь, что со-
вместное преодоле-
ние препятствий и 
трудностей дикой 
природы сможет 
сплотить семью...

 1.15 ПРОТИВОСТОЯ-
НИЕ Фильм 12+

 3.00 Тайные знаки 12+

 6.30, 7.00, 18.00, 0.00 
 6 кадров 16+ 

 6.50 Удачная покупка 
16+

 7.30 ЗИТА И ГИТА 
Фильм 16+

 10.20 ТЁМНЫЕ ВОДЫ 
Фильм 16+

 14.10 Я ТЕБЯ НИКОМУ 
НЕ ОТДАМ 
Сериал 16+

 19.00 ДОБРО 
ПОЖАЛОВАТЬ  
НА КАНАРЫ 
Сериал 16+
После смерти отца 
Лера получает в на-
следство семейный 
бизнес. Но ничего не 
смысля в делах и яв-
ляясь по натуре из-
балованной, Лера с 
лёгкостью передаёт 
управление фирмой 
отца своему жениху 
Алексею. Но, как 
оказалось, Лера от-
дала ему и право 
собственности на 
предприятие, после 
чего становится 
Алексею не нужна...

 23.00 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-3 
Сериал 16+

 0.30 ЕСЛИ БЫ... 
Фильм 16+

 6.00 Английские 
Премьер-лица 
12+

 6.25 Все на футбол! 
Афиша 12+

 7.25 Футбол Лига 
Европы. 1/2 финала 

 9.25 Специальный 
репортаж  
12+

 9.55 Прыжки в воду
 11.55 Формула-1
 13.35, 23.40  

Все на «МАТЧ»
 13.55 Футбол Российская 

Премьер-Лига 
Динамо (Москва) 
- Ростов

 15.55 Неизведанная 
хоккейная 
Россия 12+

 16.35, 19.40, 20.35  
Все на хоккей!

 17.05 Хоккей Чемпионат 
мира Финляндия 
- Канада

 20.15 Неизведанная 
хоккейная Россия 
12+

 21.05 Хоккей Чемпионат 
мира Чехия - 
Швеция

 0.15 Кибератлетика 
16+

 0.45 Смешанные 
единоборства. 
One FC 16+

 6.30 МУЗЫКАЛЬНАЯ 
ИСТОРИЯ Фильм

 9.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
БУРАТИНО 
Фильм.

 11.15, 0.45 
СТЮАРДЕССА 
Фильм

 11.50 Острова
 12.35 Династии
 13.25 Забытое ремесло
 13.40 Хор Сретенского 

монастыря. 
Популярные 
песни XX века

 14.45 НОВЫЙ ДОМ 
Фильм

 16.05 Алексей Фатьянов 
- поэт войны и 
мира

 17.05 Пешком...
 17.35 Романтика 

романса
 19.35 Николай 

Парфёнов.  
Его знали  
только в лицо...

 20.15 СЕМЬ СТАРИКОВ 
И ОДНА ДЕВУШКА 
Фильм

 21.40 2 Верник 2
 22.30 Пусть крик будет 

услышан. Эдвард 
Мунк

 23.30 Вспоминая Эллу 
Фицджеральд 
Концерт

 6.00 ИВАН ЦАРЕВИЧ И 
СЕРЫЙ ВОЛК-2 
Анимационный 
фильм

 7.20 ИВАН ЦАРЕВИЧ И 
СЕРЫЙ ВОЛК-3 
Анимационный 
фильм 6+

 8.45 День 
«засекреченных 
списков» 16+

 19.00 СУПЕРБОБРОВЫ 
Фильм 12+
После падения мете-
орита на дом семей-
ства Бобровых все 
его жители обзаве-
лись сверхспособно-
стями. Телепортация 
и бессмертие,  полёт 
и невидимость, сила 
управления водой и 
умение понимать 
язык собак и даже 
бессмертие – все 
эти чудесные спо-
собности работают 
лишь когда все чле-
ны семьи находятся 
рядом друг с дру-
гом...

 20.45 КАНИКУЛЫ 
ПРЕЗИДЕНТА 
Фильм 16+

 22.45 ВСЁ ИЛИ  
НИЧЕГО 
Фильм 16+

МАТЧ ТВ

 4.55 ЛИКВИДАЦИЯ 
Сериал 12+

 11.00 Вести
 11.20 ЛИКВИДАЦИЯ 

Сергея 12+
 18.30 Т-34 

Фильм 12+
 21.30 САЛЮТ-7 

Фильм 12+
Космическая стан-
ция «Салют-7», на-
ходящаяся на орби-
те в беспилотном 
режиме, неожидан-
но перестает отве-
чать на сигналы 
центра управления 
полетом. Принято 
решение об отправ-
ке на орбиту спаса-
тельной экспеди-
ции. Космический 
экипаж должен най-
ти «мертвую» стан-
цию и впервые в 
мире провести сты-
ковку с 20-тонной 
глыбой неуправляе-
мого железа...

 0.00 ОХОТА НА 
ПИРАНЬЮ 
Фильм 16+ 
Под видом совмест-
ного отпуска агент 
спецподразделения 
«Пираньи» Кирилл 
Мазур с коллегой 
Ольгой направля-
ются в сибирскую 
тайгу с заданием 
ликвидировать ла-
бораторию химиче-
ского оружия, зато-
пленную на дне 
озера на террито-
рии, которая вскоре 
должна отойти со-
седнему Китаю...

 6.00 Новости
 6.10 Россия от края 

до края 
12+

 6.40 НА ВОЙНЕ  
КАК НА ВОЙНЕ 
Фильм 12+

 8.25 ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА 
И «КАТЮША» 
Фильм 

 10.00 Новости 
с субтитрами

 10.15 Булат Окуджава. 
Надежды 
маленький 
оркестрик... 
12+

 11.10 Теория заговора 
16+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 ТЫ У МЕНЯ ОДНА 
Фильм 16+

 14.10 ЭКИПАЖ 
Фильм 12+

 17.00 Чемпионат мира 
по хоккею 2019. 
Сборная России 
– сборная 
Норвегии Прямой 
эфир из Словении

 19.20 Сегодня вечером 
16+

 21.00 Время
 21.30 Сегодня вечером 

16+
 23.00 ТРИ БИЛБОРДА 

НА ГРАНИЦЕ 
Фильм 18+

 1.10 СОГЛЯДАТАЙ 
Комедия 12+

 2.40 На самом деле 
16+

 3.30 Модный 
приговор 
6+

 4.15 Мужское / 
женское 16+

 5.00 Вторая  
Мировая. 
Великая 
Отечественная. 
Берлинская 
операция 
16+

 6.05 СПАСТИ 
ЛЕНИНГРАД 
Фильм 12+

 8.00 Сегодня
 8.20 АТЫ-БАТЫ,  

ШЛИ СОЛДАТЫ... 
Фильм 

 10.00 Сегодня
 10.20 ЗВЕЗДА 

Военная драма 12+
 12.20 СМЕРШ. 

ЛЕГЕНДА  
ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ 
Фильм 16+

 16.00 Жди меня 
Праздничный 
выпуск 12+

 16.50 ДВАДЦАТЬ 
ВОСЕМЬ 
ПАНФИЛОВЦЕВ 
Фильм 12+

 19.00 Сегодня
 19.25 ПОДЛЕЖИТ 

УНИЧТОЖЕНИЮ 
Фильм 12+

 23.30 Второй  
фронт.  
Братья  
по памяти 
Фильм  
Владимира 
Чернышева 16+

 0.35 В глубине  
твоего сердца 
Концерт Юты 12+

 2.15 Квартирный 
вопрос 

 3.15 ДВАДЦАТЬ 
ВОСЕМЬ 
ПАНФИЛОВЦЕВ 
Фильм 12+



Теле

РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3ЧЕ

15Суббота

 5.35 Марш-бросок 12+
 6.05 АБВГДейка 
 6.30 ДОБРОВОЛЬЦЫ 

Фильм 
 8.30 Православная 

энциклопедия 6+
 8.55 Марка №1  

в Кремле 
Концерт 6+

 10.35 Виктор Павлов. 
Голубиная душа 
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.45 ЧЁРНЫЙ  

ПРИНЦ 
Детектив 6+

 13.45 КРАСОТА 
ТРЕБУЕТ  
ЖЕРТВ 
Сериал 12+

 14.30 События
 14.45 КРАСОТА 

ТРЕБУЕТ  
ЖЕРТВ 
Продолжение 
сериала 12+

 18.20 ЗВЁЗДЫ  
И ЛИСЫ 
Сериал 12+

 22.00 События
 22.15 Прощание. 

Япончик 
16+

 23.10 Приговор 
16+

 0.00 Право голоса 
16+

 3.00 Дикие деньги. 
Андрей Разин 
16+

 3.45 Дикие деньги. 
Джордж-
потрошитель 
16+

 4.25 Роковой курс. 
Триумф и гибель 
Документальный 
фильм 12+

 5.00 БЕЛАЯ НОЧЬ 
Сериал 16+ 

 8.00 СЛЕД 
Сериал 16+

 14.25 СЛЕД. СВОБОДА 
СТОИТ РИСКА 
Сериал 16+

 15.15 СЛЕД.  
РОДНЯ 
Сериал 16+

 16.00 СЛЕД. РОКОВОЙ 
МУЖЧИНА 
Сериал 16+

 16.40 СЛЕД. ВЕРТОЛЁТ 
Сериал 16+

 17.25 СЛЕД. ТРИ 
СЕКУНДЫ НА 
ПРАВДУ 
Сериал 16+

 18.20 СЛЕД. 
ВЕТЕРИНАР 
Сериал 16+

 19.05 СЛЕД. МЕЧТА 
ВСЕЙ ЖИЗНИ 
Сериал 16+

 19.55 СЛЕД. 
ЗАКЛИНАНИЕ 
КОБРЫ 
Сериал 16+

 20.50 СЛЕД. ДОРОЖЕ 
ДЕНЕГ 
Сериал 16+

 21.35 СЛЕД.  
ТЕХНИКА 
БЕЗОПАСНОСТИ 
Сериал 16+

 22.25 СЛЕД. ЧУЖАЯ 
ПУЛЯ Сериал 16+

 23.10 СЛЕД. 
КОРРЕКТОР 
Сериал 16+

 0.00 Известия. 
 Главное

 0.55 МЫ ИЗ 
БУДУЩЕГО 
Фильм 16+ 

 2.55 МЫ ИЗ 
БУДУЩЕГО-2 
Фильм 16+ 

 6.00 Ералаш
 6.30 Тролли. Праздник 

продолжается! 
Мультсериал 6+

 7.40 Мультсериалы
 8.30 Уральские 

пельмени» 16+
 9.30 Просто кухня 

12+ 
 10.30 Рогов. Студия 24 

Реалити-шоу 16+ 
 11.30 ТЫСЯЧА СЛОВ 

Фильм 16+
 13.25 ОДИННАДЦАТЬ 

ДРУЗЕЙ ОУШЕНА 
Фильм 12+

 15.50 ДВЕНАДЦАТЬ 
ДРУЗЕЙ ОУШЕНА 
Фильм 16+

 18.15 ПИРАТЫ 
КАРИБСКОГО 
МОРЯ. НА 
СТРАННЫХ 
БЕРЕГАХ 
Фильм 12+ 

 21.00 ПИРАТЫ 
КАРИБСКОГО 
МОРЯ. 
МЕРТВЕЦЫ НЕ 
РАССКАЗЫВАЮТ 
СКАЗКИ 
Фильм 16+ 
Маленький Генри 
Тёрнер находит «Ле-
тучий Голландец» 
ради встречи со сво-
им отцом, который 
был проклят и те-
перь может ступать 
на сушу лишь раз в 
десять лет. Выясня-
ется, что существует 
легендарный трезу-
бец Посейдона, с по-
мощью которого 
можно снять все 
морские проклятия...

 23.35 СОННАЯ ЛОЩИНА 
Фильм 12+

 7.00 ТНТ. Best 16+
 9.00 Дом-2. Lite  

16+
 10.00 Дом-2.  

Остров любви 
Реалити-шоу 16+ 

 11.00 Школа 
экстрасенсов 
Реалити-шоу 16+ 

 12.30 Однажды  
в России 16+

 15.00 Комеди Клаб  
16+

 18.30 ЖЕНЩИНЫ 
ПРОТИВ 
МУЖЧИН: 
КРЫМСКИЕ 
КАНИКУЛЫ 
Фильм 16+
Сбросив оковы трёх-
летного «счастья 
вместе», измождён-
ные самцы еле вы-
дохнули. Теперь они 
в Крыму, где спирт-
ное хлещет водопа-
дом и можно рассла-
биться. Но не тут-то 
было! Бывшие ино-
гда возвращаются, а 
с ними - былые пре-
тензии и обиды...

 20.00 Песни 16+
Самое честное му-
зыкальное шоу на 
российском телеви-
дении. Именно здесь 
молодые артисты 
делают свою музыку 
и пробиваются на 
большую сцену...

 22.00 Stand Up. 
Дайджест 16+

 23.00 Дом-2.  
Город любви 
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2.  
После заката 
Реалити-шоу 16+ 

 6.10 ГОСУДАРСТВЕН-
НАЯ ГРАНИЦА 
Сериал 12+

 9.00, 13.00, 18.00 
Новости дня

 9.10 Морской бой 6+
 10.15 Не факт! 6+
 10.45 Улика из 

прошлого 16+
 11.35 Загадки века 12+
 12.30 Легенды музыки 

Олег Газманов 6+
 13.15 Последний день 

Борис Новиков 12+
 14.00 Десять 

фотографий 6+
 15.00, 18.25 РОССИЯ 

МОЛОДАЯ 
Сериал 6+
Начало XVIII века, 
русский Север. По 
замыслу царя Петра 
на Белом море, дол-
жен быть построен 
русский флот. Пётр 
и его ближайшие со-
ратники активно бо-
рются с косностью 
погрязших в лени 
бояр, опираясь на 
простых людей из 
народа - таких, как 
кормщик Иван Ря-
бов...

 18.10 Задело!
 4.10 ДВА БОЙЦА 

Фильм 6+

 6.00 Мультфильмы
 6.40 Супершеф 16+
 10.30 Улётное видео 16+
 11.00 АВАРИЯ - ДОЧЬ 

МЕНТА 
Фильм 16+
Шестнадцатилетняя 
Валерия Николаева 
с гордостью носит 
прозвище «Авария». 
Девиз девушки: 
«Мне нравится всё, 
что не нравится 
вам». Она привыкла 
протестовать против 
всего на свете и со 
всеми конфликто-
вать, в том числе и 
со своим отцом...

 13.00 КУРЬЕР 
Фильм
Окончив школу, 
Иван Мирошников 
не идёт в универси-
тет, а работает ку-
рьером в редакции 
журнала и дожида-
ется службы в ар-
мии. В общем, живёт 
так, как живут мно-
гие его сверстники: 
дурачась, вступает в 
жизнь скучных и ли-
цемерных взрос-
лых...

 15.00 ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ Сериал 16+

 6.00 Мультфильмы
 10.30 ГРИММ 

Сериал 16+
 15.15 ЧУЖОЙ ПРОТИВ 

ХИЩНИКА 
Фильм 12+

 17.00 ЧУЖИЕ ПРОТИВ 
ХИЩНИКА: 
РЕКВИЕМ 
Фильм 16+

 19.00 Последний герой 
16+

 20.15 ПЛАНЕТА 
ОБЕЗЬЯН 
Фильм 12+
2029 год. На косми-
ческой базе ВВС 
США проходит экс-
перимент по подго-
товке обезьян к 
управлению лета-
тельными аппарата-
ми, возглавляемый 
астронавтом Лео Дэ-
видсоном. В ходе ис-
пытаний модуль с 
одним из шимпанзе 
попадает в область 
загадочной электро-
магнитной аномалии 
и исчезает с рада-
ров...

 22.45 СОЛДАТ 
Фильм 16+

 0.45 ЗАБОЙНЫЙ 
РЕВАНШ 
Фильм 16+

 6.30, 7.00, 18.00, 23.25 
6 кадров 
Скетч-шоу 16+ 

 6.50 Удачная покупка 
16+

 8.00 ЭГОИСТ 
Фильм 16+

 9.55 У РЕКИ ДВА 
БЕРЕГА 
Сериал 16+

 14.00 У РЕКИ ДВА 
БЕРЕГА. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ 
Сериал 16+

 19.00 НОВОГОДНИЙ 
РЕЙС Сериал 16+
За 4 дня до Нового 
года бывшая питер-
ская певица Вера 
Павловская узнаёт, 
что праздник ей про-
водить не с кем - её 
муж, кинорежиссёр 
Сергей Павловский, 
улетает на съёмки с 
юной любовницей. 
Московской журна-
листке Стефании 
предстоит провести 
праздничную ночь в 
обществе родителей 
своего жениха Пети, 
милого, положитель-
ного, но нелюбимо-
го...

 0.30 ХРАМ ЛЮБВИ 
Фильм 16+

 6.00 Хоккей Чемпионат 
мира Финляндия 
- Канада

 8.10 Хоккей Чемпионат 
мира США - 
Словакия

 10.20, 17.00, 20.55 
Новости

 10.25 Хоккей Чемпионат 
мира Россия - 
Норвегия

 12.35 Неизведанная 
хоккейная Россия 
12+

 13.05 Хоккей Чемпионат 
мира Швейцария 
- Италия

 15.40 Все на хоккей!
 15.55 Формула-1
 17.05 Специальный 

репортаж 12+
 17.35, 23.40 Все  

на «МАТЧ!» 
 18.30 Гандбол. Лига 

чемпионов. 
Женщины  
Финал 4-х  
1/2 финала 
Ростов-Дон - Мец

 21.05 Хоккей Чемпионат 
мира Словакия - 
Финляндия

 0.20 Хоккей Чемпионат 
мира Дания - 
Франция 
Трансляция  
из Словакии

 6.30 ДАЙТЕ 
ЖАЛОБНУЮ 
КНИГУ Фильм

 8.05 Мультфильмы
 9.20 Обыкновенный 

концерт -  
с Эдуардом 
Эфировым

 9.50 Телескоп
 10.15 НАШ ДОМ 

Фильм 12+
 11.50 Острова
 12.35 Ритмы жизни 

Карибских 
островов

 13.25 Забытое ремесло
 13.40 По страницам 

любимых опер 
Концерт

 14.40 ПОЕЗД ИДЁТ  
НА ВОСТОК Фильм

 16.05 Константин 
Райкин читает 
Давида 
Самойлова

 17.15 Пешком...
 17.45 Песня не 

прощается...
 19.35 Больше, чем 

любовь
 20.15 ДАЙТЕ 

ЖАЛОБНУЮ 
КНИГУ Фильм

 21.45 Клуб 37
 22.50 Кусама. 

Бесконечные 
миры 18+

 5.00 Тайны Чапман 16+
 7.30 СУПЕРБОБРОВЫ 

Фильм 12+
 9.15 Минтранс 16+
 10.15 Самая полезная 

программа 16+
 11.15 Военная тайна -  

с Игорем 
Прокопенко 16+

 16.20 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 18.20 Документальный 
спецпроект 16+

 20.30 ЛЕОН Фильм 16+
Всю семью девочки 
по имени Матильда 
безжалостно убива-
ет группа коррумпи-
рованных полицей-
ских. Она находит 
спасение в квартире 
своего соседа, не-
людимого и замкну-
того наёмного убий-
цы Леона. Желая 
отомстить за гибель 
родных Норману 
Стэнсфилду, Ма-
тильда просит Леона 
обучить её ремеслу 
киллера...

 23.00 ЗАЛОЖНИЦА 
Фильм 16+

 0.50 ЗАЛОЖНИЦА-2 
Фильм 16+

11 мая

МАТЧ ТВ

 8.15 По секрету всему 
свету

 8.40 Местное время. 
Суббота 12+

 9.20 Пятеро на одного
 10.10 Сто к одному 

Телеигра
 11.00 Вести
 11.20 Вести. Местное 

время
 11.40 САЛЮТ-7 

Фильм 12+
 14.00 НИ ЗА ЧТО НЕ 

СДАМСЯ 
Фильм 12+
Фотомодель-бело-
ручка, обманом ли-
шенная своего со-
стояния, и самое 
страшное — роди-
тельских прав, вы-
крадывает своего 
шестилетнего сына 
у тирана-мужа и 
скрывается в глубо-
кой провинции. Аб-
солютно беспомощ-
ная, без копейки в 
кармане, она пыта-
ется выжить в новом 
мире и, чтобы про-
кормить сына, устра-
ивается в санаторий 
на должность сани-
тарки. Но сумеет ли 
она забыть тиранию 
мужа, начать жизнь 
с нуля и найти в этом 
городе свое сча-
стье?..

 17.30 Привет, Андрей! 
Вечернее шоу 
Андрея Малахова 
12+

 20.00 Вести в субботу
 21.00 Ну-ка, все вместе! 

12+
 23.00 ЗЛОУМЫШЛЕН-

НИЦА 
Фильм 12+ 

 6.00 Новости
 6.10 ТЫ У МЕНЯ ОДНА 

Фильм 16+
 8.10 Играй, гармонь 

любимая! 
12+

 8.55 Умницы и умники 
12+

 9.45 Слово пастыря
 10.00 Новости 

с субтитрами
 10.15 Василий 

Лановой. 
Другого такого 
нет! 
12+

 11.10 Теория заговора 
16+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 Идеальный 
ремонт 
6+

 13.20 Живая жизнь 
12+

 16.20 Кто хочет стать 
миллионером? 
- с Дмитрием 
Дибровым 12+

 17.50 Эксклюзив 
- с Дмитрием 
Борисовым 16+

 19.30 Сегодня вечером 
16+

 21.00 Время
 21.20 Сегодня вечером 

16+
 23.00 Главная роль 

Финал 12+
 0.35 ХЭППИ-ЭНД 

Фильм 18+
 2.30 На самом деле 

16+
 3.20 Модный 

приговор 
6+

 4.05 Мужское / 
женское 16+

 5.00 СОЧИНЕНИЕ КО 
ДНЮ ПОБЕДЫ 
Фильм 16+

 7.25 Смотр
 8.00 Сегодня
 8.20 Готовим -  

с Алексеем 
Зиминым

 8.50 Кто в доме 
хозяин? 12+

 9.30 Едим дома 
 10.00 Сегодня
 10.20 Главная дорога 

16+
 11.00 Еда живая  

и мёртвая 
12+

 12.00 Квартирный 
вопрос 

 13.00 Нашпотребнад-
зор 
16+

 14.00 Поедем, поедим!
 15.00 Своя игра
 16.00 Сегодня
 16.20 Однажды... 

16+
 17.00 Секрет на 

миллион 
Ирина Слуцкая  
 16+

 19.00 Центральное 
телевидение 
- с Вадимом 
Такменевым

 21.00 Звезды сошлись 
16+

 22.35 Ты не поверишь! 
16+

 23.45 Квартирник  
НТВ у Маргулиса 
Алексей Чумаков 
16+

 1.05 Фоменко фейк 
16+

 1.30 Дачный ответ
 2.35 ЕГОРУШКА 

Фильм 12+



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

Теле

ТВ3ЧЕ

16 12 маяВоскресенье

 5.55 ТОНКАЯ ШТУЧКА 
Фильм 12+

 7.35 Фактор жизни 12+
 8.10 Большое кино 12+
 8.45 АЛЕКСАНДРА  

И АЛЁША 
Фильм 12+

 10.40 Спасите, я не 
умею готовить! 
12+

 11.30 События
 11.45 ВЕРСИЯ 

ПОЛКОВНИКА 
ЗОРИНА Фильм

 13.30 Смех с доставкой 
на дом 12+

 14.20 Петровка, 38 16+
 14.30 События
 14.45 Хроники 

московского 
быта. Когда 
женщина пьёт 12+

 15.35 Прощание. 
Наталья 
Гундарева 16+

 16.25 Дикие деньги. 
Владимир 
Брынцалов 16+

 17.15 СИНИЧКА 
Сериал 16+
Ульяна Синицына - 
психолог. Она раз-
работала  уни-
кальный ме тод 
диаг ностики на ос-
нове спонтанных ри-
сунков людей. Беда 
в том, что на кафе-
дре метод считают 
лженаучным и не да-
ют Ульяне защитить 
диссертацию...

 20.55 СИНИЧКА-2 
Сериал 16+

 0.35 События
 0.50 СЕЛФИ  

С СУДЬБОЙ 
Сериал 12+

 4.00 Он и она 16+

 5.00 СИЛЬНЕЕ  
ОГНЯ 
Сериал 16+ 

 8.15 ЖАЖДА 
Сериал 16+ 

 11.45 ЧУЖОЙ  
РАЙОН-1. 
ВНУЧОК 
Сериал 16+

 12.40 ЧУЖОЙ  
РАЙОН-1. БЕЗ 
ЖЕРТВ 
Сериал 16+

 13.35 ЧУЖОЙ РАЙОН-1. 
СОВЕСТЬ 
Сериал 16+

 14.30 ЧУЖОЙ РАЙОН-1. 
ВЫБОР 
Сериал 16+

 15.25 ЧУЖОЙ РАЙОН-1. 
КОПЕЙКА 
Сериал 16+

 16.25 ЧУЖОЙ РАЙОН-1. 
ВОЗМЕЗДИЕ 
Сериал 16+

 17.15 ЧУЖОЙ РАЙОН-1. 
КОНКУРС 
Сериал 16+

 18.10 ЧУЖОЙ РАЙОН-1. 
ПРИЗЫВ 
Сериал 16+

 19.05 ЧУЖОЙ РАЙОН-1. 
ЮБИЛЕЙ 
Сериал 16+

 20.05 ЧУЖОЙ РАЙОН-1. 
МУСОР 
Сериал 16+

 21.00 ЧУЖОЙ РАЙОН-1. 
КВАРТИРА 
Сериал 16+

 21.55 ЧУЖОЙ РАЙОН-1. 
РИТУАЛ 
Сериал 16+

 22.50 ПРОЩАТЬСЯ  
НЕ БУДЕМ 
Фильм 16+ 

 1.05 КРЕПОСТЬ 
БАДАБЕР 
Сериал 16+

 6.00 Ералаш
 6.30 Тролли. Праздник 

продолжается! 
Мультсериал 6+

 7.40 Три кота 
Мультсериал

 8.05 Царевны 
Мультсериал

 8.55 Три кота 
Мультсериал

 9.05 СИНДБАД. 
ЛЕГЕНДА СЕМИ 
МОРЕЙ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 12+ 

 10.45 КАК ГРИНЧ УКРАЛ 
РОЖДЕСТВО 
Фильм 12+ 

 12.55 КОТ В САПОГАХ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 14.30 ШРЭК НАВСЕГДА 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 12+ 

 16.20 ПИРАТЫ 
КАРИБСКОГО 
МОРЯ. 
МЕРТВЕЦЫ НЕ 
РАССКАЗЫВАЮТ 
СКАЗКИ 
Фильм 16+ 

 18.55 МОНСТР ТРАКИ 
Фильм 6+

 21.00 ЗВЁЗДНЫЕ 
ВОЙНЫ. 
ПОСЛЕДНИЕ 
ДЖЕДАИ 
Фильм 16+

 0.05 Слава Богу,  
ты пришёл! 16+

 1.05 ДОМАШНЕЕ 
ВИДЕО 
Фильм 18+

 2.45 КАК ГРИНЧ УКРАЛ 
РОЖДЕСТВО 
Фильм 12+

 7.00 ТНТ. Best 16+
 9.00 Дом-2. Lite 16+
 10.00 Дом-2.  

Остров любви 
Реалити-шоу 16+ 

 11.00 Перезагрузка 16+
 12.00 Большой завтрак 

16+
Еженедельное кули-
нарно-развлекатель-
ное шоу. Ведущая 
проекта - Марина 
Кравец - одна из са-
мых красивых деву-
шек российского 
теле видения, един-
ственная женщина-
резидент Comedy 
Club...

 12.30 ЖЕНЩИНЫ 
ПРОТИВ 
МУЖЧИН: 
КРЫМСКИЕ 
КАНИКУЛЫ 
Фильм 16+

 14.00 Однажды  
в России 16+

 20.30 Школа 
экстрасенсов 
Реалити-шоу 16+ 

 22.00 Stand Up 16+
В эфире самые акту-
альные выступления 
от лучших стендап-
комиков России и 
абсолютно новых, но 
уверенно набираю-
щих силу представи-
телей жанра. Про-
должаем смеяться 
над своими пробле-
мами, слава богу, 
что они у нас есть...

 23.00 Дом-2.  
Город любви 
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2.  
После заката 
Реалити-шоу 16+ 

 6.00 В НЕБЕ «НОЧНЫЕ 
ВЕДЬМЫ» 
Фильм 6+

 7.00 БЕЗ ПРАВА  
НА ОШИБКУ 
Фильм 12+

 9.00 Новости недели -  
с Юрием 
Подкопаевым

 9.25 Служу России!
 9.55 Военная приёмка 

6+
 10.45 Код доступа 12+
 11.30 Скрытые угрозы -  

с Николаем 
Чиндяйкиным 12+

 12.20 ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА... 
Фильм 

 13.50 ЯЛТА-45 
Сериал 16+

 18.00 Главное -  
с Ольгой Беловой

 19.20 Легенды 
советского сыска 
Документальный 
сериал 16+

 20.10 Легенды 
советского сыска. 
Годы войны 
Документальный 
сериал 16+

 23.00 Фетисов 
Ток-шоу 12+

 23.45 ЧИСТОЕ НЕБО 
Фильм 12+

 6.00 Улётное  
видео 
16+
Видеосюжеты, ко-
торые вошли в про-
грамму, зафиксиро-
ваны уличными 
камерами наблюде-
ния, сняты случай-
ными очевидцами 
на мобильные теле-
фоны или другие 
технические сред-
ства, у которых есть 
функция REC...

 6.10 ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ Сериал 16+
Российский коме-
дийный телесериал 
с элементами мело-
драмы. Эта история 
началась в 1986 го-
ду. Уже шла пере-
стройка, но Совет-
ский Союз ещё не 
распался. Это было 
время, когда не бы-
ло Интернета, гипер-
маркетов и даже мо-
бильных телефонов, 
но зато воду пили 
из-под крана, в Мо-
скве не было про-
бок, а ключи от квар-
тиры спокойно 
оставляли под ков-
риком...

 6.00 Мультфильмы
 10.45 ДИКАЯ РЕКА 

Фильм 12+
 13.00 ДРУГИЕ  

Фильм 16+
 15.00 ПЕРВЫЙ ОТРЯД 

Анимационный 
фильм 16+

 16.30 ПЛАНЕТА 
ОБЕЗЬЯН 
Фильм 12+

 18.45 ЧУЖОЙ ПРОТИВ 
ХИЩНИКА 
Фильм 12+

 20.45 ЧУЖИЕ  
ПРОТИВ 
ХИЩНИКА: 
РЕКВИЕМ  
Фильм 16+
На борту корабля 
хищников появляет-
ся Чужой, выросший 
благодаря зараже-
нию одного из Хищ-
ников. Новый инди-
вид представляет 
собой гибрид двух 
инопланетных рас, 
причём является ко-
ролевой особи Чу-
жих, обладающей 
необычайными спо-
собностями...

 22.45 Последний герой 
16+

 0.00 СОЛДАТ  
Фильм 16+

 6.30, 7.00, 18.00, 0.00 
 6 кадров 
Скетч-шоу 16+ 

 6.50 Удачная покупка 
16+

 8.10 СТРАХОВОЙ 
СЛУЧАЙ 
Фильм 16+

 10.00, 12.00 
УРАВНЕНИЕ  
СО ВСЕМИ 
ИЗВЕСТНЫМИ 
Сериал 16+

 11.55 Полезно и вкусно 
16+ 

 14.00 ЖЕНА ГЕНЕРАЛА 
Сериал 16+

 19.00 РЕБЁНОК  
НА МИЛЛИОН 
Сериал 16+
Художник-оформи-
тель Настя мечтает 
усыновить из дет-
ского дома 7-летне-
го Егора. Но комис-
сии по усыновлению 
не нравится, что де-
вушка одинока: муж 
бросил её, когда 
оказалось, что у На-
сти почти нет шан-
сов забеременеть...

 23.05 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-3 
Сериал 16+

 0.30 БОББИ 
Фильм 16+

 6.00 Смешанные 
единоборства. 
Bellator

 6.30, 1.20 Прыжки  
в воду

 8.00 Футбол Чемпионат 
Италии Аталанта 
- Дженоа

 9.50, 12.10, 18.15 
Новости

 10.00 Хоккей Чемпионат 
мира Норвегия 
- Чехия 
Трансляция  
из Словакии

 12.15 Специальный 
репортаж 12+

 12.35, 15.40 Все  
на хоккей!

 13.05 Хоккей Чемпионат 
мира США - 
Франция

 16.00 Формула-1. 
Гран-при  
Испании

 18.25 Футбол Российская 
Премьер-Лига 
Зенит (Санкт-
Петербург) - ЦСКА

 21.05 Хоккей Чемпионат 
мира 
Великобритания 
- Канада

 23.40 После футбола -  
с Георгием 
Черданцевым

 0.50 Все на «МАТЧ!»

 7.10 СИТА И РАМА 
Сериал 

 9.25 Обыкновенный 
концерт 

 9.55 Мы - грамотеи!
 10.35 СЕМЬ СТАРИКОВ 

И ОДНА ДЕВУШКА 
Фильм

 11.55 Острова
 12.40, 1.25 Диалоги  

о животных
 13.25 Забытое ремесло
 13.40 Красота - это 

преступление
 14.45 СКАЗАНИЕ  

О ЗЕМЛЕ 
СИБИРСКОЙ 
Фильм 6+

 16.30 Картина мира
 17.10 Первые в мире
 17.25 Пешком...
 17.55 «Витязи». Тайны 

крымских 
партизан

 18.35 Романтика 
романса

 19.30 Новости  
культуры

 20.10 НАШ ДОМ 
Фильм 12+

 21.45 Белая студия
 22.30 Московский 

Пасхальный 
фестиваль

 0.00 МУЗЫКАЛЬНАЯ 
ИСТОРИЯ 
Фильм

 5.00 Территория 
заблуждений -  
с Игорем 
Прокопенко 16+

 7.15 БАЛАБОЛ 
Сериал 16+
Центральный персо-
наж сериала - Саня, 
сотрудник одного из 
провинциальных от-
делений полиции. 
Он с готовностью 
берётся за рассле-
дования любых пре-
ступлений, даже тех, 
которые его коллеги 
уже давно признали 
безнадёжными. Но 
помимо служебных 
дел, ему предстоит 
разобраться и в сво-
ей жизни: понять, 
что он чувствует к 
своей бывшей жене, 
и проследить за тем, 
как его дочь заводит 
роман с одним из 
стажёров...

 0.00 ВСЁ ИЛИ  
НИЧЕГО 
Фильм 16+

 1.40 КАНИКУЛЫ 
ПРЕЗИДЕНТА 
Фильм 16+

 3.20 Военная тайна -  
с Игорем 
Прокопенко 16+

МАТЧ ТВ

 7.30 Смехопанорама 
Евгения Петросяна

 8.00 Утренняя почта
 8.40 Местное время. 

Воскресенье
 9.20 Когда все дома -  

с Тимуром 
Кизяковым

 10.10 Сто к одному 
Телеигра

 11.00 Вести
 11.20 Смеяться 

разрешается 
Юмористическая 
программа

 14.20 Далёкие близкие 
- с Борисом 
Корчевниковым 12+

 15.50 ВКУС СЧАСТЬЯ 
Фильм 12+
У Леры не было ни-
кого ближе и роднее, 
чем ее младшая се-
стра Наташа. Лера 
никогда не роптала 
на судьбу - рано 
умершую мать, тя-
желую работу мед-
сестры и маленькую 
зарплату. Главным 
для нее всегда было 
заниматься люби-
мым делом, помо-
гать людям, а еще, 
чтобы сестра была 
счастлива...

 20.00 Вести недели
 22.00 Москва.  

Кремль. Путин
 22.40 Воскресный вечер 

- с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

 1.30 Далёкие близкие 
- с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 3.05 ГРАЖДАНИН 
НАЧАЛЬНИК 
Сериал 16+ 

 6.00 Новости
 6.10 ТРИДЦАТЬ ТРИ 

Комедия 12+
 7.40 Часовой 

12+
 8.10 Здоровье 

16+
 9.20 Непутевые 

заметки 
- с Дм. Крыловым 
12+

 10.00 Новости 
с субтитрами

 10.15 Жизнь других 
Жанна Бадоева  
в новом проекте-
путешествии 12+

 11.10 Теория заговора 
16+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 Алексей Баталов. 
Как долго я тебя 
искала... 
12+

 13.20 ДОРОГОЙ МОЙ 
ЧЕЛОВЕК 
Фильм

 15.20 Аль Бано и 
Ромина Пауэр: 
Felicita на бис! 
Юбилейный 
концерт в 
Государственном 
Кремлевском 
дворце 12+

 17.10 Ледниковый 
период. Дети 
Новый сезон 

 19.25 Лучше всех!
 21.00 Время
 21.20 Клуб веселых и 

находчивых 
Высшая лига 16+

 23.30 ЖМОТ 
Комедия 16+

 1.20 На самом деле 
16+

 4.30 Звёзды сошлись 
16+

 6.00 Центральное 
телевидение 
16+

 8.00 Сегодня
 8.20 У нас 

выигрывают! 
Лотерейное шоу 
12+

 10.00 Сегодня
 10.20 Первая передача 

16+
 11.00 Чудо техники 

12+
 11.55 Дачный ответ
 13.00 Нашпотребнад-

зор 
16+

 14.00 Малая земля 
Артём Ткаченко и 
Сергей Малозёмов 
16+

 15.00 Своя игра 
 16.00 Сегодня
 16.20 Следствие 

вели... 
 18.00 Новые русские 

сенсации 
16+

 19.00 Сегодня
 19.35 Новые русские 

сенсации 16+
 20.20 Ты супер! 

Суперсезон 6+
 23.00 D-Dynasty 

concert 
Концерт Димаша 
Кудайбергена 12+

 0.25 Будьте 
счастливы 
Вечер памяти 
Михаила Рябинина 
12+

 1.30 Подозреваются 
все 16+

 2.40 ПАСЕЧНИК 
Сериал 16+
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РУСАЛКА–ЛЕГЕНДАХРУПКАЯ, почти неве-
сомая девушка внима-
тельно смотрит с фото. 

Меньше всего Нина 
Соколова ассоциирует-
ся с настоящей совет-
ской героиней. А ведь 
благодаря ей были спа-
сены тысячи жизней в 
блокадном Ленинграде.

Нина Соколова роди-
лась в Череповце в 1912 
году — она была старшей 
дочерью в многодетной 
семье. В 19 лет девуш-
ка уехала в Ленинград и 
там поступила в инсти-
тут водного транспорта 
на инженера-гидротех-
ника. Для девушки эта 
профессия была крайне 
необычна и сложна, но 
с детства приученную к 
тяжёлым условиям Ни-
ну трудностями было не 
запугать.

В 1936 году 24-летняя 
Соколова стала рабо-
тать в Экспедиции под-
водных работ особого на-
значения (ЭПРОН). Эта 
организация занималась 
подъёмом затонувших 
судов, прокладкой трубо-
проводов, спасательны-
ми работами — вплоть 
до подводной археологии.

Женщин среди водо-
лазов, работающих на 
большой глубине, до сих 
пор не было, профес-
сия считалась слишком 
экстремальной для пре-
красного пола. Соколо-
вой пришлось добивать-
ся особого разрешения 
«всесоюзного старосты» 
Калинина на допуск к 
работам на десятиметро-
вой глубине. Соколова 
не просто отрабатывала 
требуемую программу — 
даже работая на админи-
стративных должностях, 
она сама спускалась под 
воду.

ЛЁД
В 1939 году Нина Васи-

льевна впервые попала 
на войну. Во время Фин-
ской кампании Соколова 
руководила строитель-
ством десантного 
причала на Ба-
ренцевом море. 
Однажды она 
провали-
лась под 
лёд в 
з и м -
н е м 
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снаряжении. Женщина 
тог да смог ла выбраться 
только чудом.

Великую Отечествен-
ную Соколова встретила 
в Ленинграде. Она слу-
жила главным инжене-
ром 27-го отряда ЭПРОН. 

Её сослуживцы вос-
станавливали под-
водные коммуни-
кации, поднимали 
продовольствие с 

затонувших су-
дов на Ладож-

ском озере.

Соколову и её сослужив-
цев включили в аварий-
но-спасательную служ-
бу Балтийского флота в 
1941 году. Шторма и не-
мецкие бомбы отправили 
на дно множество судов, 
поэтому водолазам при-
ходилось работать прак-
тически без передыш-
ки. Водолазы Соколовой 
работали в тяжелейших 
условиях: у них, можно 
сказать, не было време-
ни отдышаться. Осенняя 
Ладога известна своими 
штормами.

Постоянный холод, 
скудный паёк, временами 
падавший до 300 грамм 
хлеба, вероятность погиб-
нуть в каждом выходе. 
Многих ныряльщиков, 
в том числе и Соколо-
ву, контузило близкими 
взрывами прямо в воде.

Приходилось всё время 
соблюдать строжайшую 
маскировку: немецкие 
позиции располагались 
на берегу озера, с воз-
духа местность отлично 
просматривалась, и за-
мешкавшиеся водолазы 

Хлеб, бензин, связь и тысячи спасённых жизней – как 
29-летняя девушка прорывала блокаду Ленинграда

Грузовики шли по льду, 
смертельно рискуя под 
бомбёжками фашистов

На то, чтобы 
обеспечить 

«Дорогу жизни», 
страна отдавала 

последнее

Нина Васильевна стала живой 
легендой для советских водолазов
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рисковали попасть прямо 
под вражеский огонь. Не-
смотря ни на что, за вре-
мя войны на поверхность 
подняли более четырёх 
тысяч мешков с зерном, 
которое направляли в 
блокированный город.

Наземные линии связи 
между Ленинградом 
и Большой землёй 
не работали. Поэто-
му осенью 1941 года 
водолазы начали тя-
нуть телефонную ли-
нию по дну озера для 
связи в первую оче-
редь с Москвой.

Первые три попыт-
ки протянуть кабель 
были неудачными. 
Линии рвались, про-
работав несколько 
дней. В конце кон-
цов ленинградские 
власти на складе в 
Кронштадте обна-
ружили особо проч-
ный бронированный 
кабель необходимого 
типа.

Его срочно доста-
вили на берег. В 
течение десяти 
дней водола-
зы ЭПРОНа 
р а б о т а л и 
на дне, и 
к 30 октя-
бря прово-
дная связь 
между Ле-
нинградом 
и остальным 
С С С Р  б ы -
ла установле-
на. Эта магистраль 
продержалась всю 
блокаду и обеспечи-
вала бесперебойную 
связь.

Соколова рассуди-
ла, что по дну можно 
протянуть не только 
кабель, но и бензо-
провод. Дело в том, 
что главной бедой До-
роги жизни была её 
низкая пропускная 
способность. Налив-
ники с горючим отни-
мали место на трассе 
у грузовиков с хлебом 
и боеприпасами. Про-
качка топлива через 
трубопровод позволя-
ла высвободить доро-
гу для других грузов.

Эту идею Соколо-
ва предложила Ива-
ну Зубкову, одному 
из ключевых архитек-
торов Дороги жизни. Тот 
отправился с планом Со-
коловой прямиком в Го-
сударственный Комитет 
Обороны.

Весной 1942 года в Ле-
нинграде создали опера-

тивную группу из водола-
зов и нефтяников. Сама 
Соколова вела разведку 
дна на месте будущего 
трубопровода. Работы на-
чались на ленинградской 
стороне у Осиновецко-
го маяка, где лес плотно 

подступал к воде и да-
вал укрытие от самолё-
тов. Соколова постоянно 
спускалась под воду. Де-
лать всё старались в тём-
ное время суток — даже 
одиночный бомбардиров-
щик моментально сорвал 
бы всё предприятие, а 

укрыть предстояло сотни 
людей, суда, сами трубы 
и всё оборудование.

Готовые секции труб 
предварительно испыты-
вали, прогоняя керосин 
под утроенным рабочим 
давлением. В первый же 

день укладки, 26 мая, 
шторм сорвал уча-
сток только что смон-
тированной трубы. 
Однако неимоверны-
ми усилиями Ладож-
ский трубопровод 
протянули всего за 
43 дня, вместе с на-
сосными станциями 
и резервуарами для 
приёма. Глубина за-
кладки труб доходи-
ла до 35 метров. За 
время осады через 
него в город прока-
чали более 40 тысяч 
тонн горючего. Много 
это или мало? Бло-
кадный паёк состав-
лял в среднем пол-
кило хлеба, и каждая 
тонна горючего, про-
качанного по дну, 
означала, что соот-
ветствующее количе-
ство хлеба доставят в 
город баржами.

ЗАДАНИЯ
Следующим зада-

нием Соколовой бы-
ла прокладка по дну 

ЛЭП до Волховской 
ГЭС той же осенью. 
В эту навигацию её 
серьёзно ранило при 
обстреле. Вскоре бло-
када была прорвана, 
и в Ленинград пошли 
поезда, а в 1944 году 
осаду удалось полно-
стью снять, но теперь 
перед водолазами 
стояли новые зада-
чи. Акватории вокруг 
Ленинграда были за-
валены обломками 
мостов, сооружений, 
техники, усеяны ми-
нами. Нина Соколо-
ва принимала участие 
в приведении города 
и его окрестностей в 
порядок.

В общей сложности 
она провела под во-
дой 644 часа — почти 
месяц! Соколову зва-
ли легендой ЭПРОНа. 
У женщины два ор-
дена Красной Звезды, 

ордена Отечественной во-
йны II степени и «Знак 
Почёта».

После войны долгое 
время она преподавала в 
Высшем военно-морском 
училище. Нина Соколова 
скончалась в 2001 году — 
в 89 лет.
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В общей 
сложности 

она провела 
под водой 644 
часа – почти 

месяц!

Нина Васильевна  
дожила до 89 лет

Соколова и её товарищи сами придумали, 
как проложить бензовод по дну озера

В МЧС на западе столицы по-
рядка 30 спасателей обязаны 
вернуть премии за выслугу лет, 
так как выданы они были с на-
рушением.

Эмчээсники получали премии, 
которые полагаются каждому, 
кто работает более двух лет. Но 
недавно в отделе сменился глав-
ный бухгалтер. Он провёл про-
верку и понял, что его предше-
ственник неправильно оформил 
документы на эти самые пре-

мии. Оказалось, что спасатели 
получали по лишней тысяче ру-
блей в месяц за выслугу. Теперь 
их просят добровольно вернуть 
эти деньги. А ведь многие полу-
чали премии годами, и тут сум-
мы от 10 до 100 тысяч рублей. 
При зарплате от 40 до 60 тысяч. 
И почти все согласились вернуть 
деньги - должность дороже. Спа-
сатели уже написали рапорты с 
просьбой вычесть набежавшие 
суммы из зарплат.

Прокурор добавит...
СПАСАТЕЛЕЙ МЧС ЗАСТАВИЛИ 
ВОЗВРАТИТЬ «НЕПРАВИЛЬНО» 

НАЧИСЛЕННЫЕ ПРЕМИИ ЗА 10 ЛЕТ
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Реклама

18+

РАБОТА

 Вахта в Москве (ме-
бельная фабрика)! от 
50.000 руб. 
Бесплатное про-
живание. Авансы. 
89260333457
(+Ватсап/Вайбер)

 Вахта, Москва! от 
60 дней от 60000 
руб. УБОРЩИЦЫ/
УБОРЩИКИ в аэро-
порт. Общежитие 
предоставляется 
бесплатно, Обра-
щаться:  вайбер , 
ватсап,  телефон 
8-925-470-43-10

 ПРОСТАЯ РАБОТА 
НА ДОМУ! Сборка ша-
риковых ручек, заточ-
ка карандашей и др. 
Любой пол, возраст 
и регион. ЗП от 1200 
руб./день. Отправь-
те СМС с точным 
адресом, индексом, 
ФИО на телефонный 
номер: +7(906)025-
55-95. Через 8-10 
дней Вам бесплатно 
придет письмо с до-
говором и описанием 
работы. Либо дайте 
короткий вызов, вам 
перезвонит менеджер 
и всё объяснит. Ма-
териалы для работы 
отправим бесплатно! 
Тел:(499)346-69-21.

Всероссийская Еди-
ная Справочная Служ-
ба по Кредитам (На-
ционально Значимое 
Предприятие России) 
оформляет Займы до 
10 млн. руб. до 7 лет 
от 1% в месяц -100% 
финансовое решение 
при любой Кредитной 
Истории! Рефинан-
сирование займов, 
кредитов!Вся Россия! 
Помощь в оформле-
нии кредитов (более 
350 банков), Гаран-
тии! Оплата финансо-
вого экспресс-пакета 
документов при по-
лучении нал/пл. 1890 
руб. + пластиковая 
финансовая экспресс-
карта с пин кодом на 
оформление Бес-
процентного Займа 
в подарок! Заявки: г. 
Архангельск, 163000 
а/я 18 или бесплат-
ная SMS-заявка на 
т. +7-911-555-02-12 
(Ф.И.О., Адрес прожи-
вания, индекс, сум-
ма, срок, с пометкой 
«Займ-Жизнь») ООО 
«Северный Альянс» 
ОГРН 1062901063202  
г. Архангельск, пл. Ле-
нина, 4, офис 3

КУПЛЮ

 Библиотеку домаш-
нюю куплю. Выезд. 
Тел.: 8 (495)721-4146

ПО ВОПРОСАМ
РАЗМЕЩЕНИЯ

ЗВОНИТЕ

(499) 45-50-284
доб. 101
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Звезда Comedy
Club оскорбил

40-летнего
музыканта,
опубликовав

похабный ролик
с его участием

ХАРЛАМОВ И ВИТАС ПОРУГАЛИСЬ ИЗ-ЗА ШУТКИ ПРО ЧЛЕН

ВЕСЬМА неприятный 
скандал разгорается 
из-за конфликта двух 
артистов – звезды 
Comedy Club Гарика 
Харламова и певца 
Витаса.

Началось на ровном 
месте – Харламов 
вдруг опубликовал 
на своей страничке 
кадры выступления 
Витаса. Да не про-
стые!

На видео артист пел 
и танцевал, но в какой-
то момент перед его ли-
цом возникал мужской 
половой член.

Шутка не понрави-
лась даже фанатам са-
мого Гарика, они на-
звали её пошлой, не 
смешной, мерзкой. 
Очень скоро об этом 
узнал и сам Витас. Он 
отправил Харламову 
открытое письмо.

ПИСЬМО
«Дорогой Гарик, я с 

большим уважением 
отношусь к тебе и тво-
ему таланту, даже не-
смотря на то что ты 
так по-хамски отно-
сишься к своим кол-
легам. Это твой выбор. 
В этой связи меня бес-
покоит только одно: у 
тебя растёт дочь, у те-
бя очень много подпис-
чиков среди молодёжи, 
которые видят твою 
публичную пошлость. 
Это действует разру-
шительно на подраста-
ющее поколение», – за-
явил артист.

Харламов в ответ на-
писал довольно длин-
ное послание, в кото-
ром оправдывался за 

свои действия 
тем, что, дескать, 
не он приставил 
половой член к 
голове Витаса, а 
так, мол, и было.

«Лично к вам 
я никогда не ис-
пытывал никакой 
неприязни и ува-
жаю ваш труд, – 
пишет он. – Теперь 
по поводу ролика. 
Этот ролик гуляет 
по Сети уже долгое 
время. Не я его ав-
тор. Всё, что я сде-
лал, так это разме-
стил его у себя».

Поспорил Гарик 
и о пошлости, а 
заодно и справед-
ливо выбранил 
эфиры федераль-
ных каналов.

«Теперь  по-
шлость. Мы с 
вами, очевидно, 
по-разному вос-
принимаем это 
слово. Для меня 
пошлостью не 
является шут-
ка «ниже поя-
са» или похаб-
ный анекдот. 
Пошлость для 
меня это отсут-

ствие таланта, бездар-
ность, безвкусица и т.д. 
(…) А про публичную 
пошлость, так это вы 
давно не видели, навер-
ное, некоторые переда-
чи некоторых главных 
каналов страны. Вот 
там уж точно иногда 
ночует сатана».

Впрочем, претензии 
Витаса Харламов всё 
же нашёл справедли-
выми:

«Я понимаю ваше 
возмущение, там всё-
таки нарисовали пе-
нис», – добавил он в 
конце.

ХРЕН БЫ С НИМ!

АРТУР ВАСЮТИН

НА ГЕНЕРАЛА КГБ, КОТОРЫЙ ПОДПИСАЛ ПРОТОКОЛ СМЕРТИ
СТАЛИНА, ЗАВЕЛИ ДЕЛО ЗА ТРОФЕЙНЫЙ ПИСТОЛЕТ

В СТАРОМ пианино заместителя 
начальника лечащего управления 
КГБ генерал-майора медицинской 
службы Ивана Куперина, который 
в 1953 году лично подписывал 
протокол смерти вождя народов, 
нашли пистолет. Полиция возбуди-
ла уголовное дело за незаконный 
оборот оружия на умершего в 1984 
году генерала.

Внучка Куперина Таисия нашла в 
старом пианино свёрток. Разверну-
ла – а там пистолет в кобуре и па-
троны. Женщина отнесла оружие в 
полицию. Это был самозарядный 
венгерский пистолет FEG 37M, про-
изводившийся в Венгрии с 1937-го 
по 1944 год и состоявший на во-

«Репрессировали»

Оружие генерала нашли 
в старом пианино Иосиф Сталин

оружении Третьего рейха. 
Копы немедленно возбуди-
ли уголовное дело по ста-
тье 222 УК РФ «Незакон-
ный оборот оружия». Такой 
уж порядок. При этом ни 
подозреваемых, ни об-
виняемых по этому 
делу нет. 

Выяснилось, что пианино 
генерал купил после войны, 

когда поселился на Яузском 
бульваре и стал замначальника 
лечащего управления КГБ. Ве-
роятно, спрятанное в нём ору-

жие было трофейным.

СЕРГЕЙ ИВАНОВ

С О Л И С Т  г ру п-
пы «Иванушки» 
48-летний Андрей 
Григорьев-Аппо-
лонов, после того 
как вскрылась ин-
формация о романе 
его жены на сторо-
не, признался, что 
они с супругой ре-
шили пожить от-
дельно. Расстава-
ние он называет 
паузой в 16-летних 
супружеских отно-
шениях. «Жизнь» 
писала, что же-
на артиста Мария 
променяла его на 
баскетболиста Ан-
дрея Зубкова.

42-ЛЕТНИЙ актёр 
Павел Деревян-
ко сыграет трене-
ра женской волей-
больной команды в 
новом сериале СТС 
«Дылды». По сю-
жету главный ге-
рой теряет работу 
из-за своего скан-
дального характе-
ра и неуважитель-
ного отношения к 
женщинам. Чтобы 
вернуться в Супер-
лигу, ему предстоит 
выиграть чемпио-
нат с провинциаль-
ной студенческой 
командой.

Брак  
на паузе

Дылды,  
к сетке!

Андрей Григорьев-Апполонов

Павел Деревянко

В ЧЕЛЯБИНСКЕ 
молодой анима-
тор в костюме 
рыжего кота за-
держал угонщика 
велосипеда, ус-
лышав крики о 
помощи.
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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ В БЛИЖАЙШЕМ 
РЕГИОНАЛЬНОМ ЦЕНТРЕ
ТЕЛЕФОНЫ НА ПОСЛЕДНЕЙ СТРАНИЦЕ

Свидетельство о регистрации СМИ - ПИ № ФС77 - 55614 от 09.10.2013 г.

ИНДЕКС: П2143

ПОДПИСКА
НЕ ПРОПУСТИ! ВСЕРОССИЙСКАЯ ДЕКАДА ПОДПИСКИ!
С 16 ПО 26 МАЯ 2019 Г. ПОДПИШИСЬ НА ГАЗЕТУ «ЖИЗНЬ» НА 2 ПОЛУГОДИЕ 2019 Г. 
В ЛЮБОМ ОТДЕЛЕНИИ «ПОЧТЫ РОССИИ» ПО СНИЖЕННЫМ ЦЕНАМ!

НЕ СТАЛО ЛЕГЕНДАРНОЙ АКСИНЬИ - ЭЛИНЫ БЫСТРИЦКОЙ

Тихое горе
тихого Дона

НЕ СТАЛО великой актрисы Элины 
Быстрицкой.

Незадолго до смерти Элине Авра-
амовне исполнился 91 год. Звезда 
кино и театра навсегда врезалась в 
память советских и российских по-
колений в роли Аксиньи из филь-
ма-эпопеи «Тихий Дон». 

Быстрицкая родилась 4 апреля 1928 
года в Киеве. В детстве жила с роди-
телями на Украине. Во время войны 
эвакуировались в Астрахань, где учи-
лась на курсах медсестёр, работала 
во фронтовом передвижном эвакого-
спитале в Сталино (ныне Донецк) са-
нитаркой.

Свою судьбу она и дальше планиро-
вала связать с медициной, тем более 
что и отец её был врачом. В 1945-м 
поступила в Нежинскую акушерско-
фельдшерскую школу и за-
кончила её в 1947 году. Но 
в первый же день настоя-
щей работы не выдержала 
и ушла. Позже признава-
лась, что даже поседела за 
ту смену.

СУДЬБА
Элина бросила всё и 

уехала учиться на ар-
тистку в Киев. Сту-
денчество давалось 
ей непросто. Дваж-
ды её хотели исклю-
чить из комсомола – в 
первый раз за пощёчи-
ну сокурснику, второй – во вре-
мя кампании по борьбе с кос-
мополитами.

В картину «Тихий дон», кото-
рая принесла ей всесоюзную сла-
ву, она попала не случайно. Как 
позже рассказывал режиссёр Ге-
расимов, сам Михаил Шолохов 
выбрал и утвердил Быстрицкую 
на эту роль.

Ради съёмок в фильме Элине 
пришлось набрать вес (несколь-
ко недель она питалась почти од-
ной сметаной), кроме того, огрубить 
свои руки. Фильм был принят зри-
телями с огромным успехом. 

Впоследствии Быстрицкая продол-
жала сниматься в кино, но нечасто 
и далеко не в самых знаковых кар-
тинах. 

В начале 90-х она возобновила свою 
кинокарьеру, снялась в ряде отече-
ственных телефильмов. Все, кто ра-

ботал с ней в новое время, по-
ражались её мастерству, 

выдержке и необыкно-
венному таланту. Не-
смотря на то что она 
играла роли почти 
эпизодические, но на 
экране затмевала глав-
ных персонажей.
Однако в последние 

годы Быстрицкая отка-
залась от кино и от теа-

тра - она тяжело болела.

АЛЕКСЕЙ ТИТОВ

ОНА СПАСАЛА РАНЕНЫХ
НА ВОЙНЕ, ЕЁ ДВАЖДЫ

ВЫГОНЯЛИ ИЗ
КОМСОМОЛА, ЕЁ ЛИЧНО

ВЫБРАЛ НА РОЛЬ ШОЛОХОВ
Даже в возрасте, 

появляясь в кадре, она 
затмевала всех других 

актёров на экране

Ради роли 
Аксиньи ей 
пришлось 
полностью 

измениться - 
набрать вес и 
огрубить руки

ВРАТАРЬ футболь-
ного клуба ЦСКА 
33-летний Игорь 
Акинфеев со сво-
ей женой снялся в 
новом клипе груп-
пы «Руки Вверх!» 
на песню «Она меня 
целует». Сделал он 
это прежде всего из 
дружеских сообра-
жений. Дело в том, 
что солист груп-
пы Сергей Жуков 
и Игорь Акинфеев 
тесно общаются се-
мьями многие годы.

28-ЛЕТНЯЯ певи-
ца Нюша рассказа-
ла, что её родители 
продали единствен-
ную квартиру ради 
съёмок её первого 
клипа «Вою на Лу-
ну» в 2009 году.

– Тогда ещё ни-
кто не знал, стоит 
ли оно того. Я ни-
когда не перестану 
благодарить семью 
за то, что они для 
меня сделали, – от-
метила Нюша.

Сыграл 
рукой

Пропела 
дом

Игорь Акинфеев

Нюша

Фото: НТВ
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КАК В ПОМОЙКЕ КОПАЛАСЬ!
Алла Пугачёва: 
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Примадонна обиделась на Кудрявцеву
из-за своих бывших мужей

ИНФОРМАЦИОННОЕ пространство вско-
лыхнули резкие слова Аллы Пугачёвой в 
адрес телеведущей Леры Кудряв-
цевой, чья программа «Секрет 
на миллион», посвящённая 
юбилею примадонны, вы-
звала большой резонанс.

«Выскакивает краси-
вая ведущая и как буд-
то в помойке копается!» 
– описала певица выпуск 
программы, где Лера рас-
спрашивала бывших мужей 
Пугачёвой о жизни с ней. Сама 
Лера Кудрявцева призналась, 
что не ожидала такой реак-
ции от Аллы Борисов-
ны, и пояснила ситу-
ацию.

– Очень уважае-
мой мной Алле Бо-

ВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ

Реклама

18+
Реклама

18+

МАГИЯ

 Верну любимого в день об-
ращения. Бесплатно. 
Т. 8 915 494 84 34 не мед услуги

 В семье пьяница?! Это не 
ваша проблема! За 1 сеанс 
избавлю от пьянства. 
Т. 8 915 491 91 01 не мед услуги

ЗНАХАРСТВО

СВЯТАЯ МАТРОНА
МОЛИ БОГА О НАС!

Т. 8-965-284-92-95

Настоятельница Евдокия 
и проповедник отец Герман 
очищают в храме Святой 
Матроны порчу, алкозависи-
мость, возврат мужа и многое 
другое. ГАРАНТИЯ 100%!

не
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ед
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 Избавлю от пьянства. Сохра-
ню семью. Работа бесплатно. На 
расстоянии. Тел:8 926 497 24 85 
не мед услуги

 ПРЕДСКАЗАТЕЛЬНИЦА РАИСА. 
Решение ЛЮБЫХ проблем на 
расстоянии: Алкоголизм 100%; 
любовь; помощь в бизнесе и 
мн.др. ДЕНЕГ НЕ БЕРУ!
Т.8-906-019-00-67не мед услуги  

 ПОБЕДИТЕЛЬНИЦА «БИТ-
ВЫ ЭКСТРАСЕНСОВ» Наталья 
Воротникова. Поможет в лю-
бой ситуации. Избавляет от 
бесов, алкоголизма, порчи. 
Вернет потерянную любовь. 
Тел. 8-905-032-22-74 не мед услуги  

 ЕЛИЗАВЕТА. РЕШУ ЛЮБУЮ 
ПРОБЛЕМУ НА РАССТОЯНИИ! 
Приворот за 1 день. Снятие лю-
бой порчи. Открою денежный 
канал!!! Т.8-903-785-26-89 
не мед услуги  

 ПРОШЛА ПО РЕКЛАМАМ 
МНОГИХ БАБУШЕК И ГАДА-
ЛОК, НИКАКОЙ СИЛЫ ОНИ НЕ 
ИМЕЮТ И БЕСПЛАТНО НЕ ПО-
МОГАЮТ. НЕДАВНО НАШЛА ЧЕ-
РЕЗ ЗНАКОМЫХ НАСТОЯЩЕГО 
МАСТЕРА, ЗОВУТ ШЕХУРДИН 
АНДРЕЙ ВАЛЕРЬЕВИЧ. ОН ВЕР-
НУЛ МНЕ МУЖА, ЗАГОВОРИЛ 
ЕГО ОТ ПЬЯНСТВА ПО ФОТО, 
ПОМОГ СПРАВИТСЯ С НЕДУ-
ГАМИ. СПАСИБО СВЯТОМУ 
ЧЕЛОВЕКУ ОТ ИЛЬИНОЙ Т.И. 
ТЕЛЕФОН ЗНАХАРЯ 8-912-008-
08-00. АДРЕС 610007, Г. КИРОВ, 
А/Я 611, ШЕХУРДИНУ А.В. 
не мед услуги

 ЛЮБОВНАЯ МАГИЯ! ДЕРЕ-
ВЕНСКАЯ СТАРЕНЬКАЯ БАБА 
ЛЮСЯ ИЗ ГЛУБИНКИ ТАЛ-
МАШ НА ДАЛЕКОМ РАССТОЯ-
НИИ ПО ГОЛОСУ СКАЖЕТ ВСЮ 
ПРОБЛЕМУ ВАШЕЙ СЕМЬИ И 
КАК ЕЕ РЕШИТЬ! ЗА 1 ОБРЯД 
ВЕРНЕТ МУЖА, ОТЦА ДЕТЯМ, 
УСТРАНИТ СОПЕРНИЦУ РАЗ И 
НАВСЕГДА БЕСПОВОРОТНО!  ЗА 
1 ОБРЯД УБЕРЕТ ПОРЧУ, ЗА-
ПОИ. ПРИВОРОТ/ОТВОРОТ ЗА 1 
ДЕНЬ. БЛАГДАРНОСТЬ ПОСЛЕ 
РЕЗУЛЬТАТА
ТЕЛ: 8 961 361 46 70 не мед услуги

 ВСЕ ВИДЫ ГАДАНИЙ.
МОРДОВСКИЙ ПРИВОРОТ, 
ВЕНЕЦ БЕЗБРАЧИЯ. ПРИБЫЛЬ, 
БИЗНЕС. СНЯТИЕ ЗАВИСИМО-
СТИ. +79033315035 не мед услуги

Потомственная ясновидящая 
Снимет сглаз,порчу,проклятие,венец 
безбрачия,бесплодие
Вернет любимого раз и навсегда
Избавит от алкозависимости не мед услуги

ПО ВОПРОСАМ
РАЗМЕЩЕНИЯ

ЗВОНИТЕ
(499) 45-50-284

доб. 101

рисовне я могу ответить только её 
же словами, которые когда-то она 
мне сказала, когда мы беседовали 
о жизни и о работе. «Танки грязи 
не боятся!» – это ведь ваша фра-
за, Алла Борисовна? Журналисти-
ка и работа на телевидении, кото-
рой я занимаюсь и зарабатываю на 

жизнь уже 25 лет, – труд нелегкий, 
не всегда приятный для кого-то. Мы 

все – рабы определённого форма-
та проектов и потребностей 

аудитории – кстати, той са-
мой, для которой Ал-
ла Борисовна поёт уже 
много лет, даёт кон-
церты, получает гоно-

рары. Журналисты же поддержива-
ют интерес к её жизни у публики, и 
их труд тоже стоит уважать, на мой 
взгляд. Если наша программа «Се-
крет на миллион», которую наши 
продюсеры подготовили к юби-
лею Аллы Борисовны, чем-то её 
обидела – очень жаль. Но одного 
мы в ней не делали точно – не 
оскорбляли и не унижали. Поэто-
му, не скрою, меня немного рас-
строили слова Аллы Борисовны, 
которую я бесконечно уважаю и 
люблю с детства. Я, конечно же, 
поздравляю её с юбилеем и буду 
рада, если мои слова дойдут до 
её сердца.

Лера 
Кудрявцева

Фото: INSTAGRAM/LERATV
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ЯГОДЫ годжи, семена чиа и т.д. 
Ни один из продуктов не целебен 
сам по себе. А по-
лезных веществ 
в брокколи или 
облепихе не 
меньше.

>ЗДОРОВЬЕ Прежде чем применять 
лекарственные и народные  

средства, посоветуйтесь с врачом

Разрушители легенд
ДИЕТЫ НЕ РАБОТАЮТ, СПОРТЗАЛ  
БЕССИЛЕН – ВРАЧИ РАЗОБЛАЧИЛИ  
11 МОДНЫХ МИФОВ О ПОХУДЕНИИ

ВЫ ЗНАЛИ, что опасность углеводов сильно преувеличена, как 
и целебные свойства так называемых суперфудов? Американ-
ский журнал выпустил статью о правильном питании, здоро-
вом образе жизни (ЗОЖе) и диетах. В материале доктора 
Дэвид Кац и Марк Биттман с треском разгромили большин-

ство популярных мифов и заблуждений, которыми полнятся 
социальные сети. Мы разобрали их максимально коротко.

УГЛЕВОДЫ есть во всех про-
дуктах. Не надо их избегать. 
Есть их можно в лю-
бое время. Но сокра-
тите пустые углеводы 
— сахар.

С ТОЧКИ зрения медицины, 
голодание не сделает вас 
здоровее. Но если вам хо-
чется — пожалуйста, глав-
ное не переусердствуйте.

МОЖНО есть рыбу, бобовые, 
клетчатку из овощей, пить 
воду. Ешьте меньше саха-
ра и обработанного мя-
са. И всегда следите 
за калориями.

ЗА ДЕТОКС отвечают не про-
дукты, а ваши печень и 

почки. Нужно бросить 
курить, начать питать-
ся сбалансированно, за-
ниматься спортом.

СПОРТ необходим для хорошего са-
мочувствия. Но чтобы похудеть, нуж-
но просто меньше есть. И считать 

количество калорий в день.

У ЧЕЛОВЕКА переизбы-
ток белка. Батончик 
не диетичнее шоко-
ладки. Белковые кок-
тейли – пустая трата 
денег. Лучше ешьте творог 
и грудку.

ЧЛЕН Комиссии Мосгордумы по 
здравоохранению и охране обще-
ственного здоровья, главный врач 
городской клинической больницы 
им. В.Виноградова Ольга Шара-
пова рассказала, что стоит по-
купать исключительно гематоген, 
произведённый по ГОСТу СССР.

— Всегда доктора-педиатры на-
значали детям гематоген для то-
го, чтобы поднять гемоглобин. И 
я помню, моё детство прошло с 
этим гематогеном. Если это со-
ответствует определённому ГО-
СТу, который утвердили ещё в 
Советском Союзе, то этот гема-

тоген нужен и для детей, он не 
несёт никакой нагрузки, кроме 
сахара, — там есть много глю-
козы, – говорит медик. 

Также она уточнила, что гема-
тоген стоит воспринимать исклю-
чительно как биодобавку, а не 
как лекарство.

КОФЕ не вызывает рак. Он 
улучшает концентра-

цию внимания. Но 
повышает давле-

ние. У напитка 
есть плюсы и 
минусы. Тут 
важна мера.

МЯСО канцерогенно. Но раз-
два в месяц можно съесть 
шашлык с овощами. Лучше 
бросить есть сосиски и кол-
басу: они гораздо вреднее.

МИФ №6. Для здоровья 
нужно придерживаться 

секретной диеты

МИФ №2. Нужно 
исключить из рациона 

всё мясо

Миф №9. Регулярное 
голодание улучшает  
жизнь и здоровье

МИФ №10. Я уверен, что хлеб –  
это яд. От него нужно отказаться

ЛУЧШАЯ диета — акцент на 
овощи, фрукты, цельные зёрна, 
бобы, орехи. Полезны рыба и 
морепродукты. Вода без газа 
для утоления жажды.

МИФ №8. Нужно 
 избегать углеводов

МИФ №7.  Людям нужен 
детокс организма

ХЛЕБ БЕЗОПАСЕН. 
Особенно цельнозер-
новой. Но он очень ка-

лорийный. Худеющим его 
лучше не есть. Осталь-

ным можно 
кусочек-два 
в день.

МИФ №5. Чтобы 
похудеть, нужно 

усиленно заниматься 
в тренажёрном зале

МИФ №11. Суперфуды – 
спасение от всех болезней

МИФ №1. Кофе 
непременно убьёт меня

МИФ №3. 
Белковые коктейли 

и протеиновые 
батончики – основа 
здорового питания

МИФ №4. Чтобы 
похудеть, нужно 

платить много денег 
специалистам

Какой гематоген лучше
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1ТЕЛЕФОНЫ РЕГИОНАЛЬНЫХ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВ ООО «АЙНЬЮС»
Благовещенск ............................... 8(924) 117-50-43
Владивосток .................................. 8(924) 117-50-43
Волгоград ...................................... 8(903) 479-99-57
Воронеж......................................... 8(920) 229-12-43
Москва ........................................... 8(495) 663-38-11
Нижний Новгород ......................... 8(906) 361-02-34
Новосибирск ................................. 8(913) 014-86-86
Челябинск...................................... 8(951) 241-76-43

ВОДОЛЕЙ
ПРЕГРЕШЕНИЯ прошло-
го начнут терзать вашу 
совесть. Попросите про-
щения у обиженного че-
ловека. Очень важно по-
лучить прощение.

РЫБЫ
ВЫ ЗАВЕДЁТЕ новых при-
ятелей, которые могут 
вызвать недоумение или 
недовольство у близких 
и друзей, но вас это не 
остановит. 

ОВЕН
ПРЕКРАСНОЕ время для 
отдыха. Не нагружайте 
себя физической рабо-
той. Влюбленным звёзды 
рекомендуют отправиться 
вдвоём в поездку. 

ТЕЛЕЦ
НАЧНИТЕ борьбу с ком-
плексами. Не откладывай-
те визит к парикмахеру, 
косметологу, диетологу. 
Не жалейте средств на 
новый гардероб. 

БЛИЗНЕЦЫ
НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ пе-
риод для запланирован-
ных дел, они сорвутся 
по независящим от вас 
обстоятельствам. Не рас-
страивайтесь, отдохните.

РАК
ВЫ ВСТУПИЛИ в фазу 
накопления энергии, по-
тому что чувствуете, что 
судьбоносные дела впе-
реди и силы вам ещё 
понадобятся.  

ЛЕВ
ВАШИ желания совпадают 
с возможностями. Вместо 
скучных деловых совеща-
ний произойдёт встреча 
с любимым человеком. 
Не пугайтесь сновидений. 

ДЕВА
ВЫ МОЖЕТЕ заскучать, 
если не начнёте вести ак-
тивную культурную жизнь. 
Стоит прислушаться к ре-
комендациям незнакомых 
людей.

ВЕСЫ
ГАРМОНИЧНЫЙ период 
для общения с приро-
дой, животными. Пове-
зёт всем специалистам в 
области естествознания, 
садоводам, цветоводам. 

СКОРПИОН
НЕ ВЗДУМАЙТЕ лечить 
депрессию алкоголем, 
станет ещё хуже. При-
дите в гости к верному 
другу и выскажите всё, 
что наболело. 

СТРЕЛЕЦ
НЕЛЬЗЯ лгать. Если чув-
ствуете, что вам тяжело 
удержаться - лучше мол-
чите, иначе серьёзно за-
болеете. Позаботьтесь о 
старинных фотографиях.

КОЗЕРОГ
ВЫ МОЖЕТЕ изменить 
судьбу. Нужно найти в 
себе силы и пойти вперёд, 
к новой жизни, вместе 
с новым другом сердца 
или любимой работой. 

>СКАНВОРД                          ФИЛЬМ ПО ПОВЕСТИ В. ТОКАРЕВОЙ«ПЕРВАЯ ПОПЫТКА»

>>>ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В №16

ПО ГОРИЗОНТАЛИ ПО ВЕРТИКАЛИ

>ГОРОСКОП             с 1 по 7 
мая

ПОЛУЧИЛ чукча 
квартиру в 9-этаж-
ном доме на по-
следнем этаже.  
- Ну, как живёте? 
- спрашивают его.  
- Однако, ноги бо-
лят, пешком наверх 
моя ходит. 
- А что, лифт не 
работает?
- Работает, но та-
ма написано, что 
лифт на четверых 
рассчитан, шибко 
долго троих ждать. 

Две блондинки стоят 
на автобусной оста-
новке. Одна ждёт 
автобуса номер 2, 
а вторая автобуса 
номер 7. Подходит 
автобус номер 27. 
Одна - другой: - О, 
классно! Вместе по-
едем.

В аэропорту у кас-
сы блондинка.
- Я хотела бы поле-
теть во Франкфурт.
- У нас, девушка, 
много рейсов во 
Франкфурт, какой 
компанией вы бы 
хотели лететь?
- Какая ещё компа-
ния - я одна лететь 
хочу...

Гость на обеде у 
старого еврея.
Еврей: - Вы возь-
мите ещё кусочек 
мяса. 
- Спасибо, я уже 
съел два кусочка. 
- Вообще-то съели 
уже четыре, но вы 
кушайте, кто ж счи-
тает!

>АНЕКДОТЫ

САПОГИ – СОЛОВЬЁВ – ДОРОГА – ПАСТОР – БИДОН – УРОД – ЖАР – ТАТЬЯНА 
– КОМЕДИЯ – «АНЖИ» – ИВАСИ – ЕР – АНАН – «ОДЖАЛЕШИ» – ГУАНО – ПИ 

– ХОЛМ – ДМИТРИЕВА – ОТС – ЛЖЕЦ – БУК – ОКЕАН – АЗУ – ОМАН – АЗОВ – 
ПАР – МИМ – ЕЖА – ПРОСО – СУТКИ – РАН – НИКОЛАЕВ – ВАКСА – «АФОНЯ»

ЕВПАТОРИЯ – СТАЖ – САКИ – ПЕТРОВА – МАНГО – ГИР – ЕСАУЛ – МАРГО – 
«ДИНАМО» – ТРУППА – ДИТЯ – МОРС – АРЕ – ОДА – БОРОВ – РОТ – КОНЬ – 

КАМОВ – САУНА – ДО – ОМСК – РАНЧО – ОМ – УС – ДНИ – КАЮТА – ОЛДРИДЖ 
– ТЛЕН – РЖА – ИА – ИЕНА – ЕЛЕЦ – ЗЕРО – КОЖАН – АНТОНИНА -ВАНЯ
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КЛЯЧА 
ПРЖЕВАЛЬ-

СКОГО

ПИВ-
НАЯ В 

АНГЛИИ

МАРШАЛ 
СОВЕТСК. 
СОЮЗА

ГОРА В 
КРЫМУ 

АЙ-...

БОЛЬШ. 
КАНАВА

ТВЁР-
ДЫЙ 
ЗНАК

ДРЕВН. 
НАЗВАНИЕ 

ВОЛГИ

ФОТО 
№3

ФОТО 
№1

ФОТО 
№2

ФОТО №4 

ПЬЕСА  
Б. ЛАВРЕ -

НЕВА

КРЕ-
ПОСТЬ В 
СР. АЗИИ

МОШНА 
ГОСУДАР-

СТВА

ПАНАМ-
СКИЙ И 

СУЭЦКИЙ

ЖАНР 
ФИЛЬМА

ЗВЕРЬ, 
КОТОРОГО 
ДЕЛАЮТ 
ИЗ МУХИ

ЮМОРИСТ, 
СПЕВШИЙ 
ПРО ГОН-
ДУРАС

ФИЛЬМ «... 
ДНЕЙ ДО 

ПРИКАЗА»

БОЛЬШЕВИК, 
СОЖЖЁН 

ЯПОНЦАМИ  
В  ТОПКЕ

ВСКРЫТИЕ 
ЗАПЕРТОГО 

СЕЙФА

КЛЮКА 
ДЕДА 

МОРОЗА 

ЛИТЕРА-
ТУРНЫЙ 

ЖАНР

ВОЖДЬ 
ОРДЫ

ОНА 
СЪЕЛА 

КОЛОБКА

НАРОДН. 
СОБРА-
НИЕ В 

ДР.РУСИ

ЗОЛОТ. МОНЕ-
ТА ФРАНЦИИ

И ЖАБА, И 
БОГАТЫЙ 

ТУРОК

САМАЯ 
КРУПНАЯ 
АРТЕРИЯ
ОТРЕЗОК 
ТРУБЫ С 
РЕЗЬБОЙ

КОМНАТНАЯ 
ПЕЧЬ С ОТКРЫ-

ТОЙ ТОПКОЙ

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

НЕ-
МЕЦКАЯ 
МАДАМ

РАБОТ-
НИК 

КАЗИНО

ИДЕЯ 
ФИЛЬМА – 
ЖЕНЩИНЕ 
В ЖИЗНИ 
НУЖНА ...

НАЗВАНИЕ 
СМЕРЧА  
В США

НАКА-
ЗАНИЕ

ТВО-
РЕНИЕ 
ПОЭТА

МЕНТ ВО 
ФРАН-
ЦИИ

РЕЖИССЁР 
ФИЛЬМА

ЛИЧНЫЙ 
ЖИВОПИ-
СЕЦ НА-

ПОЛЕОНА 
БОНА-
ПАРТА

АВТОР 
РОМАНА 

«ВСАДНИК БЕЗ 
ГОЛОВЫ»

В ФИЛЬМЕ –
СКРИПАЧ, ФОТО-
ГРАФ, МИНИСТР 

ДЛЯ МАРЫ

ЖЕНА, У 
КОТОРОЙ 

МУЖ 
БРЕВНО

ГРУППА 
Н. РАС-

ТОРГУЕВА

ДАМА ИЗ 
ВЬЕН-
ТЬЯНА

ДОННОЕ ОТ-
ЛОЖЕНИЕ

БУДКА 
ГИБДД

В ФИЛЬМЕ 
– ПРЕДАН-
НЫЙ МАРЕ 
МУЖЧИНА

БОЛЕЗНЕНН. 
СОСТОЯНИЕ 

БЕРЕМЕННОЙ 
ЖЕНЩИНЫ

ДЛИННАЯ 
СКАМЕЙ-

КА
ИМЯ 

ФУТБОЛ-А 
МАРАДОНЫ

ПОМЕЩЕ-
НИЕ ДЛЯ 
СКОТИНЫ

СРОК РА-
БОТЫ ДЛЯ 
ПЕНСИИ

ИЗВЕСТН. 
СЕМЬЯ 

ФОКУСНИ-
КОВ

МОМЕНТ 
МЕЖДУ 

ПРОШЛЫМ И 
БУДУЩИМ

В ФИЛЬМЕ  
– ПОДРУГА 

МАРЫ

ФИЛЬМ 
«ПЕРВАЯ 

ПОПЫТКА»

ФИЛЬМ «ПЕР-
ВАЯ ПОПЫТКА»

ТАКТ 
ДВИГАТЕЛЯ 

ВНУТР. 
СГОРАНИЯ

ФИЛЬМ 
«СОБАЧЬЕ 

СЕРДЦЕ» (РЕ-
ЖИССЁР»
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