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ГАЗЕТА ПАРЛАМЕНТСКОГО СОБРАНИЯ СОЮЗА БЕЛАРУСИ И РОССИИ
CОЮЗНОЕCОЮЗНОЕCОЮЗНОЕ ВЕЧЕВЕЧЕ
БЕСПЛАТНЫЙ ВЫПУСК                                                   SOUZVECHE.RU

Косуль скосили пестициды
Белорусские ученые выяснили, 

почему в России гибнут животные 
в «пляске смерти» - стр. 11

№13 (27661) 2025 г.
Цена свободная

Пятница - воскресенье, 21 - 23 февраля

Жизнь или кошелек 
$500 миллиардов?

Читайте на стр. 4 �

Трамп - Зеленскому:
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Выбор у шутовского 
президента невелик. 

Продолжение на стр. 11 �

Анастасия ПЛЕШАКОВА

Народный артист России 
встречает юбилей в полной 
гармонии с самим собой. 

В нынешних хит-парадах одни имена 
неизбежно сменяются другими, а его 
мелодии так и живут в сердцах миллио-
нов людей на просторах бывшего СССР. 
Эстрадный композитор редкого таланта, 
он сочинял простые песни, которые поко-
ряли с первого раза и навсегда. Какое-то 
время назад он переехал за город, где 
живет в уединении, избегая всякой публич-
ности. О своей сегодняшней жизни Юрий 
Михайлович рассказал «КП».

Юрию АНТОНОВУ - 80:

Мне и одному 
не скучно
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Зарплата – 55 000 рублей;
График работы – сменный

•
Зарплата – от 43 000 рублей;
График работы – сменный

Зарплата – 46 000 рублей; 
График работы – сменный

Зарплата – от 44 000 - 62 000 рублей;
График работы – сменный

Зарплата – от 60 000 - 100 000рублей;
График работы – сменный

Зарплата – от 40 000 - 55 000 рублей; 
График работы – сменный

Зарплата – 42 000 - 47 000 рублей 
График работы – сменный;

СПЕЦИАЛИСТ ТЕХНИЧЕСКОЙ 
ПОДДЕРЖКИ

НА ДОРОГЕ МОСКВА -
РЯЗАНЬ ОТКРЫЛИ 
ДЛЯ ДВИЖЕНИЯ 
ДВА НОВЫХ ОБХОДА

В РЯЗАНИ ИЗМЕНЯТСЯ 
ПРАВИЛА ПРОЕЗДА 
ПО МОСТУ ЧЕРЕЗ ОКУ

«КП-АЗС» провела 
экспертизу 

топлива, 
продающегося 
на рязанских 

заправках.

Читайте на стр. 8   
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НА КАКОМ ДИЗЕЛЕ В РЯЗАНИ 
ДАЛЕКО НЕ УЕДЕШЬ?
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ОБЩЕСТВО 
Мама Александра 
Винника - о его жизни 
после возвращения 
в Россию

ЗВЕЗДЫ
Какой будет свадьба 
дочери Волочковой 
в роскошном 
особняке

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Давайте дружить 
на OK.RU/KPRU

Владимир ПУТИН:

Нам с Дональдом недостаточно 
встретиться, чай-кофе попить
Олег АДАМОВИЧ

Президент России во время по-
ездки в Петербург впервые рас-
сказал журналистам, как прош-
ли переговоры с американцами в 
Саудовской Аравии. И поделился 
последними сводками с фронтов.

РАЗГОВОР В ЭР-РИЯДЕ
- Я оцениваю их (перегово-

ры. - Ред.) высоко, результат 
есть. Мы договорились возоб-
новить в нормальном режиме 
работу дипломатических ве-
домств - постоянные выдво-
рения дипломатов ни к чему 
хорошему не приводят. Если 
так пойдет, в зданиях посольств 
будут работать одни уборщицы. 
Их труд тоже надо ценить, но 
это не то, ради чего создаются 
дипломатические представи-
тельства, - сказал президент.

Он добавил, что сделан пер-
вый шаг для возобновления 
контактов в самых разных об-
ластях: Ближний Восток, эко-
номика, энергетический ры-
нок, космос.

- Несмотря на все пробле-
мы прошлых лет, работа про-
должается. На МКС работают 
американские астронавты и 
российские космонавты. Все 
это было предметом перегово-
ров в Эр-Рияде, - сказал глава 
государства.

Путин подчеркнул, что встре-
ча «была положительной»:

- Совсем другие люди были 
с американской стороны, от-
крытые к переговорному про-
цессу. Без предвзятости и осуж-
дения, - отметил президент.

ОБИЖЕННАЯ ЕВРОПА
Глава государства удивился 

обиде Европы, которой яко-

бы «не дали права голоса» в 
Эр-Рияде.

- Право голоса в чем? - уточ-
нил Путин. - Цель и предмет 
переговоров - восстановление 
российско-американских от-
ношений. Кто-то хочет быть 
посредником между Россией 
и США? Наверное, это избы-
точные требования. В реше-
нии всех вопросов - включая 
украинское урегулирование - 
без повышения доверия меж-
ду Россией и США достичь 
целей невозможно.

Российский лидер повто-
рил, что мы не отказывались 
от контактов ни с европейски-
ми политиками, ни с Киевом. 
Зеленский сам запретил всем 
вести переговоры с Москвой.

КАК США ЭТО ТЕРПЯТ?
- Что касается евроатланти-

ческих отношений - мы туда 
не вмешиваемся, не спеку-
лируем на вопросах, возни-
кающих между США и их со-
юзниками. Если говорить об 
этих союзниках - они сами 
виноваты в том, что сейчас 
происходит. Трампа обвиняли 
в каких-то особых отноше-
ниях с Россией и в том, что 
Россия вмешалась в выборы. 
Создали команду - по судам 
его затаскали, ничего не под-
твердилось, - напомнил глава 
государства.

- А что мы видели в ходе 
предвыборной кампании? Все 
европейские лидеры фактиче-
ски напрямую вмешивались 
в избирательный процесс в 
США. Дело дошло до пря-
мых оскорблений одного из 
кандидатов. Было ясно, кому 
мы симпатизируем, но мы не 
позволяли себе вмешиваться. 

И уж тем более не позволя-
ли никаких резких заявлений 
или оскорбительных выпадов. 
Я удивляюсь сдержанности 
Трампа в отношении союзни-
ков, которые вели себя хам-
ским образом, - добавил он.

Путин отметил, что во время 
телефонного разговора До-
нальд подчеркнул: перегово-
ры по Украине обязательно 
будут идти с участием Киева.

- Нет оснований для та-
кой реакции на российско-
американскую встречу, - под-
черкнул российский лидер.

КОГДА ВСТРЕТЯТСЯ 
ПУТИН И ТРАМП?

- Я с удовольствием встре-
чусь с Дональдом. У нас нет 
близких отношений, но мы в 
прошлом встречались и ровно 
обсуждали межгосударствен-
ные отношения. Мы находим-
ся в таком положении, что 
недостаточно встретиться, 
чай попить, поговорить о бу-
дущем. Нужно, чтобы наши 
команды подготовили вопро-
сы, чрезвычайно важные как 
для США, так и для России, - 
объяснил президент. - В том 
числе на украинском треке, 
чтобы выйти на приемлемые 
для обеих сторон решения. 
Сколько потребуется време-
ни - я сейчас не готов сказать.

НОВОСТИ С ФРОНТОВ
- Самая последняя инфор-

мация, доложили час назад: 
сегодня ночью бойцы 710-й 
бригады пересекли границу 
Российской Федерации и 
Украины и вышли на терри-
торию противника (в Сумской 
области. - Ред.). По всей ли-
нии боевого соприкосновения 

наши войска наступают, - со-
общил Путин.

НЕФТЬ ДОРОЖЕ - 
НАМ ЛУЧШЕ

Налет украинских дронов 
на Каспийский трубопровод 
Путина удивил.

- Атаки подобного рода не-
возможны без космической 
разведки. А высокоточные 
данные по объектам пораже-
ния Украина получает только 
от западных союзников, - за-
метил президент. - Кто дал 
космические снимки по объ-
ектам Каспийского трубопро-
вода - я не знаю.

Путин рассказал, что у не-
фтеперекачивающей станции 
трубопровода не было ПВО. 
Власти не считали, что объект 
будут обстреливать, ведь он 
принадлежит группе компа-
ний, в том числе западных - 
американской Chevron, фран-
цузской Eni и российскому 
«ЛУКОЙЛу».

- Поражение такого объ-
екта - шестью беспилотни-
ками - будет сказываться на 
мировых энергетических рын-
ках. Невозможно его быстро 
восстановить - там постра-
дало западное оборудование. 
Европейцы продлили санк-
ции на технологии в сфере 
нефте- и газодобычи. Теперь 
это означает, что оборудова-
ние не будет поставлено? По-
хоже на скоординированные 
действия. Зачем это нужно? 
Непонятно. Это приведет к 
стабильно высоким ценам на 
энергоносители, - резюмиро-
вал Путин.

О заявлениях 
Трампа и можно ли им 

верить > стр. 4 - 5.

 ■ КОШЕЛЕК 

Налоги 
посчитают 
за нас
Евгений БЕЛЯКОВ

ФНС хочет отправить 
декларации 
в прошлое.

Налоговая уже избавила 
большинство из нас от лишней 
волокиты. Бумажные деклара-
ции можно не возить в инспек-
цию, а подавать онлайн. А те-
перь следующий этап. В ФНС 
планируют вовсе избавиться 
от деклараций по уплате по-
доходного налога. Такая цель 
появилась в плане деятельно-
сти ведомства на 2025 год.

Напомним, декларации по 
уплате НДФЛ физические лица 
(не компании) должны подавать 
каждый год до начала мая, ес-
ли в прошлом году продавали 
недвижимость или машины.

И теперь налоговики хотят 
автоматизировать этот про-
цесс. Мол, дорогие налого-
плательщики, вы не волнуй-
тесь, мы сами все посчитаем 
и пришлем вам квитанцию. Это 
проще, чем разбираться с ки-
пой бумаг и электронных до-
кументов, заполненных часто 
с ошибками.

Систему отработали. Совре-
менные базы данных и методы 
обработки информации позво-
ляют считать налоги быстро 
и практически безошибочно. 
Так же собирают налоги на 
вклады и на повышенный доход 
(для россиян, которые зараба-
тывают больше 5 млн рублей 
в год). Чтобы отдать долг госу-
дарству, нужно просто зайти 
в личный кабинет налогопла-
тельщика на сайте ФНС (nalog.
gov.ru), на портал госуслуг или 
по старинке забрать на почте 
уведомление и заплатить через 
банк. Самостоятельно ничего 
считать не нужно.

Теперь дошла очередь и до 
подоходных деклараций. В пер-
вую очередь от этой «повин-
ности» планируют освободить 
физических лиц, а потом и до 
предпринимателей дело дой-
дет.

Правда, некоторые моменты 
пока остаются непонятными. 
Например, откуда налоговая 
узнает, по какой цене в реаль-
ности была продана квартира, 
если сделка проводилась за 
наличные? Поэтому возможно, 
что, если сделка проходила не 
через банк, декларации пока 
все же потребуются.

В любом случае, как будет 
работать эта система, мы узна-
ем уже в этом году.

Россия
www.kp.ru
 21.02.2025 Картина дня: в верхах

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Во время визита в Петербург 
Владимир Путин посетил обо-
ронное науч но-про из водст-
вен ное предприятие «Радар 
ммс» - крупный центр раз-
работки интеллектуальных 
систем наведения для авиа-
ции и флота. Глава государ-
ства поблагодарил ученых за 
блестящую работу и наградил 
коллектив предприятия орде-
ном Александра Невского «за 
вклад в укрепление суверени-
тета страны». 

Торжественная церемония 
прошла на фоне детищ рос-
сийских конструкторов - бес-
пилотников ВТ-440 и ВТ-45. Пр
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Это не космический 
корабль и не антенна 
для связи с Марсом. Это 
восьмикрылая «птичка-
торпеда» - самый страшный 
сон ВСУ и НАТО на полях 
спецоперации - российский 
дрон-камикадзе «Ланцет».

Его привезли на выстав-
ку оружия в Абу-Даби, и 
за ним сразу же выстрои-
лась очередь заграничных 
«покупателей». Потому что 
эффективность «Ланцета» 
проверена в боях на Украи-
не против немецких тан-
ков и американских 
пушек. Наш дрон 
не оставляет им 
шанса.

Впрочем, пока 
идет СВО, такие 
«птички» нам нуж-
ны самим. Приходите 
после победы.

Послезавтра - 
23 Февраля. 
И мы спросили:

Как вы 
поздравите 
защитников 
Отечества, 
что им 
пожелаете?
Сергей ЦЕКОВ, 
первый 
зампредседателя 
Госсовета 
Республики Крым:

- Поддержим нашу 810-ю бригаду морской пехоты из Се-
вастополя. Поздравим наш 56-й полк ВДВ из Феодосии. Мы 
считаем Крым самым патриотичным районом Российской 
Федерации. И потому крымские подразделения защищают 
Родину настолько самоотверженно.

Александр ГУРОВ, 
генерал-лейтенант милиции в отставке:

- Я всех настоящих защитников Отечества поздравляю с 
тем, что они дожили до сегодняшнего удивительного време-
ни. Желаю им помнить: все, что вы могли отдать Родине и 
продолжаете сегодня отдавать, Родина не забудет. Знаю: все 
подразделения полиции, все ветеранские организации МВД 
направляют гуманитарные конвои на СВО все три года. Не 
только с одеждой, сухпайками и маскировочными сетями, 
но и с уникальной техникой. Поздравлю сыщиков и бойцов 
патрульно-постовой службы на новых территориях: у них 
там все очень сложно и непривычно. Мой тост 23 Февраля: 
за тех, кого нет с нами. А дальше - за Родину и за всех нас!

Лео БОКЕРИЯ, полный кавалер ордена 
«За заслуги перед Отечеством», 
кардиохирург:

- Я могу пожелать защитникам Отечества крепкого здоровья, 
семейного счастья и прогресса в жизни. Главное - чтобы их 
семьи сохранились. Мне однажды из Чеченской Республики 
привезли 13-летнего мальчишку. Осколок прошел в грудную 
клетку. Я его прооперировал. Все прошло хорошо. Он сам 
стал врачом. Желаю, чтобы осколки становились сталью, 
которая всех нас укрепит.

Ольга КОРМУХИНА, рок-звезда, 
заслуженная артистка России:

- Желаю вернуться живыми. Вы нужны нам. 23 Февраля я 
выступаю для наших защитников. Будет на Первом канале 
эфир, который запишут накануне. А 23 Февраля я спою на 
другом большом концерте на серьезной площадке. Те, кто 
выполняет долг на СВО,  - это моя семья. 23 Февраля мы 
будем с ними на связи.

Франц КЛИНЦЕВИЧ, экс-сенатор, 
ветеран Афганистана:

- Я бойцам и соратникам разместил поздравления - поже-
лания простые: остаться живыми и быть собой в сложные 
времена.

Сергей ГОНЧАРОВ, почетный президент 
ассоциации ветеранов «Альфы»:

- Это большой праздник для всех наших воинов, для на-
стоящих мужчин. Я очень хочу поздравить наших ребят и 
пожелать, чтобы они остались живы. И только от них зависит 
наша победа. Никто, кроме них, победу нам не принесет.

Андрей ЛАМАНОВ, летчик, посадивший 
в Ижме аварийный самолет, Герой России:

- Хочу поздравить всех, кто находится на передовой, - от 
рядового до генерала. И пожелаю вернуться живыми и здо-
ровыми, с победой. И низкий поклон им всем от всех семей, 
находящихся в тылу. А также нашим ветеранам. У меня оба 
деда воевали, их комиссовали, и оба умерли в тылу от ран.

Картина дня: общество

 ■ВОПРОС ДНЯ

 ■ ФОТОФАКТ

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»
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Елена ОДИНЦОВА

Ну что, милые дамы, 
все ломаете голову, что 
подарить своему муж-
чине на 23 Февраля? 
Не изводите себя. Мы 
решили напрямую 
спросить об этом силь-
ную половину наших 
читателей. И провели 
сразу два опроса: от-
дельно поинтересова-
лись, какие подарки 
их обрадуют, а какие 
придутся не по нраву.

Результаты получи-
лись в духе одесского 
анекдота: любому по-
дарку будем рады, ес-
ли это не носки! Почти 
40% мужчин призна-

лись, что их устроит 
любой презент - по 
принципу «главное - 
внимание». Из кон-
кретных вещей список 
самых нежелательных 
подарков с большим 
отрывом возглавили 
носки и тапки (подроб-
нее см. «Опрос «КП»).

А самые желатель-
ные презенты (кроме 
«оставьте меня в по-
кое») - инструменты 
и хороший алкоголь. 
Парфюм - скорее же-
лателен, а вот бритвен-
ный набор с большей 
вероятностью станет 
плохим подарком.

- С инструментами 
все просто: такой пода-

рок станет подтверж-
дением, что он «ру-
кастый», «настоящий 
мужчина». Да и дома 
или на даче инструмент 
всегда пригодится. Но 
это подходит скорее 
для более старшего по-
коления «рожденных в 
СССР». У «поколения 
Z» (1997 - 2012 годы 
рождения) представле-
ния о мужественности 
уже другие, - говорит 
психолог Максим Сви-
ридов. - А вот парфюм 
скорее подойдет более 
молодым людям, кото-
рым хочется произве-
сти приятное впечат-
ление на избранницу 
(и пахнуть тем, что она 

сама же и подарила, - 
раз она этот запах вы-
брала, значит, он ей 
нравится). Чего бы я 
действительно не ре-
комендовал дарить на 
23 Февраля, так это но-
ски. Исключение - те 
случаи, когда точно из-
вестно, что одаряемо-
му они нужны и он не 
обидится. В советские 
времена этот подарок, 
может, и был практи-
чен, но времена давно 
изменились. А за про-
шедшие десятилетия 
дареными носками 
всех мужиков страны, 
мягко говоря, задол-
бали.

Но главный совет от 
психолога - все-таки 
надо понимать, что 
универсального «муж-
ского» подарка не су-
ществует:

- Каждый мужчина, 
как и женщина, ин-
дивидуален - со свои-
ми предпочтениями и 
желаниями. И именно 
стремление вникнуть 
в эти индивидуальные 
желания и есть то са-
мое проявление вни-
мания, которого всем 
так хочется.

Мужчины честно рассказали, 
каким презентам они не обрадуются 

на 23 Февраля. А каких, наоборот, ждут.
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Главное, помнить: День защитника Отечества - 
раз в году, а любовь и Отечество - бесконечны.

Дарить носки - 
не по-людски!
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ОПРОС «КП»

КАКОМУ ПРЕЗЕНТУ 
НА 23 ФЕВРАЛЯ
ВЫ БЫЛИ БЫ РАДЫ …

 Инструменты  14%
 Хороший алкоголь  13%
 Парфюм  10%
 Бытовая техника (или сертификат  7%

  на ее покупку)  
 Кошелек/ремень (или другой  7%

практичный аксессуар)  
 Носки/тапки  5%
 Бритвенный набор  3%
 Книга/блокнот/ручка  2%
 Кружка  2%
 Никакому - хочу в этот день покоя  37%

Опросы проведены среди читателей «КП» в соцсетях. 
Участие приняли 10,1 тысячи человек.

…А ЧТО ПОЛУЧИТЬ 
ВАМ БЫ НЕ ХОТЕЛОСЬ?

 Носки/тапки  21%
 Кружка  9%
 Книга/блокнот/ручка  7%

(или сертификат на их покупку)  
 Бритвенный набор  6%
 Хороший алкоголь  6%
 Парфюм  4%
 Инструменты  4%
 Бытовая техника 

(или сертификат на ее покупку)  2%
 Кошелек/ремень (или другой 

практичный аксессуар)  2%
 Любой подарок 39%

понравится, главное -
внимание  
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 ■ УГРОЗА С ВОЗА

Что за коварный план 
готовят Лондон и Париж? 
И согласится ли 
на него Москва.

Западные СМИ продолжают 
фонтанировать планами по по-
слевоенному освоению Украины. 
И чем дальше от переговоров 
Европу отодвигает Вашингтон, 
тем дальше от реальности 
эти прожекты. С настойчи-
востью, достойной лучшего 
применения, каждый такой 
план предполагает размещение войск 
стран ЕС и НАТО на Украине. И всякий 
раз для этого «не требуется согласие 
России».

Блумберг публикует очередную кон-
цепцию - совместное детище Лондона 
и Парижа. Они предлагают создать для 
Украины «силы уверения». Впрочем, с 
английского можно перевести и как 
«силы утешения». Это было бы ближе 
к истине. При этом стороны признают, 
что такая миссия возможна лишь при 
защите США.

Чем же «подкупает» очередной «мир-
ный план».

НАЗЕМНОЕ РАЗВЕРТЫВАНИЕ
Без этого - никуда. 30 000 штыков из 

числа европейских войск должны быть 
расквартированы в крупных городах, 
портах и на объектах критически важ-
ной инфраструктуры Украины. При этом 
подразделения «утешения» не будут от-
правлены «на восток страны, где бои 
с Россией наиболее ожесточенные».

Это, пожалуй, будет первая миротвор-
ческая миссия в мире, размещенная 
вдали от фронта. Зачем жить в окопах 
и блиндажах, если можно с кофе и 
перинами в отелях. Только какова бу-
дет функция «войск прохлаждения» в 
крупных городах Украины? Больше по-
хоже на взятие под контроль основных 
экономических активов, которые будут 
оберегать больше от самих украинцев, 
нежели от россиян.

Штаты, к слову, уже заявляли, что 
не имеют ничего против того, чтобы 
Европа отправила свой контингент в 

Киев. Но предупредили, что он не будет 
защищен 5-й статьей НАТО.

Надо ли повторять, что Россия 
выступает категорически против? 
Потому что это фактически появ-

ление баз НАТО на Украи-
не, что было первопричи-
ной начала СВО.

ВОЗДУШНОЕ 
ПАТРУЛИРОВАНИЕ

Париж и Лондон яко-
бы настаивают на вклю-

чении в свою беспримерную миссию 
авиации и разведки США. Америка 
должна будет обеспечить и патруль 
неба над Украиной и Черным морем.

Ну, что касается Черного моря, то 
НАТО и так его патрулирует последние 
11 лет. Хотя сейчас все-таки вдали от 
наших берегов. Но современная тех-
ника позволяет просматривать нашу 
территорию вглубь. Однако появление 
американских самолетов над самой 
Украиной вряд ли будет с восторгом 
воспринято в России.

РЕЗЕРВНОЕ ПРИКРЫТИЕ
По плану Франции и Великобритании 

предполагается размещение авиации в 
Польше и Румынии, а дополнительных 
сухопутных войск  - на их восточных 
границах, «что позволит быстро пере-
бросить их на Украину в случае необ-
ходимости».

То есть речь идет о гипотетическом 
прямом столкновении с Россией. По-
тому что сухопутные войска и авиа-
ция  - это совсем не миротворческие 
силы. И будут «в случае необходимости» 
восприниматься Москвой как легальная 
цель. О нашем «желании» видеть евро-
пейские войска на территории Украины 
читайте выше.

МОРСКОЕ ПРИСУТСТВИЕ
Также предполагается развертыва-

ние двух оперативных групп в Черном 
море. Первая - для разминирования, а 
вторая - для патрулирования.

В принципе миссию еще можно об-
суждать, если она возьмет на себя обя-
зательства пресекать атаки безэкипаж-
ными катерами со стороны Украины. 
Если же они по традиции будут исполь-
зоваться для разведки, запуска, наве-
дения, сопровождения и управления 
морскими дронами, то зачем нам такое 
«счастье».

Впрочем, даже западные эксперты 
весьма скептично воспринимают этот 
план. В исследовательском центре 
Royal United Services Institute в Лондо-
не полагают, что для Великобритании 
развертывание даже 5000 солдат на 
Украине потребует большую часть ар-
мейских вспомогательных и инженер-
ных ресурсов и, по сути, свяжет все 
силы страны.

Своими именами все эти «заманчи-
вые» вещи назвал бывший командую-
щий армией США в Европе Бен Ход-
жес: «Это не будут миротворческие 
силы. Мы говорим о силах, которые 
потребуются для обеспечения того, что-
бы обе стороны - а мы на самом деле 
говорим о России - соблюдали прекра-
щение огня. Они должны быть готовы 
к бою, если прекращение огня будет 
прервано. Тогда Европе надо ответить 
на фундаментальный вопрос: готовы ли 
вы начать войну с Россией?».

Ирина РИНАЕВА 

Президент США 
сровнял Зеленского 
с землей.

События в российско-
американских отношени-
ях и вокруг Украины раз-
виваются стремительно. 

После переговоров Рос-
сии и США в Саудовской 
Аравии, которые обе сто-
роны назвали позитивны-
ми, Дональд Трамп как 
ураган обрушился на Зе-
ленского, требуя скорей-
шего заключения мира с 
Россией, выборов в неза-
лежной и передачи Аме-
рике контроля над укра-
инской экономикой. 

Так проходит слава зем-
ная: недавний «герой» 
всего Запада на глазах 
превращается в тыкву. Он 
откровенно хамит Трам-
пу, пытаясь опереться на 
Европу - в первую очередь 
на Британию и Францию, 
которые предлагают Ва-
шингтону план введения 
на Украину своих «миро-
творцев». 

К чему приведет резкий 
трамповский поворот в 
мировой политике, как он 
скажется на нашей стра-
не? Говорим с экспертами 
и анализируем высказы-
вания президента Соеди-
ненных Штатов. 

Встреча российской и 
американской делегаций 

в Эр-Рияде, после кото-
рой Трамп окончатель-
но убедился: Россия хо-
чет мира, развязала руки 
президенту США. Все 
последние дни он ровнял 
нелегитимного Зеленско-
го с землей, не сказав о 
России ни одного худого 
слова. 

Республиканец при-
знал, что у нашей страны 
есть главный козырь - 
преимущество на фрон-
тах. Ну а Зеленский дошел 
в своем хамстве до того, 
что «спал и был недосту-
пен» во время визита в 
незалежную нового аме-
риканского министра фи-
нансов Скотта Бессента. 

Трампа страшно раздра-
жает, что просроченный 
пытается вести торг со 
Штатами и отказался под-
писывать так называемое 
«соглашение о редкозе-
мельных металлах». Если 
верить The Telegraph, речь 
не только о металлах, а 
фактически обо всех укра-
инских ресурсах, над ко-
торыми Вашингтон дол-
жен получить контроль. 
Причем безо всяких га-
рантий безопасности для 
Киева. 

На брифингах в Белом 
доме и в соцсетях Дональд 
Трамп унижал Зеленского 
на все лады. Вот несколь-
ко ярких цитат. 

 ✓ «Комик средней руки 
уговорил США потра-

тить $350 миллиардов 
на конфликт, в кото-
ром в принципе не мог 
победить». 

 ✓ «Зеленский при-
знает, что половина 
денег, которые мы им 
отправили, исчезла… 

Мы просто раздаем деньги! 
Но где же все эти деньги? 
Никто никогда не видел 
отчета… У нас готови-
лась сделка, основанная на 
редкоземельных элементах 
и других вещах, но они на-
рушили эту сделку». 

 ✓ «Зеленский - диктатор 
без выборов. Ему лучше по-
торопиться, иначе у него 
не останется страны. Тем 
временем мы успешно ве-
дем переговоры о прекра-
щении конфликта с Рос-
сией». Реальный рейтинг 
просроченного внутри 
Украины - 4%, заявил 
Трамп. 

 ✓ «Я слышал, что они 
(украинцы. - Ред.) разо-
чарованы из-за того, что 
для них нет свободных мест 
(за переговорным столом. - 
Ред.)». Но у Зеленского бы-
ло три года, и «до этого еще 
много времени», чтобы раз-
решить ситуацию… Он 
ужасно справляется со 
своей работой». 

Сейчас внимание 
всего мира прико-
вано к подготов-
ке встречи Вла-
димира Путина и 
Дональда Трам-
па. Интерес-
но, кто еще из 
украинских со-
юзников после 
нее поплачет 
на камеры, 
как это уже 
сделал глава 
провальной 
Мюнхенской 
конференции 
Хойсген - сетуя о 
том, что рушит-
ся привычный 
Западу миропо-
рядок?

Как Трамп 
рушит 
западные мифы 
о России  - на сайте

     Александр КОЦ,      

     военкор «КП»      

МЕМ 
ИЗ ИНТЕРНЕТА

Европа разместит на Украине 
«силы утешения»?
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Ураган по имени Трамп

Когда-то Дональд 
вел телешоу «Кандидат»: 
бизнесмены соревновались 
за право управлять компанией. 
Обращенная к лузерам 
фраза Дональда «Ты уволен!» 
стала легендарной. А теперь 
вошла и в мем с Зеленским.    

Президент Франции Макрон 
и британский премьер Стармер (справа) 

стали главными «ястребами» Европы. 
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Андрей ЗОБОВ

ИЩИТЕ ДЕНЬГИ!
- Что произошло в сре-

ду, почему Трамп откры-
то выступил против Зе-
ленского?

- Конечно, слушая 
Трампа, русскому чело-
веку хочется поверить, 
что Вашингтон наконец 
начал говорить правду о 
преступлениях Киева. 
Но за словами хозяина 
Белого дома стоят со-
вершенно другие мо-
тивы. Есть расхожая 
фраза: «Видите пробле-
му - ищите женщину». В 
политике все почти так 
же: если видите кон-
фликт - ищите деньги.

Вспомним, как за че-
тыре дня до вступле-
ния Трампа в долж-
ность Великобритания 
в большой спешке за-
ключила с Украиной 
«соглашение о партнер-
стве» на 100 лет? Если 
конкретнее, в тексте 
этого документа бы-
ло и «сотрудничество 
в сферах экономики». 
То есть часть ресурсов 
незалежной, на которые 
претендует Трамп, уже 
перешла в тот момент 
под контроль британ-
ской короны.

- И вот США приносят 
Украине похожее согла-
шение на $500 миллиар-
дов, а Зеленский отка-
зывается?

- Именно. То, что мы 
видим, - это междусо-
бойчик между Лондо-
ном и Вашингтоном о 
том, как разделить бо-
гатства незалежной. Не 
секрет, что Владимир 
Александрович всегда 
был британским став-
ленником, он защища-
ет интересы короны и 
ставит палки в колеса 
Трампу.

Возмущенные таким 
раскладом США реши-
ли, что пришло время 
перетасовать карты. Ко-

мика нужно менять на 
проамериканского кан-
дидата - Залужного или 
Порошенко*.

ПРАВДА ГЛАЗА 
РЕЖЕТ?

- И все же Трамп и 
Вэнс для этих целей ис-
пользуют вполне реаль-
ные факты. Правду, ко-
торую говорила Россия. 
Может ли эта правда 
больно ударить по 
имиджу Зеленско-
го?

- Спорный во-
прос. Я на днях 
смотрел общеу-
краинский ма-
рафон - это та 
передача, кото-
рая без перерыва 
идет там по всем 
главным каналам. 
Там у Зеленского все 
хорошо. Смотрим на 
Европу - там у него то-
же много союзников, 
которых возглавляют 
Стармер и Макрон. 
Да, есть Польша, 
которая давно стала 
рупором Вашингто-
на, есть адекватные 
и умные Венгрия, 
Словакия. Но, в об-
щем, Европа поддер-
живает Зеленского. 
Причем настолько 
поддерживает, что 
выделяет новый ре-
кордный пакет еди-
новременной помощи 
на 6 миллиардов.

Да, в США у него бу-
дут проблемы с имид-
жем, его уже сравнивают 
с такими диктаторами, 
как Каддафи и Хусейн. 
Да, это удар. Но, чтобы 
растоптать его как «сим-
вол демократии во всем 
мире», этого мало.

- Окей, если слова не 
работают, США долж-
ны перейти к действиям? 
Например, прекратить 
военную помощь?

- Уверен, Вашингтон 
уже прорабатывает спо-
собы сместить Зелен-

ского. Но тут снова нуж-
но предупредить ваших 
читателей - лишать под-
держки Украину никто 
не будет. С утра видел, 
как на Украине пара 
блогеров устроила вой: 
«Сколько дней продер-
жатся ВСУ, если Маск 
нажмет на кнопку и от-
ключит Starlink?». К со-
жалению, не отключит.

Перед США стоит во-
прос денег, а не оста-
новки боевых действий. 
Пока идут переговоры, 
их продолжение на руку 
Вашингтону, он не будет 
вкладывать в руки Рос-
сии такой козырь, им 
не нужно, чтобы наша 
армия прорвала фронт. 
Поэтому, как бы нам ни 
хотелось, Трамп будет 

действовать совсем дру-
гими средствами.

УГРОЗА ДЛЯ ЖИЗНИ
- Что могут сделать 

США?
- Во-первых, нель-

зя исключать тот ва-
риант, что англосаксы 
договорятся. Это един-
ственный вариант, на 
который может наде-
яться Зеленский. Тог-
да Белый дом отзовет 
всех спущенных собак, 
Украина как миленькая 
подпишет соглашение 
по редкоземельным ме-
таллам, потом - выборы.

Другой вариант - 
США могут ввести 
санкции против много-

миллиардных активов 
Зеленского, попытаться 
лишить его денег, лежа-
щих в офшорах. А потом 
переспросить, будут ли 
выборы.

Остальные пути для 
Владимира Алексан-
дровича еще страшнее. 
Во-первых, это пере-
ворот. Я, если честно, 
думал, уже началось, 
когда неделю назад на 
Украине ввели санкции 
против Порошенко* и 
он созвал сторонников, 
поехал к солдатам. Ду-
мал, он начнет подни-
мать улицы. Тем более 
Порошенко*, как на-
родный депутат, может 
в любой момент быть 
избран спикером Вер-
ховной Рады, который 
имеет право исполнять 
обязанности президента 
в случае ЧП. Но, види-
мо, приказа не было.

- Какие еще варианты?
- Могут разыграть 

карту крупного кор-
рупционного сканда-
ла, например, Маск 
проведет аудит всей 
помощи Украине. И 
просто объявить Зе-
ленского вором на весь 
мир, что тоже запустит 
внутренние процессы. 
А после этого, предпо-
ложим, восстание гене-
ралов, которые физи-
чески устраняют вора и 
предателя украинско-
го народа. Ну и всегда 
есть вариант «русская 
ракета».

Так что, в общем, Зе-
ленскому лучше быть 
посговорчивее. И он это 

прекрасно понимает, 
недаром он был такой 
бледный и так странно 
вел себя в последнее 
время. Страшно.

- Что будет, если он 
сохранит жизнь, но по-
теряет пост президента?

- Если честно, на 
Украине возможно все. 
Я помню, как в 2005 го-
ду политическую карье-
ру Порошенко* просто 
втоптали в грязь после 
крупнейшего корруп-
ционного скандала. И 
как вы помните, это 
не помешало ему вер-
нуться в большую по-
литику и даже занять 
президентское кресло 
в 2014 году.

Поэтому и Зеленский 
может переждать у ног 
своих хозяев и когда-
нибудь вернуться. Не 
удивлюсь, если так и 
будет.

ВЫБОРЫ, 
ВЫБОРЫ…

- Что будет, если Аме-
рика и Англия все-таки 
договорятся и будут вы-
боры?

- Надо сказать, что 
на фоне действий ад-
министрации Трампа в 
последние недели там 
действительно оживи-
лось - даже ископае-
мые вроде Юлии Ти-
мошенко повыползали. 
А так кандидатов мно-
го. Основные: Залуж-
ный и Порошенко* - от 
США, Буданов* и Зе-
ленский - от Британии. 
Есть еще Кличко, При-
тула, Юленька, какие-то 
войсковые командиры 

могут попробовать, и 
так далее. Для нас это 
все равно не важно.

- Потому что канди-
дата, который защища-
ет русский язык и будет 
строить нормальные от-
ношения с Россией, не 
будет?

- Именно так. Выбо-
ры, убежден, могут быть 
только прозападными. 
Потому что, конечно, 
будут сотни участков в 
Европе, и ни одного - в 
России. А у нас 5 мил-
лионов украинцев как 
минимум, и это не счи-
тая жителей новых реги-
онов. В общем, никаких 
иллюзий в этом смысле 
питать не стоит.

ЧТО ДЕЛАТЬ РОССИИ
- Какие выводы для 

нашей страны в этой си-
туации?

- Конечно, мы можем 
приветствовать об-
личение Зеленского, 
которое подтвержда-
ет нашу правоту, то, 
о чем мы говорили 
на протяжении по-
следних лет. Одна-
ко в первую очередь 
сейчас наша задача - 
хладнокровно про-
должать переговоры.

И по сигналам, 
которые мы видим 
от нашей власти, 
можно спокойно 
утверждать: Россия 
прекрасно понима-
ет, что громкие слова 
Трампа - спектакль, 
за кулисами кото-
рого скрыты чисто 
финансовые инте-
ресы. Понимает, что 
военная поддержка 
Украине из США 
вряд ли будет пол-
ностью прекращена. 
Видит, что Вашинг-

тон, наоборот, полно-
стью поддерживает Ев-
ропу в ее стремлении 
снабжать Киев оружи-
ем. Да и Трамп открыто 
говорит, что Пентагон с 
радостью продаст любое 
оружие для поставок на 
Украину.

Так что не обманы-
ваемся, продолжаем 
говорить с США и про-
двигать наши интересы. 
Ну а по вечерам мож-
но запастись попкор-
ном и посмотреть шоу 
Трамп - Зеленский. 
И посмеяться…

Как оценивает 
переговоры в Эр-Рияде 

Президент России 
< стр. 2.

как меняется миропорядок 

* Лица, внесенные Росфинмониторингом в перечень 
террористов и экстремистов.
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Скрытые 
в украинских 

недрах 
редкоземельные 

металлы используют 
в машиностроении, 

атомной и радиотехнике, 
металлургии, химической 

промышленности. 
Поэтому их важность 

для США сложно 
переоценить.
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В среду Белый дом уст-
роил публичную порку Зе-
ленскому: Трамп лично 
вышел к трибуне, 
чтобы обвинить 
политика в мил-
лионах смертей, 
коррупции и не-
желании заклю-
чать мир - что-
бы продолжить 
наживаться на 
деньгах Запада.

Почему из Ва-
шингтона зазву-
чала правда, ре-
альна ли угроза 
для жизни Зе-
ленского и почему не стоит верить всем словам 
США, мы разбирались с дважды выдвигавшимся на 
пост президента Украины доктором политических 
наук Александром СЕМЧЕНКО.

США могут отобрать у Зеленского 
деньги в офшорах, выбросить
  из президентского кресла и убить

Александр Семченко 
знает украинскую политику 

изнутри.
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Ольга ДЕВИЦКАЯ

Как мы заработали 
87 696 рублей за год, 
просто грамотно используя 
банковские карты. 

Февраль - 10 185 рублей. Март - 
22 614 рублей. Апрель - 16 716 рублей. 
Июнь - 9055 рублей. Это записи из 
нашего семейного бюджета 2024 го-
да: самые большие суммы, которые 
мы получили кешбэком. Минималь-
ный доход от кешбэка был в сентя-
бре - 1645 рублей.

Общая сумма нашего 
кешбэка за год - 87 696 
рублей. Это боль-
ше средней зарпла-
ты по стране! По 
свежим данным Рос-
стата, она составляет 
86 399 рублей.

Нет, мы не покупали ку-
хонные гарнитуры и автомо-
били, чтобы потом пришел та-
кой кешбэк. Просто научились 
выжимать из него по максимуму. 
И хотим поделиться опытом с вами.

КАКИМ ОН БЫВАЕТ
Для начала давайте разберемся 

с видами кешбэка.
Базовый. То, что называется «кеш-

бэк за любые покупки по карте». 
Обычно составляет 1 - 1,5%.

Категории. На каждый месяц в 
приложении банка можно выбрать 
3 - 6 категорий с повышенным кеш-
бэком, который составляет 3 - 7%. 
Примеры категорий: аптеки, кра-
сота, такси, активный отдых, цветы, 
техника, культура и т. д. И самая во-
жделенная категория для всех охот-
ников за кешбэком: супермаркеты! 
Предлагается, к сожалению, редко.

Акции. В приложении банка есть 
акции (где их искать, рассказываю 
чуть ниже). Обычно их предлагают 
партнеры банка - магазины, сети ав-
тозаправок, частные клиники и т. д. 
Кешбэк по ним может доходить до 
30 - 40%.

С базовым кешбэком не разгуля-
ешься, а вот категории и акции - на-
ше все. Чтобы эффективно с ними 
работать, нужно соблюдать три важ-
ных правила.

 
Планируйте покупки

У нас на двоих с мужем во-
семь карт в четырех разных бан-
ках - так много мы завели именно 
для того, чтобы получать больше 
кешбэка. Все карты, кстати, с бес-
платным обслуживанием. В конце 
каждого месяца мы открываем бан-
ковские приложения и смотрим, на 
какие категории в следующем месяце 
предлагается повышенный кешбэк.

Категории в каждом банке и для 
каждого клиента свои. Выбираем ка-
тегории так, чтобы не пересекаться 
друг с другом и охватить как мож-
но больше. В декабре их набралось 
аж 23!

При выборе подключаем плани-
рование. Будет ли необходимость 
в следующем месяце ездить на так-
си? Приобретать билеты на поезд? 
Собираемся ли мы купить что-то из 
техники? Если да - выбираем нужные 
категории.

Иногда не планы определяют вы-
бор категорий, а, наоборот, катего-
рии определяют планы. Кешбэк 5% 
на транспорт? Отлично, положим по 
3000 рублей на транспортные карты. 
На аптеки дают целых 7%? Купим 
годовой запас витаминов и лекарств!

Нашу схему мы придумали сами, 
оказалось, попали в точку! Незави-
симый финансовый эксперт Александр 
Патешман именно так и советует де-
лать:

- Рекомендую устанавливать кате-
гории на несколько карт того же бан-
ка внутри одной семьи. Например, 
у мужа и жены карты одного банка, 
но установлены разные категории 
кешбэка. Заранее планируйте по-
купки в зависимости от категорий 
кешбэка на следующий месяц.

Вешайте 
напоминалки 

на видное место
Запоминать все категории во всех 

банках мы и не пытаемся. Выписы-
ваем на лист бумаги и вешаем на хо-
лодильник - это первая напоминал-
ка. Вот пример записи за прошлый 
ноябрь:

Банк «А» Оля:
5% - аптеки
5% - культура и искусство
5% - книги
5% - спортивные товары
И так по каждому банку. В этот 

список заглядываем, перед тем как 
совершить покупки онлайн или ид-
ти по магазинам. И в зависимости 
от этого выбираем, какой картой 
платить.

Еще одна напоминалка висит 
у входной двери: «Возьми карту 
с кешбэком!» Собрался за лекарства-
ми или едешь в торговый центр - по-
смотри, на какой карте повышенный 
кешбэк в категориях «Аптеки» или 
«Одежда и обувь». Ее и бери.

ПРИМЕР ИЗ ЖИЗНИ
Ходили в прошлом году на книж-

ную ярмарку. За входной билет за-
платили с той карты, где был по-
вышенный кешбэк в категории 
«Развлечения». Новые книги опла-
тили другой - где была категория 
«Книги». В кафе расплатились тре-
тьей - с повышенным кешбэком на 
«Фастфуд». Кешбэков набралось на 
250 рублей!

Акции помогут 
заработать больше
- Следите за акциями банка, 

которые могут увеличить кешбэк, - 
дает совет доцент Финансового уни-
верситета при Правительстве Россий-
ской Федерации Петр Щербаченко.

В прошлом году благодаря таким 
акциям мы получили два жирных 
кешбэка.

Первый раз - по акции банка, ко-
торый раскручивал свой сервис пу-
тешествий и давал кешбэк в 10% на 
авиабилеты. Через них мы и купили 
билеты на самолет, кешбэк пришел 
13 911 рублей.

Во второй раз банк расщедрил-
ся на супервысокий - аж в 7%! - 
кешбэк на медицину. Муж не стал 
(вернее, наконец-то прекратил) тя-
нуть и оплатил установку зубных 
имплантов, кешбэком вернулось 
10 500 рублей.

Акции нужно искать в банков-
ском приложении. Нужные разделы 
обычно так и называются: «Акции», 
«Предложения партнеров», «Кешбэк 
от партнеров» и т. п.

Таких акций у банка много. Смо-
трю свои последние записи, за что 
и в каком размере приходил кешбэк. 
Вот прислали 300 рублей за «ком-
муналку» - обычно такие платежи 
вообще без кешбэка. Здесь пришло 
600 рублей за оплату счета в клинике. 
Целая тысяча рублей (между прочим, 
30%) вернулась по акции от магазина 
косметики. Собирай по ягодке, на-
берешь кузовок!

Личный опыт

 ■ КСТАТИ

Все дело 
в категориях

Откуда банки знают, за что именно на-
числять повышенный кешбэк? Дело в том, 
что, когда мы оплачиваем покупку, ей при-
сваивается категория: «Аптека», «Бытовая 
техника», «Супермаркет» и т. д. Это видно 
в банковском приложении. А категорию 
эту устанавливает сама точка, где вы 
оплачиваете товар или услугу.

Из-за этого иногда бывают накладки. 
Например, есть две похожие категории 
кешбэка: «Фастфуд» и «Кафе и ресто-
раны». Допустим, небольшая кафешка 
определила себя как «Фастфуд». И если 
у вас в банке выбрана категория «Кафе и 
рестораны», повышенный кешбэк за опла-
ту еды в этом заведении вы не получите.

Случаются и другие казусы. На январь 
у меня была выбрана категория повы-
шенного кешбэка «Красота». И по такому 
случаю я от души закупилась в одном 
сетевом магазине косметики и парфюме-
рии. Смотрю - а повышенного кешбэка 
нет! Потому что расходы в этом магазине 
прошли по категории «Продукты». Я на-
писала в банк, и он согласился с моими 
доводами: пересчитал кешбэк и начислил 
повышенный. Но нет никакой гарантии, 
что во всех подобных случаях банк вста-
нет на сторону клиента.

Еще важный момент: категория кеш-
бэка определяется магазином, а не то-
варом. Если вы купите электрочайник 
в «Ленте» или «Глобусе», это категория 
«Супермаркеты», а не «Техника».
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Если банк дает кешбэк, 
это означает, что, когда
 вы платите картой, 
часть суммы придет
обратно на счет.

Обычно кешбэк приходит в начале месяца - 
например, в первых числах марта по итогам 
затрат за февраль. Одни банки присылают 
кешбэк сразу деньгами. Другие - баллами, 
которые можно конвертировать 
в рубли по курсу 1 к 1. Третьи разрешают 
тратить баллы только на определенные 
цели - например, покупку авиабилетов 
(раньше эта схема была в ходу, 
но сегодня непопулярна).

Важно: 
кешбэк 

не начисляется 
за оплату по QR-коду.

Только по карте.

ЛИКБЕЗ
Деньги, 
назад!

Кешбэк в переводе с английского означает 
«вернувшиеся деньги» (от слов cash - «деньги, 
наличные» и back - «обратно, возвращаться»). 

Кешбэк вернется, 
ты только жди!

Карты разных банков, напоминалки и планирование 
расходов - вот наш главный рецепт!
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Тренер по личным 
финансам Максим ТЕМ-
ЧЕНКО:

- Когда банк предлагает, 
например, кешбэк в 10% 
на еду в ресторанах, он 
выделяется среди пред-
ложений других банков 
и привлекает к себе вни-
мание клиентов, которые 
много тратят в этой кате-
гории. Кроме того, когда 
клиент клюет на повышен-
ный кешбэк в определен-
ной категории, он тратит 

в  ней больше денег, и, 
соответственно, увеличи-
вается сумма платежей. 
А банк с каждого платежа 
зарабатывает комиссион-
ные.

Следующая выгода для 
банка в том, что клиент не 
снимает наличные в бан-
комате, ему становится 
выгоднее тратить деньги 
с карты. Так платежей по 
карте проходит еще боль-
ше  - и не только по тем 
категориям, по которым 

банк предлагает повышен-
ный кешбэк.

Кроме того, у  банков 
есть партнерские про-
граммы с  магазинами, 
которые дают высокий, 
вплоть до 30%, кешбэк на 
первую покупку или при 
заказе на определенную 
сумму. Давать такой вы-
сокий кешбэк позволяет 
скидка со стороны магази-
на. Такие кросс-продажи 
выгодны и  магазинам, 
и банкам.

Зачем это банкам? ВОПРОС - РЕБРОМ

3
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Олег КАРПОВ 

В России в преддверии 
80-летия Победы  
в Великой Отечественной  
войне проходит  
и реализуется множество 
мероприятий  
и проектов, которые 
направлены  
на сохранение  
памяти о героях  
и событиях тех лет.  
Это и масштабные акции, 
такие как  
«Бессмертный полк»,  
и локальные 
инициативы: выставки, 
концерты, встречи  
с ветеранами, уроки 
мужества в школах. 

Каждый герой, каждое сраже-
ние, каждый подвиг - это часть 
огромного полотна, которое мы 
называем историей. Это не просто 
даты и факты, это судьбы людей, 
которые жертвовали всем ради 
мира и свободы. Помнить об их 
вкладе - значит, сохранять связь 
времен, передавать из поколения 
в поколение ценности мужества, 
чести и любви к Родине. 

ВЫСШАЯ НАГРАДА
Особое место в плеяде героев за-

нимают полководцы Победы, имена 
которых будут объединены в книге, 
посвященной высшей военной на-
граде страны - ордену «Победа». 
В этом издании, которое готовит 
компания «Транснефть», расска-
зывается о создании, истории и 
судьбе легендарной регалии, а так-
же о людях, удостоенных высшей 
полководческой награды.

Книга представляет собой на-
стоящее историческое исследо-
вание: в ней содержатся ранее 
неизвестные факты об ордене, 
связанные с идеей его создания, 
разработкой эскиза, церемониями 
награждений. Авторы рассказыва-
ют о кавалерах ордена, включая 
иностранных военачальников, чьи 
имена мало известны российскому 
читателю. Отдельная глава посвя-
щена американскому генералу Ду-
айту Эйзенхауэру, британскому 
фельд маршалу Бернарду Монтго-
мери, королю Румынии Михаю I, 
польскому маршалу Михалy Роля-
Жимерскому и лидеру югослав-
ских партизан Иосипу Броз Тито.

Также в книге прослеживается 
судьба каждого из 22 орденских 
знаков, врученных во время войны 
и после нее.

Всегда важно сохранять исто-
рическую правду, но особенное 
значение эта работа приобретает 
в год юбилея Победы. В книге пред-
ставлены мнения ведущих россий-
ских и зарубежных историков, а 
также уникальные документы из 
личных архивов. Например, чита-
тели смогут узнать подробности 
из жизни Иосифа Сталина и мар-
шала Георгия Жукова, которые 
были дважды награждены орденом 
«Победа». Материалы из музея-
кабинета Жукова в Министерстве 
обороны дополнят рассказ о леген-
дарном полководце.

Особую ценность изданию прида-
ют воспоминания потомков и род-
ственников выдающихся советских 
военачальников - Ивана Конева, 

Константина Рокоссовского, 
Родиона Малиновского, Фе-
дора Толбухина, Леонида Го-
ворова, Семена Тимошенко, 
Алексея Антонова и Кирилла 
Мерецкова. 

Интерес читателей, безусловно, 
вызовет и рассказ о неврученных 
орденах. Историки и фалеристы 
поделятся своими гипотезами о 
том, кому могли предназначаться 
эти награды. Орденские знаки «По-
беда» сегодня хранятся в Музеях 
Московского Кремля, Центральном 
музее Вооруженных Сил, Гохране и 
Государственном Эрмитаже. Храни-
тели этих учреждений поделились 
с авторами книги уникальными све-
дениями о музейной и выставочной 
судьбе регалий. Издание будет бо-
гато проиллюстрировано фотогра-
фиями военного и послевоенного 
времени, архивными документами, 
а также публикациями из советских 
и зарубежных газет и журналов. 

Книга об ордене «Победа» ста-
нет не просто важным вкладом в 
сохранение исторической памяти 
о Великой Отечественной войне и 
ее героях. Она призвана укрепить 
связь между прошлым и будущим.

ДУХ ЭЛЬБЫ
25 апреля 1945 года был теп-

лым солнечным днем, в воздухе 
витал аромат сирени, который для 
многих солдат стал символом скоро-
го окончания войны. Именно в этот 
день на берегах немецкой реки Эль-
бы произошла знаковая встреча 

советских и аме-
риканских войск, 
ставшая одним из 
ярких символов со-
юзничества и при-
ближающейся По-
беды. Воспоминания 
об этом событии его 
участники пронесли 
через всю жизнь, а 
их потомки до сих 
пор чтят эту память.

Ежегодно в Мо-
скве, в Парке Победы 
на Поклонной горе, у 
памятной плиты «Дух 
Эльбы» собираются 
дети, внуки и правну-
ки тех, кто стал участ-
ником исторической 
встречи. Традиционно 
они возлагают цветы и венки, от-
давая дань уважения героям войны. 
В мероприятии участвуют предста-
вители МИД России, Фонда памяти 
полководцев Победы, Российского 
военно-исторического общества, 
Российского исторического обще-
ства и компании «Транснефть», ко-
торая с 2015 года выступает орга-
низатором торжеств.

В этом году, в преддверии 80-ле-
тия встречи на Эльбе и Великой 
Победы, «Транснефть» готовит 
для гостей особую программу. В 
Музее Победы на Поклонной горе 
состоится театрализованная по-
становка с участием актеров сту-
денческого театра МГУ. Спектакль 
перенесет зрителей в те весенние 

дни 1945 года, напомнив о важно-
сти союзничества и общей борьбы  
против нацизма.

Рядом с мемориальной плитой 
«Дух Эльбы» откроется фотовыстав-
ка, на которой будут представлены 
исторические фотографии, запе-
чатлевшие моменты встречи со-
ветских и американских солдат. Эти 
снимки станут живым напоминани-
ем о событиях, которые изменили 
ход истории. Кроме того, в память 
о том весеннем дне, когда воздух 
был наполнен ароматом сирени, у 
мемориала высадят кусты этого 
растения.

Мероприятия, приуроченные к 
80-летию встречи на Эльбе, станут 
благодарным поклоном тем, кто 
сражался за мир и свободу. 
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Вице-
президент ПАО 
«Транснефть» 

Владимир 
Каланда 

и дочь Маршала 
Советского 

Союза Наталия 
Конева 

возлагают цветы 
к мемориальной 

плите
 «Дух 

Эльбы».

Участники поисковых 
отрядов «Транснефти».

Приближая Победу
СОХРАНЯЯ ПАМЯТЬ

«Транснефть» давно поддер-
живает проекты, связанные 
с восстановлением мемориа-
лов, воинских захоронений и 
памятников. Среди них - экс-
педиция Российского военно-
исторического общества 
«Русский экспедиционный 
корпус. Курси» во Франции. 
В 2017 году поисковый от-
ряд обнаружил останки рус-
ского солдата, имя которого 
получилось восстановить 
благодаря обмундированию. 
Также были найдены сотни 
артефактов, напоминающих 
о подвиге русских воинов, 
сражавшихся на чужой зем-
ле в годы Первой мировой...

Одним из ключевых про-
ектов стало открытие в 
2020 году Ржевского ме-
мориала Советскому сол-
дату. Идея его создания 
принадлежала ветеранам, 
стремившимся увекове-
чить память о павших на 
Ржевско-Вяземском вы-
ступе. Благодаря под-
держке общественности 
и спонсоров мемориал 
был возведен без при-
влечения бюджетных 
средств. 25-метровая 
фигура солдата, окру-
женная летящими жу-
равлями, стала симво-
лом памяти и мира.

Не менее важное 
событие, в котором 

участвовала компания, - вос-
становление Дома-музея мар-
шала Георгия Жукова в дерев-
не Стрелковке к 120-летию 
со дня рождения полководца.

Эти проекты - лишь часть 
масштабной работы «Транс-
нефти» по сохранению исто-
рической памяти. Только к 
80-летию Победы компания 
планирует провести 70 ме-
роприятий, в которых поуча-
ствуют больше 130 тысяч ее 
сотрудников и их близких. Всё 
это будет служить главной це-
ли - сохранению памяти о ге-
роях, воспитанию молодежи 
в духе патриотизма и укрепле-
нию культурной идентичности.
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Александр КАРАВАЕВ

Автомобили с дизельным двигателем 
не так популярны среди россиян, как ма-
шины с бензиновым агрегатом под капо-
том. С одной стороны, такие авто стоят 
несколько дороже, но с другой - эконо-
мичнее расходуют топливо. Однако при 
этом весьма требовательны к качеству 
последнего.

- Дизельные двигатели не прощают 
ошибок. Если залить хотя бы раз нека-
чественное топливо, это может сразу 
вывести из строя топливную аппарату-
ру. Даже самый минимальный ремонт 
- замена всех форсунок - будет стоить 
от 200 тысяч рублей, - говорит руко-
водитель автотранспортного тех-
центра «Motul expert» Иван Роз-
вадовский.

Поэтому обладателям дизельных ма-
шин надо быть очень аккуратными при 
выборе АЗС. Мы постараемся им по-
мочь, проведя экспертизу дизельного 
топлива.

ДЕВЯТЬ КАНИСТР, 
ДЕВЯТЬ ПЛОМБ, 
ДЕВЯТЬ СЕТЕВЫХ АЗС

Для отбора топлива было выбрано де-
вять АЗС - шесть общефедеральных се-
тей («Газпромнефть», «Сибирьнефть», 
«Лукойл», «Роснефть», «Татнефть» и «Те-
бойл») и три местные («Спецнефтепро-
дукт», «Полный бак» и «Змей Горыныч»). 
Подготовили девять пронумерованных 
металлических канистр. 

Каждая покупка записывалась на ви-
део, чтобы в случае чего никто не смог 
сказать, что это не их топливо. В фина-
ле каждая канистра опечатывалась ин-
дивидуальной номерной пломбой, исклю-
чающей ее вскрытие до того момента, 
как она окажется у лаборанта.

На удивление, в этот раз закупка про-
шла как по маслу - никто не возмущался, 
не бегал с телефоном, записывая наши 
действия. Лишь на одной заправке уди-
вились количеству канистр в багажнике.

После закупки все канистры были от-
правлены в аккредитованную лабора-
торию. Оставалось ждать результатов.

ТОПЛИВО НОРМАЛЬНОЕ, 
НО ЕСТЬ НЮАНСЫ

Лабораторные исследования проводи-
лись по пяти основным параметрам: це-
тановое число (аналог октанового числа 
для бензина), содержание серы, темпе-
ратура вспышки, смазывающая способ-
ность и предельная температура филь-
трации.

Последний параметр особенно важен, 
ведь дизельное топливо обладает одним 
неприятным свойством - кристаллизу-
ется при низких температурах. Чтобы 
этого не случилось, в топливо добав-
ляют специальные присадки, повыша-
ющие его стоимость. Однако, нередки 
случаи, когда продавцы ради получе-
ния конкурентного преимущества заку-
пают более дешевое межсезонное то-
пливо, либо используют его в смеси с 
зимним. Что-то подобное мы наблюдали 
на заправке «Сибирьнефть», где выяви-
ли самую высокую предельную темпе-
ратуру фильтрации: -17 градусов. Что 
больше соответствует межсезонному 
типу топлива.

- Несмотря на январскую оттепель, пе-
реход на продажу межсезонного топлива 
- шаг очень рискованный. Ведь неизвест-
но, как может поменяться погода через 
неделю. Что, собственно, мы сейчас и 
наблюдаем, - говорит управляющий од-
ной из сетевых АЗС. - К тому же, основ-
ной потребитель дизеля - большегрузы, 
а они на одной заправке проезжают мно-
гие сотни километров, и никто не может 

гарантировать, что в соседней области 
не будет в этот момент трескучих моро-
зов. Предлагать им зимой межсезонный 
дизель - значит, лишать себя клиентов. 

На двух АЗС анализ дизельного топли-
ва показал низкую температуру вспышки.

- Это показатель пожарной безопасно-
сти топлива, - говорит технолог крупно-
го отраслевого предприятия Рустам 
Фатхеев. - И небольшое его отклонение 
никак не сказывается на работе автомо-
биля. К тому же у этих образцов он хоть 
и не соответствует ГОСТу, но отвечает 
параметрам Технического регламента 
Таможенного союза. 

По остальным параметрам у всех АЗС 
показатели остались в пределах нормы. 
У кого-то больше, у кого-то меньше. Од-
нако выделяется дизельное топливо от 
«Газпромнефти» - его показатели оказа-
лись лучшими по многим параметрам.

Еще одна приятная новость - уже вто-
рой раз подряд «Змей Горыныч» уверенно 
занимает второе место. А ведь лет пять 
назад топливо с этой заправки (правда, 
не дизель, а бензин) вызывало нарекания. 
В чем причина такого рывка?

- Мы закупаем топливо у разных про-
изводителей и скрупулезно отслежива-
ем его качество, - говорит директор 
холдинга «Змей Горыныч» Светлана 
Важинская. - Надо понимать, что «Змей 
Горыныч» - региональная сеть, и чтобы 
выжить в конкуренции с  глыбами рын-
ка федерального уровня, ошибок быть 
не должно. Если хоть на одной АЗС бу-
дет плохое топливо, покупатели не пое-
дут на всю сеть, и это приведет к фиа-
ско. Нам хочется всегда радовать наших 
клиентов и работать так, чтобы было хо-
рошо нам и окружающим.

«КП-АЗС» провела экспертизу дизельного топлива, 
продающегося на рязанских заправках.

Дизельное топливо с рязанских АЗС готово 
к передаче в аккредитованную лабораторию.

На каком дизеле далеко не уедешь?

РЕЗУЛЬТАТЫ ЭКСПЕРТИЗЫ ДИЗЕЛЬНОГО ТОПЛИВА НА РЯЗАНСКИХ АЗС

ИНФОРМАЦИЯ 
К РАЗМЫШЛЕНИЮ

После предыдущей нашей экспер-
тизы, в сентябре 2024 года, в редак-
цию позвонили из Роспотребнадзора 
и попросили предоставить документы 
по закупке топлива на АЗС сети «Звез-
дочка», что располагалась в Дягилеве. 
Контролирующим органам не понра-
вились результаты экспертизы 95-го 
бензина. Была организована провер-
ка. Сейчас заправка закрыта. 

ВАЖНО!
Особенно аккуратными надо быть 

владельцам дизельных автомобилей 
осенью, когда температура воздуха 
уверенно идет вниз. Если машина дол-
го стоит без движения, то с наступле-
нием морозов старое топливо может 
просто застыть в баке. Что делать, 
если это произошло? 

Специалисты советуют в этом слу-
чае оттащить машину в теплое поме-
щение (отапливаемый гараж или авто-
сервис), дать оттаять и слить топливо, 
а затем залить уже соответствующее 
сезону. Заводить двигатель, пока не 
будет проделана эта процедура, нель-
зя ни в коем случае!

Но чтобы не доводить дело до эва-
куатора, можно провести профилакти-
ку: залить в бак специальную присад-
ку - антигель. Она не даст замерзнуть 
топливу. Качественный антигель сто-
ит от 600 рублей за флакон. Но, как 
вы понимаете, это мелочи по срав-
нению с вышеописанной операцией, 
и тем более со стоимостью ремонта 
топливной аппаратуры.

Показатель
Норма по 
ГОСТ/ТР 

ТС*

«Газпром-
нефть»

«Змей 
Горыныч» «Тебойл» «Тат

нефть»

«Спец-
нефте-

продукт»

«Рос-
нефть» «Лукойл» «Полный 

бак»
«Сибирь-
нефть»

Цетановое 
число, ед.

Не менее 
49/47 51,0 50,5 49,0 50,2 49,1 49,4 49,0 49,1 49,2

Сера, мг/кг Не более 10 Менее 5,0 5,9 Менее 5,0 Менее 5,0 6,4 6,6 7,0 7,3 5,4

t вспышки, оС Не ниже 
55/30 66 62 63 58 55 64 63 50 51

Смазывающая 
способность 
(    пятна), мкм

Не более 
460 396 434 436 432 384 437 431 423 389

Предельная t 
фильтрации, оС

Не выше 
-26/-20 -31 -30 -34 -26 -28 -28 -30 -27 -17

Цена, руб. /
литр на день 
закупки

- 66,99 64,40 67,49 65,09 66,49 66,70 68,69 65,70 63,10

*Технический регламент Таможенного союза.
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Анна ЛУКЬЯНОВА

Повзрослело 
первое «цифровое» 
поколение - как нам 
с ними уживаться, 
выяснила 
«Комсомолка».

ЧТО С НИМИ НЕ ТАК
Зумерами называют 

людей, родившихся в 
2001 - 2010 годах. Если 
полистать новостные 
ленты за последний 
год, то этих ребят даже 
немного жалко. К при-
меру, вывод одного из 
исследований: они ведут 
образ жизни пенсионе-
ров, стараются порань-
ше лечь спать даже на 
Новый год. Алкоголь 
не пьет чуть ли не каж-
дый второй, потому что 
спиртное способствует 
депрессии.

Еще их считают жа-
динами и эгоистами. 
Мол, зумеры отклады-
вают деньги, не спешат 
вступать в серьезные 
отношения и съезжать 
от родителей. К тому же 
молодежь беспомощна в 
быту: ни гвоздь самому 
прибить, ни лампочку 
заменить. Зарубежные 
психологи даже под-
нимали вопрос об уве-
личении из-за зумеров 
подросткового возраста 
до 26 лет.

ОСОБЕННАЯ 
МОЛОДЕЖЬ

- Да, есть особенности. 
Но не нужно всех стричь 
под одну гребенку, - вы-
сказался в эфире Радио 
«Комсомольская прав-
да» (97,2 FM) психолог, 
доктор культурологии 
Андрей Зберовский.

Уникальность зу-
меров в том, что они 
первое цифровое по-
коление, выросли в 
интернете, почти в 
обнимку с гаджетами. 
Быстрые просмотры 
видеороликов способ-
ствовали формирова-
нию клипового мыш-
ления. Есть сложности 
с запоминанием и кон-
центрацией внимания. 
Зачем помнить, если в 
любой момент можно 
найти нужную инфор-
мацию в смартфоне. 
Клиповое мышление, 
говорит Зберовский, не 
мешает найти работу и 
устроиться в жизни. 
Но у тех, кого родите-
ли приучили с детства к 

книгам, возможностей 
больше, потому что 
чтение тренирует мозг.

- Это более рассла-
бленное поколение, 
поскольку родилось в 
спокойное, сытое вре-
мя, - добавляет бизнес-
тренер Елена Григо-
рьева. - Если раньше 
был нарратив «все для 
общества», то послед-
ние лет 20 - 30 фокус 
 внимания на форми-
ровании и проявлении 
своих личностных ка-
честв.

НЕ ЛОМАТЬ, 
А ПРИНИМАТЬ

Эксперты сходятся во 
мнении - надо научить-
ся жить с зумерами, по-
тому что воевать с ни-
ми - себе дороже.

- Нужно принимать 
то, что люди разные и 
каждый имеет право 
быть собой. Слышать 
детей, интересоваться 
их увлечениями. По-
зволять пробовать и 
самому выбирать. А не 
указывать, что делать 
и с кем общаться, чем 
грешат нередко роди-
тели, - говорит Елена 
Григорьева. - Убеждать, 
показывать пример, до-
говариваться.

В числе главных раз-
дражителей для стар-
шего поколения - 
увлеченность зумеров 

компьютерными игра-
ми и соцсетями. Однако 
для поколения Z прохо-
дить уровни не просто 
развлечение, но и обще-
ние, тусовка «своих». А 
еще они в игре навыки 
нарабатывают. Мудрые 
родители, чтобы быть со 
своим зумером на одной 
волне, тоже начинают 
играть. «Не могла до-
чери дозвониться, за-
шла на платформу и там 
написала ей», - делится 
одна из мам.

Кстати, нередко бы-
вает, что геймеры, 
наигравшись, вместе 
создают бизнес и пре-
успевают.

НЕ ПЕРЕТРУДЯТСЯ
Еще старшие ворчат 

по поводу зумерского 
пофигизма на работе. 
Мол, обычные рабочие 
задачи воспринимают 
как жесткое давление. 
Никаких «задержитесь 
на полчасика». Может 
уйти раньше времени, 
если устал, или устро-
ить себе «тихий день», 
создавая видимость ра-
боты.

Доля правды в этом 
есть. Контент и новости 
постоянно обновля-
ются, вот зумеры и на-
тренировались быстро 
переключаться между 
разными занятиями, 
менять интересы. На-

скучила работа - пойдут 
искать другую, где им 
будет комфортно. Гиб-
кий график, соцпакет, 
возможность работать 
удаленно - большой 
плюс. Хорошая зарпла-
та, должность тоже есть 
в их картине мира. И 
трудиться они умеют, и 

учиться любят, но эмо-
циональное здоровье и 
личная жизнь важнее. 
Но опять же - можно 
придираться, а можно 
проявить понимание.

- У меня в коллекти-
ве девочки 20-летние, а 
мне 45, - рассказывает 
администратор салона 
красоты. - Они совсем 
другое поколение, но я 
к ним по-человечески 
отношусь, и они на-
учились быть ответ-
ственными и добросо-

вестным. А от другого 
администратора почти 
все разбежались, пото-
му что требовала «все 
должны быть, как я».

РАВНЕНИЕ 
НА ПРАРОДИТЕЛЕЙ

Еще совет для пап 
и мам: берите пример 
с бабушек. Кандидат 
соцнаук Оксана Пар-
фенова опубликовала 
недавно интересное 
исследование. Оно 
подтверждает, что зу-
меры гораздо лучше 
ладят с родителями 
своих родителей, чем 
с папами-мамами. По-
тому что «прародители» 
(чаще именно бабуш-
ки) умеют поддержать 
психологически, и зу-
меры им доверяют. По-
колению Z интересен 
опыт представителей 
серебряного возраста 
и рассказы о прошлом 
«без цифры», которое 
нынешняя молодежь 
не застала. А еще они 
обучают старшее поко-
ление всяким штукам 
из цифрового мира и 
чувствуют себя авто-
ритетами. Таким об-
разом у них получается 
выстроить отношения 
«взрослый - взрослому» 
и организовать уютное 
совместное простран-
ство.

Портрет явления: поколение зумеров

Копят деньги, играют 
и слушают бабушек

Sh
ut

te
rs

to
ck

 Прагматичное 
           отношение к работе.

 Тревожность.
 Активно экономят 

и инвестируют.
 Любят путешествовать.
 Возлагают большие надежды 

на ИИ (искусственный 
интеллект).

 Общаются в соцсетях.
 Играют в компьютерные 

игры не только 
ради развлечения.

КОНКРЕТНО
Семь главных 
черт поколения Z

СПРАВКА «КП» САМАЯ ПОПУЛЯРНАЯ КЛАССИФИКАЦИЯ
ПОКОЛЕНИЙ ВЫГЛЯДИТ ТАК:

 Молчаливое поколение  1928 - 1945
 Беби-бумеры  1946 - 1964
 Поколение Х  1965 - 1983
 Поколение Y, или миллениалы  1984 - 2000
 Поколение Z, или зумеры  2001 - 2010
 Поколение А, или альфы  2010 - н. в.
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- Еще 
пара селфи, 

и пойду домой - 
пора отдохнуть 

от работы.

radiokp.ru

«Родительский вопрос» 
поднимаем 

по воскресеньям 
в 11.00 (мск) 
на Радио «КП»
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Ярослав КОРОБАТОВ

На днях, 18 февраля, отмечали 
Всемирный день пельменей. 
Было вкусно. Разбираем 
с врачом-диетологом 
свойства традиционного 
русского кушанья.

На наши вопросы отвечала Юлия 
Чехонина, кандидат медицинских наук, 
старший научный сотрудник ФГБУН 
«ФИЦ питания и биотехнологии».

 
Правда ли, что это 
не самая здоровая еда?

Скептики говорят: в этом блюде 
только мука и мясо - от такого со-
четания быстро набираешь вес. По-
этому пельмени - это «неправильное 
питание».

- На самом деле мука и мясо не име-
ют прямого отношения к набору ве-
са, - говорит Юлия Чехонина. - Это 
натуральные, полезные продукты. 
Пельмени относят к сбалансиро-
ванным продуктам, потому что рас-
тительный белок муки и животные 
белки мяса дают выгодный амино-
кислотный состав готового блюда. 
Поэтому причиной лишних кило-
граммов может стать разве что некон-
тролируемое употребление этой вкус-
нятины. Даже если вы худеете, пачка 
пельменей в холодильнике никогда не 
помешает. Только сдвиньте пельмен-
ную церемонию с вечера на утро, и вы 
получите практически идеальный за-
втрак: быстро готовятся и насыщают 
организм белками и углеводами. Важ-
но стремиться, чтобы порция за один 
прием пищи не превышала 500 ккал. 
В 100 граммах пельменей содержится 
примерно 220 ккалорий. Таким об-
разом, порции в 200 граммов вполне 
достаточно, чтобы насытиться утром, 

когда аппетит еще не разгулялся. В то 
же время такой завтрак не помешает 
вам держать вес под контролем. 

 
Это блюдо придумали 
наши предки, занятые 
тяжелым физическим 

трудом. Для офисных 
работников оно не годится?

Это тоже миф, считает доктор 
Чехонина. Просто если вы заня-
ты тяжелым физическим трудом, то 
можете позволить себе такие блюда 
чаще. А если у вас малоподвижный 
образ жизни, то пельмени остаются 
в вашем рационе, но не могут быть 
ежедневным блюдом. Кроме того, 
существуют способы снизить их ка-
лорийность:

 ✓ Медвежью услугу могут оказы-
вать добавки: если вы сдабриваете 
еду маслом, сметаной или майоне-
зом, то увеличиваете нажористость. 
В составе пельменей и так достаточно 
жира - около 15% на 100 граммов. Но 
если перейти на томатные соусы, то 
питательность существенно не уве-
личится, потому что в них нет жира.

 ✓ Еще один способ снизить калорий-
ность - есть с бульоном. Тогда вы бы-
стрее насытитесь, но съедите меньше 
пельменей - остальной объем в же-
лудке займет бульон, который имеет 
минимальную калорийность.
✓ Если вы лепите сами, то можете 

выбрать диетический ва-
риант, пуская на фарш 

сорта мяса с невысоким содержанием 
жира: постную говядину или говядину 
в сочетании с нежирными сортами 
свинины.

Что будет, если есть их 
каждый день, как это 

часто делают холостяки 
и студенты?

На массу тела молодых людей, ко-
торые ведут активный образ жизни, 
такая «диета» может и не повлиять, но 
монотонное, однообразное питание 
несет другие риски. 

- Такой рацион будет дефицитным 
по целому ряду витаминов и макро- 
и микроэлементов, - рассказывает 
Юлия Чехонина. - Мясо, конечно, 
это хороший источник полноцен-
ного белка, ряда витаминов группы 
В, а также важных микроэлементов, 
например, железа. Но даже железа в 
100 граммах пельменей лишь око-
ло 13% от рекомендуемой суточной 
нормы. 

На «пельменной диете» вам будет 
не хватать клетчатки, витамина С, Е, 
D и А. Длительный недостаток вита-

минов и минеральных элементов 
может привести к соответ-

ствующему заболеванию. 
Например, дефицит же-

леза опасен анемией, 
дефицит кальция - 
остеопорозом.

Поэтому если ви-
новники Всемирно-

го дня частые гости на 
вашем столе, то их не-

пременным спутником 
должны быть овощи. 
Например, овощной 

салат - незамени-
мый источник 
пищевых воло-
кон, витаминов 
и микроэлемен-

тов. Не забывай-

те, что питание должно быть разно-
образным. Если вы лепите сами, то 
можете добавлять в фарш, например, 
тертый сырой картофель или мор-
ковь. Так можно регулировать кало-
рийность и увеличивать количество 
полезных компонентов (в случае с 
морковкой это еще пищевые волокна 
и каротиноиды).

 
Магазинные пельмени 
настолько отличаются 

от домашних, 
что это два разных блюда?

- Так нельзя сказать, - не соглас-
на Юлия Чехонина. - Конечно, для 
домашних пельменей мы можем вы-
брать более качественное и менее 
жирное мясо. Но на самом деле про-
изводители предлагают настолько 
широкий выбор ассортимента, что 
каждый может выбрать то, что ему 
нравится больше. Сегодня в магази-
не можно найти образцы, которые 
не уступают шедеврам домашней 
лепки. Понятно, что качественный 
продукт стоит дороже, но ориенти-
роваться в первую очередь стоит не 
на цену (хотя это тоже играет роль), 
а на состав и пищевую ценность. 
Мы можем выбрать те пельмени, где 
поменьше жира и побольше говяди-
ны. Кому-то нравится присутствие 
растительного белка, кому-то - нет. 
Добросовестный производитель все 
эти детали рецепта отражает на упа-
ковке. 

 
Если они долго 
лежат в морозилке, 

то вымораживаются и теряют 
полезные свойства?

При правильном хранении (замо-
розка при температуре ниже нуля) 
пельмени ничего не теряют, уверена 
врач-диетолог. Важно не допускать 
повторного замораживания. Это мо-
жет привести к развитию гнилост-
ных микроорганизмов, которые мо-
гут стать причиной отравления. Если 
пельмени разморозились, их нужно 
срочно (в течение суток) отваривать 
и подавать к столу.

Идея готовить кусочки мяса, 
завернутые в тесто, завладела 
массами по всему миру еще за-
долго до того, как это сделали 
идеалы марксизма-ленинизма. 
Поэтому пельменная культура 
уверенно шагает по планете. От-
личие только в деталях: разные 
начинки, рецептура теста, способ 
приготовления и манера лепки.

Например, бурятские буузы и 
узбекские манты не отваривают-
ся, а готовятся на пару. В муку 
для итальянских равиоли добав-
ляют желтки и оливковое масло 
(тесто для пельменей делают из 
простой комбинации муки и во-
ды). Грузинские хинкали готовят-

ся таким образом, 
чтобы внутри обра-
зовалось большое 
количество мясно-
го сока - поэтому их 
едят руками (как и ки-
тайские баоцзы). В начинку 
для японских гедза добавляют 
тертый имбирь и пекинскую ка-
пусту. Как видим, пельменная 
идеология  - это платформа, ко-
торая объединяет кухни народов 
мира. Поэтому Всемирный день 
пельменей не возбраняется от-
мечать и тем, кто ставит в центр 
кулинарной вселенной хинкали, 
равиоли или любое другое род-
ственное блюдо.

Приятного аппетита

 ■ А КАК У НИХ?

Правда и мифы 
о главном 
национальном 
блюде
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В пельменях, 
как в сказках Пушкина, 
заключен русский дух. 

Для иностранцев 
отведать пельменей - 

самый простой 
и вкусный способ 

хотя бы отчасти 
понять русскую 

душу. 

Каждый народ заслуживает 
свое блюдо из фарша и теста ХИНКАЛИ

БУУЗЫ

РАВИОЛИ

ГЕДЗА

5 мифов о здоровом 
питании, которым 
не стоит верить: 
хлебцы, суперфуды и «вред» 
красного мяса
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Анастасия 
ПЛЕШАКОВА

В последнее время 
Юрий Михайлович стал 
чаще появляться на те-
леэкране. Выглядит он 
хорошо - постройнел, 
помолодел. Кажется, 
только-только мы от-
мечали его 75-летие, 
и вот уже новая 
круглая дата!

«ПОМЕНЯЛ 
РАСПОРЯДОК 
ПИТАНИЯ»

- Да, время ле-
тит со скоростью све-
та. Это правда. Недели, 
дни проскакивают не-
заметно, - поделился 
своим мироощущени-
ем Юрий Михайлович. - 
Почему с годами так 
происходит, я не знаю. 
Это вопрос к точным 
наукам, не ко мне. Я - 
музыкант, композитор, 
пишу песни.

- Вы как-то сказали, 
что здоровье сильно вли-
яет на творчество. Судя 
по вашему виду, со здо-
ровьем, еще недавно до-
ставлявшим немало про-
блем (Юрий Антонов 
перенес операцию на 
колене, после которой 
долго восстанавливал-
ся. - Ред.), все в порядке. 
А как с творчеством?

- Иногда внешний вид 
не соответствует вну-
треннему состоянию. 
Еще не наступило пол-
ное выздоровление.

- Но, когда вы вновь 
появились на экране по-
сле долгой паузы, мно-
гие отметили, что вы по-
стройнели...

- Потому что поменял 
распорядок питания. 
Что же касается того, 
насколько я хорошо вы-
гляжу… Может, когда-
то и выглядел неплохо, 

но уже не помню, когда 
это было.

- А как с творчеством?
- Что вы имеете в виду?
- Новые песни…
- Какие новые песни?! 

Человеку 80 лет. Я что, 
мало написал?!

- По количеству шляге-
ров вы один из самых пло-
довитых композиторов.

- Ну, вот видите! Ког-
да я пишу песню, я не 
думаю, станет она шля-
гером или нет. Это ре-
шает народ, слушатели. 
Я никогда не старался 
сочинять шлягеры.

- Существует формула 
шлягера? Как написать 
песню, которая точно бу-
дет успешной?

- Я не встречал такой 
формулы. Музыка - это 
же не математика. Тут 

дело тонкое. В песне 
должна быть душа.

- Почему сегодня 
не сочиняют песни, 
которые бы жили де-
сятилетия? Многим 
вашим хитам уже по 
50 лет, их с удоволь-
ствием поют сегодня. 
А современные шля-
геры - однодневки, 
быстро забываются.

- Сегодня очень 
мало молодых ком-

позиторов, их почти нет. 
Да и зачем, ког-
да можно дать 
задание ис-
кусственному 
интеллекту и 
он быстрень-
ко сочинит 10 

- 20 песен. Я 
слышал музыку, 

которую написал 
ИИ, она профессио-

нально сделана. Но в 
ней нет души, теплоты. 
Ведь именно это ценно. 
Душа - это всеобъемлю-
щее чувство, когда один 
человек чувствует дру-
гого - это недоступно 
искусственному интел-
лекту.

- В детстве мама вас 
отвела в музыкальную 
школу, где вы научились 
играть на аккордеоне. 
Став музыкантом, вы 
пели свои песни под ги-
тару. Музыку сочиняете 
на пианино… Какой ин-
струмент вам ближе?

- Я не гитарист. Я кла-
вишник. Орган, форте-
пиано, синтезатор - вот 
это мое. Чаще всего 
играю на фортепиано. 
Аккордеона у меня нет.

«ПОКУПАЮ ГУСЯМ 
ВИНОГРАД»

- Как-то вы выступа-
ли в передаче «Право на 
одиночество». Говорили, 
что уединение, минимум 
общения - это не так уж 
плохо. Во всяком случае, 
для вас. Вам как будто 
становится даже спокой-
но от этого…

- Мне одному не скуч-
но. Но все зависит от ха-
рактера человека. Кому-
то одному будет плохо. 
Ну а то, что мне необхо-
димо для жизни, у меня 
есть. Мне всего хватает.

- Слышала, что у вас на 
даче в поселке Грибово 
много всякой живности, 
которую вы выходили, 
приютили, подобрали на 
улице… В отдельном до-
мике живут кошки и дру-
гие животные. Даже есть 
гуси. Как ваше зверье?

- Действительно, я жи-
вотных люблю. И они 
живут у меня в свое удо-
вольствие. Вовремя на-
кормлены, спят в теплых 
домиках. Как-то заме-
тил, что все пернатые 
очень любят виноград, 
как будто они родились 
среди виноградных лоз. 
Однажды бросил пару 
ягод гусям, они так жад-
но на них накинулись. 
Ну, я и стал им виноград 
покупать...

его 
песен10

 «Белый теплоход»
 «Зеркало»
 «Крыша дома твоего»
 «Маки»
 «Море»
 «На улице Каштановой»
 «Не забывай»
 «От печали до радости»
 «Поверь в мечту»
 «Я вспоминаю»
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Юрий АНТОНОВ:

Какие новые песни?! 
Я что, мало написал?!

А в душе у Юрия 
Михайловича всегда 
весна (композитор 
на премии 
«Золотой граммофон» 
в 2021 году). 
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Замечательному 
композитору 
исполнилось 

80 лет.
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Алексей ИВАНОВ

В книге «Миссия - 
уничтожить 
славянство» историк 
Егор Яковлев 
показывает вековые 
корни немецкого 
нацизма и западной 
русофобии.

В год 80-летия Победы у 
российского читателя, ко-
нечно, не будет недостатка в 
трудах, посвященных осмыс-
лению Великой Отечествен-
ной войны. Но даже при этом 
книга молодого, но уже очень 
авторитетного автора, руко-
водителя популярного проек-
та «Цифровая история» Егора 
Яковлева, вышедшая в изда-
тельстве «Комсомольская 
правда», стоит особняком.

Книга называется «Мис-
сия - уничтожить славянство» 
с подзаголовком «Анатомия 
нацистского геноцида». Это 
дополненное и более до-
ступное в ценовом диапазо-
не издание по сравнению с 
премиальным историческим 
альбомом «Нацистский ге-
ноцид народов СССР» того 
же автора.

Перед нами полноценная 
научная монография (что 
важно - написанная очень яс-
ным и доступным языком!), 
которая не столько занима-
ется перечислением злодея-
ний гитлеровцев на советской 
земле, сколько трезво и хо-
лодно анализирует истоки на-
цистской идеологии и причи-
ны ненависти этого режима к 
восточнославянским народам 
наравне с евреями, цыганами 
и другими дискриминируе-
мыми категориями.

Чтобы понять, насколько 
широк контекст, в который 
вводит автор своего читате-
ля, достаточно сказать, что 
глава, посвященная запад-
ной русофобии, начинается 
с краткого экскурса во вре-
мена Ивана Грозного и Ли-
вонской войны, а говоря о 
ролевых моделях правящей 
элиты Германии того време-
ни, Яковлев посвящает не-
сколько красочных абзацев 
правителю XII века Генриху 
Льву, ходившему в крестовый 
поход против славян.

Наиболее впечатляющие 
страницы книги посвяще-
ны сопоставлению геноци-
дальных практик нацистов и 

колониальных зверств 
«цивилизованных» ев-
ропейских держав в 
Африке и Азии, а также 
белых поселенцев США 
против индейцев в XIX 
веке. Егор Яковлев на-
глядно показывает, что 
Гитлер и его окружение 
были не более и не ме-
нее чем духовные на-
следники прежде всего 
британского империа-
лизма с его неутоми-
мым желанием нести 
свою модель просве-
щения на острие меча 
и уничтожать сопро-
тивляющиеся «отсталые 
народы».

Опоздав к разделу «цветно-
го мира», Германия всю мощь 
своей пропагандистской ма-
шины бросила на представ-
ление советского народа как 
«белых индейцев», «смешан-
ную бело-монголоидную 
расу». Убеждение немецких 
обывателей в дикости «рус-
ских варваров» было столь 
велико, что откровением для 
них становилась даже любовь 
советских граждан к класси-
ческой музыке и цитирование 
по памяти стихов.

Огромным достоинством 
книги является широкий круг 
источников, включая дневни-
ки как немецких офицеров и 
солдат, так и жителей СССР. 
Автор панорамно рисует кар-
тину повседневной жизни на 
оккупированных территори-
ях и полностью развенчивает 
миф о якобы имевшем месте 
благородстве вермахта. Маро-
дерство, немотивированные 
убийства мирных жителей, 
изнасилования были рядовым 
явлением, чему свидетель-
ством будничные сообщения 

гитлеровцев, приведенные в 
книге.

И на контрасте - Яковлев 
показывает, что на Западном 
фронте, в оккупированной 
Франции немецкие войска 
вели себя совершенно по-
другому и старались педан-
тично соблюдать рыцарские 

правила ведения войны. Тем 
самым лишний раз подчер-
кнута разница в отношении, 
которую немецкий нацист-
ский проект питал к братским 
себе по духу западным циви-
лизациям и к «недочеловекам» 
остального мира.

Остается добавить, что в 
книге ни слова не сказано о 
глубинной внутренней связи 
между событиями Восточно-
го фронта Второй мировой 
войны и нового витка запад-
ной русофобии в наши дни, 
однако вдумчивый читатель 
увидит ее между строк.

АО «ИД «Комсомольская правда», 
Москва, ОГРН 1027739295781

Книжная полка

1938
19 февраля завершился героический 

дрейф папанинцев, продолжавшийся 
9 месяцев. Четверых участников на-
учной экспедиции во главе с Иваном 
Папаниным (геофизик Евгений Федо-
ров, радист Эрнст Кренкель, гидролог 
Петр Ширшов) с льдины, которая к то-
му времени уже 
треснула, сняли 
ледоколы «Мур-
ман» и «Таймыр».

Страна встре-
чает своих геро-
ев в буквальном 
смысле с рас-
простертыми 
объятиями (ор-
фография сохранена. - Ред.):

«Моряки траллового флота шлют го-
рячий большевистский привет славным 
сынам нашей родины, чей подвиг обога-
тил человечество. Молодежь Советской 
страны будет учиться у папанинцев, как 
надо работать во славу родины».

«Как только стало известно, что от-
важные папанинцы взяты на борт «Тай-
мыра» и «Мурмана», в кинотеатре ста-
ницы Егорлыкской состоялся митинг 
колхозной казачьей молодежи».

«С необычайной быстротой весь Маг-
нитогорск узнал о том, что станция «Се-

верный полюс» больше не 
существует. «Папанинцы 
сняты с льдины» - эта вол-
нующая весть передава-
лась из уст в уста. Повсю-
ду возникали митинги».

Кроме митингов, участ-
ники которых посылают 

ученым горячий, но виртуальный привет, 
трудящиеся готовят и подлинно теплый 
прием папанинцам, которых несло в 
Гренландском море холодное течение:

«Депутату Верховного Совета
Е. К. ФЕДОРОВУ
Дорогой Евгений Константинович!

Примите пламенный народный при-
вет от всех трудящихся Наукат-
ского района Киргизской ССР.
Приезжайте в солнечную Киргизию! 
Приезжайте к своим избирателям от-
дохнуть от суровой ночи Северного 
полюса».

 ■ О ЧЕМ ПИСАЛА «КОМСОМОЛКА» В ЭТОТ ДЕНЬ  21 февраля

В этом году «Комсомольской правде» 100 лет! 
Вспоминаем публикации «КП» в разные годы.

2013
В российских СМИ разво-

рачивается громкий скан-
дал, связанный со смертью 
Максима Кузьмина вскоре 
после усыновления его се-
мьей из США. Чуть меньше 
двух месяцев назад вступил 
в силу так называемый «за-
кон Димы Яковлева», за-
прещающий гражданам США 
усыновлять российских детей. 
Поводом для принятия закона 
стала смерть летом 2008 го-
да полуторагодовалого Димы 
Яковлева, которого приемный 
американский отец забыл на 
9 часов в машине.

Максима и Кирилла Кузь-
миных усыновили в октябре 
2012 года. Супруги Шатто 
забрали их из того же Печор-
ского дома ребенка (Псков-
ская область), в котором жил 
и Дима Яковлев. После гибели 
Максима родная мать братьев 
Кузьминых обращается к ом-
будсмену Павлу Астахову с 
просьбой помочь вернуть ей 
второго ребенка. «Комсомол-
ка» следит за ситуацией:

«- Родная мать погибшего 
в США малютки просит вер-
нуть ей родительские права, 
а также возвратить ей второ-

го сына Кирилла Кузьмина, 
проживающего в семье Шат-
то, - заявил уполномоченный 
по правам ребенка при пре-
зиденте Павел Астахов.

Также Астахов добавил, что 
Юлия Кузьмина прекратила 
асоциальный образ жизни, 
устроилась на работу.

Вчера, когда мы пытались 
разыскать маму в родном 
Гдове, все соседи расска-
зывали, что 23-летняя Юля 
беспробудно пьет и ей нет ни-
какого дела, что происходит 
с ее детьми. Видимо, соседи 
просто сгустили краски. Или 
Юля, опомнившись, пожале-
ла младшего сына. Старшего 
уберечь ей не удалось. Она 

и не знала, что детей увезли 
в США.

Напомним, братья Максим 
и Кирилл Кузьмины были 
усыновлены американской 
семьей из детского дома в 
Псковской области. А не-
давно до России дошла но-
вость, что 21 января Максим, 
старший из братьев, погиб от 
побоев приемной матери, 19 
февраля по факту гибели в 
США Максима Кузьмина было 
возбуждено уголовное дело. 
Следственный комитет на-
мерен ходатайствовать о за-
очном аресте американской 
приемной матери Максима.

По некоторым данным, при-
емная мать закармливала ма-
лыша психотропными препа-
ратами и сильно избила перед 
смертью. По словам медиков, 
мальчика привезли в госпиталь 
в таком состоянии, что он уже 
не мог отвечать на вопросы».

Однако американская сто-
рона, проведя свое расследо-
вание, никакого криминала в 
семье Шатто не обнаружила. 
Присяжные заключили, что 
мальчик погиб в результате 
несчастного 
случая.

Все выпуски рубрики 
«О чем писала 

«Комсомолка» в этот 
день» - на сайте KP.RU

Ведущие рубрики Татьяна АДАБАШ, Елена ПОПОВА.

Гибель трехлетнего мальчика из России 
в приемной американской семье

Крестовый поход против славян. 
Попытка десятая

Эту и другие 
книги

вы можете 
купить

на shop.kp.ru.
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Александра ЗАЙЦЕВА

Не я начала эту тему. В очеред-
ной раз в соцсетях кто-то вспом-
нил абьюзера Гошу из «Москва 
слезам не верит», потом чересчур 
нерешительного Женю Лукашина, 
и сотнями посыпались женские 
комментарии: а как тут стро-
ить личное счастье, когда рас-
тешь на таких вот примерах?

В позднесоветском кино муж-
ские образы и впрямь в основ-
ном такие, что выть хочется, пи-
шут разгневанные женщины в 
соцсетях. Хоть в «Зигзаге удачи», 
хоть в «Зимней вишне». Или 
возьмем «Влюблен по собствен-
ному желанию»: токарь (Олег 
Янковский) пьет по-черному, 
но прекрасно выглядит. Имея 
породистую внешность, бары-
шень домой не водит. Встречает 
библиотекаршу, и с помощью 
обоюдной сознательной рабо-
ты над собой у них начинается 
роман.

Афоня тоже паршивец, хоть и 
глубокая натура. Да и Василий 
Кузякин («Любовь и голуби») 
охламон не лучше. Украл по-
следнюю десятку, повелся на 
«сучку крашену». Надюху свою 
побаивается. Да, в итоге он ста-
новится другим человеком, но 
ведь за счет Надюхиных нервов!

Семен Семеныч («Брилли-
антовая рука») и Новосельцев 
(«Служебный роман») вроде 
положительные, но недотепы.

«Экипаж». Героические лю-
ди, но вспомните, что у них тво-
рится в личной жизни. Хоть у 
разведенного мягкотелого Ва-
лентина Ненаророкова с его 
истеричкой бывшей, хоть у 
бабника бортинженера (Лео-
нид Филатов). «Раз уж ты такая 
идиотка - пожалуйста, я делаю 
тебе предложение». Точнее бы 
сказал - одолжение. Я твой приз 

в этой игре, получай, пока не 
передумал, заявляет он этой 
фразой стюардессе Тамаре.

ПЕРЕМАТРОСИЛ ВСЕХ
«В Полетах во сне и наяву» ге-

рой Янковского опять мятущая-
ся натура. По этой причине он 
перематросил немало женщин. 

«Одинокая женщина желает 
познакомиться» вроде бы об-
разец гуманизма. Но кошмарная 
же модель отношений, если вду-
маться: подберем первого по-
павшегося, отмоем, откормим, 
приведем в человеческий вид (а 
он в благодарность назад ска-
тится).

Не потому ли современные 
девушки смотреть все это уже 
не хотят и прелести советских 
фильмов не понимают. Другие 
у них герои (см. «Кстати»).

Впрочем, с женщинами та же 
беда: с персонажей Гундаревой 
или Муравьевой пример брать 
не хочется, при всей их заду-
шевности. Трудно представить 
себе более тоскливую сцену, чем 
толпа девушек из «Одиноким 
предоставляется общежитие», 
которые уныло поют под гитару 
«Тебя все буду ждать… на это 
хватит мне, достаточно вполне 
терпения». Девочки вырастали и 
повторяли эти ролевые модели, 
и их сыновья, кстати, тоже. Кру-
гом травмы, травмы, травмы.

РАСХРИСТАННАЯ 
ДО ПУПА ГОРИЛЛА

С европейской классикой то-
же тяжело. Взять хоть героя Че-
лентано в «Укрощении строп-

тивого». Расхристанная до пупа 
наглая плешивая горилла ша-
стает по экрану ходячим грехом 
и без лишних слов захватывает 
в заложницы всех зрительниц.

Неалкаши и нетунеядцы 
попадаются, но они какого-
то невысокого полета. Учатся 
на тройки в вечерней школе 
(«Весна Заречной улице») либо 
там преподают (зануда Нестор 
Петрович из «Большой переме-
ны»). Никаких тебе красивых 
поступков. И вроде бы хорошие 
сапоги, надо брать, однако нет 
желания.

Правда, есть Мимино - во 
всех отношениях красавец, но 
он один такой на целый позд-
несоветский кинематограф. 
Хотя нет, имеется еще прекрас-
ный в «Мужиках!..» Александр 
Михайлов. И Виктор Проску-
рин в роли многодетного отца 
в «Однажды двадцать лет спу-
стя». Там он совершает краси-
вые поступки при совсем неге-
роической внешности. Других 
фигур женщины в соцсетях не 
смогли вспомнить.

С современным кино ситуа-
ция другая. По сериалам шагает 
предостаточно простых, но до-
брых и надежных дальнобой-
щиков, физруков и офицеров 
полиции. При этом достаточно 
ярких, чтобы ими интересова-
лись женщины.

ГОЛЛИВУД НЕ ПОДВОДИТ
Сравните с голливудской 

классикой. И попробуйте най-
ти там таких же сложноустро-
енных мужских персонажей, 
приносящих женщинам тоску 
и проблемы. Начиная от «Кра-
сотки» и до бесконечности. Нет 
же, они там, заразы, поголовно 
успешные и белозубые. А ес-
ли и случаются недотепы, то к 
концу фильма обязательно ме-
няются к лучшему, как в «Дне 
сурка».

Как ни отмахивайся от этой 
мысли, но не в том ли причина, 
что в России столько женщин 
со сложной судьбой. Не зря же 
в 90-е с появлением видеоса-
лонов, когда на смену «Афоне» 
хлынул Голливуд, мужики хо-
ром взвыли: девушки пошли ко-
рыстные, много требуют! А это 
сменилась модель поведения.

Мужчина и женщина
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Афоня, Лукашин и другие
Женщины 

обсуждают, 
виновато ли 

советское кино 
в их неустроенной 

личной жизни.

Вас обуяет такая ревность, что Отелло может вам 
позавидовать. Но правда в том, что ваша фантазия 
совершенно великолепна, а ревность, скорее 
всего, беспочвенна. Не дайте пустым домыслам 
испортить ваши отношения, подойдите ко всему 

с холодной головой.

Тельцам предстоит горячая неделька - может 
быть, вас повысят, а может, поручат новый пер-

спективный проект. В любом случае, дел будет хоть 
отбавляй. И чтобы не захлебнуться в их потоке, 
рассчитывайте свои силы и расставляйте приори-

теты. А то и вовсе делегируйте.

Если вы решили завершить отношения - 
дерзайте. Но если вы дорожите ими, вам 

нужно будет очень постараться держать язык за 
зубами. Любое неосторожное слово может испо-
ртить все бесповоротно. Лучше сконцентрируйтесь 

на работе и финансах, а не выясняйте отношения. 

Больше всего эта неделя понравится Ракам, решив-
шим махнуть куда-нибудь подальше от дома. Этот пе-

риод очень удачен для путешествий. Если же таких 
планов у вас нет, не расстраивайтесь. И знайте, 
что настроение вам точно поднимут творчество и 

изучение чего-то нового.

В жизнь может ворваться человек из прошлого. 
А поскольку он оставил не самый приятный след в 
вашей душе, будет велик соблазн подпустить его 
поближе, а потом ему отомстить. Это заманчиво, 
но от этой идеи следует отказаться: единствен-
ный, кто действительно пострадает, - это вы сами.

Вы обожаете приводить все в порядок и расстав-
лять по полочкам - как в прямом смысле, так и в 
переносном. Это ваша неделя - внимания потребу-
ют различные документы, в которых надо навести 
порядок. Это очень важно, хотя и немного нудно. 
Однако результат принесет вам удовлетворение.

Вы обнаружите наличие поклонника или поклон-
ницы. Если не испытываете взаимной симпатии к 
человеку, не давайте ему надежды. Объясниться 
нужно мягко, чтобы не ранить человека. Кому-то 
другому это далось бы непросто, но с вашими 

дипломатическими талантами у вас все получится.

На этой неделе следует проявить здоро-
вый эгоизм. Проявится кто-то из прошлого, 

постарайтесь его проигнорировать или вас начнут 
провоцировать. Помните, сейчас на первом месте 
ваши собственные интересы, а если кто-то решится 
вами манипулировать, у них ничего не выйдет.

Вас поманит ветер странствий. Неделя про-
сто создана для того, чтобы отправляться в 

путь. Но если с дальними странствиями не заладит-
ся - не беда, командировки тоже подойдут да и лю-
бые поездки. Новые знакомства, интересные люди, 

полезные связи… Все это вам скоро пригодится.

Вселенная благосклонна к вам - она пода-
рит несколько шансов для карьерного роста 

или других успехов в рабочей сфере. Не упустите 
эти возможности, не стесняйтесь брать то, что 
вам предлагают. А еще найдите время для своей 
семьи - близким не хватает вашего внимания.

Ваша личная жизнь не то чтобы под угро-
зой, но некоторая опасность имеется. Близ-

кие очень давно пытаются донести до вас какую-то 
очень важную мысль, которую вы благополучно 
игнорируете. Наконец-то пришла пора разобраться 
в этом вопросе и позаботиться о тех, кто вам дорог.

У вас не будет ни единой свободной секунды, но 
вам это даже понравится - вы почувствуете, что 

живете полной жизнью. Сейчас лучший момент, 
чтобы разорвать отношения, которые вас тяготят. 
Внимательно следите за оформлением финансовых 
документов, ошибку придется исправлять еще долго.

Овен

Телец

Близнецы

Рак 

Лев

Дева

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы

24 февраля - 
2 марта

Подготовила Евгения АН.
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И бабушка, и внучка выбирают Сашу Белого
Самые популярные киногерои разных поколений*

Штирлиц, 
Данила Багров, Глеб 
Жеглов, Саша Белый, 
Шурик, д’Артаньян.

Саша Белый,
Данила Багров, Гарри 
Поттер, Бэтмен, Тони 
Старк, Нео, Рэмбо.

Человек-Паук, 
Гарри Поттер, 
Джек Воробей, 
Шерлок Холмс (2010), 
Данила Багров, 
Саша Белый.*По данным опроса медиахолдинга «Цифровое телевидение» 

и Института современных медиа.

Бумеры 
(1963 - 1982 г. р.)

Миллениалы 
(1983 - 1997 г. р.)

Зумеры 
(1998 - 2009 г. р.)
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Денис ВДОВИН

«Реал» выбил 
«Манчестер Сити» 
из Лиги чемпионов 
и стал фаворитом.

Впервые за тренерскую ка-
рьеру Хосепа Гвардиолы его ко-
манда не будет участвовать в 
1/8 финала Лиги чемпионов. За 
бортом турнира «Манчестер 
Сити» оставил действующий 
победитель турнира «Реал». 
Королевский клуб победил ко-
манду Хосепа Гвардиолы (3:1) 
в ответной встрече, по сумме 
двух игр «Реал» уверенно взял 
верх со счетом 6:3.

КИЛИАН СТАЛ КИЛЛЕРОМ 
ГВАРДИОЛЫ

Героем матча в Мадриде 
стал Килиан Мбаппе, кото-
рый сделал хет-трик. Все-
го француз забил за испан-
ский клуб уже 28 голов в 38 
играх. «Если благодаря этим 
голам мы выиграем титулы, 
я подпишусь на это своей 
кровью», - пафосно заявил 
Килиан после победы над 
«МанСити».

Именно «Реал» теперь счи-
тается главным фаворитом 
ЛЧ. Далее идут «Ливерпуль», 
«Барселона», «Арсенал» и 
«Бавария». Первенство «Ре-
ала» признает даже Гвардио-
ла. «Очевидно, что главным 
фаворитом является именно 
«Реал». Еще к фаворитам я 
бы причислил ПСЖ, с кото-
рым работает мой хороший 
друг Луис Энрике», - заявил 
поверженный тренер «Ман-
Сити»

САФОНОВ ИДЕТ ДАЛЬШЕ, 
ГОЛОВИН ВЫЛЕТЕЛ

Тот самый французский 
ПСЖ пробился в 1/8 фина-
ла ЛЧ еще ярче, чем «Реал». 
Правда, в соперниках у ко-
манды российского вратаря 
Матвея Сафонова был до-
статочно скромный «Брест». 
Однако 7:0 в ответном сты-
ковом матче и общая побе-
да по сумме двух игр (10:0) 
выглядят весьма эффектно. 
Сам Сафонов в обеих встре-
чах не участвовал, зато сыграл 
другой экс-представитель 

РПЛ - Хвича Кварацхелия, 
отметившийся забитым мя-
чом и голевым пасом.

Сафонов пока совершен-
ствует во французском языке 
и уже дает на нем интервью: 
«Я могу общаться с партнера-
ми по команде. Думаю, про-
должу в том же духе и стану 
полноценной частью коллек-
тива. Уроки французского у 
меня 3 раза в неделю», - рас-
сказывает Матвей.

А вот другой российский 
футболист вылетел из Лиги 
чемпионов. «Монако» Алек-

сандра Головина в ответном 
матче с португальской «Бен-
фикой» сыграл вничью со 
счетом 3:3 и за счет мини-
мального поражения в первой 
игре (0:1) оказался за бортом 
турнира. Возможно, потому, 
что российский лидер из-за 
травмы не смог помочь ко-
манде.

ПСЖ МОЖЕТ ПОПАСТЬ 
НА «БАРСЕЛОНУ»

Жеребьевка 1/8 финала 
Лиги чемпионов состоится в 
пятницу, 21 февраля. Однако 

уже известно, что «Реал» сы-
грает или с «Атлетико», или с 
«Байером», а ПСЖ попадет 
или на «Ливерпуль», или на 
«Барселону». Первые матчи 
запланированы на вторник, 4 
марта, ответные - на 11 марта.

Также борьбу за главный 
клубный еврокубковый тро-
фей продолжают: «Фейено-
орд», «Брюгге», «Бавария», 
«Бенфика», «Боруссия» Дорт-
мунд, ПСВ, «Арсенал», «Ин-
тер», «Лилль» и «Астон Вил-
ла».

Спорт
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Боксерская драма в 12 частях
 Денис АКИНИН

Бетербиев
и Бивол сойдутся
в поединке 
за титул 
абсолютного 
чемпиона мира.

Российские боксе-
ры Артур Бетербиев и 
Дмитрий Бивол в ночь 
на 23 февраля в Саудов-
ской Аравии проведут 
реванш с претензией 
на звание «бой года». В 
октябре Бетербиев по-
бедил по очкам и стал 
абсолютным чемпионом 
мира в полутяжелой ве-
совой категории. Теперь 
Бивол постарается от-
воевать титулы по пя-
ти версиям - WBC, IBF, 
WBO, IBO и WBA.

В этом бое будет мно-
го личного. Бетербиев 
и Бивол никогда не на-
зывали себя друзьями, 
а теперь перестали по-
жимать руки на дуэли 
взглядов. 

На стороне 40-летне-
го Бетербиева - физиче-
ская мощь и сила уда-

ров. За Бивола говорят 
его техника и скорость.

- Теперь мы должны 
увидеть драму в 12 ча-
стях. Мне кажется, в 
реванше Дмитрий и Ар-
тур тоже будут боксиро-

вать все отведенные им 
раунды. Уверен, что их 
второй поединок будет 
насыщен эмоциями. Так 
что нас ждет красоти-
ща, - дал свой прогноз 
«Комсомолке» извест-

ный промоутер Вла-
димир Хрюнов.

Трансляцию супер-
боя в прямом эфире, 
которая начнется в 
23.00, покажет Пер-
вый канал.

Александр - второй. 
А кто тогда первый?!
Евгений НЕСЫН

Россиянин Александр Овеч-
кин был признан вторым хок-
кеистом НХЛ в нашем веке.

Эксперты и болельщики влия-
тельного хоккейного портала Daily 
Faceoff определили лучших хок-
кеистов Национальной хоккейной 
лиги в XXI веке. В топ-25 вошли 
пятеро игроков из России. Алек-
сандр Овечкин занял в этом рей-
тинге второе место.

 А лидером североамерикан-
ского рейтинга стал капитан 
«Питтсбург Пингвинз» канад-
ский форвард Сидни Кросби. 
Противостояние между Овечки-

ным и Кросби считается куль-
товым и символичным для НХЛ. 
Их личная конкуренция, а так-
же захватывающие игры между 
«Вашингтоном» и «Питтсбургом» 
существенно подняли популяр-
ность лиги и способствовали 
росту телевизионных рейтингов.

Замыкает тройку нападаю-
щий «Эдмонтон Ойлерз» Кон-
нор Макдэвид. А в числе топ-25 
оказались такие российские 
игроки, как Евгений Малкин 
(6-е место, «Питтсбург»), Никита 
Кучеров (7-е место, «Тампа»), 
Павел Дацюк (20-е место) и Ан-
дрей Василевский (22-е место, 
«Тампа»).

Все новости 
спорта - на KP.RU/SPORTS

Мбаппе подписался 
кровью
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Килиан Мбаппе убрал «Манчестер Сити» с дороги «Реала» к Кубку чемпионов.

КСТАТИ
Венгрия не позволила вклю-

чить в 16-й пакет антироссийских 
санкций Евросоюза Олимпий-
ский комитет России и две рос-
сийские футбольные команды, 
заявил глава венгерского МИДа 
Петер Сийярто. Он подчеркнул, 
что включение спортивных орга-
низаций в санкционный список 
по причине конфликта на Украи-
не выглядело бы абсурдно.

Какие именно футбольные клу-
бы из России избежали санкций, 
не сообщается. Но ранее похо-
жее наказание на ЦСКА было 
наложено со стороны США. С 
тех пор армейский футбольный 
клуб сталкивается с трудностями 
с перечислением денег при по-
купах и продажах футболистов 
в западные клубы.
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 ■ ШАЙ-БУ! Когда Овечкин 
дотянется 
до рекорда 

Гретцки, 
его признают 

первым.

В ценном бою Бетербиева (на фото он слева) 
с Биволом (справа) на кону сразу пять чемпионских поясов.



  Продолжаем тему

Алиса ВЬЮШКИНА

Внучка бывшего мэра 
Самары Виктора Тархо-
ва Екатерина Бельская, 
которую подозрева-
ют в убийстве дедушки 
и бабушки, попросилась 
домой. Областной суд 
во вторник, 18 февраля, 
рассмотрел ходатайство 
адвоката - заменить 
СИЗО на домашний 
арест. Главный аргу-
мент - в приюте остает-
ся один ее шестилетний 
сын. Тем временем «КП» 
стали известны новые де-
тали расследования.

В здание суда Екатери-
ну Бельскую не привез-
ли - включили по видео-
связи из следственного 
изолятора. Даже на ма-
леньком экране видно, 
как изменилась Бель-
ская в СИЗО. Яркая хо-
леная блондинка выгля-
дит сейчас по-другому. 
Волосы забраны в спу-
танный пучок, простой 
пуховик, угрюмая. Но, 
с другой стороны, нику-
да не делись вызываю-
щие тон и взгляд внучки 
бывшего мэра. «Ничего 
не слышно!», «Можно 
задать вопрос?» - пере-
бивает судью. Внезапно: 
«Что это за заседание?».

Слова подозреваемой 
не давали.

В истории убийства 
бывшего мэра и его 
жены, в котором подо-

зревают родную внучку 
Катю, не то что не стало 
больше ясности, а появ-
ляется больше вопросов 
и версий. Вплоть до то-
го, кто же убил Виктора 
Тархова и его жену На-
талью. Ведь это может 
быть и не Екатерина? 
Или не она одна?

Главная подозревае-
мая до сих пор упорно 
отказывается давать по-
казания.

Даже в графе протоко-
лов признает или не при-
знает вину. «Прочерк», - 
неохотно подтвердил 
назначенный государ-
ством адвокат Владимир 
Владимиров. В коридо-
ре в ожидании решения 
суда он на какое-то вре-
мя оказался буквально 
«прижат к стене» журна-
листами.

- Как ее ребенок?
- Жив и здоров.
- А как она сама? 

Вы с ней общались?
- Ну как себя может 

чувствовать женщина, 
которая находится под 
стражей впервые в жиз-
ни и у которой ребенок 
где-то, но не с ней?

В семье мэра после ги-
бели прабабушки и пра-
дедушки у шестилетнего 
ребенка действительно 
не оказалось больше 
никого из родственни-
ков, кто его мог бы за-
брать. Мальчик в при-
юте. Мать под арестом, 
а родная бабушка, мать 
Екатерины Людмила 
сама за решеткой. Дочь 
влиятельного неког-
да человека в 2022 году 
осудили на 7 лет за шан-
таж местного депутата-

бизнесмена (подробнее 
об этом - на KP.RU).

«ПРОПУЩЕННЫЙ» 
СЛЕД

Напомним, Тарховы 
пропали еще в декабре, 
заявление в полицию 
написал в начале нового 
года друг Александр Куз-
нецов. Квартиру вскры-
ли. Внутри - чисто, ника-
ких следов, но основой 
для задержания Бель-
ской стало видео с ка-
мер, на которых супру-
ги зашли в свой подъезд 
и больше уже не вышли. 
А внучка, наоборот, не-
сколько раз ходила туда 
и обратно.

Куда делись тела? 
До сих пор останки 
не найдены. И в кварти-
ре все идеально чисто, 
до такой степени, слов-
но обработано химвеще-
ством.

- Пропала также часть 
мебели, - сообщили 
в СК.

Возможно, чтобы 
скрыть несмываемые 
следы.

Но в деле появилась 
крайне важная деталь - 
это тоже подтвердили 
следователи: обнару-
жена кровь и частицы 
кровеносных сосудов, 
по данным эксперти-
зы, Виктора и Ната-
льи. Убийца, кто бы им 
ни был, действительно 
зачистил все в квартире. 
Но не добрался до одно-

го места. По данным 
источника «КП», сле-
ды с помощью специ-
ального оборудования 
криминалисты нашли 
в сливной части ван-
ной,  но, подчеркнем, 
это данные не офици-
альные. А пока молчит 
следствие, все новые 
версии выдвигают люди 
из окружения Тарховых. 
Одна из последних тем - 
убийство помогли спла-
нировать из зоны. Якобы 
там находится, ни мно-
го ни мало, любовник 
Екатерины Бельской, 
член банды обнальщи-
ков. И он придумал, как 
убить пенсионеров, из-
бавиться от тел так, что-
бы никто их не нашел.

Еще упоминают отца 
Бельской - криминаль-
ного авторитета по клич-
ке Лорд. Якобы после 
долгого расставания она 
с ним встречалась, могла 
обсуждать и убийство...

расследования 
«КП» (материал 

дополняется)

СК
 Р

Ф

Эксперты 
скрупулезно искали 

улики. И нашли.

Екатерина Бельская по-прежнему 
отказывается отвечать на любые 

вопросы следствия.

Самары появилась важная улика

Меру пресечения Екатерины Бельской суд смягчать 

мость: назначили психиатрическую экспертизу.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Главный недостаток пра-
вильного образа жизни 
- очень скоро появляются 
силы и деньги на неправиль-
ный образ жизни.

✱  ✱  ✱
Верх моей финансовой 

грамотности - родить 
позднее подруг на 2 - 3 
года. Второй год не по-
купаю зимние комбезы.

✱  ✱  ✱
На вызов приехал сантех-

ник. Не в комбинезоне на 
голое тело и не накачанный. 
Кому жаловаться?

✱  ✱  ✱
Мне не столько тяже-

ло попросить помощи, 
сколько потом сложно 
смотреть, как мне не-
правильно помогают.

✱  ✱  ✱
- Как можно сидеть дома 

в такую погоду?
- Как можно быть на ули-

це в такой интернет?!
✱  ✱  ✱

Алкоголь - мой глав-
ный учитель!

При всасывании в 
кровь он учит меня 
играть на гитаре, гово-
рить людям правду и со-
блазнительно танцевать 
на столе!

✱  ✱  ✱
Пожилой рецидивист сде-

лал себе подтяжку кожи, и 
профиль товарища Сталина 

переехал в церковь.
✱  ✱  ✱

Глянул диетолог
На объем работ

И покрепче скотчем
Мне заклеил рот.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Что паркет блестеть за-
ставляет? 7. Что стремят-
ся развязать милитаристы? 
9. Булочка под украинский 
борщ. 10. Путь следования 
автобуса. 11. Уздечка без 
железа. 12. Кто проявляет 
себя в смертельно опасном 
случае? 15. «Всегда лани-
ты, перси и ... описывали 
страстные поэты». 16. Как 
вы, так и ты. 20. «Камчат-
ка», где работал легендар-
ный Виктор Цой. 21. Мине-
рал на фосфорную кислоту. 
22. На чем играет Сашка из 
комедии «Девчата»? 23. К 
кому устроился учеником 
Владимир Меньшов в Астра-
хани?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Оте-
чественный капитулянт. 2. 
Человеческий экстерьер. 

4. «Пестрые горы» на карте 
Южного Урала. 5. На чем 
спят, когда срок идет? 6. 
Какое трикотажное полот-
но похоже на «английскую 
резинку»? 8. Наряд на ма-
трешке. 9. Начинка подуш-
ки. 13. Кто из военспецов, 
согласно песне, девушек 
оставляет на потом? 14. 
Уникум по части чтения 
мыслей. 15. Швейцарский 
бренди с грушей внутри 
бутылки. 17. Куда налоги 
стекаются? 18. Кто из ве-
ликих настаивает на евро-
пейском единстве в своем 
трактате «К вечному миру»? 
19. Где впервые поцело-
вались герои мелодрамы 
«Мажестик»? 20. Страна, 
где завершилась клубная 
карьера футбольного фор-
варда Олега Блохина.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Мастика. 7. Война. 9. Пампушка. 10. Маршрут. 
11. Хакамора. 12. Герой. 15. Уста. 16. Местои-
мение. 20. Котельная. 21. Апатит. 22. Гармонь. 
23. Токарь. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Пораженец. 2. 
Внешность. 4. Алатау. 5. Топчан. 6. Кашкорсе. 
8. Сарафан. 9. Пух. 13. Пилот. 14. Телепат. 15. 
Уильямс. 17. Казна. 18. Кант. 19. Маяк. 20. Кипр.
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Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на KP.RU

Приятных вам выходных!

Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:
- Сила нежности 

- то, что делает хрупких 
женщин такими сильными. 

Образы сегодняшних героинь 
раскрывают эту метафору 
контрастными рисунками 
на платьях. С праздником!

Редакция не несет 
ответственности 
за достоверность содержания 
рекламных материалов.
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Голосуйте 
за понравившуюся 

вам участницу 
на нашем 

сайте KP.RU 
в разделе 

«Будь стильной 
с «КП»!

София ДЕНИСЮК (слева), 
Алтайский край:

- Мечтаю стать профессиональной 
моделью. Хочу показывать необычную 

одежду на лучших подиумах мира. 

Алина ПАШКОВА, 
Алтайский край:

- 11 лет занималась бально-
спортивными танцами. Люблю 

путешествовать, открывать 
для себя новые страны.
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