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Срезал
 ¢ Дело  было  в  на-

чале  июля.  Откосив 
траву  возле  ворот, 

присел  передохнуть 
на  скамеечку  в  тени 

раскидистой рябины. 
Ко  мне  один  мужичок  подсел, 

другой  –  такая  у  меня  скамеечка, 
всем  места  хватает.  Сидим,  мол-
чим.  Тишь  полуденная,  только  ба-
бочка пролетит – шуму наделает.

Вдруг  из  проулка  появилась 
фигура.  Пригляделся  –  местная  ба-
бушка  Сарафанова.  Это  меня  не 
очень-то обрадовало. Вот что за че-
ловек, сроду доброй новости от нее 
не услышишь. С языка только канун 
да ладан. И ходит этаким местным 
оракулом,  с  ней  никто  не  связыва-
ется.  На  одно  твое  слово  десятью 
выстрелит.

Поздоровались.  Она  присела  и 
сразу за дело: 

– Слыхали? 
– Что? 
– Птицы не поют. 
– Ну и что, жарко, вот и не поют. 
Сарафанова  посмотрела  на  нас 

насмешливо, сказала веско: 
–  Седьмой  день  не  поют.  А  как 

девятый настанет – быть войне.
Мужички  поднапряглись.  Но  я 

для  бабки  слушатель  неблагодар-
ный. 

–  Не  поют,  –  объясняю,  –  по-
тому  что  в  эту  пору  линька  у  них. 
Они  замолкают  еще  с  Тихона  Уте-
шителя, с 29 июня. Теперь жди Пе-
трова  дня,  12  июля,  первым  соло-
вей очнется. На макушку лета оно 
всегда так.

На  скамейке  воцарилась  глу-
бокая  тишина.  Все  смотрели  на 
Сарафанову.  Она  налилась  вишне-
вым цветом, встала и пошла прочь. 
Но все ж остановилась, повернулась 
и крикнула в мой адрес: 

– А еще образованный! Не стыд-
но людям-то голову морочить.

Ну,  тут  уж  никто  не  выдер-
жал – грохнула скамейка дружным 
смехом. 

Я ж себя похвалил – никогда не 
поздно  пополнять  свои  знания  из 
отрывного календаря.

Гладиолусы подкармливают в фазе бутонизации – 
25 г/м2 суперфосфата и 15 г/м2 калийного удобрения. 
Растения с крупными и тяжелыми соцветиями сразу же 
подвязывают к колышкам
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Календарь работ 8–21 августа

Декоративные деревья 
и кустарники

 ¢ Для  регулировки  высоты  обрезают  декоративные  де-
ревья,  удаляя  вертикальные  побеги,  растущие  в  верхней 
части  кроны.  Также  вырезают  все  больные,  сломанные 
и усохшие ветви.

 ¢ Если  долгое  время  стоит  жаркая  погода,  то  по-
чву  вокруг  кустарников  жела-
тельно  замульчировать. 
Это  поможет  сни-
зить  интенсив-
ность  испарения 
влаги.

Овощные
 ¢ У томатов нужно удалить зачатки 

цветочных кистей, оставив над верх-
ней сформированной кистью только 
два  листа.  Это  ускорит  вызревание 
уже  завязавшихся  плодов  до  насту-
пления устойчивых холодов.

 ¢ При  засушливой  погоде  полива-
ют корнеплоды, собирают плоды ка-
бачков, цуккини, патиссонов.

 ¢ Начинают  подкапывать  молодой 
картофель.  Снимают  поспевающую 
капусту  –  белокочанную,  цветную, 
савойскую. 

Плодовые
 ¢ В  середине  августа  приступают  к 

окулировке  яблонь  Т-образным  спо-
собом.

 ¢ Если  в  саду  продолжается  актив-
ное  нарастание  побегов  у  плодовых 
деревьев,  что  нежелательно  в  этом 
месяце, то следует прекратить муль-
чирование  приствольных  кругов. 
Необходимо  удалять  поросль,  расту-
щую от корней деревьев.

 ¢ После  уборки  урожая  растения 
обильно  поливают,  почву  в  при-
ствольных кругах тщательно рыхлят.

Цветочные
 ¢ Во второй половине августа приступа-

ют к выкопке, делению и посадке пионов, 
дельфиниумов,  астр  многолетних,  нивя-
ника, флоксов, астильбы, лилейника.

 ¢ Пересаживают  многолетники,  цветущие 
в первой половине лета, и двухлетние цветы 
на постоянное место. При этом колокольчики 
и гвоздики нужно сразу высаживать на рас-
стоянии 25–30 см друг от друга, а незабуд-
ки  и  анютины  глазки  можно  в  дальней-
шем  пересаживать  и  во  время  цветения, 
поэтому  сейчас  их  допустимо  высадить, 
оставив 10–15 см между растениями.

у ДачнОй КалитКи

Проведение садовых работ нужно корректировать, исходя из погодных условий региона

у ДачнОй КалитКи
с Владимиром Огородниковым

Ягодные
 ¢ В  последние  дни  августа  размно-

жают  красную  и  белую  смороди-
ну  одревесневевшими  черенками. 
Со  здоровых  кустов  заготавливают 
черенки длиной 15–20 см из побегов, 
которые должны быть хорошо разви-
тыми, не тоньше 6 мм. Черенки вы-
саживают на хорошо обработанный, 
плодородный  участок  с  рыхлой  по-
чвой.  Поливают,  мульчируют  пере-
гноем, торфом слоем 3–5 см.

 ¢ Начинают собирать рябину и об-
лепиху.

СОбрать и СОхранить

Вырастить урожай – половина 
дела, а как его сохранить 
и желательно до следующего сезона? 
Мы собрали 100 самых разных 
способов сберечь выращенное. 
Есть среди них и проверенные 
временем, и новые – для любителей 
экспериментов. Есть и простые, 
и требующие времени… 
Из множества вариантов каждый 
найдет для себя что-то полезное

 При варке варенья в алюминиевой 
посуде ухудшается его вкус, лучше 

использовать эмалированную кастрюлю 
или медный таз.

 Морковь на зиму можно зако-
пать на участке в бочке, которую 

снаружи оборачивают полиэтиленом, 
а изнутри обкладывают картоном. 
На дно кладут небольшие бруски, 
а на них – фанеру с отверстиями. 
Для поступления воздуха из бочки на-
ружу выводят шланг.  
Вместе с морковью можно хранить 
картофель и свеклу, укладывая их 
слоями. Бочку закапывают и хорошо 
укрывают. Сверху нужно предусмо-
треть защиту от попадания дождей 
и талой воды. Овощи, закопанные в 
такой утепленной бочке,  остаются 
свежими до весны.

 Яблоки дольше пролежат, если 
после сбора урожая их быстро ох-

ладить. Срок хранения плодов, оставлен-
ных на несколько дней при температуре 
около 20°С, уменьшается на 2–3 недели.

 Белокочанная капуста сред-
них размеров хранится лучше. 

Крупные трескаются, а от мелких много 
отходов.

 Если варенье даже после долгой 
варки остается жидким (такое 

часто бывает с вишней), нужно добавить 
в него немного лимонного сока, тогда 
оно быстро загустеет.

2 Садовая панорама



Садовод-испытатель, универсал, 
последователь природного 
земледелия, врач, кандидат 
медицинских наук Геннадий 
Федорович Распопов на страницах 
газеты «ДАЧА» ответит нашим 
читателям 

 
8 (495) 721 50 97
(в будни с 11.00 до 18.00)

Электронная почта dacha@kardos.ru

Спросите Распопова!

ПригОтОвила КОмПОСтный чай. чтО Дальше?

КрыжОвниК ОгОлилСЯ

ОтчегО Слива СмОлиСтаЯ?

Мой вопрос касается аэрированного компостного чая (АКЧ). 
По вашему рецепту, опубликованному в газете, настояла компост 
15 часов. А как теперь его использовать?

Галина Борисовна, г. Москва

Куст крыжовника стоит, усыпанный ягодами. Но все листья 
до прожилок съел какой-то вредитель. Куст выглядит голым. 
Наблюдения ни к чему не привели – не видно ни жучков, ни гусениц. 
Урожай-то мы, может быть, успеем собрать, но выживет ли само 
растение? И что с ним делать?

Сергей Сейфулов, г. Кашира

На плодах сливы еще до созревания появляется вещество, похожее 
на смолу. Уже второй год подряд. Что это может быть? Можно 
ли есть такую сливу? Что делать, чтобы в следующем году слива 
была чистой?

Лилия Самсонова, с. Братовщина, Пушкинский р-н, МО
 ¢ Уважаемая Галина! Используют АКЧ 

так  же,  как  другие  ЭМ-препараты:  раз-
водят водой в 3–5 раз и поливают расте-
ния. Можно опрыскивать листья.

Напоминаю  рецепт  АКЧ  и  правила 
использования.  Берем  1  л  выдержан-
ного 2–3 года компоста и кладем в 10 л 
воды (без хлорки). Добавляем 50–100 г 
мелассы или солодового экстракта (про-
дается  в  магазинах).  Можно  настоять 
несколько  корок  хлеба  или  добавить 
остатки  варенья.  Углеводы  нужны  для 
быстрого размножения микробов.

Как  только  вы  кладете  в  воду  ком-
пост,  нужно  тут  же  включить  компрес-
сор  и  пропускать  воздух.  На  10  литров 
подойдет  мощный  аквариумный  ком-
прессор.

Микроорганизмы  в  водной  среде, 
насыщенной кислородом, начинают ак-
тивно  размножаться.  При  температуре 
окружающей среды 20°С цикл приготов-
ления АКЧ длится около суток. При тем-
пературе 30°С – около 15–18 часов. Если 
дольше, то микроорганизмы перестают 
размножаться.

ВАЖНО!  Через  30  минут  после  от-
ключения  аэрации  начинается  массо-
вая  гибель  аэробных  организмов  (по-
лезных)  и  размножение  анаэробных 
(гнилостных).  Испорченный  раствор 
использовать  нельзя.  Настой  должен 
быть  применен  в  течение  не  более  4-х 
часов  после  приготовления.  Чем  выше 
температура,  тем  меньше  срок  хра-
нения.

 ¢ Уважаемый  Сергей!  Вы  опоздали,  листья  съе-
ли гусеницы, а их съели птицы. Чаще это жел-
тый  и  бледноногий  пилильщики  –  самые 
опасные вредители крыжовника. Личинок 
первого  поколения  садоводы  часто  не 
замечают,  не  обращая  внимания  на  от-
дельные объеденные листья на крыжов-
нике, иногда на смородине. Второе по-
коление гусениц пилильщика наиболее 
опасно  для  кустов  крыжовника.  Боль-
шое  количество  гусениц  могут  унич-
тожить все листья на кустах в течение 
трех дней. Иногда съедает листья гусе-
ница пяденицы, но ее видно. Надо было 
на  ранней  стадии  (первого  поколения) 
опрыскать куст любым инсектицидом: «Де-
цис», «Кинмикс», «Сонет». Сейчас, когда уже 
надо есть ягоды, можно использовать препара-
ты «Лепидоцид» или «Битоксибациллин».

 ¢ Уважаемая  Лиля! 
Вашу  сливу  поразил 
вредитель  –  сливо-
вая  плодожорка.  Есть 
такую  сливу  можно, 
как  едят  червивые 
яблоки – значит, в них 
«химии» нет. На следу-
ющий  год  после  цве-
тения  деревья  надо 
обработать  2–3  раза  с 
промежутком  10  дней 
любым  инсектици-
дом  –  «Кинмикс»,  «Со-
нет», «Конфидор».
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СОбрать и СОхранить

 Хрен хорошо пролежит в ящиках 
с песком. Кладут горизонтально.

 Чем длиннее корешок, оставлен-
ный на тыкве, тем лучше она со-

храняется. Тыква любит температуру 
16–17°С и сухое помещение.

 Чеснок прокручивают через 
мясорубку, «фарш» складывают 

в контейнеры для замораживания льда, 
ставят в морозилку. Ледяные кубики 
хранят в морозилке в пакетах.

 Груши, предназначенные для хра-
нения, опускают в спиртовой 

раствор прополиса (100 г на 2 стакана 
спирта). Высушивают и укладывают 
в ящики.

 Яблоки перед отправкой на хра-
нение окунают в расплавленный 

воск. Когда он затвердеет, плоды склады-
вают в ящики. 

 Груша хранится только с пло-
доножкой! Каждый плод заво-

рачивают в бумагу и кладут по диа-
гонали в ящики не более чем в 2 слоя. 
Дно и стенки ящика застилают листьями 
дуба или клена. Груша не засохнет, сло-
женная в ящики с прокаленным песком.
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 ¢ Все лето я делаю заготовки из рас-
тений,  чтобы  зимними  вечерами  со-
ставлять  сухие  композиции.  Это  ув-
лекательное  занятие,  так  что  можно 
привлечь  и  детей.  Поделюсь  малень-
кими хитростями гербария, ведь мно-
гие уже забыли школьные навыки.

Собираем  растения  в  сухую  по-
году,  от  влаги  они  меняют  цвет.  Чем 
«моложе»  цветок,  тем  дольше  он  со-
хранит  свою  окраску  при  сушке  и  не 
потускнеет.  Поэтому  увядающие  цве-
ты собирать не стоит.

 ¢ В газете «ДАЧА» № 6 я рассказала о 
проведении эксперимента по выращи-
ванию  ранних  огурцов.  Первый  уро-
жай в зависимости от погоды мы пла-
нировали получить в середине – конце 
июня.

Посадить  огурцы  под  пятилитро-
вые  баулы  в  парнике  мы  хотели  в  се-
редине апреля, однако 16 апреля тем-
пература была 5°С, пошел снег, ночью 
похолодало  до  –4°С.  Посадку  огур-
цов  пришлось  отложить  на  неделю. 
22 апреля мы пролили лунки горячей 
водой,  посадили  пророщенные  зара-
нее семена и накрыли пятилитровыми 
баулами. Через 5 дней огурцы взошли.

Погода  в  мае  стояла  прекрасная, 
временами  по-летнему  теплая,  по-

этому огурцы росли хорошо. Однако с 
6 июня похолодало – на неделю, рост 
огурцов  замедлился,  но  10  июня  мы 
отрезали усы первой завязи. 14 июня 
во второй завязи оставили один огур-
чик и один листочек, 16 июня подкор-
мили огурцы удобрением и 20 июня в 
третьей завязи оставили два огурчика 
и  два  листочка.  Затем  установилась 
жаркая  летняя  погода,  и  28  июня  мы 
сорвали свои первые огурчики.

Если  весна  будет  ранней  и  друж-
ной, а в июне не будет резких похоло-
даний, то при таком способе посадки 
первые  огурцы  можно  сорвать  на 
9–12 дней раньше, то есть в середине 
июня.

Ирина Кряжина, г. Орехово-Зуево

вместо лекарств – 
травяные подушки

 ¢ Ароматные  подушечки  –  саше  –  приме-
няют  обычно  для  улучшения  запахов  белья 
в  шкафах.  Но  в  последнее  время  их  часто 
используют  и  в  лечебных  целях.  Лето  –  са-
мое  время  собирать  травы.  Чтобы  подушки 
и вправду были целебными, надо соблюдать 
несколько правил:

 ¡ ткань для саше должна быть только на-
туральная,  хорошо  пропускающая  запахи: 
хлопок, лен, шелк;

 ¡ для  основы-засыпки  используют  дре-
весные опилки, рис, морскую не ароматизи-
рованную соль;

 ¡ для усиления эффекта можно добавить 
1–2  капли  эфирного  масла  одного  или  двух 
растений, входящих в состав саше;

 ¡ травы  хорошо  просушивают  и  измель-
чают, но не до состояния пыли.

 ¡ саше перед сном кладут под подушку;
 ¡ аромат  не  должен  вызывать  раздраже-

ние, головную боль, аллергию и усталость.

рецепты целебных сборов
Иммуностимулирующее и защитное 

действие:  листья  любистока,  цветки  лаван-
ды  и  чабреца,  хвоя  можжевельника,  побеги 
полыни.

Успокаивающий, снотворный эффект, 
снятие головной боли:  соцветия  лаванды, 
душицы,  мелиссы,  ромашки,  листья  мяты  и 
розмарина. Также подойдет и такая смесь: ли-
стья мяты перечной, «шишки» хмеля, корне-
вище валерианы, цветки лаванды и соцветия 
ромашки лекарственной.

Для повышения трудоспособности, 
поднятия настроения: кожура  цитрусовых 
(лимон, апельсин, лайм), корица, цветки ме-
лиссы, плоды кардамона.

Для снижения артериального давле-
ния:  цветки  лаванды, 
лепестки  розы,  кожура 
бергамота,  цедра  ли-

мона,  1–2  капли  масла 
иланг-иланга.

Для повышения 
артериального дав-

ления: соцветия 
иссопа,  вербены, 

мелиссы,  роз-
марина,  листья 
эвкалипта  и  хвоя 
пихты.

Марина 
Куликова,  

к. б. н., 
научный 

сотрудник ГБС

Первые огурцы отведали 28 июня

чем хорош земляничный ковер
 ¢ Как-то  одна  знакомая  дачница 

пожаловалась,  что  в  саду  ни  на  что 
не  хватает  времени,  вот  и  земля-
ника  растет  дикарем  –  усы  ей  ни-
кто  не  удаляет,  не  пересаживает. 
«Вообще-то  твоя  земляника  растет 
не сама по себе, а по ковровому ме-
тоду»,  –  успокоила  я  совесть  дачни-
цы.  И  поняла,  что  теперь  она  будет 
жить спокойнее.

Ковровый способ посадки счита-
ется  занятием  для  ленивых.  В  свое 
время,  когда  мне  надоело  возиться 
грядками земляники, я просто пере-
садила  ее  в  шахматном  порядке, 
сделав  полянку  2  х  2  метра.  Проло-
жила  два  прохода  –  из  досок,  чтобы 
дотянуться до ягод. Усы не обрезала, 
так  что  они  переплелись  между  со-
бой, и года через два земляника уже 

росла сплошным ковром. Все знают, 
что  она  забивает  сорняки  –  так  что 
необходимость  прополки  и  мульчи-
рования  лутрасилом  отпала.  Ягоды 
чистые,  потому  что  падать  на  зем-
лю им не дают густые листья.

Как и у любого другого способа, 
у ковровой земляники есть свои не-
достатки. Под листьями образуется 
серая  гниль,  поэтому  больные  яго-
ды  приходится  убирать  все  до  еди-
ной, чтобы споры не распространя-
лись.

Ну а после сбора урожая я все ли-
стья по традиции скашивала. Только 
дожидалась, чтобы растения немно-
го  окрепли  и  заложили  почки  для 
следующего урожая.

Земляника  ковром  требует  ми-
нимум  внимания,  это  выход  для  за-

нятых  людей.  Правда,  со  временем 
на  одних  кустах  ягода  мельчает,  на 
других  она  крупная.  Лет  через  пять 
нужно готовиться к пересадкам.

Валентина Каруселина,  
г. Шуя, Ивановская обл.

Засушиваем лето Если  же  вы  сорвали  растение  по-
сле  дождя,  то  его  нужно  сначала  по-
ставить в воду и дать обсохнуть, а уже 
после  засушивать.  Если  случилось 
набрать растения далеко от дома, то 
их  сразу  лучше  закладывать  в  книгу 
или альбом – так они лучше сохранят 
свою форму.

Главное правило сушки – скорость, 
так  растение  сохранит  свои  краски. 
В  сухую  погоду  сушка  продолжается 
3–4 дня, во влажную – дольше.

Я сушу растения под прессом. Гру-
бые и нежные экземпляры разделяю, 
так  как  для  нежных  растений  вес 

пресса должен составлять от 8–16 кг, 
а  вот  для  грубых  иногда  нужно  ста-
вить и 20, и 40 кг.

При сушке под прессом растения я 
кладу между несколькими страница-
ми газет. В первый день газеты «под 
и  над»  гербарием  меняю  два  раза. 
Они становятся влажными, и их нуж-
но высушивать. Газету же, где лежит 
сам  гербарий,  не  трогаю  до  конца 
сушки.  Так  бумагу  меняю  каждый 
день.  Прессом  у  меня  служат  кир-
пичи.

Мария Воронкова,  
г. Бургас, Болгария
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Сушилка на солнечной энергии
В период заготовок нас здорово выручает сушилка фруктов 
и овощей. По сути, это простейший прибор! В связи с этим 
появилась идея сделать сушку для овощей на солнечной 
энергии. Причем, можно вспомнить давнишние кружки «Юный 
техник» и сделать ее вместе с детьми

в обычной  сушилке  есть 
совсем  не  мощный  на-
греватель  и  столь  же  не 
мощный  вентилятор, 

который  гонит  нагретый  воз-
дух сквозь нарезанный кусками 
урожай.  Кусочки  фруктов  или 
овощей  располагаются  в  кон-
тейнерах  с  решетчатым  дном  и 
поэтому  прекрасно  продувают-
ся  и  довольно  быстро  высуши-
ваются.

Главными  деталями  предла-
гаемой сушилки являются:

 ¡ корпус с дверкой и решет-
чатыми противнями;

 ¡ солнечный  нагреватель 
воздуха  (его  роль  выполняют 
стенки корпуса);

 ¡ небольшой  канальный 
вентилятор;

 ¡ фильтр для воздуха.

По аналогии с духовкой
Корпус  сушилки  лучше  сде-

лать  из  кровельного  железа. 

Оно  отлично  нагревается  на 
солнце. Для сборки корпуса по-
надобятся  алюминиевые  угол-
ки,  тонкое  кровельное  железо, 
ножницы  по  металлу  и  набор 
винтов  с  гайками  или  простей-
ший клепальник.

черной стороной – 
к солнцу

В качестве солнечного нагре-
вателя можно использовать сам 
корпус  сушилки.  Важно,  чтобы 
стороны, обращенные к солнцу, 
были не менее 0,7 х 0,7 м. 

Такие  размеры  выбраны  из 
расчета  900  Вт  солнечного  теп-
ла  на  1  м2  поверхности.  Сторо-
ны, обращенные к солнцу, долж-
ны быть черными и матовыми.

вентиляция плюс 
фильтр

Вентилятор  –  обычный  ка-
нальный  диаметром  100  мм. 
Он  должен  находиться  перед 

сушилкой (работать на подачу), 
чтобы не перегрелся.

Для  того  чтобы  внутрь  не 
попадала  пыль,  перед  венти-
лятором  надо  предусмотреть 
фильтр  –  использовать,  на-
пример,  не  очень  толстый 
(10–20  мм)  лист  поролона. 
Его  хорошо  бы  сделать  съем-
ным, чтобы можно было мыть.

вариант для большого 
урожая

Если урожай очень большой, 
то для высушивания можно сде-
лать отдельный солнечный кол-
лектор  или  усовершенствовать 
предлагаемую конструкцию.

Чтобы она собирала больше 
солнечных лучей и не охлажда-
лась  на  ветру,  на  нагревающи-
еся поверхности следует допол-
нительно  установить  рамы  из 
стекла. 

Дмитрий Стамескин, 
г. Раменское, Московская обл. Продолжение темы на стр. 16

СОбрать и СОхранить

 Ягоды и фрукты можно сохранить 
в виде мороженого. Их прокручи-

вают в блендере, смешивают с сахаром, 
добавляют сливки – все по вкусу. Разлива-
ют в одноразовые стаканчики, вставляют 
палочки (деревянные шпажки) и отправ-
ляют в морозильник. Перед употребле-
нием стаканчик слегка отогревают, чтобы 
легче вынуть фруктовое мороженое.

 Корни сельдерея пролежат долго, 
если их обмакнуть в глиняный 

раствор, высушить и положить на полки 
подвала. Либо корни сажают в ящик с пе-
ском – вертикально, черешки оставляя 
на поверхности. 

 Виноградные листья на зиму за-
саливают в 10%-ном солевом рас-

творе. Чистые листья плотно укладывают 
в стеклянную тару, заливают холодным 
раствором и хранят в холодильнике. 
Перед использованием 2 часа вымачива-
ют в воде. 

 Болгарский перец поштучно за-
ворачивают в бумагу, укладывают 

в ящик и хранят в утепленной лоджии 
или холодильнике. Перец любит влаж-
ный воздух – до 90%. 

 Морковь округлой формы хранит-
ся дольше, чем удлиненной.
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 Способ сушки в духов-
ке. Ягоды, фрукты 

и овощи раскладывают 
на противне. При этом круп-
ные плоды надо нарезать, 
а мелкие положить целиком. 
Духовку нагревают до тем-
пературы 45–50°С, дверцу 
держат слегка приоткрытой. 
Время сушки составляет от 
4 до 12 часов. 

 Высушенные фрукты 
станут слаще, если 

перед сушкой обмазывать 
дольки медом, а для при-
дания пикантности посы-
пать специями, например, 
корицей. 

 Сок, приготовленный 
в соковарке, полу-

чается очень концентриро-
ванный, насыщенный, густой, 
со специфическим вкусом. 
Закупоренный в стерильную 
тару, он может храниться 
годами без утраты вкусовых 
качеств. 

 Чтобы в процессе при-
готовления заготовок 

из сливы плоды сохрани-
ли свою форму, кожицу 
в нескольких местах надо 
проткнуть зубочисткой. Если 
косточку в плодах оставляе-
те, то не забывайте, что варе-
нье и компоты долго хранить 
нельзя – в них накапливается 
синильная кислота.

 Если яблоки хранить 
в соломе, то они при-

обретут неприятный запах.

 Чтобы картофель 
во время хранения 

не прорастал, в ящик кладут 
несколько яблок. При таком 
соседстве клубни спокойно 
лежат до января, а то и доль-
ше. Также картофель пере-
сыпают листьями рябины 
(на 100 кг корнеплодов 
300 г листьев).

 Морковь традици-
онно хранят в песке. 

Для лучшей сохранности уро-
жая песок можно предвари-
тельно прокалить или вместе 
с корнеплодами положить 
веточки свежей мяты.

 Полностью утрачи-
вают свои свойства 

при заморозке огурцы, мята 
и все виды салата, потому 
что они содержат большое 
количество воды.

 В подполе или под-
вале свекла хорошо 

хранится в смеси песка и тол-
ченого мела (10 кг : 200 г). 
Но перед употреблением 
овощи придется тщательно 
промывать. Еще корнеплод 
можно сохранить в листьях 
калины.

СОбрать и СОхранить Садоводы паникуют – 
что творится с яблонями?

Подмосковные садоводы не знают, радоваться или бить тревогу – яблони 
вот уже третий год подряд дают небывалый урожай. Если до этого деревья жили 

по режиму, то есть после яблочного года отдыхали, то теперь про «отпуск» 
они забыли. Чем это грозит садам, не погибнут ли яблони от истощения? – 

эти вопросы чаще других поступают в редакцию «ДАЧИ»

–  У  нас  паника,  никогда  та-
кого  не  было!  Почему  третий 
год  подряд  яблоки  растут  ну 
просто в обсыпную? Куда будем 
девать  урожай?  –  этими  вопро-
сами нас засыпали дачники Ис-
тринского  района  Московской 
области. А читательница из До-
модедовского  района  прислала 
письмо: «В нашем саду остались 
три  старых  сорта  –  Антонов-
ка,  Штрейфлинг  и  Грушовка. 
В  этом  году  ожидается  небыва-
лый  урожай.  Я  такого  буйного 
цветения  яблонь  не  видела 
40  лет!  Как  их,  бедных,  убе-
речь на зиму?».

– Говорят, в 60-е годы 
такое  тоже  было,  –  раз-
мышляют  садоводы,  – 
яблони давали урожай 
несколько лет подряд, 
а потом зиму не пере-
жили. Приехали вес-
ной, а сады мертвые. 
Причем, у всех сразу.

В самом деле, что случилось 
с  яблонями?  Насколько  ано-
мальна и драматична ситуация? 
За ответами мы, в свою очередь, 
обратились  к  профессиональ-
ным  садоводам.  И  встретили 
единодушное  мнение  –  ано-
малий  нет.  Во-первых,  непре-
рывный  обильный  урожай  на-
блюдается  не  во  всех  садах 
Подмосковья, а лишь в отдельно 

взятых.  Во-вторых,  садоводы, 
чьи  яблони  щедры  на  ежегод-
ный  урожай,  могут  только  ра-
доваться:  значит,  их  деревья 
здоровые  и  в  состоянии  «про-
кормить»  все  плоды,  которые 
они заложили.

–  Конечно,  садоводы  уже 
привыкли  к  цикличности  пло-
доношения  яблонь,  а  здесь 
она    нарушена,  –  говорит 

д. б. н, ведущий сотруд-
ник  отдела  куль-

турных  растений  Виктор  Кри-
воручко.  –  В  природе  устроено 
все  гармонично,  во  время  фор-
мирования  завязей  у  яблони 
происходит  естественное  осы-
пание плодов, то есть изрежива-
ние. На деревьях остается такое 
количество  будущих  плодов, 
которое  дерево  способно  обе-
спечить  питательными  элемен-
тами.  Плюс  сил  у  нее  должно 
хватить  на  закладку  плодовых 
почек урожая следующего года. 
Конечно,  еще  нужно  смотреть 
на  сорта  яблонь,  возможно, 
это  триплоидные  (регулярно 
плодоносящие).  Может  быть, 
проводилась  омолаживающая 
обрезка, после которой идет за-
кладка почек и обильное плодо-
ношение.

В  благоприятное  лето 
яблони  могут  плодоносить  не-
сколько  лет  подряд,  если  им 
хватает  влаги  и  тепла.  Но  зи-
мостойкость  от  непрерывного 
урожая и правда резко снижает-
ся.  Если  сразу  после  оттепелей 

нагрянут  морозы  ниже  –30°С, 
то  не  зимостойкие  сорта  мо-
гут  погибнуть.  Для  того  чтобы 
обильно  плодоносившие  ябло-
ни  выдержали  зиму,  эксперт 
газеты  «ДАЧА»  Валерий  Зако-
тин,  к.  с.-х.  н.,  рекомендует, 
во-первых,  вовремя  собирать 
урожай  яблок,  не  задерживая 
их  на  ветках  –  так  дерево  из-

лишне  потратит  питатель-
ные  вещества.  Во-вторых, 
осенью яблони нужно под-
кормить  фосфорно-калий-

ными удобрениями. А также 
провести  влагозарядковый 
полив,  особенно,  если  бу-

дет  засушливая  осень.  В  од-
ном  из  сентябрьских  номеров 
«ДАЧИ»  об  этой  процедуре  мы 
напишем подробнее.

А пока с тем, чтобы яблони 
не  сломались  под  грузом  пло-
дов, пора запасаться подпорка-
ми  и  мягко  поддерживать  ими 
обсыпные ветви. 

Алла Михайлова

КуДа Девать урОжай?
Пять вариантов:

 ¡ Сажать поздние сорта 
яблонь, которые хорошо сохраня-

ются в подвале всю зиму.
 ¡ Сушить, делать соки, вино (сидр).

 ¡ Превращать в мясо, то есть скармливать живот-
ным – предлагать фермерам, у которых есть скотина.
 ¡ Раздать тем, у кого нет дачи. Людей без садов много, 

и они не против приехать и вывезти ваш урожай.
 ¡ Хоронить урожай – в укромной части сада закопать из-

быток яблок в траншею. 

В благоприятное лето яблони могут плодоносить 
несколько лет подряд, если им хватает влаги 
и тепла. Но зимостойкость от непрерывного 
урожая и правда резко снижается

6 Плодовый сад
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 Чтобы сохранить свежи-
ми помидоры до Ново-

го года, берут трехлитровую 
банку, тщательно моют и сушат. 
На дно насыпают сухой горчицы 
и складывают в нее крепкие, 
обязательно сухие плоды. Банку 
закрывают крышкой и ставят 
в холодильник.

 Для приготовления 
диетического повидла 

или джема можно использовать 
заменитель сахара (сахарин). 
Поскольку он слаще сахара в 
500 раз, то нужно соблюдать 

соответствующие пропорции, 
например, на 3 л фруктовой 
массы понадобиться 1,5 г саха-
рина. Класть его нужно в конце 
варки.

 При закладке кочанов 
капусты в погреб их 

раскладывают на полках в один. 
ряд. Другой способ сохранения 
свежей капусты, когда обвязыва-
ют кочерыгу веревкой и под-
вешивают капусту к потолку. 
Еще делают, как в магазине – 
обматывают кочаны пищевой 
пленкой.

 Хранить морковь можно 
в сухом погребе. Для это-

го у хорошо очищенных от 
грязи, но не мытых корнеплодов 
отрезают верхушку (со стороны 
ботвы) на 1–2 см и ставят их вер-
тикально острыми концами 
вверх, как солдатиков, в пла-
стиковые чистые тазы. На месте 
среза образуется и подсыхает 
корка. Морквь не прорастает и 
не гниет. Она остается долгое 
время сочной. По мере того, 
как морковка будет съедаться, 
освободившиеся места лучше 
заполнять скомканной бумагой. 

 Краснокочанную капусту 
достаточно завернуть 

в бумагу (только не газетами – 
типографская краска содержит 
свинец). В бумажной «упаковке» 
капуста сохраняется довольно 
длительное время. Однако могут 
подсыхать верхние листочки.

 Тыкву, обладательницу 
твердой коры, можно 

спокойно хранить до ново-
го урожая на полке в погребе 
или просто на кухонном шкафу. 
Тонкокорые плоды хорошо хра-
нятся до января, позже семена 

в них начинают прорастать, 
и вкус тыквы портится.

 Хорошо вызревшие 
и просушенные фасоль 

и бобы могут храниться не-
сколько лет. Но личинки жуков, 
повреждающих урожай, заво-
дятся в стручках еще до уборки 
бобовых. Для защиты от жучков 
в фасоль, которую отправляют 
на хранение, кладут разрезан-
ные пополам дольки чеснока 
или семена укропа. Для вредите-
ля запахи этих растений  резкие 
до неприятия.

СОбрать и СОхранить

гиганты и поклонники

семьи.  Целиком  они 
не вмещаются в банки, 
но  их  очень  быстро  и 
удобно  фаршировать. 

Сажать  этот  сорт  нужно 
реже,  чем  обычный,  так 

как  растение  достигает  в 
высоту метра и более.

Вера Тюкаева, г. Бийск, Алтайский 
край:

–  Посеяла  пастернак  из  серии  «Рус-
ский  размер».  Из  пакета  взошли  всего 
семь  семечек.  Позже  я  поняла,  что  мне 
повезло,  потому  что  и  этого  хватило. 
Пока  выкапывала,  три  лопаты  сломала. 
Это  не  фигура  речи…  Если  бы  взошло 
больше, в нашей деревне у населения ло-
пат бы не хватило для уборки моего па-
стернака.

Корнеплоды  были  гигантского  раз-
мера, что неудобно. Если делать какие-то 
заготовки (салаты), в рецептуру которых 
входит этот белый корень, то одного ко-
решочка как раз на 15 кг салата хватит. 
А для обычной готовки к обеду это про-
сто большой перебор по массе.

Андрей Виноградов, д. Красниково, 
Калужская обл.:

–  Выращивал  укроп  из  серии  «РР». 
Не укроп получился, а просто бамбук (по 
росту, а не по вкусу), стволы по толщине 
соизмеримы  с  полудюймовой  трубой, 
масса сочной зелени. Мне понравился.

Людмила Нилова, г. Саратов:
–  Выращивала  уже  много  какие  ги-

ганты,  и  свои  эксперименты,  скорее 
всего,  продолжу.  Меня  знакомые  спра-

в мире великанов
Вирусом агротехнической гигантома-

нии страдают не только российские ми-
чуринцы.  Рекорды  с  тыквами-великана-
ми по 150 кг и луком сорта Айлса Крейг 
весом  в  1  кг  были  зафиксированы  еще 
в  XIX  веке  в  Англии.  А  ежегодные  осен-
ние  европейские  ярмарки  доказывают, 
что  нет  предела  совершенству,  точнее, 
размеру.  По  завершению  прошлогодне-
го  огородного  сезона  были  отмечены 
полутораметровый  огурец  из  Израиля, 
выращенный исключительно на органи-
ческих удобрениях, кабачок весом 51 кг 
и  8-килограмовая  луковица  из  Южного 
Уэльса,  а  также  урожай  свеклы  из  Вен-
грии,  где  каждый  отдельный  экземпляр 
тянул на 15–20 кг. Самые крупные коча-
ны капусты по 60 кг и брокколи по 15 кг 
выращивают на холодной Аляске.

В  России  также 
есть, чем похвастаться.

Максим Литвинов, 
с. Ново-Александровка, 
Оренбургская обл.:

–  Я  очень  доволен,  что 
когда-то приобрел семена рас-
тений-гигантов.  Гордость  моей 
коллекции – это подсолнухи. Они вырас-
тают  по  три  метра  в  высоту,  получается 
красивая,  заметная  издалека  изгородь. 
Диаметр  корзинки  более  60  см.  Семеч-
ки крупные, пузатые, сладкие. Грызть их 
одно удовольствие, так как скорлупа мяг-
кая. Перец сладкий F1 Pусский размер без 
особых дополнительных усилий выраста-
ет длиной более 20 см! Отдельные плоды 
достигают  веса  700  г.  И  очень  сладкие. 
Одного  перца  хватит  на  салат  для  всей 

Овощи 
будут крупнее, 

если посадить сорт-
гигант; правильно 

поливать, потому что 
избыток и недостаток 
воды вредны; мульчиро-

вать  почву для оптими-
зации температуры и 
влаги; не подвергать 

растения стрес-
сам

Томат ПиноккиоПерец Оконное чудо
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Рано или поздно в душе любого дачника просыпается художник, 
мечтающий вырастить что-нибудь необычное. Например, помидор 
размером с арбуз или, наоборот, тыкву величиной с теннисный 
мячик, а кукурузу – с мизинец. Мы заглянули на огороды и подоконники 
российских дачников, которые решили всех удивить и вырастили 
нечто, что обычно сравнивают с великанами или карликами
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шивают,  не  смущает  ли  размер  в  плане 
вредности. Отвечаю, не смущает. В фан-
тастику с радиацией я не верю, рекорды 
с  гигантскими  овощами  были  зафикси-
рованы еще в XIX веке, когда о радиации 
и  не  слышали.  А  то,  что  в  овощах  есть 
изменения на генном уровне, так это же 
не ГМО, это лишние гены, полученные в 
ходе скрещивания, которые и позволяют 
им вымахивать до огромных размеров, и 
эти гены природой заложены.

Кольраби  у  меня  выросла  честно  на 
3  кг,  причем  ранняя  и  очень  нежная. 
Дайкон  тоже  здоровый.  Погреба  нет,  а 
в  холодильник  не  лез.  Пришлось  срочно 
съедать. Его даже мыть была проблема: 
в  кухонную  раковину  не  помещался 
и по диагонали, мыла в ванной.

Овощной мини-маркет
К созданию мини овощей и 

фруктов  селекционеров  спод-
виг  эксперимент,  проведен-
ный  в  одном  из  токийских 
гипермаркетов.  В  60-е  годы 
прошлого века там придума-
ли  продавать  ту  же  капусту 

или  тыкву  не  целиком,  а  порезанными 
на куски. И продажи увеличились в разы. 
Исследования  показали,  что  в  Японии 
41% населения – одинокие люди, им нет 
смысла покупать килограммы еды, они с 
радостью перешли на граммы. Японские 
бизнесмены заключили с швейцарскими 
селекционерами  долгосрочный  заказ  на 
производство  мини  овощей  и  фруктов. 
Миниатюрные  экземпляры  растений 
были  оценены  не  только  одинокими 
людьми, но и рестораторами.

КОмментарий 
СПеЦиалиСта

КаК ПоЛучают 
маКСи и мини 

РазмеР

Евгений Симаков, 
д. с.-х. н., профессор, главный 
научный сотрудник ВНИИКХ:

– Отклонения в овощах в максималь-
ную или минимальную сторону разме-
ра можно достигать с использованием 
методов биотехнологий. У огородни-
ков, конечно, рождаются сомнения, 
что в селекции овощей-гигантов 
применяется ГМО или радиационное 
облучение. Но наши отечественные 
селекционеры пока обходятся без ген-
номодифицированных организмов. 
Тем более, как вы знаете, президент 
подписал закон о запрещении исполь-
зования разработок ГМО.

Я сам долгое время занимался мута-
генезом, пробовал применять этот 
метод в селекции, в том числе, и ра-
диацию. Однако реально полезного 
из этого ничего не вышло. В природе 
очень четко работают механизмы 
защиты. И слава Богу! Когда хочется 
получить нечто совсем новое на ос-
нове воздействия на растительный 
организм, природа максимально 
нивелирует эти изменения и сохра-
няет тот вид, который существовал 
тысячелетиями.

Для чего выращивают овощи огром-
ных размеров? Во-первых, удивить 
всех нас. Без таких энтузиастов было 
бы скучно. Кроме того, выращивая ги-
гантов, можно надеяться на экономию 
площадей. Правда, возникает другая 
проблема – остро встает вопрос 
обеспечения непомерно крупных 
растений питательными элементами. 
Грамотный уход – не простое дело.

Наука идет вперед, развивается 
и в плане укрупнения размеров. Но ги-
ганты меньше востребованы, чем, 
например, мини-овощи. Неслучайно 
популярными стали помидоры черри 
и огурцы корнишоны.

Что касается вкуса, в погоне 
за размерами он часто остается 

на втором плане. Но даже 
в худшем случае овощи 
сохраняют вкус помидоров 

или моркови, огурцов 
или картофеля.

Посеяла пастернак. Из пакета взошли 
всего семь семечек. Позже поняла, что мне 
повезло, потому что и этого хватило. 
Пока выкапывала, три лопаты 
сломала. И это не фигура речи

ДеДОвСКий СПОСОб
Чтобы 

из обычных 
корнеплодов выросли 

великаны, нужно железным ломом 
наделать в земле отверстий глубиной 

30–40 см, в каждую дырочку затолкать перегной, 
смешанный с золой в равных пропорциях, полить 

водой. Затем неглубоко положить 2–3 семени и слегка 
припорошить землей. Места посадок лучше пометить. 

С такой необычной посадкой овощи вырастают  
больше и слаще.

ГМО и радиация при появлении ма-
лышей  на  грядках  также  не  при  чем. 
Крохотными овощи получаются в двух 
случаях:  либо  они  получены  из  семян 
обычных растений, но выращены с се-
рьезным  нарушением  агротехники  (их 
высаживают  плотнее  друг  к  другу,  при 
этом урожай собирают на самой ранней 
стадии созревания), либо это – специаль-
но выведенные карликовые сорта.

Несмотря на свои скромные размеры, 
мини-овощи  и  фрукты  обладают  насы-
щенным ярким вкусом.

Илья Мичурин, г. Москва:
–  Выращивал  на  подоконнике  то-

маты  Пиноккио  из  серии  Мини.  Ну,  что 
сказать…  Очень  декоративный  куст,  не 
требователен.  Но  сами  помидорки  так 
себе,  чуть  крупнее  вишни,  практически 
безвкусные,  разве  что  для  глаз  краси-
во  получается.  Понравился  перец  чили. 
Перчики  получились  очень  маленькие, 
но очень-очень острые. Урожай с одного 
куста – гигантский, съесть не смогли.

Елена Конева, с. Орудьево, 
Московская обл.:

–  Прошлой  зимой,  чтобы  не  скучать 
по даче, решила развлечься разведением 
мини овощей в горшках. Сажала огурцы 
Зозуля.  Интересный  момент:  в  саду  их 
не  люблю,  а  здесь  на  вкус  понравились. 
Еще посадила помидоры Сладкая гроздь, 
Хурму  и  сладкий  перец  Оконное  чудо. 
Урожайность  низкая,  вкус  не  понравил-
ся. Зато гостей удивила – вид у карликов 
действительно «прикольный».

Сергей Исаков, г. Волгоград:
–  Пару  лет  назад  экспериментиро-

вал  с  мини  овощами  на  своем  балконе. 
Перчики и помидоры не пошли, видимо, 
из-за жары (балкон застеклен, солнечная 
сторона).  Зато  детей  порадовал  арбузи-
ками сорта Огонек. Выбрал именно этот 
сорт,  потому  что  он  позиционировался 
как  сильно  неприхотливый.  Действи-
тельно, рос Огонек без претензий. Ягоды 
получились  размером  с  крупное  яблоко, 
сладкие и сахарные. 

Перец F1 Русский размерАрбуз Огонек
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 Старинный способ 
хранения огурцов 

в колодце. В большую 
корзину на дно укладывают 
огурцы (в один слой). Сверху 
их закрывают слоем сухой 
соломы. Затем еще один слой 
огурцов и соломы. Так кор-
зину заполняют до самого 
верха. К ручке корзины при-
вязывают прочную веревку 
и опускают ее в колодец. 
Дно корзины должно быть 
на расстоянии 35–40 от уров-
ня воды. В таких условиях 
огурцы остаются свежими 
очень долго.

 Головки чеснока, 
очищенные от лишних 

покровных чешуек и кореш-
ков, опускают на несколько 
секунд в расплавленный 
парафин или стеарин. Об-
работанный чеснок хранят 
при комнатной температуре 
в матерчатых мешках.

 Совместное хранение 
томатов с капустой 

приводит к ухудшению 
их вкуса. Огурцы быстрее ис-
портятся вместе с яблоками. 
У моркови может появить-
ся горький привкус, если 
ее хранить рядом с томатами 
и перцами.

 Морковь будет лучше 
храниться, если с гря-

док ее убрать при понижен-
ных температурах воздуха.

 Цветную капусту надо 
хранить в темном ме-

сте, тогда она не потемнеет 
и не станет горькой.

 Срок хранения тома-
тов можно увеличить 

до 10 месяцев с помощью 
желатина и яичного бел-
ка. На 10 кг плодов берут 
150 мл дистиллированной 
воды, 1 ч. ложку желатина, 
2 г соли и белок одного яйца. 
Белок взбивают с солью, же-
латин замачивают в неболь-
шом количестве воды. Затем 
обе массы смешивают, вливая 
оставшуюся воду. В полу-
ченную смесь обмакивают 
томаты и высушивают. Хранят 
в банках, закрытых пластико-
выми крышками.

 В трехлитровую 
банку можно уложить 

приблизительно 2 кг плодов, 
а для заливки потребуется 
примерно 1,3–1,5 л мари-
нада.

 Для длительного хра-
нения моркови в под-

вале или подполе хорошо 
подходят хвойные опилки, 
так как они содержат эфир-
ные масла, предотвращаю-
щие гнили и прорастание 
корнеплодов.

СОбрать и СОхранить Экзамен на грядке – 5
На экспериментальной грядке воронежской дачницы, которая по просьбе «ДАЧИ» 
испытывает народные способы огородничества, пора принимать первые зачеты 

и экзамены. Пришло время убирать озимый чеснок, лук и морковь. А заодно 
и подвести итоги по проверке подзимних посевов-посадок, соседства лука и моркови

Продолжение. Начало в № 9–11

чеснок под мульчей 
крупнее

Традиционно после дня свя-
тых  апостолов  Петра  и  Павла 
(12 июля) на Руси начинали ко-
пать озимый чеснок. По другим 
приметам  время  сбора  чеснока 
определяют  по  раскрывшимся 
бутонам  оставленных  стрелок 
или  по  пожелтевшим  перьям  и 
стволикам.  В  этом  году  выход-
ные  пришлись  на  нужное  нам 
время.

Чеснок  выкапывала  рано 
утром  16  июля  вилами  и  оста-
вила лежать на грядке на целые 
сутки.  А  следующим  утром  по 
холодку  обрезала  корни  где-то 
наполовину,  отряхнула  землю, 
оставила  стволик  длиной  до 
20 см. Кстати, по поводу обрез-
ки корней слышала разные мне-
ния, но я по заветам родителей 
обрезаю, как привыкла.

Головки  штук  по  10–15  свя-
зала пучком, развесила их в 
холодке на открытой лет-
ней  веранде  до  полно-
го  высыхания  (при-
мерно  на  месяц). 
Самые  крупные 
головки  останут-
ся  на  осеннюю 
посадку,  их 
обычно  храню 
в  старых  кол-
готках,  подве-
сив  к  потолку 

в темном месте на закры-
той веранде.

Урожай  порадовал: 
головки  крупные,  ровные, 
по  4–6  зубчиков  в  каждой. 
Чешуйка  твердая,  сухая. 
На грядках под мульчей чеснок 
вырос однозначно крупнее, чем 
без  мульчи,  и  как-то  мощнее  и 
здоровее выглядел. Честь и хва-
ла  этому  приему!  Под  мульчей 
чесноку не страшны были ни ве-
тры, ни засухи, ни сорняки.

Озимый лук вырос 
с кулак

Луковые  озимые  грядки  не 
мульчировала.  Во-первых,  па-
нически  боюсь  луковой  мухи, 
на  открытых  грядках  легче 
контролировать  ситуацию. 
Во-вторых,  эта  культура  любит 
более  сухую  почву.  Некоторые 
дачники  перед  уборкой  слегка 

поддергивают луковицы кверху, 
чтобы  ускорить  их  созревание. 
Я так не делаю – как бы не вы-
дернуть  совсем,  так  как  почва 
песчаная, легкая.

Копали  лук  в  тот  же  день, 
что и чеснок – зелень уже полно-
стью полегла, а корневая шейка 
смягчилась.  Выкопанный  лук 
связала  по  принципу  плетения 
венка по 10–15 луковиц. Они по-
лучились крепкие, крупные, так 
что  при  большем  количестве 
венок  не  выдерживал  их  веса. 
Косы  подвесила  на  веранде  для 
просушки.

Лук  сорта  Геркулес  на  пес-
чаной  сухой  почве  вырос  ве-

личиной с мужской кулак! 
Муха  не  смогла  нане-

сти  вред,  так  как  к 
моменту  ее  выле-

та  посадки  были 
уже  крепкими  и 
сильными,  но 
для  профилак-
тики  все  же 
два  раза  по-
сыпала  сме-
сью  золы  с 

табачной  пылью  в  равных  про-
порциях  (зола  своя,  табачная 
пыль  покупная).  И  еще  прове-
ла  две  подкормки  нашатырем 
(3  ст.  ложки  на  ведро).  Зелень 
стояла яркая, сочная.

морковь суперранняя, 
но сухая

Подзимнюю  морковь  сорта 
Нантская-4  мы  выкапывали  с 
конца  мая  для  еды  –  одновре-
менно  и  прореживали,  и  ели. 
Не  мульчировала,  этот  прием 
оставила  на  следующий  сезон. 
Одна  грядка  еще  в  земле,  под-
капываем  для  повседневного 
употребления  утром  (натираю 
на  мелкой  терке,  смешивая  с 
медом и сметаной) и для других 
блюд. До зимнего хранения эта 
морковь вся используется.

На  грядке  тоже  применяла 
зольно-табачную смесь.

+  Плюсы подзимнего посе-
ва моркови:

 ¡ дает действительно супер-
ранний урожай;

 ¡ не поражается мухой.

–  Минусы:
 ¡ некоторые  экзем-

пляры  (около  трех  от  общего 
количества)  почему-то  застрел-
ковались,  пришлось  их  срочно 
выдергивать;

 ¡ по  сочности  озимая  мор-
ковь не добирает, несколько су-
ховата! 

СОмнительнОе СОСеДСтвОСовместные 
посадки моркови 

с луком отвергаю начисто – 
неудобно при поливах, так как морковь 

более влаголюбива. Лук окучивание 
не уважает, а моркови этот прием необходим – 

опять неудобно. 

Если кто-то верит, что это соседство помогает бороться 
с вредителями, овощи можно посадить не рядом, а через 

дорожку. 

R Подзимняя посадка 
чеснока – «ЗА».

R мульчирование чес-
нока – «ЗА».

R Подзимние посадки 
лука репчатого – 

«ЗА», тем самым весной 
экономим время, отпадает 
необходимость борьбы 
с мухой.

R морковь под зиму – 
«ЗА», (исключительно 

для летне-осеннего потре-
бления), но и весенние по-
севы моркови обязательны.

S Соседство 
лук-морковь – со-

всем не оправдывает себя, 
считаю этот прием заблуж-
дением.

Вот таковы первые резуль-
таты. На грядках продол-
жает «красоваться» свекла 
весеннего посева, морковь. 
Свеклу едим уже давно, 
правда, с той грядки, кото-
рая не присаливается.

вывОДы

Вера Князева, 
г. Воронеж

10 опытное поле
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 Перед заморозкой 
яблоки надо порезать 

на дольки, сделать раствор 
холодной подсоленной воды 
(на 1 л 10 г соли), поместить 
туда яблоки на 15–20 минут. 
Это нужно для сохранения 
цвета. Затем выложить их на 
поднос, подсушить на возду-
хе и убрать в морозилку.

 Правило «трех С» 
для подготовки 

овощей, фруктов, ягод к за-
морозке: продукты должны 
быть спелые, свежие, сухие.

 Капусту хранят в гли-
не – это трудоемкий, 

но эффективный способ. 
С кочана снимают первые 
листья, к кочерыжке при-
вязывают веревку. Обмазы-
вают кочан густой глиня-
ной жижей и высушивают 
его на солнце. Затем перено-
сят в подвал и подвешивают 
за веревку.

 Срок хранения морко-
ви варьируется в зави-

симости от способа. Дольше 
всего, до года, морковь будет 
храниться в погребе в глиня-
ной оболочке или хвойных 
опилках. От 6 до 8 месяцев – 
также в погребе, но в пе-
ске или закрытых ящиках. 
И до 2 месяцев – в плотно 
завязанных полиэтиленовых 
пакетах.

 Брокколи в свежем 
виде хранится всего 

2 недели. Для длительного 
хранения овощ надо замо-
розить.

 Яблоки укладывают 
в пакеты, в которые 

нагнетается углекислый 
газ с помощью обыкновенно-
го сифона. Пакет запаивает-
ся. Яблоки в такой упаковке 
хранятся в подполе долгое 
время.

 Примерный выход 
продукции после 

сушки: 4 ведра нарезанных 
дольками свежих яблок – 1 ве-
дро сушеных.

 Способ сушки урожая 
на солнце. Подго-

товленные фрукты, ягоды 
или овощи раскладывают 
в один слой на поддонах с от-
верстиями для вентиляции. 
Для этого подойдут фанерные 
листы, в которых надо про-
сверлить дырки. Заполненные 
поддоны выставляют на солн-
це. Продукты накрывают сет-
кой или марлей для защиты 
от насекомых. Такие заготовки 
перед употреблением надо 
обязательно мыть. Длитель-
ность сушки зависит от соч-
ности плода, но, как правило, 
составляет не меньше недели.

СОбрать и СОхранить Среди огородников поветрие – полный отказ от внесения любого вида минеральных 
удобрений. Но что мы знаем об их почвенной работе и влиянии на урожай? 

Мы решили дать слово двум уважаемым садоводам России, рассчитывая услышать 
два разных мнения. Но вот что из этого получилось

Со  своего  участка  всего  в  одну  сотку 
мне  ежегодно  удается  получать  бо-
лее 700 кг овощей – и самых разных. 

Для  поддержания  такой  урожайности  без 
подкормок не обойтись.

Многие  дачники  не  признают  ника-
кие  другие  удобрения,  кроме  компоста 
и  навоза.  Но  кто-нибудь  проводил  опыт 
на  своем  участке  и  убеждался  в  том,  что 
минеральные  удобрения  «вредные»?  Я  не 
привык  верить  на  слово  никому,  поэтому 
провел эксперимент на своем участке.

Опыт на трех грядках
На  трех  одинаковых  грядках  разме-

стил  одни  и  те  же  растения.  На  первой 
под основное внесение и в подкормках ис-
пользовал  исключительно  минеральные 
удобрения, на второй – органические, а на 
третьей  –  комплекс  органоминеральных 
удобрений.

Урожай, собранный с первых двух гря-
док, не очень отличался друг от друга, а на 
третьей размеры плодов были значительно 
крупнее. В итоге третья гряда дала урожай 
в 1,8 раза больше первой и в 2,1 раза боль-
ше второй.

Еще  больше  удивили  лабораторные  
анализы плодов. Самые низкие показатели 
питательных  компонентов  и  содержания 
витаминов оказались у овощей, выращен-
ных  на  органике!  Чуть  выше  показатели 
у  «минеральных»  плодов.  А  овощи,  вы-
ращенные  на  смешанном  питании,  по  со-
ставу и содержанию витаминов оказались 
лидерами и здесь. Помимо этого, они были 
вкуснее и дольше хранились.

живая «мертвая почва»
Для  себя  я  понял,  что  главное  в  удо-

брениях  –  это  разумный  баланс  органики 
и  минералки,  тогда  они  увеличивают  не 
только урожаи, но и повышают плодородие 
почвы.

Мне  хочется  пригласить  таких  рьяных 
сторонников чистой органики помочь мне 
в  уборке  урожая,  например,  корневого 
сельдерея.  При  его  выращивании  я  регу-
лярно вношу удобрения, в том числе мине-
ральные.  И  что  же?  «Мертвая  почва»,  как 
любят  говорить  приверженцы  органики, 
под корнеплодами просто кишит дождевы-
ми червями.

Игорь Дуничев,  
садовод-испытатель,  

г. Калуга

за

Два мнения о минералке

Николай Курдюмов, 
сторонник природного 

земледелия, ст. Азовская, 
Краснодарский край

минералка – лекарство, но не еда

не  буду  спорить  с  Игорем  Дуниче-
вым – все верно. Наибольшую отдачу 
дает  грамотное  сочетание  органики 

и  минеральных  элементов.  Это  доказали 
и ученые, и полевая практика. Игорь Ген-
надиевич показал на своем опыте – честь 
ему и хвала. Мне остается лишь немного 
поумничать,  пытаясь  объяснить  его  ре-
зультат.

Почему  многие  категорически  против 
минералки?  Потому  что  мы  мыслим  ди-
леммами:  или  –  или.  Нам  важно  «бороть-
ся  со  злом»,  хоть  с  каким-нибудь.  И  быть 
«не  как  все».  Думаю,  именно  отсюда  про-
истекает  любой  фанатизм  «правильной 
жизни»  –  строгие  веганства,  сыроедения, 
сухие голодания и ортодоксальная природ-
ность в земледелии тоже.

Органическое  земледелие  в  классиче-
ском  виде  –  прежде  всего  сугубо  коммер-
ческий  проект.  В  плане  маркетинга  оно 
просто  обязано  быть  антиподом  традици-
онного интенсива.

На самом деле органисты и природни-
ки  ратуют  не  против  самой  минералки, 
а  лишь  против  ее  передозировок.  Поче-
му – понятно: в традиционной агрономии 
принято  передозировать  минералку  при 
резком  дефиците  органики  в  почвах.  Ми-
нералку преподносят как самодостаточное 
удобрение,  как  замену  плодородию,  что  в 
корне ошибочно. Именно этот перекос по-
давляет микрофлору, убивает почвы.

Органика  –  это  микробный  комплекс, 
который не просто использует, но и «при-
готовляет»  минералку  –  доводит  до  опти-
мального состояния и отдает растениям в 
виде  комплекса  питательных  и  биоактив-
ных  веществ.  Но  редкий  фермер  забо-
тится о почве! В этом и беда, а не в 
самой минералке.

три примера

1 Основная  масса 
растительных 

остатков  грешит  рез-
ким  дефицитом  азо-
та.  Азотом  же  пи-
таются  микробы, 
разлагающие  клет-
чатку.  Здесь  до-
бавка азота только 
ускоряет  распад 

органики, усиливает гумификацию и обо-
гащает микрофлору.

2 На  бедных  супесях  минералка  в 
первые годы в разы ускоряет нарас-

тание  биомассы  сидератов  и  сорняков  –  а 
с нею и накопление гумуса, и плодородие. 
Локальные  внесения  минералки  здесь  по-
могут укорениться деревьям и перейти на 
самостоятельное питание. Закрепившись в 
биомассе и в обменном депо гумуса, мине-
ральные  элементы  будут  долгие  годы  воз-
вращаться растениям, проходя по кругово-
роту органики.

3 На  торфянистых  почвах,  состоя-
щих  из  гумуса  при  полном  отсут-

ствии  минеральных  элементов,  без  мине-
ралки почти ничего не растет – обменный 
комплекс гумуса ничем не заполнен.

удобрять, так с умом!
Есть  умные  способы  вносить  мине-

ралку:  локально  –  точечно  или  строчкой. 
Или  вне  корня  –  по  листьям.  Так  и  почва 
не страдает, и усвоение удобрений в разы 
выше. Через листья усваивается до 90%, а 
через почву – 25–30%. При этом есть фазы 
и  дни,  когда  минимальная  листовая  под-
кормка  оказывает  огромное  влияние  на 
урожай.

что в итоге
Минералка  может  быть  вредной  или 

полезной  даже  в  природном  земледелии. 
Цель – не накормить растения и «надуть» 
урожай,  а  вылечить  и  обогатить  почву. 
Отсюда  –  возврат  органики,  сидерация  и 
мульча. И лишь им в помощь – правильные 

дозы,  моменты  и  виды 
удобрений,  если 

они  необхо-
димы. 

больше органики –  
меньше пользы

рОль минеральных уДОбрений
Профессор 

ВНИИ органических 
удобрений М. Н. Новиков 

дал точное определение роли 
минеральных удобрений. 

Они должны: 

а) исправлять недостатки органических;

б) оптимизировать развитие и экологию агроландшафтов. 
Это витамины и лекарства – но не еда. 

ПРотиВ
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1  на том же месте – 
через 3 года

Первое  и,  наверное,  самое 
главное  в  борьбе  с  жуком  –  это 
севооборот.  На  то  же  место, 
где  рос  картофель,  его  можно 
сажать  только  через  3–4  года. 
В  этом  году  свой  опытный  уча-
сток  разместил  на  грядках, 
которые  не  видели  картофель 
15 лет.

2  Санитарная 
дистанция – 
50 метров

Очень  хорошо,  если  есть 
возможность  изолировать  кар-
тофельные  грядки 
от  соседского  кар-
тофельного  поля. 
Я  свои  посадки  от 
других  участков  с 
этим  овощем  раз-
местил на расстоя-
нии 50 м.

3  Поздняя 
посадка

На  опытном  участке  карто-
фель  я  посадил  намного  позже 
обычного  –  после  10  июня.  Ос-
новные посадки к тому времени 
уже  набрали  зеленую  массу,  и 
колорадский жук на них быстро 
освоился и отложил потомство.

К  слову,  для  более  поздней 
посадки  я  использовал  уже  хо-
рошо пророщенные клубни, ко-

торые быстро наверстали 
упущенное  время  и  до-
гнали  основные  расте-
ния.

Но  этот  метод  по-
дойдет  только  для  не-
больших  участков  с 
посадкой  вручную,  так 
как  при  использовании 
сажалки  на  пророщенных 
клубнях  большие  ростки 
просто обломаются.

4  Здоровые семена
Очень  важен  здоровый 

посадочный материал. Жук чув-
ствует  больные  и  ослабленные 

растения, набрасывается на них 
и съедает почти до земли.

Под  здоровым  материалом  я 
имею в виду отобранные из сво-
их  посадок  клубни,  без  призна-
ков  болезни  и  соответствующие 
сорту.  Картофель,  оздоровлен-
ный в институтах овощеводства, 
конечно,  хорош,  но  порой  ку-
пленные  недешево  стерильные 

мини-клубни  после  первого  же 
сезона  начинают  собирать  все 

болячки и становят-
ся  непригодными 
для посадки на сле-
дующий  год.  Я  не 
говорю  обо  всех 
оздоровленных  со-
ртах,  но  за  много 
лет  наблюдений  по 
некоторым  из  них 
у меня были подоб-
ные ситуации.

5  Сорта, устойчивые 
к жуку

Еще  один  способ  –  выра-
щивать  устойчивые  к  колорад-
скому  жуку  сорта  (не  путать  с 
модифицированными!).  Устой-
чивые  сорта  отличаются  более 
грубыми  и  малопривлекатель-
ными  для  вредителя  листьями. 

7  народные методы
Есть  метод  подсажива-

ния к картофелю таких культур, 
как  бораго  (огуречная  трава), 
фасоли,  чеснока.  Считается, 
что  их  запах  не  нравится  жуку. 
Я  пробовал  эти  варианты,  но 
жук по-прежнему ел картофель, 
поэтому  от  подсадки  я  отка-
зался. 

Александр Лукшин,  
с. Ельники, Мордовия

Как я извел 
колорадского жукаЭтим летом на своем картофельном 

участке я не обнаружил ни одного 
колорадского жука. До этого я так же, 
как и все огородники, изводил 
его и народными методами, и химией – 
все было без толку. Пока не понял, 
что использование какого-то одного 
метода ничего не даст, нужно применять 
все сразу. Результатом я доволен

У  некоторых  нижняя  часть  ли-
ста  бывает  опушена,  что  также 
не нравится жуку при откладке 
яиц, и он их обходит стороной.

Я  выращиваю  несколько 
устойчивых сортов – это Саров-
ский,  Накра  (Нарымский  крах-
малистый),  Каменский,  Утро, 
Никулинский.  Все  созданы  в 
России  путем  селекции  и  отбо-
ра,  без  использования  генной 
инженерии.

6  использование 
ядохимикатов

Наиболее  эффективный  ме-
тод  борьбы  –  использование 
ядохимикатов.  Поскольку  на-
секомое  приспосабливается  к 
различным  ядам,  то  препарат 
лучше менять ежегодно.

Но нужно помнить, что, тра-
вя жука, мы вредим и себе.

На фотографиях – посадки этого года. За сезон 
не встретил ни одного колорадского жука. Причина: 

картофель высажен на участке, где он не выращивался 
более 15 лет. Использованы устойчивые к жуку 

сорта. От других посадок картофеля он находится 
в пространственной изоляции – на расстоянии 50 м.

 ¡ Мой опыт показывает, что при соблюдении севоо-
борота и использовании устойчивых сортов картофе-
ля можно исключить появление колорадского жука. 
Если он и появится, то немного, и его можно собрать 
вручную. Тем самым мы можем исключить обработку 
растений ядохимикатами.

иСКлючаем химию

нужно менять 
ДейСтВующее ВещеСтВо, 

а не назВание яДа. 
наПРимеР, у многих 

ПРеПаРатоВ оДно и то же 
ДейСтВующее ВещеСтВо – 

имиДаКЛоПРиД

обратите внимание!
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 Самый распространен-
ный способ хранения 

свеклы – в погребе поверх кар-
тофеля. Вещества, выделяемые 
картофелем во время «дыхания», 
создают свекле оптимальную 
влажность.

 Если планируется хра-
нение кольраби, то сбор 

урожая нужно проводить 
не раньше середины октября. 
Этот овощ довольно устойчив 
к пониженным температурам, 
и первые заморозки ему не по-
вредят.

 Хорошая альтернатива 
песку при хранении ово-

щей – древесные опилки. Весной 
их можно отправить в компост.

 Яблоки сорта Антоновка 
обыкновенная плохо хра-

нятся в полиэтиленовых пакетах.

 Если температура вашей 
морозильной камеры со-

ставляет: –8… 0°С – срок хране-
ния продуктов не более 3 меся-
цев; –17… –8°С – срок хранения 
не более 6 месяцев; –23… –18°С – 
не более 12 месяцев.

 Сливы аккуратно собира-
ют – надо стараться не на-

рушить восковой слой. Плоды 
укладывают в 3-литровые банки, 
густо пересыпав вишневыми 
и смородиновыми листьями. Бан-
ки ставят в прохладное место.

 Для сохранения цвета 
ягод и фруктов в заго-

товках нужно добавить аскор-
биновую кислоту примерно 
5 г на 1 кг продукта. Она быстро 
вытесняет из овощей и фруктов 
воздух, чем способствует сохра-
нению цвета.

 Перед заморозкой 
персики нужно очистить 

от кожуры и косточек, положить 
в холодную воду, подкисленную 
лимонным соком или кисло-
той на 15–20 минут. Выложить 
на поднос, подсушить на возду-
хе, подморозить 3–4 часа, если 
это целые плоды, и 1,5–2 часа, 
если это дольки, и убрать в мо-
розильную камеру. Второй спо-
соб – персики после обработки в 
«лимонной» воде выкладывают 
в емкость, заливают холодным 
сахарным сиропом и в нем за-
мораживают.

 Краснокочанную капу-
сту можно сохранить 

до весны, если слегка прикопать 
ее с корнями во влажной почве 
в ведре или пакете и поместить 
в подвал или погреб.

 Убирая яблоки на дли-
тельное хранение, их 

укладывают в сухие и сыпучие 
материалы так, чтобы плоды 
не касались друг друга. Годятся 
луковая шелуха, лузга семе-
чек, сухой торф, мох, листья 
деревьев, древесная стружка 
лиственных пород, опилки.

СОбрать и СОхранить

участок брошен. готов принять

На вопросы читателей 
отвечает юрист газеты 

«ДАЧА» Кира Лукьянец

Письма от читателей

Рядом с нашим участком 6 соток земли, но он не обрабатывается много 
лет, владельцы давно уехали жить за границу. Попытки связаться 
с ними тщетны. Есть ли у меня шанс приобрести этот участок? Если да, 
то каким образом?

Лариса Владимировна, Серпуховский р-н, МО

У моей мамы есть участок. Был у нее сосед, который десять лет назад 
умер. С тех пор его участок стоит бесхозный. Наследница умершего соседа 
сказала, что не будет оформлять участок и вступать в наследство, 
так как хлопот много, а участок того не стоит. Сказала, делайте 
с ним что хотите. Как этот участок можно законно приобрести?

Павел Алексеевич, г. Шатура

В редакцию регулярно поступают вопросы о брошенных 
участках. Такая земля создает проблему всем – 

и председателю СНТ, и дачникам, и людям, которые хотели 
бы стать собственниками, но не представляют, как это 

сделать. На примере двух ситуаций, в которые попали наши 
читатели, мы подробно рассмотрим способы законного 

приобретения брошенного участка

 ¢ Все пути законного приобре-
тения  права  собственности  на 
брошенный  участок  довольно 
хлопотные и длительные по вре-
мени,  но  ничего  невозможного 
в  них  нет.  Первое,  с  чего  надо 
начать  –  выяснить,  кто  владе-
лец,  жив  ли  он,  есть  ли  наслед-
ники,  хотя  бы  теоретические 
(не  вступившие  в  наследство). 
Сделать  это  можно  через  прав-
ление СНТ, путем запроса в Рос-
реестр  (его  можно  сделать  на 
сайте rosreestr.ru), обратиться в 
местную администрацию.

А  теперь  рассмотрим  не-
сколько  способов  дальнейших 
действий.  Ни  один  из  них  не 
дает  стопроцентной  гарантии 
успеха,  какой  именно  предпо-
честь  –  зависит  от  конкретной 
ситуации.

1 Если наследники 
известны, но ничего 

делать не хотят (не могут).
а)  У  нотариуса  нужно  офор-

мить  доверенность  от  имени 
наследников  на  вас,  как  на  за-
интересованное лицо, на прове-
дение мероприятий по вступле-
нию  в  наследство.  Все  расходы 
вы берете на себя. Одновремен-
но  с  наследниками  заключает-
ся  договор  на  продажу  участка 
вам  после  того,  как  будет  по-
лучено  свидетельство  о  праве 
собственности  наследников  на 
земельный  участок.  Почему  не 
дарение,  а  именно  продажа? 
Дарение  недвижимости  между 
людьми, не являющимися близ-
кими  родственниками,  обла-
гается налогом (п. 7 ст. 228 НК 
РФ). Поэтому, хоть вы и так из-

рядно потратитесь на оформле-
ние  всех  документов,  но  лучше 
все-таки  купить  за  бесценок, 
чем принять в дар.

б)  Действуя  на  основании 
доверенности,  пройти  все  эта-
пы  вступления  в  наследство. 
Скорее  всего,  делать  это  при-
дется через суд. Также придется 
оплатить  межевание  участка 
и  инвентаризацию  строений  и 
зданий на нем.

в)  Следующий  шаг  –  офор-
мить в Росреестре сначала пра-
во  собственности  наследников 
на этот участок, а затем на осно-
вании  договора  купли-продажи 
участка переход права собствен-
ности к вам.

2 Если наследники из-
вестны, но вступать в 

наследство категорически не 

хотят, а также, если владель-
цев участка или их наследни-
ков разыскать не удалось.

Наследники  должны  отка-
заться  от  принятия  наследства. 
Тогда  участок  становится  вы-
морочным,  а  наследником  по 
закону,  в  зависимости  от  тер-
ритории местонахождения зем-
ли,  становится  муниципальное 
образование,  городское  или 
сельское  поселение,  городской 
округ,  город  федерального  зна-
чения  (ст.  1151  ГК  РФ).  После 
того  как  местная  администра-
ция  оформит  права  на  участок, 
его можно купить по аукциону.

Примерно  такая  же  схема 
действует  в  случае,  когда  вла-
дельцы  неизвестны.  В  орга-
ны  местной  власти  нужно  об-
ратиться  с  заявлением  о  том, 

что  участок  заброшен,  а  вы 
желаете  приобрести  его  в  соб-
ственность.  Делать  это  нужно 
совместно  с  СНТ,  на  террито-
рии  которого  данная  земля  на-
ходится.  Конечный  результат 
непредсказуем  –  ведь  местной 
администрации  придется  сна-
чала через суд изымать участок, 
затем оформлять на него права, 
а  после  этого  выставлять  его 
на  аукцион,  и  сможете  ли  вы  в 
аукционе  победить,  неизвест-
но.  Поэтому  такие  варианты 
целиком  и  полностью  зависят 
от  взаимодействия  с  органами 
местной власти.

3 Участок давно забро-
шен, хозяев разыскать 

не получилось.

Вы  начинаете  ухаживать 
за  участком,  не  скрывая  ни  от 
кого  этот  факт.  Обрабатываете 
землю, ремонтируете строения, 
собираете  урожай.  Естествен-
но,  оплачиваете  коммунальные 
платежи  и  взносы  в  СНТ.  Через 
15–18 лет вы через суд сможете 
приобрести участок в собствен-
ность  на  основании  приобре-
тательной  давности  (ст.  234  ГК 
РФ).  Приобретательная  дав-
ность означает, что если лицо в 
течение  15  лет  открыто,  добро-
совестно  и  непрерывно  владе-
ет  недвижимым  имуществом 
как своим собственным, то оно 
приобретает на него право соб-
ственности.

Открытость  и  добросовест-
ность фактически означают, что 
вы  вкладываете  в  этот  участок 
время  и  деньги,  а  на  вопросы 
интересующихся  отвечаете:  да, 
владею,  пока  не  объявятся  хо-
зяева.  Владеть  как  своим  соб-
ственным  означает  –  владеть, 
не  имея  правовых  оснований 
(например, договора).

Чтобы  разобраться,  как  до-
казывать  это  в  суде,  можно 
использовать  совместное  по-
становление  пленума  ВС  РФ  и 
пленума  ВАС  РФ  №  10/22  от 
29.04.2010 «О некоторых вопро-
сах,  возникающих  в  судебной 
практике  при  разрешении  спо-
ров, связанных с защитой права 
собственности и других вещных 
прав».

4 Неверный способ.
Не  рассчитывайте 

на  помощь  председателя  СНТ 
в  оформлении  брошенного 
участка.  Председатель  вам  мо-
жет  помочь  только  в  двух  слу-
чаях  –  обратиться  в  местную 
администрацию  с  заявлением 
о  брошенном  участке,  или  про-
дать  вам  участок  в  том  случае, 
если он принадлежит непосред-
ственно  садоводческому  объ-
единению,  а  общее  собрание 
одобрило  эту  продажу.  Случаи 
распоряжения  землей,  не  при-
надлежащей  СНТ,  участились, 
будьте внимательны, не попади-
тесь на удочку. 
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товарищество 
с расчетом
Должно ли СНТ иметь расчетный счет?

Юрий Александрович,  
г. п. Апрелевка, СНТ «Мамыри -2»

 ¢ Садоводческое  товарищество  является  юри-
дическим лицом. В нашем законодательстве нет 
нормы,  которая  бы  «открытым  текстом»  обязы-
вала  юридическое  лицо  иметь  расчетный  счет, 
так же как и не предусмотрено какого-либо на-
казания за его отсутствие, однако нормы, регу-
лирующие ведение деятельности, неизбежно 
«подводят» к необходимости открыть счет.

У  СНТ  есть  обязанность  по  уплате  налогов,  
например,  на  землю,  имущество,  взносы  за  ра-
ботников.  Исходя  из  п.  1  ст.  45  НК  РФ  налого-
плательщик  должен  исполнить  обязанность  по 
уплате  налогов  самостоятельно.  А  как  может 
юридическое лицо самостоятельно заплатить на-
логи? Председатель СНТ – это представитель юр-
лица, но не оно само. Ответ содержится в пункте 
3 указанной статьи – обязанность по уплате на-
логов считается исполненной с момента предъ-
явления  в  банк  поручения  на  перечисление  де-
нежных средств со счета налогоплательщика. 

Такой подход поддержан ст. 861 ГК РФ: рас-
четы между юридическими лицами произво-
дятся в безналичном порядке. 

Согласно пункту 2 Указания Центробанка от 
11.03. 2014 № 3210-У  «О порядке ведения кассо-
вых операций» юридическое лицо обязано уста-
новить лимит остатка наличных денег в кассе, а 
денежные средства сверх этого лимита – хранить 
на банковских счетах. 

То  есть  если в вашем товариществе при-
нимают взносы от членов СНТ в кассу, то хра-
нить там эти деньги постоянно нельзя – мож-
но оставить какую-то часть на текущие расходы 
или  выплату  зарплат.  А  все  остальное  придется 
отнести в банк. Превышение лимита в кассе чре-
вато крупными штрафами – до 50 000 руб.

Прозаседавшиеся уполномоченные
В нашем СНТ вот уже как 14 лет упразднено 
общее собрание, иего заменили собранием 
уполномоченных. Но эти уполномоченные «свои» 
люди, близкие к правлению. Все вопросы решают 
кулуарно. На каком основании? Причем председатель сам юрист 
и прекрасно знает законы. Как решить эту проблему? Я три раза 
был в прокуратуре, но получал лишь отписки...

Евгений Юрьевич, Раменский р-н

 ¢ Проведение  общего  собрания  в  форме  собрания 
уполномоченных регулируется п. 2 ст. 20 Федерального 
закона  №  66-ФЗ.  Согласно  указанной  норме,  в уставе 
садоводческого объединения должен быть опре-
делен порядок избрания уполномоченных, срок их 
полномочий и возможность досрочного переизбра-
ния, а также число членов СНТ, которых представляет 
один уполномоченный. Кроме того, уполномоченными 
могут быть только члены объединения, и они не имеют 
права делегировать свои функции другим лицам.

Таким образом, для выбора стратегии защиты своих 
интересов первое, что вам нужно сделать – это изучить 
устав вашего СНТ и все поправки к нему, выяснить, ка-
ков порядок избрания уполномоченных,  когда их долж-
ны переизбирать, какие требования имеются к канди-
датам на эту «должность». Затем запросить в правлении 
копии  протоколов  общих  собраний,  приходящихся  на 

те  годы,  когда  уполномоченных 
должны были менять.

Кстати, запрашивать и получать копии докумен-
тов теперь является неотъемлемым правом любого 
члена СНТ – это закреплено в последних поправках к 
Федеральному закону № 66-ФЗ от 03.07.2016.

Далее – если не пропущены сроки обжалования, то 
решения  собраний  нужно  оспорить  в  суде.  По  каким 
основаниям – подскажет вам текст протоколов и уста-
ва. Наверняка на каком-то этапе процедура была нару-
шена.  Об  этом  говорит  хотя  бы  тот  факт,  что  вот  уже 
14 лет в вашем СНТ не собирали общее собрание, а ведь 
переизбрание  уполномоченных  должны  осуществлять 
все  члены  товарищества.  Кроме  того,  не лишне по-
интересоваться, все ли уполномоченные являются 
членами СНТ – если нет, то этот факт также является 
основанием для обращения в суд.

Как решить вопрос 
самозахвата земель?
Как нам определить объем 
самозахвата общественных земель 
в СНТ и как предъявить требования 
по самозахвату? Юрист говорит: 
если обратиться в администрацию 
района по вопросу незаконного захвата 
общественных земель, то эта работа 
будет проведена бесплатно. 
Или эта работа должна оплачиваться?

Наталья

 ¢ Тут  вопрос  в  том,  оформ-
лены  ли  ваши  общие  земли 
в  собственность  СНТ  или  же 
они  «болтаются  в  воздухе». 
Если  общие  земли  по  доку-
ментам  товариществу  или 
его  членам  не  принадлежат, 
тогда вопросом самовольного 
захвата, конечно, будет зани-
маться  местная  администра-
ция – ведь эти земли находят-
ся в ее ведении.

Если  эти  земли  –  ваши, 
то местная власть предложит 
вам  разбираться  со  своими 
проблемами  в  рамках  граж-
данского  законодательства. 
А  это  означает,  что  товари-
ществу, как юридическому 
лицу – собственнику земли, 
нужно готовить докумен-
ты для обращения в суд по 
«виндикационному» иску, 
то  есть  –  по  иску  об  истре-
бовании  имущества  из  чу-
жого  незаконного  владения 
(ст. 301 ГК РФ). 

Сначала  нужно  сопо-
ставить  межевой  план  СНТ 
с  фактической  ситуацией, 

определить  самовольных  за-
хватчиков и подавать в суд.

Разобраться  в  тонкостях 
вам  поможет  совместное  по-
становление Пленума ВС РФ и 
Пленума ВАС РФ от 29.04.2010 
№ 10/22 «О некоторых вопро-
сах, возникающих в судебной 
практике  при  разрешении 
споров,  связанных  с  защитой 
права собственности и других 
вещных прав».

Будьте  готовы  к  тому,  что 
в суде придется доказать:

 ¡ участок  земли,  часть 
которого  самовольно  захва-
чена,  принадлежит  СНТ  на 
праве собственности;

 ¡ этот  участок  имеет  ин-
дивидуально  определенные 
границы и площадь;

 ¡ он  находится  в  чужом 
владении, и это незаконно.

И  не  забудьте:  исковая 
давность по виндикацион-
ному иску составляет 3 года 
с  того  момента,  когда  соб-
ственник  узнал  или  должен 
был узнать о том, что его иму-
ществом кто-то завладел.
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 Нельзя использо-
вать для заморозки 

полиэтиленовые пакеты, 
бывшие в употреблении. 
Они становятся хрупкими 
при воздействии холода, 
на них появляются микро-
трещины, что способствует 
порче продукта, да и просто 
они в любой момент могут 
разорваться.

 Оптимальная тем-
пература хранения 

лука – близкая к 0°С. В таких 
условиях овощ долго оста-
нется сочным.

 Лук-порей хранят, вко-
пав его вертикально в 

чистый влажный песок не по-
вреждая листьев. А в холо-
дильнике его лучше хранить, 
завернув в пищевую пленку 
с перфорацией, при темпера-
туре не выше 2°С.

 Морковь прекрасно 
хранится 4–5 ме-

сяцев в луковой шелухе. 
Единственное условие – 
она должна быть сухая 
и в достаточном количестве.

 Абрикосы перед замо-
розкой рекомендуется 

обдать подсоленным кипят-
ком, остудить и высушить.

 Общие правила под-
готовки ягод к за-

морозке: собирать в сухую 
погоду; свои ягоды лучше 
не мыть, но перебрать – от-
сортировать поврежденные 
и перезревшие, с личин-
ками и жучками; покупные 
ягоды как следует промыть 
под проточной водой; уда-
лить плодоножки, веточки, 
листочки; тщательно про-
сушить, можно даже обдуть 
феном.

 Для заморозки вишни 
и черешни больше 

подходят темноокрашен-
ные со рта, в них больше 
сахара и насыщеннее вкус. 
Ягоды с косточками замо-
раживают как обычно. Если 
вы хотите заморозить вишню 
или черешню без косточек, 
то лучше сделать это, пере-
сыпав сахаром слои ягод 
в контейнере. 

 Как заморозить слад-
кий перец целиком? 

Срезать часть плода с плодо-
ножкой (крышечку). Блан-
шировать перцы 30 секунд 
в кипящей воде (это нужно 
для сохранения формы, цве-
та и вкуса при длительной 
заморозке). Вытащить, осту-
дить, просушить, вложить 
перцы один в один, как ма-
трешку, убрать в пакеты и от-
править на заморозку.

СОбрать и СОхранить Сушим тихо и без потерь
Было время, когда дачные веранды 
и комнаты украшали гирлянды 
из нанизанных долек яблок 
или грибов. Это был лучший способ 
сушить на зиму созревшие плоды. 
Теперь все гораздо проще – появились 
электросушилки, причем, такие разные, 
не знаешь, что и выбрать. Но все же – 
что главное в сушилке? Послушаем мнение 
«сушильщика» со стажем

на  моей  даче  в  общей 
сложности  поработа-
ли  три  электрических 
сушилки,  российская, 

новозеландская  и  китайская. 
Одна  –  наша,  отечественная,  – 
шумела как трактор, так что мы 
тянули провода до самого даль-
него угла сада и туда же «высы-
лали» работать агрегат.

Другую,  как  вы  понимаете, 
мы  покупали  уже,  исходя  из 
шумовых  параметров.  И  нам 
предложили  не  конвекцион-
ную  сушилку  с  вентилято-
ром, а инфракрасную. Она у 
нас до сих пор есть – помимо 
тихого характера плюс этого 
агрегата в том, что он сушит 
фрукты и овощи очень нежно, 
сохраняя  их  цвет,  вкус,  вита-
мины. Они хранятся дольше, до 
трех  лет,  и  выглядят,  как  будто 
их  только  что  нарезали  и  чуть 
подсушили.

Но  с  инфракрасным  агрега-
том мы прогадали с размером – 
трех  имеющихся  в  нем  лотков 
нам не хватало, а урожай терять 
жалко.  Пришлось  купить  еще 
одну  –  большую,  на  8  лотков, 
конвекционную, китайскую.

После  такого  разнообраз-
ного  опыта  у  меня  уже  есть 
свое  мнение  по  поводу  сушек. 
Они  точно  не  одинаковые,  как 

любят  говорить  соседи,  обсуж-
дая мои метания между моделя-
ми, фирмами и прочими харак-
теристиками.

Итак,  что,  на  мой  взгляд,  в 
сушилке  важно  с  практической 
точки зрения.

за  дороговизной.  Если  эксплуа-
тируете  без  перерыва,  то  через 
3–5  лет  просто  поменяете  на 
новую.  Пластиковые  сушилки 
дешевле  металлических.  И,  на 
мой  взгляд,  практичнее,  не  пе-
регреваются.

 3  Мощность. Чем она боль-
ше,  тем  быстрее  идет 

процесс  сушки.  Приемлемые 
характеристики:  200–250  Вт, 
пять отсеков для сушки – опти-
мальная  циркуляция.  Но  если 
сад-огород большой, то лучше 
обзавестись  сушилкой  мощ-
ностью  до  350  Вт.  Мощность 
больше 450 Вт подходит почти 
для  промышленного  произ-

водства.

 4  Потребление электро-
энергии.  Сейчас  произ-

водители  выпускают  довольно 
энергоемкую  технику.  Но  мож-
но еще сэкономить: если у вас на 
даче стоит счетчик «день-ночь», 
не поленитесь включать сушил-
ку в ночном режиме. Если объ-
ем для сушки большой, сэконо-
мите  отнюдь  не  копейки.  Если 
же  выключать  через  час  «на 
отдых»,  то  увеличиваете  время 
сушки и расход энергии (нагре-
вателю нужно ведь еще «раско-
чегариться»).

 5  Подача воздуха.  Воздух  в 
аппарате  может  подавать-

ся  вертикально  –  сверху  или 
снизу,  и  в  таких  сушилках  при-
дется  менять  лотки  местами. 
Либо  горизонтально  –  в  этом 
случае сушка происходит равно-
мерно, запахи не смешиваются.

Нагревательные  элементы 
сушилок  располагаются  снизу 
или  сверху.  Верхние  практич-
нее,  служат  дольше,  а  нижние 
могут  выйти  из  строя  из-за  по-
падания влаги.

 6  Температура. Лучше, если 
сушилка  имеет  плавную 

регулировку  температуры,  это 
позволяет  выставить  темпера-
туру,  подходящую  для  конкрет-
ного продукта.

 7  Материал.  Сушилки  для 
овощей и фруктов произво-

дятся из современного пластика 
или из металла. Металлические 
части сушек нагреваются в про-
цессе, что не очень практично.

В  процессе  сушки  важно  не 
перегружать  технику  –  «начин-
ка»  должна  нормально  проду-
ваться,  чтобы  срок  «сеанса»  не 
растягивался до бесконечности. 
Еще  одно.  Надо  мыть  поддоны. 
Это только кажется, что они су-
хие и чистые. Многие заготовки 
не сочетаются друг с другом, на-
пример, по аромату. Вот сейчас 
на балконе дачи у меня работа-
ет две сушилки. Почти бесшум-
но. Сырье – зелень, корнеплоды, 
грибы, ягоды. Но на подходе уже 
яблоки и груши, слива и прочие 
предосенние дачные дары. 

Сергей Пашаев, г. Кашира

СДай 
СтаРый –  

КуПи ноВый
Имейте в виду одно не-

маловажное обстоятель-
ство. Сетевые магазины 

часто проводят акцию по об-
мену старой техники на новую. 

Следить за такими акциями 
и участвовать в них гораздо 
выгоднее, чем платить ма-

стеру за элементарный 
ремонт без всякой 

гарантии

 1  Безопасность.  Поскольку 
аппарат работает и днем, и 

ночью, необходимо наличие ав-
томатического  выключателя  – 
при перегреве он тут же отклю-
чит агрегат.

 2  Цена.  Сушилки  эффек-
тивно  работают,  а  со  вре-

менем  выходят  из  строя  неза-
висимо  от  цены.  Не  гонитесь 

Плюс инфракрасной сушки в том, что своими 
лучами она сушит фрукты и овощи нежно, 
сохраняя их цвет, вкус, витамины. Продукты 
хранятся дольше, до трех лет, и выглядят, 
как будто их только чуть подсушили
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Инфракрасная 
сушилка

Конвекционная 
сушилка
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укрепление балок 
снизу

Первым  делом  нужно 
выяснить  причины  неровности 
пола. Если лаги (балки) новые или в 
хорошем состоянии (не гнилые), то ра-
боты  убавляется,  их  остается  лишь  под-
держать.

Проще  всего  укрепить  лаги  первого 
этажа при отсутствии цокольного этажа. 
В этом случае под провисшую лагу, чаще 
всего  в  ее  середине,  вставляют  доста-
точно  длинный  и  крепкий  столб  из  ме-
талла. Такой столб должен опираться на 
жесткое и прочное основание, иначе он 
начнет уходить в землю. А вверху столб 
должен подпирать лагу, приподнимая ее 
насколько это возможно.

Обычно для приподнимания лаги под 
нее  сначала  вставляют  столб  с  натягом, 
затем  между  столбом  и  лагой  вбивают 
клинья,  поднимая  лагу  в  середине  и  та-
ким образом ее выравнивая. 

После  того,  как  клин  вбит,  его  укре-
пляют  шурупами  или  гвоздями,  чтобы 
он со временем не выпал. К сожалению, 
таким  способом  не  всегда  удается  иде-
ально  выровнять  лагу,  окончательная 
работа  выполняется  уже  при  настилке 
пола.

Значительно слож-
нее  процесс  при  вы-
равнивании  второго 
этажа,  так  как  часто 
нет  места  для  встав-
ки  столба  под  балку. 
Не  поставишь  же  его 
в  середине  комнаты! 
В  этом  случае  прихо-
дится «изобретать».

Например,  бывают  случаи,  когда 
столб-опору можно вмонтировать в сте-
ну  (перегородку)  первого  этажа.  Но  в 
большинстве случаев покосившиеся или 
прогнутые балки второго этажа требуют 
фактической  перестройки  всего  дома 
или  поднятия  крыши  для  замены  про-
гнутых  балок  и  вставки  дополнитель-
ных. Ввиду сложности технологии заме-
ны  балок,  мы  далее  разбирать  эту  тему 
не будем.

выравнивание 
балок сверху

Провисающие  балки 
имеют  форму  дуги.  То 
есть,  провисание  мак-
симально  в  середине 
балки и сходит на нет у 
противоположных  кон-
цов.  Как  выравнивают 
такие балки?   При всем 
желании  мы  чисто  тех-
нически  не  можем  сде-
лать  подкладку  в  виде 
дуги.  В  этом  случае  на 
всю длину балки кладут 
доску  и  поднимают  ее 
середину  прокладками. 
При  этом  высота  пола 
поднимается,  соответ-

ственно,  уменьшается  расстояние  от 
пола до потолка.

Еще  нам  хочется,  чтобы  выровнен-
ная  конструкция  служила  нам  десятки 
лет  и  при  этом  не  скрипела  и  не  кача-
лась.  То  есть  все  нужно  делать  надеж-
но.  Например,  использовать  в  качестве 
прокладки  максимально  толстую  доску 
(от  30  мм  и  больше),  а  в  качестве  про-
кладок  под  нее  –  тоже  достаточно  креп-
кие куски доски. Кроме того, расстояние 

между  прокладками  не  должно  быть 
большим. Чем оно меньше, тем комфор-
тнее будет пол.

черный пол выгоднее 
дощатого

Если  мы  планируем  делать  дощатый 
пол,  само  собой  разумеется,  что  доски 
должны быть крепко прибиты, иначе рас-
шатаются  и  начнут  скрипеть.  Это  озна-
чает,  что  выравнивающая  доска  должна 
быть еще толще, а гвозди, которыми бу-
дут прибиваться половые доски, крупнее, 
чем обычно.

Ввиду  этих  сложностей  я  не  советую 
делать  в  случае  описываемого  ремон-
та  дощатый  пол.  Куда  выгоднее,  на  мой 
взгляд,  составной  настил,  состоящий  из 
«черного пола», листового настила и фи-
нишной отделки. В качестве черного пола 
можно использовать обрезные доски тол-
щиной  25  мм,  на  них  настелить  фанеру 
или  гипсоволоконные  листы.  В  качестве 
финишной отделки подойдет ламинат.

В итоге мы получим ровный пол, от-
вечающим  самым  придирчивым  требо-
ваниям. Вообще, на наш настил прекрас-
но ляжет не только ламинат, но и паркет, 
ковер и линолеум. Практически все, кро-
ме плитки. 

Владимир Иволгин, инженер-
строитель

наСтилай Да наливай

Можно ли в деревянном доме сделать цементную стяж-
ку и настелить плитку? – этот вопрос волнует многих 
владельцев старых деревянных домов. Отвечаю – да! 
Но есть несколько важных тонкостей.

Первая и основная связана с тем, что полы на деревян-
ных балках сильно вибрируют. Для того чтобы стяжка 
не потрескалась и не превратилась в песок, а плитка 
не отскочила, пол должен быть хорошо укреплен 
или иметь небольшую площадь.

Особые требования предъявляются к материалам 
стяжки. Лучше всего использовать для нее специальные 
особо прочные смеси с добавлением стекловолокна.

На стяжку следует положить слой самого качественного 
«наливного пола» и дальше уже класть плитку.

техноЛогия уСтРойСтВа бетонного ПоЛа 
В ДеРеВянном Доме:

1 Настилаем черный пол прямо 
на не выровненные балки.

2 Покрываем черный пол ка-
кой-нибудь изоляцией. 

Она нужна только для того, чтобы 
наш раствор не вытек под черный 
пол.

3 Делаем стяжку толщиной 
не менее 20 мм. По стяжке 

устанавливаем специальные ме-
таллические маяки для наливного 
пола.

4 Делаем слой наливного пола, 
который выравниваем по ма-

якам. Толщина этого слоя может 
быть от 5 мм.

5 После полного высыхания 
и затвердевания пола кладем 

плитку.

В результате такой пол может 
приобрести дополнительную 
прочность и надежность. Такая 
технология позволяет устраивать 
«теплые полы».

тВеРДый бетонный 
ПоЛ В ДеРеВянном  

Доме буДет хоРошо 
СЛужить тоЛьКо 

В том СЛучае, еСЛи 
баЛКи ДоСтаточно 

тоЛСтые и уКРеПЛенные, 
то еСть ВибРации ПоЛа 

отСутСтВуют иЛи маЛы

Важно!

В качестве  
черного пола 
можно использо-
вать обрезные 
доски толщиной 
25 мм, на них  
настелить  
фанеру  
или гипсоволо-
конные листы

Рано или поздно 
полы в доме теряют 
свой вид, выглядят 
неопрятно и требуют 
выравнивания. 
Подступиться 
к серьезному ремонту 
страшновато, но ради 
красоты и уюта 
хозяин готов на любые 
подвиги. С тем, чтобы 
ремонт не затянулся, 
а результат 
не разочаровал, 
рассмотрим несколько 
важных моментов 
этого грандиозного 
обновления

Полы без сучка, 
без задоринки
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 Из зеленных культур 
больше всего подходят 

для заморозки укроп и петруш-
ка – они практически идеально 
сохраняют цвет, вкус и аромат. 
Годятся также кинза, щавель, 
шпинат, базилик и эстрагон. 
Но из них лучше делать смесь 
трав.

 Чтобы огурцы в заго-
товках сохранили свою 

яркую зеленую окраску, перед 
консервированием ошпарьте 
их кипятком и сразу же обдайте 
холодной водой.

 Народный способ. Ябло-
ки раскладывают в один 

слой и облучают по 15 минут 
с каждой стороны бактерицид-
ной ультрафиолетовой лампой, 
подвешенной на расстоянии 
1,5 м от плодов. Это позволяет 
сохранить яблоки на протяже-
нии всей зимы без гнилей.

 Для заготовки выби-
райте упругие плоды 

шиповника с влажной мякотью. 
Ягоды должны быть без налета, 
с целой кожицей. Проверьте 
их на зрелость: перезрелый 

шиповник внутри сухой и пу-
стой. В них мало витаминов, 
и они не подходят для варенья.

 Из винограда сорта 
киш-миш можно самим 

сделать изюм. Для этого аккурат-
но сорванные гроздья складыва-
ют в плетеную корзину. Корзину 
ставят в большой таз. Кипятят 
воду, дают остыть до 80°С. На-
сыпают соду – на 8-литровую 
емкость полстакана соды и раз-
мешивают. Раствор выливают 
на виноград, вода стекает в таз. 
Теперь каждую гроздь по от-

дельности развешивают на ве-
ревки, протянутые на чердаке. 
Виноград на сквозняке вначале 
вялится, а к зиме подсыхает, пре-
вращаясь в изюм. Так же сушат и 
крупный виноград.

 Способ сушки урожая 
на воздухе. Нарезанные 

дольками фрукты и овощи 
нанизывают на толстые нитки. 
Из целых ягод делают «бусы». 
Травы связывают в пучок. Подве-
шивают в хорошо продуваемом 
месте. Время сушки примерно 
такое же, как и на солнце.

 Для рыжиков идеально 
подходит сухая засолка. 

Их не моют, только очищают 
и перебирают. Сухие грибы 
укладывают плотно в кадушку 
или кастрюлю шляпками вниз, 
пересыпают ряды солью – 
усердствовать не нужно – и на-
крывают чистой тряпочкой. 
Сверху кладут гнет, ставят в тем-
ное прохладное место. Через 
две недели рыжики будут готовы 
к употреблению.  Избегайте 
употреблять в пищу грибные 
заготовки, если вы не знаете, 
как их готовили. 

СОбрать и СОхранить

Ароматы оказывают столь сильное влияние на людей, 
что способны управлять нашим настроением 
и работоспособностью. В свое время эту особенность запахов 
отмечала и писательница Елена Ивановна Рерих. В нашей 
воле воспользоваться тем, что дарит природа, и составить 
композицию, которая придавала бы нам жизненные силы

Дизайн и рисунок цветника: Людмила Курпакова

из  огромного  количе-
ства  растений  неслож-
но  подобрать  цветы  с 
любимыми  ароматами 

и  создать  душистую  компози-
цию  у  дачного  домика  или  в 
укромном  уголке  для  отдыха. 
Подойдут  они  не  только  для 
украшения  сада,  но  и  балкона 
или лоджии.

Созданный  нами  вариант 
включает  одновременно  и  аро-
матные,  и  красиво  цветущие 
кустарники  и  травянистые  рас-
тения.  В  качестве  фона  мы  вы-
брали  сирень  и  чубушник,  ко-
торые  начинают  свое  цветение 
одними  из  первых.  Затем  аро-
матную  эстафету  принимают 
розы,  многолетние  и  однолет-
ние культуры.

Цветущая балерина

Изящная кустарниковая роза 
Ballerina  (Балерина)  высотой 
до  1,2  м  привлекательна  своим 
обильным цветением с июня по 
октябрь.  Ее  широкий  раскиди-
стый куст со свисающими побе-
гами бывает обильно покрытым 
грациозными,  небольшими,  не-
махровыми  цветками.  И  весь 
этот  цветущий  букет  источает 
приятный мускусный аромат.

Нежно-розовые  с  белым 
центром  цветки,  выгорающие 
до  белого,  удачно  дополняют-
ся  мелкими  светло-зелеными, 
блестящими  листьями.  Осенью 
побеги буквально усыпаны мел-
кими оранжевыми плодиками.

Сорт  Балерина  отличается 
выносливостью  и  устойчиво-

Ольга Никитина, 
ландшафтный дизайнер

выходишь в сад –
всюду медовый аромат
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стью  к  заболеваниям,  а  также 
неприхотлив в выращивании.

Этот  кустарник  нежелатель-
но подвергать обрезке, тогда он 
будет округлым и шаровидным. 
Однако необходимо удалять от-
цветшие  соцветия,  тогда  роза 
зацветет повторно.

Она  хорошо  выносит  по-
лутень,  где  меньше  выгорает. 
Главное,  чтобы  растение  на-
ходилось  на  солнце  минимум 
4 часа в день, тогда цветение бу-
дет пышным.

На зиму требуется укрытие.

тимьян с лимоном
Ярким  желто-зеленым  ков-

ром  стелется  тимьян  лимонно-
пахнущий.  Этот  оригинальный 
полукустарничек  имеет  стелю-
щиеся  побеги,  покрытые  мел-
кими,  желтоватыми,  приятно 
пахнущими  листочками.  В  ию-
не-июле  появляются  цветонос-
ные  побеги  высотой  15  см  со 
светло-розовыми  цветками,  из-
дающими медовый аромат.

Как и все тимьяны, выбран-
ный  нами  вид  предпочитает 
солнечные  места  с  легкой,  пло-
дородной,  хорошо  дренирован-
ной почвой с щелочной или ней-
тральной реакцией.

Яркий цвет и легкий 
аромат

Красиво  вписалась  в  наш 
цветник  обильно  цветущая 
почвопокровная  роза  Yellow 
Fleurette.  Она  привлекательна 
своими  небольшими  размера-
ми  (высота  и  ширина  куста  до 
80  см)  и  яркими,  желтыми,  по-

лумахровыми  цветками  с  лег-
ким розовым ароматом.

Блестящие  оливково-зеле-
ные  листья  дополняют  портрет 
нашей  избранницы.  Этот  не-
прихотливый сорт зимует с лег-
ким укрытием на зиму.

Синбад – красавец
Пленительный  запах  пиона 

Sinbad  дополнит  нашу  аромат-
ную коллекцию. Этот сорт отли-
чается  потрясающей  красотой 

карминно-красных  соцветий, 
резные лепестки которых изящ-
но  обведены  серебристой  кай-
мой.

Во  время  цветения  высокий 
и  раскидистый  Sinbad  издает 
аромат,  отдаленно  напомина-
ющий  запах  сирени.  Этот  вос-
хитительный  поздно  цветущий 
сорт,  к  тому  же,  радует  своими 
пышными  цветами  продолжи-
тельное время.

лилию заставили 
благоухать

Королевой  среди  душистых 
растений  считается  лилия. 
Для  климата  средней  полосы 
России  лучше  всего  подходят 
азиатские  гибриды  –  они  зи-

мостойки,  неприхотливы,  раз-
нообразны по окраске, но, к со-
жалению,  почти  все  сорта  этой 
группы не имеют запаха.

К  счастью,  наука  не  стоит 
на  месте,  и  появились  межви-
довые гибриды. Селекционерам 

удалось  скрестить  азиатские 
лилии  с  другими  гибридами  и 
получить  новые  садовые  фор-
мы,  которые  унаследовали  от 
азиатских лилий зимостойкость 

и неприхотливость, а от других 
родителей  –  аромат,  трубчатую 
или кубковидную форму огром-
ных цветков.

Один  из  таких  гибридов  мы 
выбрали  для  нашего  цветни-
ка – это Royal Parfum. Чтобы эта 
душистая  красавица  прекрасно 
себя чувствовала и радовала вас 
своим  роскошным  цветением, 
нужно вовремя и несколько раз 
за сезон ее подкормить. До цве-
тения  –  азотом  и  калием,  а  по-
сле – один-два раза монофосфа-
том калия.

нежность маттиолы
Благоухание  цветков  матти-

олы  особенно  сильно  чувству-
ется  летними  вечерами.  С  ее 

рисутствием воздух около цвет-
ника  будет  наполнен  нежным 
медовым  ароматом  в  течение 
всего июня-июля.

Для  лучшего  развития  мат-
тиоле  требуется  плодородная 
почва без избытка влаги, лучше 
дерново-суглинистая  или  дер-
ново-супесчаная,  а  также  хоро-
шее освещение.

В  год  посадки  органические 
удобрения  вносить  нельзя,  удо-
брять  можно  только  под  осен-
нюю перекопку.

Маттиолы  применяют  пре-
имущественно для посадки в от-
крытый грунт и на срезку.

Последнее  время  эта  куль-
тура  у  флористов  стала  весьма 
востребованной.

табак крылатый 
и цветастый

Табак  крылатый  как  основ-
ной  вид  выращивается  ред-
ко.  В  культуре  он  представлен 
многочисленными  садовыми 
формами  и  сортами  с  белыми, 
розовыми,  розово-лиловыми, 
фиолетовыми,  темно-красными 
или алыми цветками.

Цветет  с  июня  по  октябрь. 
Цветки  открываются  только  в 
сумерках и в пасмурную погоду. 
Выращивается  многими  поко-
лениями садоводов из-за дивно-
го аромата цветков.

Наиболее  популярными  яв-
ляются  сорта  с  компактными 
кустиками  и  цветками,  откры-
тыми  и  днем,  как  выбранный 
нами сорт Dwarf White Bedder – 
с белыми цветками, высотой до 
45 см. Предпочитает солнечные 
теплые места, рыхлую, свежую, 
удобренную  почву.  Ему  не-
обходим  полив  в  засушливую 
погоду. 

Схема РаСПоЛожения РаСтений (эКСПЛиКация):

1. Сирень обыкновенная (Syringa vulgaris)
2. Флокс метельчатый (Phlox paniculata) Border Gem
3. Чубушник венечный (Philadelphus coronarius)
4. Роза гр. Шрабы (Rosa x hybrida) Ballerina
5. Роза гр. Почвопокровные розы (Rosa x hybrida) Yellow Fleurette
6. Пион молочноцветковый (Paeonia lactiflora) Sinbad
7.  Лилия, Азиатские гибриды (Lilium, The Asiatic Hybrids) Royal 

Parfum
8. Маттиола седая, или левкой (Matthiola incana)
9. Тимьян лимоннопахнущий (Thymus x citriodorus)
10. Табак крылатый (Nicotiana alata) Dwarf White Bedder
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Новые садовые формы унаследовали от азиатских 
лилий зимостойкость и неприхотливость, а от 
других родителей – аромат, трубчатую или 
кубковидную форму огромных цветков
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 Корневые сельдерей 
и петрушка хорошо 

хранятся в сухом песке 
в темном прохладном месте. 
А редьку лучше хранить 
во влажном песке.

 Если при консер-
вировании банок 

использовать бомбажные 
кольца, то их необязательно 
переворачивать и проверять 
на герметичность. При за-
катывании банки с горячим 
продуктом происходит 
вытеснение воздуха паром. 
Соответственно, когда банка 
остывает, остывает и пар 
(конденсируется), – крышка 
втягивается. Если бомбажное 
кольцо втянуто, то банка 
герметична. При разгерме-
тизации оно поднимется. 
Крышки с кольцом имеют 
3 круга посередине. Сбо-
ку, при открытой крышке, 
они выглядят, как трапеция, 
что означает – бомбажное 
кольцо поднято.

 С давних пор на Руси 
принято не укупо-

ривать грибы, а хранить 
их в сенях или подвалах 
в кадках и бочках, оставив 
возможность поступления 
кислорода. Это является 
лучшей защитой от боту-
лизма. Соленья и маринады 
хранят в темном прохладном 
месте при температуре 1–6°С 
не более 1 года. Сразу вы-
кидывайте банки со вздутой 
крышкой и пузырьками – 
это опасная еда.

 Ягоды сохранят 
витамины и не поте-

ряют полезных свойств, если 
их перетереть с сахаром 
и положить в морозилку. 
Используют спелые, хорошо 
промытые и высушенные 
ягоды. Сахар кладут в про-
порции: для кислых ягод 1 : 2, 
для сладких достаточно 1 : 1.

 Из винограда логично 
делать вино. А из него 

виноградари еще делают 
настоящую кавказскую чачу. 
Если этот крепкий напиток 
настаивать на боярышнике 
или солодке и принимать по 
20 капель в день, то долголе-
тие обеспечено.

 Иногда в консервах 
из винограда после 

длительного хранения выпа-
дает осадок в виде сероватых 
крупинок. Если компот или сок 
процедить, то его смело мож-
но употреблять в пищу.

 Иргу, предназначен-
ную для приготовле-

ния сока, желательно пред-
варительно слегка подвялить 
в течение недели – так ягоды 
станут слаще.

СОбрать и СОхранить

ным,  густомахровым  цветкам. 
Побеги  рослые,  прямые,  ветви-
стые.  А  вот  другой  сорт  Корде-
са – Антик-89 (Antike-89) до сих 
пор  преподносит  мне  сюрпри-
зы. У него крупные цветки клуб-
нично-розовой окраски с белой 
подкладкой,  которые  выдержи-
вают и жару, и дождь.

Первый  сюрприз  от  Антика 
был приятный. Первые годы она 
не пахла, или я просто не заме-
чал.  И  вот  однажды  по  уголку 
сада,  где  у  меня  росли  только 
непахнущие розы, разлился чуд-
ный аромат. И я пошел на запах. 
Оказалось, что аромат источает 
Антик-89  –  теперь  это  мой  лю-
бимый запах в саду.

Другой  сюрприз  –  непри-
ятный.  Кусты  оказались  слиш-

ком  мощными,  у  меня  выросли 
выше  3  м.  Ну  правильно  –  это 
все-таки плетистая роза! Только 
вот  она  упорно  цветет  на  вер-
шинах побегов, и розы оказыва-
ются  «высоко»  в  небе.  Никакие 
ухищрения  с  обрезкой  ситуа-
цию  не  улучшают.  В  результате 
нет  и  обильного  цветения,  и 

имеющиеся розы висят высоко. 
Избавиться от нее жалко – «не-
бесные»  цветы  придают  краски 
саду и наполняют сад приятны-
ми запахами.

Список  английских  роз, 
конечно,  можно  продолжать. 
Но  надеюсь,  что  мои  наблюде-
ния  кому-то  помогут  выбрать 
розу для своего сада. 

Евгений Писарев,  
коллекционер роз

Bienvenue

Docteurs Massad
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ruЗнаменитый  селекционер 

Дэвид  Остин,  подарив 
своим розам имя Англий-
ские, прежде всего, хотел 

сделать реверанс стране, в кото-
рой  они  родились.  И  надеялся, 
что  это  название  будут  исполь-
зовать  и  другие  селекционеры 
при  создании  такого  типа  роз. 
Но его надежды не оправдалась. 
Розы,  подобные  Английским, 
в  каталогах  питомников  на-
зываются  Старомодными  или 
Романтическими,  или  Носталь-
гическими,  но  только  не  Ан-
глийскими.

Как бы там ни было, сегодня 
почти  все  питомники  имеют  в 
своем  ассортименте  сорта,  по-
добные  Английским  розам.  А  у 
садоводов выбор становится все 
больше.

Я  же  остановлюсь  толь-
ко  на  некоторых  Англий-
ских  сортах  неанглий-
ского  происхождения, 
которые  покорили 
меня.

Роза  Чиппендейл 
(Chippendale)  родом 
из  Германии.  Ее  пра-
родитель  питомник 
Тантау. Цветет обильно 
густомахровыми  в  ста-
ринном  стиле  цветками, 
которые  раскрываются  на-
сыщенно  розово-оранжевым 
или  розовым  в  зависимости  от 
погоды.  А  потом  светлеют,  те-
ряя оранжевые тона и становясь 
светло-розовым.  В  результате 
куст раскрашен в разные цвета, 
словно  смешались  два  сорта. 
Куст высотой до 150 см.

Другая красавица Бьенвеню 
(Bienvenue)  –  француженка  из 
питомника  Дельбара.  Покоряет 

крупными густомахровыми кру-
жевными  розовыми  с  сирене-
выми  тонами  цветками.  Кусты 
мощные,  рослые,  напоминают 
плетистую  розу  (до  2–2,5  м). 
Цветет обильно. Имя этой розы 
переводится  как  «Добро  пожа-
ловать»,  и  в  самом  деле  своим 
роскошным  видом  и  чудесным 
ароматом она словно подзывает 
вас к себе.

Из  Франции  и  Доктор Мас-
сад  (Docteurs  Massad)  ориги-

натора Массада. Прекрасная 
вишневая  окраска  цветка 
оттеняется золотистой под-
ложкой,  а  резные  зубчики 

лепестков  и  сильный  клуб-
ничный аромат лишь усили-

вают  его  шарм.  Высота 
до 150 см.

Но  вернемся  в 
Германию.  Кара-
мелла  (Caramella) 
селекции  Кордес 
привлекает  не-
обычными нюанса-

ми окраски – янтар-
но-желтой  внутри 

и  бронзовой  снаружи. 
Волнистые  лепестки  до-

бавляют  очарования  круп-Antike-89
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Chippendale

Самые 
романтичные розы сада

Английские розы нас подкупают своим густо махровым 
цветком, словно они сошли с картин старых голландских 
мастеров. Но в отличие от старинных роз они имеют 
всевозможную гамму окрасок и цветут весь сезон. К тому 
же многие обладают прекрасным ароматом!
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– Фекла, и давно у вас этот участок?
–  Дед  купил  его  сразу  после  войны. 

Искал  чистое,  тихое  место,  подальше  от 
цивилизации, которая несет с собой, к со-
жалению,  и  много  отрицательного.  Дача 
у нас в Талдомском районе – самом окра-
инном  месте  Подмосковья.  Дальше  уже 
другой  регион.  Места  у  нас  спокойные, 
воздуха  много,  но  не  покидает  ощуще-
ние,  что  людям  безразлично,  что  вокруг 
них происходит. Это касается как местной 
власти, так и собственно жителей. Если в 
дачном  кооперативе  нет  контейнера  для 
сбора мусора (а он должен быть!), мусор 
несут  в  лес.  А  мы  с  мамой  его  убираем. 
Это в принципе неверно. Но это так. Я, на-
пример, не могу спокойно гулять по лесу, 
если  вокруг  меня  набросан  мусор.  Вот  и 
приходится выступать в роли дворника.

– Вы любите уединяться на даче 
или принимать гостей?

–  Наш  дом  открыт  для  друзей.  И  мы 
им всегда рады. Если же нет никого, ску-
чать не приходится – на даче всегда есть 
работа.

– Вопрос, который вам задают все: 
почему вы, Анна, стали вдруг Феклой?

– Папа хотел назвать меня этим име-
нем.  Но  мама  решила,  что  с  ним  будет 
трудно жить, и записала меня, как Анну. 
Папе же не хотелось расставаться со сво-
ей мечтой, и он все равно величал меня 
Феклой. Все привыкли и тоже стали так 
называть.

– В одном из интервью ваш брат – 
Владимир Ильич Толстой, директор 
Яснополянского музея – признался, 
что в школьные годы не любил читать 
Толстого, считал его скучным и много-
словным. Как у вас проходило знаком-
ство с творчеством Льва Николаевича?

–  Моя  мама,  Светлана  Михайловна, 
понимала,  что  надо  очень  аккуратно 
вводить в эту тему. Деликатно, осторож-
но подкладывала мне книги Льва Нико-
лаевича. И ей удалось сделать так, что от 
чтения я начала получать удовольствие. 
При этом признаюсь – я всегда боялась, 
что  Лев  Николаевич  достанется  мне  на 
экзаменах.  Я  училась  на  филологиче-
ском факультете МГУ и переживала, что 
спрос  с  меня  будет  иной,  чем  с  других. 
Поэтому  лишь  после  университета  ста-
ла  открывать  книжки  Льва  Николаеви-

ча  для  своего  удовольствия.  И  всякий 
раз  поражалась,  как  он  все  знал  –  про 
женщин  в  том  числе,  про  их  чувства, 
переживания,  мысли.  Ну  откуда  у  него 
такое  знание  людей,  погружение  в 
тему?  Это  меня  восхищает  до  сих  пор. 
Мне  хочется  вслед  за  ним  вглядывать-
ся в людей. Может, тоже что-то такое и 
разгляжу.

– Фекла, вы успешный журналист, 
телеведущая. Что заставило вас пойти 
работать еще и в музей Толстого в Мо-
скве?

–  Меня  попросил  об  этом  мой  брат 
Владимир  Ильич  Толстой.  Он  посчитал, 
что будет правильно, если в московском 
музее тоже будут работать потомки писа-
теля. У Владимира Ильича вызрела тогда 
здравая идея об объединении московско-
го и яснополянского музеев.

– Читающая публика знает, что с 
некоторых пор в Ясной Полине стали 
регулярными встречи потомков Тол-
стого, многие приезжают из-за рубежа.

–  Регулярные  встречи  стали  прово-
диться  с  2000  года,  но  впервые  все  Тол-
стые  собрались  в  Ясной  Поляне  летом 
1991  года.  Тогда  после  огромного  про-
межутка  времени  сюда  приехали  внуки 
Толстого,  которые  родились  в  России  и 
помнили  Льва  Николаевича.  Например, 
сестра  моего  деда  Вера  Ильинична  Тол-
стая, которая уехала из России в 1918 году 
в  возрасте  15  лет,  а  вернулась,  когда  ей 
было 88. Тогда мы впервые все увиделись.

– Как ощущали себя вы, молодежь, 
перед поколением зрелых Толстых?

– Мы были мелюзгой, третьим рядом, 
хотя,  например,  у  Володи  Толстого  уже 
были свои дети. Но все равно перед нами 
была очень серьезная когорта наших от-
цов, которые к тому моменту уже состо-
ялись. Но главное – еще жило поколение 
внуков Толстого, которые сидели у него 
и Софьи Андреевны на коленях.

– Стало быть, сегодня праправнуки 
Толстого – уже далеко не третий ряд.

–  Сегодня  мы  вышли  на  первый 
план.  Потому  что  быстро  ушли  из  жиз-
ни  пожилые  внуки  Толстого,  а  вслед  за 
ними  –  поколение  наших  отцов.  Поэто-
му через десять лет после первой встре-
чи в 2000 году старше нас в России уже 
никого не было.

– И сколько Толстых собирается се-
годня разом?

– Сто – сто тридцать человек, каждый 
раз  цифра  меняется.  А  собираемся  мы 
раз в два года в августе.

– Уверена, вы смотрели многие 
фильмы, поставленные по мотивам 
произведений Толстого. На ваш взгляд, 
какая из экранизаций самая удачная?

– Каждая из них сообразна своему вре-
мени. Как-то пересмотрела фильм Сергея 
Бондарчука  «Война  и  мир».  Что  каса-
ется  батальных  сцен,  они  меня  потряс-
ли.  Но  зато  сцены  из  мирной  жизни,  их 
актерский  и  режиссерский  язык  безна-
дежно устарели. Как и Анна Каренина в 
исполнении Татьяны Самойловой. Та же 
ситуация  с  Кирой  Найтли.  У  меня  боль-
шая претензия к ней – я не сопереживаю 
ее героине ни на одну секунду, что всегда 
происходит  со  мной,  как  только  откры-
ваю любую страницу романа, кстати, са-
мого экранизируемого в мире. 

Беседовала Наталья Анохина

w
w

w
.so

ba
ka

.ru

Лишь после университета стала открывать книжки 
Льва Николаевича для своего удовольствия. И всякий 
раз поражалась, как он все знал – про женщин 
про их чувства, переживания, мысли

Фекла Толстая, праправнучка Льва 
Толстого
Дата рождения
Родилась 27 февраля 1971 года
образование
Окончила филологический фа-
культет МГУ в 1994 году. Специаль-
ность – филолог- славист. Училась 
в аспирантуре. Преподавала в РГГУ.
Владеет польским, сербским, ан-
глийским, французским и итальян-
ским языками.
В 2000 году окончила режиссер-
ский факультет ГИТИСа. Препо-
даватель института телевидения 
и радиовещания «Останкино»
Семья
В 2014 году у Феклы родилась дочь

Фекла Толстая:  
Я боялась, что лев толстой 
попадется мне на экзамене

Как и ее знаменитый прадед, Фекла Толстая 
любит жить в загородном доме. Не просто 

лежит в гамаке, а работает на земле – вместе 
с мамой сажает, поливает, собирает урожай. 

Кроме того, обожает работать на даче 
с деревом, столярничает и своими руками 

может делать даже мебель
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 Компот из кислых 
фруктов будет аромат-

нее, если при готовке в него 
добавить 1 ст. ложку белого 
вина (на 3 л продукта), а вкус 
компота из вишни, сливы 
и клубники прекрасно от-
тенит такое же количество 
красного вина.

 Сушеные грибы доль-
ше сохраняются, если 

их хранить в стеклянных 
банках под полиэтилено-
вой крышкой. Высушенные 
грибы складывают в банку 
и оставляют ее открытой 
дня на три, чтобы сошла 
вся влага, только потом 
закрывают крышкой. Грибы 
остаются сухими, тогда 
как в холщовых мешках 
они впитывают влагу и стано-
вятся мягкими.

 Редис, посаженный 
в начале августа и со-

бранный в сентябре, можно 
сохранить до мая. Для этого 
ботву срезают, плоды моют, 
высушивают и складывают 
по 1 кг в полиэтиленовые 
пакеты. Завязывают и хранят 
в погребе.

 Перед тем как по-
ложить овощи в ящик 

холодильника, на дно лучше 
постелить бумажные по-
лотенца – они впитывают 
лишнюю влагу, тем самым 
предотвращают порчу ово-
щей и фруктов.

 Просушенный чеснок 
без корней и стебля 

хранят в соли. Для этого в 
3-литровую стеклянную бан-
ку складывают слой чеснока 
и посыпают его солью, чтобы 
был полностью покрыт. 
Со следующими слоями 
поступают также. Чеснок 
остается свежим до весны.

 Огурцы нельзя хра-
нить в холодном месте. 

В подвале или холодильнике 
через пару дней они стано-
вятся рыхлыми и теряют вкус. 
Томаты также не любят холод, 
они будут вкуснее, если 
оставить их при комнатной 
температуре.

 Довольно эффектив-
ный и безопасный 

способ стерилизации банок 
для консервирования – с по-
мощью спирта. В чисто вы-
мытую банку нужно налить 
50–70 мл медицинского 
этилового спирта. Закрыть 
крышкой и тщательно по-
трясти во всех направлениях 
примерно 15–20 секунд. 
После этого спирт перелить 
в другую емкость, а банку 
прикрыть крышкой. После 
нескольких использований 
спирт выливают.

СОбрать и СОхранить

что бывает, 
когда они недоедают

Fe Fe Mg Mg

Mn Mn Zn Zn

У растений потребность в микроэлементах значительно меньше, 
чем в минеральных и органических питательных веществах. Однако не стоит 
их недооценивать – в жизни растений они играют далеко не последнюю роль. 
При недостатке железа, марганца, магния растения, конечно, не умирают, 

но здоровые плоды дать им не под силу. Для большей наглядности симптомы 
приводим на одинаковых листьях

Окончание. Начало в №14

микроэлементы  рас-
тения  получают  из 
почвы.  Но  земли,  до-
ставшиеся садоводам, 

как  правило,  бедны,  поэтому 
для  полноценного  роста  и  раз-
вития посадок требуются своев-
ременные подкормки.

Есть важный момент – в от-
личие  от  основных  элементов 
питания  (азот,  фосфор,  калий), 
растения  усваивают  микроэле-
менты  лишь  в  том  случае,  если 
в почве они находятся в подвиж-
ном состоянии. Другими слова-
ми  –  в  доступных  для  растений 
формах.  В  противном  случае, 
даже  если  проведена  подкорм-
ка,  посадки  могут  страдать  от 
дефицита  того  или  иного  ми-
кроэлемента.

Подвижность  микроэлемен-
тов зависит от почвенной среды 
и, в первую очередь, показателя 
рН. Например, в кислых почвах 
(когда рН меньше 5,5) в доступ-
ных для растений формах нахо-
дятся  цинк,  марганец,  железо. 
А  в  нейтральных  и  щелочных 

они,  напротив,  малоподвижны 
и  переходят  в  недоступные  для 
растений соединения.

Часто  в  результате  непра-
вильной  агротехники  и  внесе-
ния избыточных доз фосфорных 
удобрений  грядки  на  садовых 
участках  бывают  «зафосфаче-
ны».  В  почве  накапливается 
избыток  фосфатов,  которые  об-
разуют  труднорастворимые  со-
единения  с  цинком  и  железом. 
При  этом  снижается  доступ-
ность этих микроэлементов для 
растений.

Симптомы нехватки 
микроэлементов

Недостаток  железа  и  мар-
ганца  проявляется  на  молодых 
листьях и точках роста. Эти ми-
кроэлементы не способны пере-
мещаться  из  одной  части  рас-
тения в другие, поэтому при их 
дефиците  в  почве  молодые  по-
беги и листья не получают пита-
ние в нужном количестве.

При недостатке железа жил-
ки  листа  теряют  зеленую  окра-
ску,  побеги  покрываются  буры-
ми пятнами или погибают.

При  недостатке  марганца 
жилки  остаются  зелеными,  ли-
стья  становятся  пятнистыми, 
появляются  участки  отмершей 
ткани.

При дефиците магния в пер-
вую  очередь  страдает  корневая 
система  растений,  на  листьях 
жилки  остаются  зелеными,  а 
другие  части  светлеют.  Возмо-
жен  ранний  листопад,  который 
начинается с нижней части рас-
тения.  Иногда  недостаток  маг-
ния  приводит  к  появлению  ри-
сунка  на  листьях,  похожего  на 
мозаичную болезнь.

Симптомы  недостатка  цин-
ка  проявляются  сначала  на 
старых  листьях.  На  них  сильно 
выражена  крапчатость,  появля-
ются  уголки  отмершей  ткани. 
Для  плодовых  деревьев  харак-
терным  симптомом  становится 
мельчание листьев и укорачива-
ние междоузлий.

что делать?
Органические  удобрения 

хорошего  качества  (навоз, 
перегной,  птичий  помет,  ком-
пост)  содержат  нужное  коли-

чество  микроэлементов.  Если 
в  почву  своевременно  вносят 
достаточное  количество  орга-
ники,  то,  как  правило,  допол-
нительного  внесения  микро-
элементов не потре буется.

При острой нехватке микро-
элементов  растениям  нужно 
помочь  некорневыми  подкорм-
ками  (опрыскиванием).  В  про-
даже  можно  найти  отдельные 
микроэлементы в виде простых 
химических  солей.  Но,  как  уже 
говорилось,  они  доступны  рас-
тениям лишь на кислых и слабо-
кислых почвах. На нейтральных 
и щелочных почвах следует при-
менять микроэлементы в хелат-
ной форме. 

Для  некорневых  подкормок 
лучше  использовать  растворы 
(2  г  на  10  л  воды)  сернокисло-
го железа, сернокислого цинка, 
сернокислого марганца. 

Для  восполнения  магния 
хорошие результаты дает опры-
скивание  растений  раствором 
сульфатом магния (10 г на 10 л 
воды). 

Дарья Князева,  
биолог, автор книг по садоводству
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СОбрать и СОхранить

 Пучок зелени дольше сохранится, 
если поставить ее, как букет цве-

тов, в емкость с водой. Свежесть зелени 
продлится, если хранить ее в холодиль-
нике завернутой во влажную хлопчато-
бумажную ткань и сложенную в полиэти-
леновый пакет.

 При охлаждении стерилизован-
ных и закупоренных заготовок, 

банки нужно беречь от сквозняка. 
От резкой смены температуры стекло 
может лопнуть.

 Чтобы избежать растрескивания 
томатов при консервировании, 

перед началом обработки плодов нужно 
сделать прокол возле плодоножки 
на глубину 1,5–2 см.

 Чтобы сливы и абрикосы 
не разваривались и не теряли 

форму, перед варкой их нужно вы-
держать в течение 10 минут в водном 
растворе питьевой соды (1 ч. ложка на 
1 л воды).

 Чтобы продлить срок хранения 
уже открытых консервов, можно 

сделать горчичную крышку. Для этого 
берут сухую горчицу и немного воды, 
замешивают «крутое тесто». Скла-
дывают полученную жижу на кусок 
ткани или марли, связывают в узелок, 
размер которого должен быть на пару 
сантиметров больше диаметра банки. 
Укладывают сверху на банку и слегка 
прижимают.

 Томатная паста в открытой банке 
долго не заплесневеет, если 

укрыть ее свежими листьями хрена. 
А овощные заготовки, хранящиеся в от-
крытой посуде (малосольные огурцы, 
помидоры), можно уберечь от плесени, 
если настругать сверху корень хрена.

 Если варенье засахарилось, 
его прямо в банках нужно поста-

вить в кастрюлю с водой и прогревать 
на тихом огне до полного растворения 
кристаллов сахара. После этого варе-
нье нужно употребить в пищу как мож-
но скорее и не хранить его больше 
месяца.

 Закладывая яблоки на хранение, 
проверяйте, чтобы у них не были 

вырваны или обломаны плодоножки. 
Именно в этих местах развитие порчи 
плодов происходит быстрее.

 Чтобы очистить сильно загряз-
ненные банки перед консерви-

рованием, их надо на сутки замочить в 
1%-ном растворе кальцинированной 
соды. Затем промыть водой.

 Морковь будет лучше храниться, 
если перед закладкой корнепло-

ды опрыскать настоем шелухи репчатого 
лука.

 Витамин С в плодах и фруктах 
не разрушается, если их чистить 

керамическим ножом или из нержавею-
щей стали.

Кому овощи 
противопоказаны

Летом мы живем 
по установке – 

набраться вита-
минов, чтобы 

хватило на всю зиму. 
И вовсю налегаем 

на садово-огородные 
дары, считая, что все 
свое полезно в неогра-

ниченных количествах. 
Насчет пользы никто 

не спорит, однако 
бездумное употребление 

урожая имеет свои 
побочные действия. 

Что же нелишне знать, 
питаясь свежими 

овощами с грядки?

всемирная  организация  здравоох-
ранения  (ВОЗ)  рекомендует  упо-
треблять овощи и фрукты в режи-
ме «пять в день». То есть доказано: 

для  здоровья  человека  полезно  съесть 
пять  порций  разных  овощей  и  фруктов, 
каждая порция составляет 80 г. Сюда мо-
гут входить не только свежие продукты, 
но  и  сушеные,  замороженные,  консер-
вированные, а также натуральные соки. 
Картофель из списка исключен в связи с 
высоким содержанием крахмала.

Слабят и крепят
Вся  растительная  пища  имеет  свои 

особенности  воздействия  на  наш  орга-
низм.  Ставя  на  стол  тазик  со  свежими 
огурцами с грядки или, например, миску 
клубники и сливы, лучше не забывать, что 
они  обладают  слабительным  эффектом. 
То же самое относится и к свекле, кваше-

ным, соленым и маринованным овощам. 
А другие продукты, наоборот, крепят – это 
груша, черника, черемуха, айва.

раздражают печень
Если  есть  жалобы  на  желчный  пу-

зырь  или  печень,  то  каким  бы  богатым 
ни был урожай редьки, чеснока, лука, ре-
диса, щавеля, хрена, все же лучше от их 
употребления  отказаться.  Присутствую-
щие в этих овощах щавелевая кислота и 
эфирные масла лишь усугубят раздраже-
ние печени и желчного пузыря. А кислые 
ягоды  и  фрукты  могут  вызвать  спазмы 
мускулатуры желчного пузыря.

Стимулируют панкреатит
Панкреатит  и  вовсе  не  признает  сы-

рые  овощи,  а  также  консервированные 
запасы.  В  списке  запрещенных  продук-
тов  для  людей,  страдающих  панкреати-

том,  –  белокочанная  капуста, 
бобовые,  редис,  репа,  лук, 
чеснок,  хрен.  Они  усиливают 
выработку желудком соляной 
кислоты, которая стимулиру-
ет  панкреатическую  секре-
цию. Но в меню вполне могут 
быть отварные или протертые 

картофель,  цветная  капуста, 
морковь, по 100 г сырых яблок и 

помидоров. А также пудинги с ис-
пользованием этих продуктов.

испытывают желудок
С  гастритом  и  язвенной  болезнью 

лучше не смотреть в сторону таких фрук-
тов,  как  слива,  дыня,  виноград,  абрико-
сы.  В  то  же  время  в  меню  в  небольших 
количествах могут быть спелые и сладкие 
сорта  яблок,  груш,  клубники,  малины, 
арбуза. Виноград лучше есть без кожуры.

Людям,  имеющим  заболевания  пи-
щеварительной  системы,  желательно 
употреблять не сырые овощи, а тушеные, 
вареные, печеные.

Повышают сахар
При  диабете  из  меню  исключают  в 

любом  виде  сухофрукты,  виноград,  че-
решню,  дыню,  бананы,  хурму.  Другие 
фрукты  и  ягоды  полезно  понемногу  до-
бавлять в свой рацион, выбирая при этом 
несладкие сорта и стараясь есть их имен-
но в свежем виде. Разнообразные овощи 
и  зелень  обязательно  должны  присут-
ствовать  в  меню,  однако  есть  и  нюанс: 
крахмалистыми овощами типа картофе-
ля, свеклы, моркови не стоит увлекаться, 
а употреблять их следует после термиче-
ской обработки (варки, тушения). 

Марина Соловьева

Фрукты 
обычно 

употребляют 
в качестве десерта 
после еды. Но лучше 

их есть отдельно 
от другой пищи – 

минут через 
20–30 после 

трапезы
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 Сливы и вишни 
для варенья должны 

быть совершенно спелыми, 
а персики, абрикосы, груши 
клубнику и малину лучше 
брать немного недозрелы-
ми, так они лучше сохранят 
форму при варке.

 Облепиха сохранится 
в натуральном виде, 

если только что собранные 
и немытые ягоды сложить 
в банки, залить кипяченой 
и охлажденной водой и 
закрыть полиэтиленовой 
крышкой.  Хранят в холод-
ном месте.

 Очень простой способ 
консервирования 

баклажанов – овощи отва-
ривают в подсоленной воде, 
слегка отжимают, расклады-
вают по банкам и заливают 
любым маринадом на свой 
вкус. Банки стерилизуют и за-
катывают.

 Законсервированные 
варенья, джемы, а так-

же маринованные огурцы 
рекомендуется хранить 
при температуре не ниже 
5°С. В противном случае 
сладкие консервы будут 
засахариваться, а огурцы 
испортятся.

 Помидоры можно хра-
нить в соли. Для этого 

10 кг овощей укладывают 
в бочонок рядами, при этом 
каждый ряд пересыпая 
солью (всего ее потребуется 
1,2 кг). Затем сверху кладут 
кружок и гнет. Хранить в хо-
лодном месте.

 В качестве гнета 
ни в коем случае 

нельзя использовать сланец, 
цементные блоки, песчаник 
и известняк, потому что под 
действием кислоты в мари-
наде они могут растворять-
ся. Идеальный гнет – чисто 
вымытый и ошпаренный 
кипятком булыжник. 

СОбрать и СОхранить

КОнКурС «Дачные иСтОрии» 

газета «Дача»  
совместно с газетой «теЛеК» 
проводит блиц-конкурс 
«Колесо уДачи»

 ¢ Деревенский  плотник  Спи-
ридон  Васюков  поспорил 
с  учителем-пенсионером  Яко-
вом  Сергеевичем  Рощиным. 
Начали-то  они  вполне  мирно. 
Учитель  сказал,  сколько,  мол, 
в этом мире еще неизведанного. 
Век живи и все удивляйся.

Васюков  только  усмехнул-
ся,  не  любил  он  абстрактных 
разговоров и всякой там фило-
софии. А учителя Рощина, надо 
заметить,  иногда  заносило. 
Но  завалинка,  где  по  вечерам 
собирался  солидный  народ, 
снисходительно  реагировала 

Как поспорили Спиридон васюков и Яков рощин
Надо  заметить,  Яков  Серге-

евич,  когда  волновался,  начи-
нал  переходить  на  библейский 
стиль  (не  будучи  верующим, 
Библию  он  изучал  с  великим 
прилежанием).

Плотник  загасил  папиросу 
о  мозолистую  ладонь,  открыл 
дюралевый  портсигар  и  сунул 
туда  окурок.  «Будя  трепаться. 
Пойду».  Встал  и,  махнув  обще-
ству рукой, двинул прочь. «А вот 
увидите,  –  кричал  ему  в  след 
слабосильным  голосом  Ро-
щин,  –  увидите,  я  прав,  а  ваше 
неверие постыдно, Васюков».

И что вы думаете, и впрямь 
не  прошло  недели,  как 
на  этом  же  месте  стоял  Спири-
дон и смущенно чесал затылок. 
«Ваша  взяла,  Яков  Сергеич»,  – 
говорил он тихо.

А  дело  было  так.  Сидел  суб-
ботним  вечерком  Васюков 
на  лавочке  у  дома,  покуривал, 
переживал  уговоренную  после 
бани  четвертинку  и  вдруг,  как 
признался  потом,  махом  отрез-
вел. Из темноты к нему прибли-
жалось  нечто  несуразное  –  кос-

матое,  с  горящими  глазками, 
на  копытах  со  свиным  рылом. 
Мало  сказать,  удивился  плот-
ник. Он даже калитку не стал от-
крывать, через забор сиганул…

Да,  правда,  чудеса  тут 
не  причем.  Просто  сельский 
зоотехник  привез  из  области 
свинью,  известную  в  мире  как 
пуховая  венгерская  манга-
лица.  Ну,  как  специально  для 
наших  снежных  краев  создан-
ная.  Очень  даже  симпатичная 
хрюшка.

Потом все спрашивали учи-
теля, ну, откуда прознал он про 
овцепоросенка? Тот отмахивал-
ся. Это, мол, мир так устроен – 
успевай только удивляться.

Владимир Костров, 
г. Владимир

Колесо уДачи

1.  В газете «ДАЧА» №15 от 8 августа  
2016 года найдите два 
кодовых слова (последнее 
слово в основном заголовке 
на стр. 18 и третье слово в 
основном заголовке на стр. 20).

2.  Со своего телефона на номер 

+7-968-425-26-65* 
отправьте СМС с ответом, укажите 
свою фамилию, имя, отчество.

3.  СМС с кодовыми словами принимаются с 
8 по 19 августа включительно (до 23 часов 
59 минут по московскому времени). СМС, 
присланные ранее 8 августа и позже 19 
августа, не засчитываются.

4.  Победителями станут каждый 10-й 
приславший СМС с указанием двух кодовых 
слов.

5.  Имена победителей будут опубликованы в 
газете «ДАЧА» №17 от 5 сентября 2016 года.

хотите получить 100 рублей на свой телефон?
6.  С 5 по 11 сентября 2016 года победители 

получат перевод в размере 100 рублей 
на телефон, с которого было получено СМС 
с кодовыми словами.

Внимание!  
За одну игру с одного номера телефона 
можно отвечать один раз. 
* Номер Московского региона. Стоимость СМС на телефон 
данного оператора мобильной связи в Московском 
регионе уточняйте у своего оператора мобильной связи. 
Дополнительная плата за СМС не взимается.

на  «закидоны»  интелли-
гентного сельчанина.

Вот и на этот раз Васю-
ков  лишь  коротко  бросил: 
«Отудивлялись  уж».  «Нет, 
не  скажите,  Васюков,  вре-
мени  и  места  для  самого 
поразительного удивления 
еще  предостаточно»  –  бы-
стро  откликнулся  Рощин, 
по  школьной  привычке 
называя всех по фамилии. 
Почти все в деревне были 
его учениками, даже и ны-

нешние пенсионеры.
Плотник,  подумав,  решил 

не спорить. Согласился, что, ока-
жись он, допустим, в Африке, то, 
может,  чему-нибудь  да  и  поди-
вился. А в родных местах каждая 
баклуша имя носит, чего уж там.

«Как  вы  не  правы,  –  начал 
заводиться  учитель,  –  и  в  на-
шей  Апрелевке,  не  говорим 
уже  об  окрестностях,  найдется 
такое,  чего  вы  и  не  видели  еще 
ни разу в жизни! Истину говорю 
вам, не пройдет и недели, как вы 
на этом месте скажете нам: «Ка-
юсь. Есть еще чудеса на свете».

24 Вокруг Дачи



 ¢ Федеральная  служба  регистрации, 
кадастра  и  картографии  (Росреестр) 
выпустила  информационное  письмо 
от  17.06.2016  № 14–04905/16,  разъ-
ясняющее  порядок  внесения  измене-
ний  в  сведения,  содержащиеся  в  госу-
дарственном  кадастре  недвижимости 
(ГКН). В соответствии с п. 1 ст. 28 Фе-
дерального закона «О государственном 
кадастре  недвижимости»  кадастровой 
признается  ошибка,  содержащаяся 
в  документе,  на  основании  которого 
сведения вносились в ГКН. Она подле-
жит исправлению:

1)  если  скорректированы  доку-
менты,  на  основании  которых  была 
сделана  запись  в  ГКН  (например, 
объект  недвижимости  претерпел  из-
менения);

2)  когда  кадастровая  ошибка 
появилась  в  связи  с  ошибкой  в  до-
кументах,  полученных  в  ходе  меж-
ведомственного  информационного 
взаимодействия (например, в процес-
се внесения данных в ГКН при обмене 
сведениями  между  разными  управле-

ниями Росреестра в документы закра-
лась ошибка);

3) на основании вступившего в за-
конную  силу  решения  суда  об  исправ-
лении  такой  ошибки  (вы  обнаружили 
ошибку в ГКН, обратились в Росреестр 
с требованием ее исправить, они отка-
зали,  тогда  вы  подали  в  суд,  который, 
рассмотрев  ваши  доводы,  обязал  ве-
домство исправить ошибку).

В  письме  отмечается  тот  факт, 
что  действующее  законодательство 
не  предусматривает  исправления  ка-
дастровых  ошибок  в  тех  сведениях 
об  объекте,  которые  имеют  не  посто-
янный, а временный статус.

Согласно  ст.  20  Закона  о  кадастре 
с  заявлениями  об  учете  изменений 
объектов  недвижимости  вправе  обра-
титься собственники и лица, обладаю-
щие  недвижимостью  на  праве  опера-
тивного  управления,  хозяйственного 
ведения,  доверительного  управления 
или аренды (если соответствующий до-
говор  аренды  заключен  на  срок  более 
чем пять лет).

нОвОСти ПО ЗемельнОму Праву

в кадастре ошибка – что делать?

 ¢ Вступили  в  силу  изменения  в  Феде-
ральный  закон  «О  государственной  ре-
гистрации  прав  на  недвижимое  имуще-
ство  и  сделок  с  ним»,  согласно  которым 
с 15 июля 2016 года прекращена выдача 
свидетельств  о  государственной  реги-
страции возникновения и перехода прав 
на  недвижимое  имущество.  Причем  вы-
давать  перестанут  не  только  первичные 
документы,  но  и  повторные  (в  случае 
утери,  порчи,  изменений).  Теперь  един-
ственным документом, удостоверяющим 
права, будет выписка из Единого государ-
ственного реестра прав (ЕГРП).

Следует  иметь  в  виду:  отмена  свиде-
тельств  не  отменяет  обязательность  са-
мой  процедуры  регистрации,  просто  до-
кумент теперь будет другой. Менять уже 
имеющиеся  свидетельства  не  требуется. 
Нужно  понимать,  что  в  случае  проведе-
ния сделок с недвижимостью наверняка 
потребуется  получить  выписку  из  ЕГРП 
даже  при  наличии  свидетельства,  так 
как она отражает состояние дел именно 
на  текущий  момент.  Запрашивать  и  по-
лучать  новый  документ  можно  неогра-
ниченное количество раз – хоть каждый 
месяц.

Выписку  из  ЕГРП  можно  получить 
как  в  бумажном  виде,  обратившись 
в  МФЦ  или  территориальное  управле-
ние  Росреестра,  так  и  в  электронном, 
сделав  соответствующий  интернет-за-
прос  на  портале  госуслуг  или  на  сайте 
Росреестра  –  тогда  ее  пришлют  на  вашу 
электронную почту. Срок исполнения со-
ставляет 5 рабочих дней.

выписка вместо свидетельства

 ¢ 4  июля  2016  года  вступил  в  силу 
Федеральный  закон  № 337-ФЗ 
от  03.07.2016,  которым  вносятся  по-
правки  в  Закон  о  садоводческих  объ-
единениях  № 66-ФЗ.  Так,  поправками 
предусмотрено  уточнение,  что  член-
ские взносы вносятся членами садовод-
ческого объединения в первую очередь 
на содержание общего имущества. Те-
перь в законе прямо закреплено право 
садоводческого  объединения  устанав-
ливать порядок определения членских 
взносов  в  зависимости  от  площади 
участка или объектов недвижимости.

Установлено  право  члена  СНТ 
не только на ознакомление с докумен-

тами, но и на получение копий. Кроме 
того,  члену  объединения  теперь  вме-
няется в обязанность уведомлять прав-
ление о прекращении права собствен-
ности на участок. 

Закон  дополнен  новой  статьей, 
обязывающей правление вести реестр 
членов объединения. Указан перечень 
сведений  для  внесения  в  этот  реестр. 
Уточнен порядок проведения заочного 
голосования.

Изменение  главного  дачного  зако-
на  неизбежно  повлечет  за  собой  кор-
ректировку уставов СНТ. В следующих 
выпусках газеты «ДАЧА» мы более под-
робно рассмотрим новый закон.

важные изменения в Законе о Снт
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08.08  День рождения альпинизма
09.08  День воинской славы России 

(первая в истории победа 
русского флота)

12.08  День военно-воздушных 
сил (День ВВС)

13.08  Международный день лев-
шей

14.08  День строителя (праздник от-
мечается во 2-е воскресенье 
августа)

15.08  День археолога
21.08  День воздушного флота 

России (праздник отмечается 
в 3-е воскресенье августа)

ПРаВоСЛаВные ПРазДниКи
09.08  День Великомученика и це-

лителя Пантелеймона
10.08  День Смоленской иконы 

Божией Матери «Одигитрия»  
Путеводительница и Серафи-
мо-Дивеевской «Умиление»

14.08  Происхождение Честных 
Древ Животворящего Креста 
Господня. Медовый Спас

19.08  Преображение Господне. 
Яблочный Спас

20.08  День Святителя Митрофана 
Воронежского

именины
08.08  Моисей, Прасковья, Федор
09.08  Анфиса, Герман, Наум, Нико-

лай, Пантелеймон, Савва
10.08  Анастасия, Антонина, Ва-

силий, Елена, Иван, Ирина, 
Николай, Павел, Прохор

11.08  Алексей, Константин, Миха-
ил, Николай, Роман

12.08  Агния, Анатолий, Валентин, 
Герман, Иван, Максим, Павел

13.08  Анна, Антон, Арсений, Ва-
силий, Владимир, Георгий, 
Елизавета, Иван, Иосиф, 
Константин, Максим, Нико-
лай, Сергей, Степан, Юрий

14.08  Александр, Антон
15.08  Василий, Никодим, Степан
16.08  Антон, Кузьма
17.08  Антон, Денис, Евдокия, Иван, 

Константин
18.08  Дарья, Евдокия, Ефим, Иван, 

Кристина, Мария, Нонна
20.08  Александр, Алексей, Антон, 

Афанасий, Василий, Дми-
трий, Иван, Михаил, Петр

21.08  Герман, Григорий, Иосиф, 
Леонид, Николай, Савва, 
Федор

ПОвОД ПОЗДравитьМини-детектив от писательницы Арины Андросовой специально для газеты «ДАЧА»
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дорогу, и, проехав пару десятков киломе-
тров, при свете фар заметил на обочине, 
у  сломанного  ограждения,  оживленно 
жестикулирующего  человека.  Савелий 
сбавил  скорость,  останавливаясь  рядом 
с  незнакомцем.  Тот  сразу  же  кинулся  к 
«Волге»  криминального  репортера  и  за-
глянул в открытое окно.

–  Произошла  ужасная  авария!  Меня 
только  что  выбросило  из  машины,  –  за-
дыхаясь,  проговорил  он.  –  Машина  со-
вершенно  разбита!  Хорошо  еще,  что  я 
оформил страховку!

–  Да,  на  извилистой  скользкой  до-
роге  в  темное  время  суток  такое  может 
случиться, – сочувственно подхватил Фи-
лин. – Вы еще не спускались к машине?

–  Нет,  один  я  как-то  не  решился,  – 
смутился мужчина.

–  Давайте  сходим  вместе,  –  предло-
жил Савелий, покидая салон своего авто.

Филин первый заскользил по мокрой 
траве откоса к останкам разбитого авто-
мобиля.  За  ним,  всхлипывая,  спускался 
несчастный автовладелец. 

–  Вам  еще  повезло,  что  остались  в 
живых, – оглядывая обломки машины, у 
которой  особенно  пострадала  передняя 
часть,  выдохнул  криминальный  репор-
тер.  –  Нередко  такие  аварии  заканчива-
ются смертельным исходом.

–  Я  попрошу  вас  быть  свидетелем, 
когда  будет  решаться  вопрос  о  страхов-
ке,  –  слабым  голосом  взмолился  потер-
певший.

–  Да-да,  конечно,  –  не  раздумывая, 
согласился  Филин.  И  вдруг  попросил:  – 
Не могли бы вы открыть багажник?

– Конечно, – охотно откликнулся по-
терпевший, доставая из кармана ключи и 
нажимая на брелоке нужную кнопку.

Савелий  с  интересом  осмотрел  хра-
нящуюся в багажнике канистру бензина, 
чемодан  и  набор  инструментов,  после 
чего повернулся к потерпевшему.

–  Не  думаю,  что  смогу  быть  вашим 
свидетелем, – сухо проговорил он. – При-
знайтесь, ведь это вы сами в надежде на 
страховку столкнули машину с обрыва?

Как криминальный репортер пришел 
к такому умозаключению?

в пятницу редакция «Криминально-
го листка» стояла на ушах – только 
и было разговоров, что о предсто-
ящем пикнике по случаю  юбилея 

газеты.  Шеф  то  и  дело  возбужденно  вы-
бегал из кабинета и кричал:

– За мясом уже уехали? А кто поехал? 
Шофер  Сережа?  Тогда  ладно,  он  знает, 
что взять.

Успокоенный, шеф скрывался за две-
рью,  а  через  пару  минут  снова,  взъеро-
шенный, выскакивал в коридор, оглашая 
редакцию пронзительным криком:

– Лена! Леночка! Ты сможешь замари-
новать шашлык?

– Само собой, – лопотала секретарша, 
преданно глядя на начальника.

–  Дождись  Сережи,  возьми  у  него 
мясо,  отправляйся  домой  и  принимайся 
за дело! А утром за тобой заедет Савелий, 
он  знает,  куда  нужно  ехать.  Савелий! 
Ты помнишь, как проехать к Медвежьей 
горе?

–  Помню,  шеф,  –  автоматически  ото-
звался криминальный репортер, не отры-
вая затуманенного взора от компьютера.

Не  обращая  внимания  на  страшный 
шум и долетающие со всех сторон выкри-
ки, Савелий изо всех сил старался сосре-
доточиться  и  закончить  работу,  чтобы  в 
субботу с чистой совестью предаться все-

общему  веселью.  Постепенно  шум  сти-
хал,  народ  расходился,  и,  закончив  ста-
тью, Савелий поймал себя на мысли, что 
остался  в  редакции  один.  Оглядевшись 
по  сторонам,  криминальный  репортер 
вдруг  понял,  что  попал  в  неприятную 
ситуацию, ибо совершенно не представ-
ляет себе, где находится Медвежья гора, 
и  теперь  уже  не  имеет  возможности  на-
вести у коллег справки.

Сделав запрос в навигаторе смартфо-
на,  Савелий  вгляделся  в  обозначенный 
на  экране  прибора  маршрут  и  решил, 
что  не  мешало  бы  прямо  сейчас  прове-
сти  разведку  на  местности,  дабы  утром 
не  заплутать  вместе  с  секретаршей  Ле-
ночкой.  Выйдя  из  редакции,  Савелий 
отметил,  что  только  что  прошел  дождь, 
и устремился к своей старенькой маши-
не. Сел за руль, и под покровом темноты, 
следуя  указаниям  навигатора,  двинулся 
к  Медвежьей  горе.  Выехав  за  пределы 
города,  Филин  свернул  на  извилистую 

отВет на гоЛоВоЛомКу «маВР на цаРСКом Коне» (№ 14 за 18 июля)
В 2008 году принц Чарльз перевел весь свой автопарк на биодизельное топливо. 
Почти все его машины работают на топливе, получаемом из переработанного масла 
для приготовления пищи после его использования. И только Астон-Мартин 1970 года 
выпуска, подаренный королевой на 21-летие, работает на биотопливе из вина. Поэтому 
на бензиновой заправке роллс-ройсу Филиппа Сафьяна совершенно нечего делать.

Страховой случай
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Дежурный ПО Кухне

реЦеПты От читателей

малосольные огурчики
Этот рецепт я подсмотрела у моей любимой бабушки давно, 
и вот уже прошло почти 20 лет, как я, с благодарностью 
ее вспоминая, угощаю этими огурчиками мою семью

ПонаДобитСя:
■ огурцы – 2 кг ■ вода – 5 л ■ соль – 10 ст. ложек ■ чеснок – 2 шт. ■ зонтики укропа, листья 
хрена, черной смородины, вишни, дуба

ПРиготоВЛение:
 ¡ В  воду  положить  соль,  довести  до 

кипения  и  выключить.  Взять  боль-
шую  эмалированную  кастрюлю,  дно 
выложить  имеющимися  листьями. 
У  тщательно  вымытых  огурцов  от-
резать  «попки»  и  плотно  уложить  в 
кастрюлю  в  один  слой,  на  них  –  чес-
ночины и укроп. Затем еще слой огур-
цов и так далее. Сверху прикрыть ли-
стьями  хрена  и  смородины  и  залить 
горячим рассолом. Накрыть тарелкой 
и  поставить  груз,  чтобы  огурцы  не 
всплывали.  Через  2–3  дня  шикарные 
огурчики будут готовы.

Мария Викторова, г. Домодедово

абрикосы с ореховой 
начинкой
Это варенье – настоящая 
восточная сладость, и не такая 
трудоемкая, как сперва кажется. 
«Заморочиться» придется 
всего-то на час-полтора, зато какое 
невероятное наслаждение получат 
все домашние!

Вам ПонаДобитСя:
■ абрикосы – 1 кг ■ сахар – 1 кг ■ вода – 200 мл 
■ орехи – 100 г

ПРиготоВЛение:
 ¡ Для варенья лучше все подходят спелые, но 

при этом достаточно твердые абрикосы. Пло-
ды вымыть и, не разрезая, удалить косточку – 
вытолкнуть  палочкой  или  вынуть  шпилькой. 
Фундук или грецкие орехи прокалить в духов-
ке при температуре 200°С в течение 5 минут. 
Затем,  расколов  орехи  пополам,  вложить  их 
по одному в каждый абрикос.

Из сахара и воды сварить сироп и кипящим 
залить абрикосы. Оставить, пока не остынет, 
до  комнатной  температуры.  После  вновь  по-
ставить на огонь и довести до кипения и сразу 
же снять с огня. Остудить.

Еще раз довести варенье до кипения и до-
варивать его до тех пор, пока абрикосы не ста-
нут прозрачными, а сироп не загустеет.

Готовое  варенье  горячим  разложить  по 
банкам,  закрыть  крышками  и  закатать.  Бан-
ки перевернуть и укутать чем-нибудь теплым. 
Оставить,  пока  полностью  не  остынет.  Хра-
нить можно при комнатной температуре.

Лариса Семченко, 
п. Витязево, 

Краснодарский край

Соус песто
В августе я обычно убираю второй 
урожай базилика. Добавлять 
его в салаты к этому времени 
уже надоедает, а вот итальянский 
соус «песто» идет на ура – особенно 

со спагетти

ПонаДобитСя:
■ базилик зеленый – большой пучок ■ кедровые 

орешки – 100 г ■ твердый сыр (типа пармезана) – 100 г 
■ оливковое масло – 100 мл ■ крупная соль – 1 ч. ложка 

■ чеснок – 1 зубчик

Сливовая  начинка  для  пи-
рогов  сочетается  не  только  с 
бездрожжевым тестом, но и с 
дрожжевым и песочным.

Для  варенья  с  орехами  лучше 
всего выбирать абрикосы с лег-
ко отделяющейся косточкой.

Абрикосовое варенье с ореха-
ми  помешивают  осторожно. 
Желательно  просто  потрясти 
и  подвигать  кастрюлю  или 
слегка топить плоды в сиропе 
лопаткой.

Для  приготовления  песто  бе-
рут  только  зеленые  листочки 
базилика,  так  как  красные 
имеют  слишком  яркий  пиг-
мент и могут окрасить блюдо 
в некрасивый цвет.

Песто может заменить томат-
ную  пасту  в  пицце  или  ис-
пользоваться  как  соус  для  за-
печенных овощей.

Для  засолки  огурцов  лучше 
выбирать  плоды  с  тонкой  ко-
жицей.  Также  подойдут  не-
большие  огурцы  с  пупырыш-
ками – у них почти не бывает 
пустот внутри, к тому же, они 
более сладкие.

Если  огурцы,  предназначен-
ные  для  засолки,  пролежали 
несколько дней, значит, поте-
ряли часть своей влаги. Для ее 
восстановления  плоды  необ-
ходимо замачивать в воде ми-
нимум два-три часа.

Чтобы  избежать  образования 
плесени  в  консервированных 
банках,  поверхность  рассола 
можно  присыпать  сухим  гор-
чичным  порошком  либо  из-
мельченным хреном.

заметоК 
из КуЛинаРной 

Книги
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Пирог со сливами
В «сливовый» сезон мое коронное блюдо – 

пирог с этими замечательными плодами. 
Он отлично идет как десерт к чаю, 

а нередко заменяет моим домашним 
дачный ужин

 ¢ Моя  главная  «фишка»  –  это 
волшебный  крем,  с  помощью  ко-
торого я делаю и другие пироги с 
сочными фруктами и ягодами, но 
поскольку все началось именно со 
сливового пирога, то этим рецеп-
том и делюсь с любимой газетой.

Беру обычное готовое слоеное 
тесто – то, которое продается свер-

нутым в рулончик. Размораживаю, 
слегка растягиваю и укладываю в 
смазанную  маслом  форму,  сделав 
высокие бортики. Дно тыкаю вил-
кой.

Зрелые  или  даже  переспелые 
сливы,  штук  20,  мою,  режу  попо-
лам,  убираю  косточки,  как  мож-
но плотнее выкладываю на тесто, 
бортики слегка поджимаю.

Теперь  беру  300  мл  йогурта 
без  добавок,  разбиваю  туда  одно 
яйцо,  кладу  3  ст.  ложки  сахара  и 

столько  же  крах-
мала.  Смеши-
ваю и заливаю 
пирог.  Ставлю 
его  в  духов-
ку,  разогретую 
до  180–200°С,  примерно  на 
20–25 минут.

Крем превращается в суф-
ле и удерживает сливовый сок 
от  растекания  –  вот  и  все  вол-
шебство.  Перед  подачей  на  стол 
пирог нужно немного остудить.

Мария Сметанина, 

г. Москва

ПРиготоВЛение:
 ¡ Сначала  в  блендере  перемалываю 

базилик с солью до состояния кашицы. 
Затем  добавляю  орехи,  сыр  и  чеснок 
и  еще  раз  перемалываю.  Последний 
шаг  –  включив  блендер  на  малой  ско-
рости, вливаю постепенно масло и за-

мешиваю  до  однородного  состояния. 
Соус перекладываю в банку и храню в 
холодильнике – две недели он просто-
ит  спокойно.  Перед  каждым  употре-
блением его надо перемешать.

Виктория Авдеенко,  
г. Набережные Челны
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мозаичный стол, которому 
дожди нипочем

Вам понадобятся:

 ¡ старый столик из дерева,

 ¡ старая кафельная плитка 
различных цветов или бой 
плитки,

 ¡ клей для плитки,

 ¡ белая затирка для швов,

 ¡ акриловый грунт,

 ¡ белая фасадная краска,

 ¡ медный и золотой контур по 
стеклу,

 ¡ мастерок,

 ¡ губка

Вот где часто можно найти 
старый стол

Очень часто старые столы оказываются ненужными и доживают 
свой век на свалке. Конечно, они становятся совершенно 
непрезентабельными, но в них есть своя аура, фактура, что выгодно 
отличает их от новых столов. Такие вещи для хорошего хозяина – 
настоящая находка! Наш столик после переделки с соблюдением 
технологии декорирования подойдет для использования 
на открытом воздухе, и плохая погода ему не страшна

Порядок изготовления:

 1  Зашпаклюйте  трещины,  вы-
боины  стола  и  обработайте 

его со всех сторон мелкозернистой 
наждачной бумагой. Затем загрун-
туйте все, кроме столешницы. По-
красьте  стол  белой  фасадной  кра-
ской, тоже кроме столешницы.

 2  Завернув  кафельную  плитку 
в  кусочек  драпа  или  другой 

плотной мягкой ткани, молотком 
разбейте ее на осколки. Они не 

должны  быть  слишком  мелкими. 
С  помощью  плиточного  клея  вы-
ложите  поверхность  столешницы 
осколками  кафеля.  Подровняйте 
края мастерком.

 3  Когда ваша мозаика немного 
подсохнет,  протрите  поверх-

ность  губкой,  смоченной  в  воде, 
чтобы  очистить  поверхность  от 
следов клея.

 4  После  окончательного  высы-
хания клея обработайте швы 

между кусочками плитки белой за-
тиркой.

 5  Подкрасьте  боковые  части 
столешницы  белой  фасадной 

краской, а затем украсьте их, а так-
же  ножки  столика,  орнаментом  с 
помощью золотого и медного кон-
тура  по  стеклу.  Контуры  бывают 
разными, но для «улицы» подходят 
именно те, что предназначены для 
стекла. 

Ольга Воронова, дизайнер, 
писатель, телеведущая

28 мастер-класс
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читайте в СлеДующем нОмере

треугольная  
грядка
Что дало испытание  
новой формы грядки

мнения 
разделились
Народные методы  
глазами специалистов

Энергия 
товарищества
Ответы на вопросы 
читателей о проблемах с 
электричеством в СНТ

мечта 
под колпаком
Опыт выращивания 
дельфиниума на 
проблемных почвах

Красный огурец
Лиана тландианта и 
накормит, и скроет от 
чужих глаз

№ 16 

в продаже 

с 22 августа

Автор: Юрий Бобрышев

***
К банкомату подходит женщина 
с мальчиком лет пяти.
Мама:
– Сейчас денежку возьмем и пойдем 
в магазин...
Вставляет карту в банкомат, полу-
чает деньги.
Мальчик тихо спрашивает:
– А там что, папа сидит?

***
Тяжелее жить становится все легче 
и легче…

***
Послушай женщину, сделай наобо-
рот и прячься.

***
Если в руках у женщины скалка… 
Еще не факт, что будут пирожки!

***
Маленькие хитрости. Если осенью 
крышу дачного дома смазать сгу-
щенкой, то весной сосать сосульки 
будет намного приятнее.

***
На улице к молодому мужчине под-
ходит хорошенькая женщина.
– Извините, – говорит она, – 
но мне кажется, что вы отец одного 
из моих ребятишек...
Мужчина в ужасе:
– Я?
– Успокойтесь, – отвечает она. – 
Я учительница.

***
Донцова допечатала последнюю 
страницу нового детектива, поста-
вила точку и потом полчаса сидела 
в шоке: убийцей оказался совсем 
не тот, про кого она думала...

***
Уж отпуск кончился, а отдыха 
все нет...

анекдоты
от Панина

ПриСОеДинЯйтеСь
к группе газеты «ДАЧА» в социальных сетях

Facebook и одноклассники!

facebook.com/gazetadacha/ ok.ru/gazetadacha/ 
Наши эксперты и юрист оперативно ответят 

на ваши вопросы.

30 а
в

б
г Сканворд



18 аВгуСта
Нежелательно выяс-

нять отношения, обсуждать 
важные вопросы, поскольку 
эмоции будут зашкаливать, 
и будет сложно достичь 
взаимовыгодных соглаше-
ний, работать в коллективе 
или вместе выполнять 
какую-нибудь работу.

17 аВгуСта
Энергия дня более 

располагает к общению, 
договоренностям, поездкам 
и обучению. Хотя есть опас-
ность упустить из виду важ-
ные мелочи, которые позже 
могут привести к ошибкам, 
денежным потерям и разо-
чарованиям.

19 аВгуСта
День опасен ил-

люзиями, заблуждениями, 
а также плохим самочувстви-
ем и опасностями, поэтому 
лучше отложить важные дела 
и покупки, поездки и пере-
говоры. Кроме того, не стоит 
общаться с теми, кто внушает 
подозрение.

20 аВгуСта
Желание замкнуться, 

провести день в кругу близ-
ких людей или в одиночестве 
поможет избежать конфлик-
тов и разочарований. Неже-
лательно делать серьезные 
покупки, обсуждать свои 
планы или подписывать до-
кументы.

21 аВгуСта
День благопри-

ятен для занятий спортом, 
интеллектуального общения, 
поездок, активных и пред-
приимчивых действий, 
а также для решения назрев-
ших проблем, узел которых 
удастся перерубить быстро 
и, возможно, безболезненно.

13 аВгуСта
Будет сложно до-

говориться, сделать правиль-
ный выбор и найти ком-
промисс, но у вас не будет 
недостатка в идеях, и даже 
в сложных ситуациях смо-
жете найти нужный выход, 
проявить смекалку, неорди-
нарность мышления.

12 аВгуСта
День чреват кон-

фликтами, агрессивным 
поведением. Эмоции будут 
зашкаливать, есть опасность 
принять неверное решение, 
допустить ошибки, которые 
приведут к авариям. Неже-
лательно отправляться в по-
ездки, начинать путешествие.

14 аВгуСта
Сегодня будет слож-

но направить свою энергию 
на какое-то важное и кон-
кретное дело, поскольку 
придется бороться с ленью, 
несобранностью. При этом 
может возникнуть непонима-
ние и раздражение в обще-
нии с близкими людьми.

15 аВгуСта
Подходящее время, 

чтобы сдвинуть с мертвой 
точки какое-нибудь дело, 
организовать людей, протол-
кнуть свою идею, обсудить 
вопросы с руководством. 
Внутреннее чутье и интуи-
ция помогут вам не упустить 
момент для действий.

16 аВгуСта
В первой половине 

дня будьте внимательны 
на дорогах. Не принимайте 
скоропалительных решений, 
не идите на поводу у тех, 
кто стремится показать 
свое Я. Во второй половине 
дня вам будет сопутствовать 
удача, особенно в общении.

8 аВгуСта
Сегодня будет сложно 

сохранить равнодушие, 
внутренний баланс, осо-
бенно в общении с людьми 
чрезмерно активными, необ-
узданными и эгоистичными. 
Это неблагоприятный пери-
од для обсуждения важных 
вопросов, новых идей.

9 аВгуСта
Возрастает желание 

нравиться, проявить незави-
симость, особенно в обще-
нии с противоположным 
полом. Благоприятное время 
для романтических свида-
ний, хотя можно оказаться 
в плену собственных эмоций 
и страстей.

10 аВгуСта
Погружение в свой 

внутренний мир, в сферу 
чувств и иллюзий могут 
оторвать от реальности, под-
толкнуть к непоследователь-
ному поведению и решени-
ям. Поэтому стоит отложить 
обсуждение важных вопро-
сов, подписание договоров.

11 аВгуСта
Появится больше 

оптимизма, великодушия, 
желания прощать даже тех, 
кто будет провоцировать вас 
своим поведением и выска-
зываниями. Будьте внима-
тельны в толпе, в транспорте, 
а также при работе с меха-
низмами.

8–21 августа

Астрологический 
прогноз  

от Александра 
Зараева

анКета журнала «ДАЧный спец»
Дорогие читатели! Журнал «ДАЧНЫЙ СПЕЦ» быстро обрел популярность среди садоводов-огородников. Выпуски 
2017 года нам хотелось бы делать столь же актуальными и насыщенными, а также ориентированными, прежде 
всего, на ваши дачные проблемы и интересы. Ответьте, пожалуйста, какие из тем вы считаете наиболее 
важными и интересными. Расставьте баллы по мере убывания актуальности темы для вас

Планируйте 

с нами!

  Семена для огорода и цветников – сорта, выбор, 
способы подготовки, особенности посева

  Рассада – почва, посев, уход, освещение,  
болезни

  Лучшие сорта – самые ранние, популярные 
и вкусные сорта овощей и фруктов

  Плодородие почвы – опыт органического 
земледелия

  теплица – покупка, правила содержания, 
особенности выращивания растений

  удобрения – виды, нормы и режим внесения 
под разные культуры

  болезни и вредители сада и огорода – 
профилактика, диагностика, лечение

  заготовки и хранение – способы переработки 
и сохранения урожая  

  Плодовые деревья – яблони, груши, вишня, слива, 
черешня

  земляника, клубника, земклуника – 
особенности выращивания

  малина, смородина, крыжовник – особенности 
выращивания

  Виноград – северные сорта, посадка, уход, защита 
от болезней

  Правила обрезки плодовых культур 
и ягодников

  осенние ягоды для здоровья – облепиха, 
лимонник, калина, черная рябина

  Картофель, капуста, морковь – особенности 
выращивания

  огурцы, томаты, перец, баклажаны – 
особенности выращивания

  Лук, чеснок, свекла – особенности выращивания

  зеленные культуры – особенности выращивания 
и использование в дизайне сада

  Редкие культуры – овощи, фрукты, ягоды,  
цветы 

  Дачный юрист – консультации юриста 
по правовым вопросам

  Дельные советы – идеи по усовершенствованию 
участка и дома

  Дачная стройка – опыт садоводов и советы 
специалистов

  умелые руки – обустройство участка своими 
руками

  техника для сада и огорода – обрабатывающая, 
бытовая, строительная техника

  цветник на все вкусы – композиции, виды,  
растения

  Весенний цветник – разнообразие первоцветов, 
дизайн, уход

  Ленивый цветник – многолетние растения, 
не требующий ухода

  Розарий – необычные сорта, уход, обрезка, 
укрытие

  Все о многолетниках – сорта, уход, дизайн

  Все о клематисах – сорта, уход, дизайн

  Красивый сад – дизайн участка, грядок,  
цветников

  зеленая аптека – лекарственные растения 
и их применение

  занимательные задачи – детективы-загадки 
с Савелием Филиным, кроссворды, судоку, ребусы

  Календарь работ на весь год – лунный 
и агротехнический календари 

Другие темы, о которых хотели бы прочитать ______
 
_________________________________________________
 
_________________________________________________

Фамилия ИО _____________________________________
 
Возраст_________ Род занятий ______________________

Ответы высылайте до 1 сентября 2016 г.: 115088 Москва, ул. Угрешская, д. 2, стр. 15 ИД «Кардос» (c пометкой «Газета «ДАЧА»).  
E-mail: dacha@kardos.ru. 

5 – очень интересно, 1 – совсем не интересно
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