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Что нового?

Лысые несушки

Нынче как-то особенно 
тянет из города на дачу. 
Не находите? Какое-то 
нетерпение, схожее 
с желанием убедиться 
побыстрее, что есть 
еще на свете тишина, покой 
и воля. Та самая, куда некогда 
«замыслил побег» поэт, наш 
Александр Сергеевич

Поднимаем 
паруса!

¢¢ После¢зимы¢со¢всеми¢ее¢природ-
ными¢ и¢ рукотворными¢ катаклиз-
мами,¢ даже¢ не¢ верится,¢ что¢ где-то¢
тебя¢ждет¢«обитель¢дальняя¢трудов¢
и¢чистых¢нег».¢Такое¢настроение¢по-
догревает¢сама¢природа.¢Почти¢весь¢
март¢в¢плюсе.

Мы¢ катим¢ на¢ электричках,¢ ав-
тобусах¢и¢личных¢авто¢за¢город,¢как¢
беженцы¢ из¢ обнищавшего¢ мегапо-
лиса.¢Это¢естественный,¢ежегодный¢
побег¢не¢только¢за¢глотком¢свежего¢
воздуха,¢но,¢если¢хотите,¢и¢к¢самому¢
себе.

Вот,¢когда¢переступите¢порог¢ва-
шей¢ «обители»,¢ возьмите¢ стул,¢ по-
ставьте¢ его¢ на¢ веранде¢ или¢ крыль-
це.¢Так,¢чтобы¢оказался¢он¢в¢самом¢
центре¢ золотого¢ потока¢ весеннего¢
солнца.¢Присядьте¢и¢попробуйте¢на-
рисовать¢свой¢портрет¢в¢интерьерах¢
зимы¢ и¢ города.¢ Причем¢ в¢ мельчай-
ших¢ подробностях:¢ что¢ делали,¢ го-
ворили,¢ на¢ какие¢ дела¢ и¢ поступки¢
тратили¢себя.

Не¢ исключено,¢ увиденное¢ не¢
обрадует¢вас.¢И¢даже¢станет¢как-то¢
жалко¢ эту¢ беспокойную¢ личность.¢
То¢ она¢ стучит¢ по¢ «клаве»,¢ не¢ отры-
вая¢ горящего¢ и¢ гневного¢ взора¢ от¢
монитора,¢то¢отбивается¢от¢ненуж-
ных¢ нервных¢ разговоров¢ во¢ время¢
прогулки¢ с¢ собачкой.¢ А¢ еще¢ и¢ эмо-
ции¢бьют¢через¢край¢после¢каждого¢
визита¢в¢магазин¢или¢поликлинику.¢
Пожалев¢ себя,¢ тут¢ же¢ и¢ порадуй-
тесь¢–¢спасены.

Поскрипывая¢ деревянной¢ палу-
бой-верандой,¢надувая¢паруса¢зана-
весок,¢ наша¢ «бригантина»¢ отходит¢
от¢ суетных¢ берегов¢ и¢ уносит¢ нас¢ к¢
замечательно¢теплым¢и¢счастливым¢
землям.¢Эта¢мечта¢уже¢близка.

у дачной каЛитки

с Владимиром 
Огородниковым

¢¢ Дорогие¢ читатели!¢ Приглашаем¢
вас¢ посетить¢ наш¢ стенд¢ на¢ выставке¢
«ДАЧА. САД. ЛАНДШАФТ. МАЛАЯ 
МЕХАНИЗАЦИЯ».

Выставка¢проходит¢18–22¢марта¢на¢
ВВЦ,¢павильон¢69¢(г.¢Москва,¢м.¢ВДНХ).¢
Время¢работы¢стенда¢с¢11¢ч.¢до¢16¢ч.

На¢нашем¢стенде¢вы¢сможете¢подпи-
саться¢на¢издания¢«ДАЧА PRESSA. RU»¢
и¢«ТЕЛЕК PRESSA. RU»¢на¢II¢полугодие¢
2015¢ года¢ и¢ получить¢ в¢ подарок*¢ за¢
оформление¢ подписки¢ 40¢ пакетиков¢
семян¢ +¢ 3¢ книги¢ с¢ кулинарными¢ ре-
цептами.¢ Мы¢ будем¢ рады¢ увидеть¢ вас¢
на¢выставке!

*количество подарков ограничено

нЕ ПРоПуСтитЕ!
Вы¢ хотели¢ бы¢ на¢ одном¢ дереве¢

вырастить¢ несколько¢ разных¢ сортов¢
яблок,¢ груш¢ или¢ сливы?¢ Тогда¢ прихо-
дите¢на¢мастер-класс¢газеты¢«ДАЧА»!

20 марта с 15.00 до 16.00 кандидат 
сельскохозяйственных наук Валерий 
Закотин проводит мастер-класс по 
прививке плодовых деревьев.

Мы¢ждем¢вас¢на¢сцене¢выставочно-
го¢зала¢(ВВЦ,¢павильон¢69).

Эликсир молодости 
испытали на мухах

¢¢ Швейцарские¢ ученые¢ испытали¢ ген,¢
который¢ после¢ введения¢ в¢ организм¢ пло-
довой¢мушки¢продлил¢жизнь¢насекомого¢в¢
полтора¢раза.¢Результаты¢своих¢исследова-
ний¢авторы¢опубликовали¢в¢журнале¢Cell.

Ученые¢ снабдили¢ муху¢ тканями,¢ со-
держащими¢дополнительные¢копии¢гена¢
под¢названием¢ahuizotl.¢Введение¢такого¢
«эликсира¢ молодости»¢ привело¢ к¢ тому,¢
что¢у¢насекомого¢активизировалось¢раз-
рушение¢ больных¢ и¢ поврежденных¢ кле-
ток,¢ а¢ продолжительность¢ жизни¢ увели-
чилась¢на¢50–60%.

У¢ людей¢ также¢ имеется¢ ген¢ ahuizotl.¢
В¢ случае,¢ если¢ выводы¢ о¢ воздействии¢
этого¢ гена¢ на¢ муху¢ распространяются¢ и¢
на¢человека,¢то¢его¢введение¢в¢организм¢
людей¢может¢увеличить¢их¢среднюю¢про-
должительность¢жизни¢до¢120¢лет.

выСтавка

телефон для справок
8 (495) 933-95-77 доб. 237

клонируют исчезающие растения

Городская ферма
¢¢ ВДНХ¢объявила¢конкурс¢на¢разработ-

ку¢ проекта¢ «Городская¢ ферма»,¢ где¢ дети¢
смогут¢ увидеть¢ домашних¢ животных,¢
растения,¢не¢выезжая¢за¢пределы¢мегапо-
лиса.¢По¢проекту¢на¢площадке¢размером¢
около¢ 3¢ га¢ будут¢ построены¢ павильоны¢
для¢животных,¢теплицы¢и¢мастерские¢для¢
обучения¢детей.

Также¢ планируется¢ строительство¢
площадок¢ для¢ проведения¢ мероприятий,¢
будет¢здесь¢и¢всесезонное¢кафе.

Площадка¢под¢«Городскую¢ферму»¢по-
явится¢ на¢ месте¢ нынешнего¢ комплекса¢
«Рыбацкая¢ деревня»¢ и¢ в¢ неработающем¢
сегодня¢ павильоне¢ «Верблюдоводство».¢
Точные¢границы¢территории¢проектиро-
вания¢и¢размещения¢«Городской¢фермы»¢
должны¢быть¢определены¢проектом.

¢¢ Ученые¢ Башкирского¢ госуниверси-
тета¢ начали¢ клонировать¢ редкие¢ рас-
тения.¢Получив¢копии¢исчезающих¢ви-
дов¢ нашей¢ страны,¢ в¢ будущем¢ можно¢
восстановить¢их¢популяции¢в¢природе.

В¢ лабораториях¢ университета¢ рас-
тения,¢внесенные¢в¢Красную¢книгу,¢ис-
кусственно¢ выращивают¢ в¢ специаль-
ной¢климатической¢фитокамере.¢Здесь¢
созданы¢ максимально¢ благоприятные¢
условия¢для¢жизни¢растений.

Сейчас¢ в¢ Башкирии¢ растет¢ 14¢ ви-
дов¢лекарственных¢растений,¢которые¢
запрещено¢ собирать.¢ В¢ их¢ числе¢ вол-
чье¢лыко,¢венерин¢башмачок¢и¢релик-
товый¢водяной¢орех¢(чилим),¢который¢
когда-то¢ был¢ популярным¢ съедобным¢
орехом¢в¢России.

«Клонирование¢ можно¢ использо-
вать¢ и¢ для¢ тиражирования¢ нужных¢ и¢

полезных¢ видов¢ растений,¢ которые¢ в¢
последующем¢ будут¢ выращиваться¢ в¢
садах»,¢–¢говорят¢башкирские¢ученые.¢

Источник Lenta.ru

¢¢ Израильские¢ селекционеры¢ после¢
многих¢лет¢работы,¢наконец,¢получили¢
лысых¢несушек.¢Плюсы¢голых¢кур¢–¢они¢
уже¢ ощипаны,¢ что¢ снижает¢ себестои-
мость¢ продукции.¢ Из-за¢ повышенной¢
теплоотдачи¢куры¢много¢едят,¢поэтому¢
быстро¢растут.¢У¢птиц¢нет¢жировой¢по-
душки,¢поэтому¢при¢жарке¢они¢теряют¢
меньше¢веса.

Минусы¢–¢птицам¢без¢перьев¢холод-
но,¢они¢простужаются¢и¢болеют.¢Кроме¢
того,¢ во¢ время¢ драк¢ петухи¢ и¢ курицы¢
будут¢получать¢больше¢ранений¢–¢ведь¢
перья¢ служат¢ неплохой¢ защитой¢ от¢
ударов¢ клювом¢ и¢ шпорами.¢ Теперь¢
слово¢за¢защитниками¢животных¢–¢что¢
они¢ скажут¢ о¢ новой¢ моде¢ на¢ птиц¢ без¢
перьев.
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актуально

вопрос:¢ –¢ Людмила¢ Павловна,¢ разъяс-
ните,¢ пожалуйста,¢ какие¢ преимущества¢
получают¢ садоводы¢ с¢ введением¢ попра-
вок¢в¢Земельный¢кодекс?

ответ:¢ –¢ Законы,¢ которые¢ появились¢ в¢
последнее¢время,¢грамотные¢и¢не¢проти-
воречат¢здравому¢смыслу.¢Для¢садоводов¢
они¢полезны¢тем,¢что¢дают¢возможность¢
разрешить¢многие¢проблемы¢по¢справед-
ливости.¢ Например,¢ станет¢ проще¢ при-
обрести¢ земельный¢ участок¢ в¢ собствен-
ность,¢в¢некоторых¢случаях¢даже¢можно¢
получить¢его¢бесплатно.¢Если,¢например,¢
регион¢выделил¢землю¢для¢врачей,¢агро-
номов¢ и¢ так¢ далее,¢ или¢ вы¢ вступили¢ в¢
CНТ¢ и¢ заручились¢ поддержкой¢ общего¢

Земельный кодекс:  
жить станет проще?
С 1 марта в Земельном кодексе начали действовать 
новые поправки. Для людей, имеющих участки, 
возникают новые правила и возможности. 
У тех, кто о земле только мечтал, появится 
шанс ее получить. Об изменениях в жизни 
россиян, в том числе садоводов и огородников, 
наш разговор с Людмилой Буряковой

собрания.¢Это¢стало¢возмож-
ным¢ благодаря¢ изменениям¢
в¢ Земельном¢ кодексе¢ Рос-
сийской¢ Федерации,¢ кото-
рые¢вступили¢в¢силу¢с¢1¢мар-
та¢этого¢года.

Теперь¢ при¢ оформлении¢
участка¢ в¢ собственность¢ не¢
имеет¢ значения¢ дата,¢ когда¢ са-
довод¢ стал¢ членом¢ товарищества.¢
Но¢при¢этом¢СНТ,¢ОНТ¢и¢ДНТ¢должны¢
быть¢образованы¢до¢2001¢года,¢то¢есть¢до¢
введения¢в¢действие¢Земельного¢кодекса¢
РФ.¢Одним¢словом,¢если¢у¢вас¢кроме¢член-
ской¢ книжки¢ ничего¢ нет,¢ а¢ вы¢ получали¢
землю¢ на¢ основании¢ советских¢ норма-
тивных¢актов,¢и¢эта¢земля¢ранее¢никому¢
не¢ предоставлялась,¢ не¢ является¢ частью¢
участка¢ соседа¢ или¢ землями¢ общего¢
пользования,¢ то¢ вам¢ для¢ оформления¢
земли¢ в¢ собственность¢ не¢ нужно¢ идти¢ в¢
суд.¢Вы¢обращаетесь¢в¢орган¢местного¢са-
моуправления¢ и¢ запрашиваете¢ выписку¢
из¢архива.¢Она¢и¢станет¢правоустанавли-
вающим¢документом¢на¢ваш¢участок.

Еще¢ немаловажное¢ дополнение.¢ Зе-
мельный¢ участок,¢ предоставленный¢ на¢
праве¢ пожизненного¢ наследуемого¢ вла-
дения¢ или¢ постоянного¢ (бессрочного)¢
пользования,¢ тоже¢ можно¢ оформить¢ в¢
собственность.

Кстати,¢ если¢ в¢ вашем¢ правоустанав-
ливающем¢ документе¢ не¢ написано,¢ на¢
каком¢ праве¢ он¢ предоставлен,¢ участок¢
считается¢ предоставленным¢ на¢ праве¢
собственности.¢ Исключения¢ есть,¢ они¢

предусмотрены¢
законодателем.

вопрос:¢–¢Что¢означает¢это¢
заявление¢ –¢ «получить¢ государственную¢
и¢ муниципальную¢ землю¢ будет¢ проще».¢
Что¢именно¢упрощается?

ответ:¢–¢Если¢вы¢хотите¢купить¢земель-
ный¢участок¢для¢садоводства,¢теперь¢не-
обязательно¢ искать¢ СНТ,¢ где¢ есть¢ участ-
ки¢ на¢ продажу.¢ Можно¢ купить¢ землю¢ у¢
муниципалитета.¢А¢посмотреть,¢где¢есть¢
свободная¢земля,¢можно¢на¢сайтах¢сель-
ских¢и¢городских¢поселений,¢а¢также¢на¢
публичной¢ кадастровой¢ карте¢ в¢ Интер-
нете.¢

Порядок¢действия¢такой.¢Вы¢выбира-
ете¢понравившееся¢место,¢участок,¢кото-
рый¢вам¢подходит¢по¢стоимости,¢и¢пода-
ете¢заявку.¢

Муниципалитет¢ публикует¢ объявле-
ние¢ в¢ прессе¢ и¢ на¢ сайте¢ о¢ выставлении¢
участка¢на¢продажу.¢Если¢нет¢других¢пре-
тендентов,¢участок¢предоставляется¢вам.¢
Если¢ находятся¢ претенденты,¢ тогда¢ про-
водятся¢торги.

 вопрос:¢–¢Кто¢и¢в¢каком¢случае¢сможет¢
получить¢землю¢бесплатно?

ответ:¢ –¢ В¢ первую¢ очередь,¢ в¢ этот¢ спи-
сок¢входят¢льготные¢категории¢граждан.¢
Перечень¢ льготников¢ формируется¢ не-
посредственно¢в¢каждом¢регионе.¢К¢ним¢
относятся¢многодетные¢семьи,¢ветераны,¢
специалисты¢ –¢ учителя,¢ врачи,¢ агроно-
мы,¢ экономисты,¢ юристы,¢ работающие¢
в¢ малонаселенной¢ местности,¢ и¢ другие.¢
Законом¢ преусмотрено¢ предоставление¢
этим¢ категориям¢ граждан¢ земельных¢
участков¢ в¢ безвозмездное¢ пользование,¢
а¢ по¢ истечении¢ шести¢ лет¢ –¢ в¢ собствен-
ность.¢ Органы¢ муниципальной¢ власти¢
получили¢ право¢ бесплатно¢ предостав-
лять¢земельные¢участки¢специалистам¢и¢
льготникам¢ для¢ обеспечения¢ их¢ жильем¢
и¢для¢ведения¢личного¢подсобного¢хозяй-
ства.

вопрос:¢–¢Что¢может¢послужить¢причи-
ной¢отказа¢в¢предоставлении¢земли?

ответ:¢ –¢ Вы¢ не¢ сможете¢ зарегистриро-
вать¢ право¢ собственности¢ на¢ участок,¢
если¢ земля¢ изъята¢ из¢ оборота¢ или¢ нахо-
дится¢в¢ограниченном¢обороте,¢то¢есть¢на¢
праве¢пользования.¢

Беседовала Алсу Идрисова

Людмила Бурякова,  
руководитель 

Общественной приемной 
Союза садоводов России

...нЕСкоЛько СовЕтов

для оформления 
уЧастка в собственность 
в муниципалитет нужно 
предоставить документы: 

 § Заявление о желании оформить 
земельный участок в собственность

 § Схему-описание границ участка 
 § Решение правления СНТ
 § Учредительные документы

Ответ на заявление должен быть 
дан в течение 14 дней

№ 5’ 2015 
(16–29 марта)



4
дачный форум

тюльпаны морозов 
не боятся

¢¢ Порой¢диву¢даюсь,¢когда¢читаю¢материалы¢от¢
специалистов.

Дают¢ сложные¢ рекомендации¢ по¢ зимнему¢
хранению¢ луковиц¢ тюльпанов¢ и¢ нарциссов,¢ но¢
ведь¢их¢в¢любое¢время¢можно¢высадить¢в¢землю.

Даже¢ в¢ мерзлой¢ земле¢ можно¢ выдолбить¢
траншейку¢ в¢ 10–12¢ см¢ глубиной,¢ разложить¢ лу-
ковицы¢ и¢ засыпать¢ слоем¢ сухой¢ земли.¢ Уплот-
нить,¢но¢не¢поливать.¢Засыпать¢сверху¢листвой,¢
опилками,¢ торфом¢ (что¢ есть¢ в¢ наличии)¢ слоем¢
10–12¢см.¢И¢присыпать¢снегом.

Я¢так¢поступала¢часто,¢и¢по¢весне¢эти¢лукови-
цы¢меня¢никогда¢не¢подводили.¢Разве¢что¢цвели¢
на¢неделю¢позднее.

Александра Кузичева, г. Москва

обновляем чеснок
¢¢ Со¢ временем¢ один¢ и¢ тот¢ же¢ чеснок,¢

который¢ мы¢ сажаем,¢ вырождается,¢ и¢ его¢
нужно¢ менять.¢ Чеснок¢ стоит¢ дорого,¢ по-
этому¢его¢лучше¢обновить¢самим.¢Для¢это-
го¢ летом¢ мы¢ оставляем¢ несколько¢ самых¢
крупных¢ стрелок¢ чеснока,¢ из¢ созревших¢
бульбочек¢берем¢семена¢и¢осенью¢сеем¢в¢
землю.¢ На¢ следующий¢ год¢ из¢ семян¢ вы-
растут¢ головки¢ в¢ один¢ зубчик.¢ Эти¢ зуб-
чики¢сажаем¢под¢зиму,¢и¢летом¢получаем¢
полноценный¢урожай.¢Таким¢образом,¢за¢
два¢ года¢ мы¢ полностью¢ обновляем¢ свой¢
чеснок.

Ирина Кряжина, г. Орехово-Зуево

картошка, фасоль в одном флаконе
¢¢ Лето¢ в¢ Красноярске¢ каприз-

ное,¢заморозки¢бывают¢и¢в¢июне,¢
и¢ в¢ конце¢ августа.¢ Поэтому¢ кар-
тофель,¢ наш¢ второй¢ хлеб,¢ окру-
жен¢особой¢заботой.¢Под¢него¢от-
вожу¢одну¢сотку¢и¢высаживаю¢на¢
ней¢400¢кустов¢сорта¢Розамунда.

Сорт¢ себя¢ хорошо¢ показал¢ в¢
наших¢ условиях.¢ Осенью¢ перед¢
закладкой¢ на¢ хранение¢ клуб-
ни,¢ отобранные¢ от¢ лучших¢ ку-
стов,¢ выдерживаю¢ обязательно¢
10–14¢дней¢на¢рассеянном¢свете.¢
Весной¢за¢25–30¢дней¢до¢посадки¢
семенной¢картофель¢помещаю¢в¢
теплое¢помещение¢для¢проращи-
вания,¢опрыскиваю¢один¢раз¢рас-
твором¢комплексного¢минераль-
ного¢удобрения¢3–4¢г¢на¢1¢л¢воды.

Высаживаю¢клубни¢в¢середи-
не¢мая,¢предварительно¢намочив¢
и¢ опудрив¢ золой.¢ При¢ посадке¢ в¢

каждую¢лунку¢бросаю¢по¢горсти¢
золы¢и¢2–3¢фасолины.

Окучиваю¢ картофель¢ один¢
раз,¢ когда¢ кусты¢ поднимутся¢ на¢
10–15¢см,¢на¢второе¢окучивание¢
просто¢ не¢ хватает¢ сил.¢ Влаги¢ у¢
нас¢ достаточно,¢ кусты¢ растут¢
мощные.

Копать¢начинаю¢после¢15¢ав-
густа.¢ Вначале¢ выдергиваю¢ ку-
сты¢ фасоли¢ и¢ складываю¢ их¢ под¢
навес¢для¢последующего¢обмоло-
та.¢Под¢каждым¢кустом¢картофе-
ля¢собираю¢по¢2,5–3¢кг¢довольно¢
крупных¢ клубней¢ (отдельные¢ –¢
до¢700¢г),¢кожура¢у¢них¢розовая,¢
мякоть¢–¢желтоватая.¢В¢пересче-
те¢ на¢ сотку¢ получается¢ урожай-
ность¢ 1¢ тонна.¢ Разве¢ это¢ не¢ ре-
корд¢для¢наших¢условий?

Н. Дербенева, 
г. Зеленогорск, Красноярский край

Лук с чаем – бронебойное 
средство

¢¢ Вы¢ наверняка¢ обращали¢ внимание,¢ что¢ семена¢
лука¢всходят¢очень¢долго.¢Они¢защищены¢эфирными¢
маслами,¢поэтому¢и¢прорастают¢с¢трудом.¢А¢поторо-
пить¢их¢поможет¢обычная¢заварка.

Эфирные¢ масла¢ можно¢ смыть,¢ обработав¢ семена¢
перед¢ посадкой.¢ В¢ чашку¢ с¢ теплой¢ крепкой¢ чайной¢
заваркой¢кладу¢полчайной¢ложки¢питьевой¢соды.¢Вы-
сыпаю¢туда¢семена¢и¢оставляю¢на¢час.¢После¢этого¢их¢
в¢ течение¢ часа¢ еще¢ нужно¢ подержать¢ в¢ растворе¢ гу-
мата.¢Затем¢высушить¢и¢посеять¢в¢увлажненную¢по-
чву,¢присыпать¢землей.¢Семена¢обычно¢всходят¢через¢
неделю.

Анастасия Крыльник, г. Вологда

100
способов посадки 

картошки

обхожусь без лунного календаря
¢¢ Многие¢ садоводы¢ и¢ огород-

ники¢боготворят¢лунные¢кален-
дари:¢строго¢ведут¢все¢записи,¢
учет¢ благоприятных¢ и¢ за-
прещенных¢дней.¢И¢никого¢
не¢ смущает,¢ что¢ в¢ разных¢
изданиях¢они¢разные.

Вера¢в¢лунные¢кален-
дари,¢ почти¢ как¢ в¢ Каш-
пировского¢ или¢ Чумака¢
в¢ приснопамятные¢ вре-
мена.¢ Осторожно¢ инте-
ресуюсь¢ у¢ приверженцев¢
Луны:¢ как¢ успехи?¢ Да¢ все¢
здорово…

Вот¢ только,¢ то¢ погода¢ по-
мешала,¢ то¢ вредители,¢ то…¢
А¢ так-то¢ польза¢ от¢ них¢ несо-
мненная!

Я¢ никогда¢ не¢ ориентируюсь¢
на¢ лунные¢ календари.¢ Всходы¢
от¢ посеянных¢ в¢ благоприятные¢
и¢запрещенные¢дни¢семян¢были¢
всегда¢ одинаковыми.¢ За¢ все¢
годы¢ работы¢ на¢ земле¢ не¢ смог¢
заметить¢ ни¢ малейшего¢ влия-
ния¢Луны¢на¢растения.¢Если¢со-
ставить¢список¢из¢30¢составляю-
щих¢урожая¢(полив,¢подкормки,¢
освещенность¢и¢т.¢д.),¢то¢соблю-

дение¢лунного¢календаря¢в¢нем¢
будет¢ где-то¢ на¢ 28–29¢ месте.¢
А¢некоторые¢свои¢суперурожаи¢
получал¢ вопреки¢ им.¢ Как¢ ока-
зывалось¢ потом,¢ и¢ сеял¢ не¢ в¢ те¢
дни,¢ и¢ перевалку¢ не¢ тогда¢ де-
лал,¢ и¢ поливал¢ неправильно,¢
и¢ сажал¢ в¢ запрещенные¢ дни.¢
А¢поди¢ж¢ты¢–¢урожай¢вывозили¢
на¢КамАЗах.

Игорь Дуничев, г. Калуга
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Защита для саженцев

не пожелтел – не обрывай!
¢¢ В¢ кои-то¢ веки¢
отругал¢ внучку.¢
Стоит¢у¢подокон-
ника¢ и¢ обрывает¢
у¢лимона¢желтые¢
листья.¢ Нельзя¢

этого¢делать!
Несвоевремен-

но¢ пожелтевшим¢
листьям¢дают¢срок¢–¢они¢должны¢опа-
дать¢только¢от¢самого¢легкого¢прикос-
новения¢ пальца.¢ Просто¢ в¢ большин-
стве¢случаев¢при¢пожелтении¢листочка¢
основная¢часть¢его¢сока¢и¢хлорофилла¢
продолжает¢ всасываться¢ в¢ растение.¢
А¢оборвали¢«с¢кровью»¢–¢все¢полезные¢
вещества¢бесполезно¢пропадают.¢И¢так¢
происходит¢не¢только¢у¢лимона.¢Ранка¢
сочится¢ довольно¢ долго,¢ растение¢ бо-

леет.¢ А¢ в¢ результате¢ начинают¢ приба-
ливать¢ и¢ соседние¢ листья¢ –¢ запустили¢
процесс.

А¢если¢уж¢так¢неприятно¢смотреть¢
на¢ желтые¢ листья,¢ обрезайте¢ их¢ по¢
кромке¢ сухости¢ острыми¢ ножницами,¢
не¢затрагивая¢живую¢часть¢листьев.

Есть¢ еще¢ один¢ способ:¢ я¢ листочек¢
«прикручиваю»,¢но¢не¢отрываю.¢Тогда¢
процесс¢ отторжения¢ идет¢ скорее¢ и,¢ в¢
принципе,¢безболезненно.

У¢ растений¢ с¢ покровными¢ лукови-
цами¢ вместе¢ с¢ пожелтением¢ листьев¢
постепенно¢усыхают¢и¢верхние¢покро-
вы¢ луковицы,¢ которые¢ превращаются¢
в¢ сухие¢ пленки.¢ Не¢ торопитесь¢ их¢ вы-
дирать¢–¢здесь¢тот¢же¢принцип,¢что¢и¢с¢
листьями.

Сергей Пашаев, г. Москва

¢¢ Приствольный¢ круг¢ только¢ что¢ вы-
саженных¢ молодых¢ деревьев¢ необходи-
мо¢ защитить¢ от¢ зарастания¢ сорняками.¢
Для¢ этого¢ можно¢ использовать¢ черный¢
мульчирующий¢ нетканый¢ материал¢
или¢черную¢пленку.¢Из¢материала¢нужно¢
вырезать¢круга¢необходимого¢размера¢и¢
сделать¢ в¢ центре¢ отверстие¢ для¢ ствола.¢
От¢ центрального¢ отверстия¢ круг¢ разре-
зать¢ с¢ одной¢ стороны¢ по¢ радиусу.¢ Поло-
жив¢«воротники»¢под¢деревья,¢сверху¢их¢¢
засыпать¢ измельченной¢ корой¢ или¢ ком-
постом.¢Почву¢приствольного¢круга,¢сво-
бодную¢ от¢ сорняков,¢ будет¢ легче¢ поли-
вать¢и¢вносить¢удобрения.

Соб. инф.

не обожги
¢¢ В¢ первые¢ недели¢ весны¢ ко-

сточковые¢ культуры¢ страдают¢
от¢ солнечных¢ ожогов¢ на¢ штамбах¢
и¢ в¢ развилках¢ скелетных¢ ветвей.¢
Это¢ происходит¢ в¢ результате¢ силь-
ного¢ нагрева¢ коры¢ в¢ солнечные¢
дни¢ и¢ последующего¢ сильного¢ ох-
лаждения¢во¢время¢ночных¢замороз-
ков.¢ Если¢ осенью¢ вы¢ не¢успели¢ по-
белить¢ штамбы¢ и¢ скелетные¢ ветви¢
солнцезащитной¢ побелкой,¢ то¢ обя-
зательно¢сделайте¢это¢в¢марте.

Соб. инф.

Зеленый лук – круглый год
¢¢ Рано¢ весной¢ снег¢ с¢ гряд,¢ на¢ которых¢ растет¢
лук-резанец¢ и¢ лук-батун,¢ я¢ сгребаю.¢ Благодаря¢

этому¢ молодую¢ луковую¢ зелень¢ к¢ столу¢ полу-
чаю¢уже¢в¢конце¢марта¢–¢начале¢апреля.¢А¢что-

бы¢иметь¢зелень¢этих¢луков¢весь¢год,¢с¢осени¢
растения¢ выкапываю,¢ корни¢ на¢1/3¢обре-
заю¢ и¢ высаживаю¢ их¢ в¢ горшки.¢ Оставляю¢
на¢ улице,¢ обложив¢ с¢ боков¢ листвой,¢ и¢ со-
храняю¢ под¢ снегом.¢ По¢ мере¢ надобности¢
горшки¢вношу¢в¢помещение.¢В¢течение¢су-
ток¢ горшки¢ с¢ растениями¢ держу¢ в¢ прохла-
де.¢Затем¢переношу¢в¢теплое¢место,¢где¢лук¢

начинает¢быстро¢расти.
Ольга Платонова,  

г. Санкт-Петербург
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выводим проплешины у туи
Мы вырастили из семян туи, раздали всем знакомым и соседям по даче. 
Но растение это капризное, теперь все, у кого оно выжило, обращаются 
к нам с вопросами по уходу

Походный душ
Далеко не у каждого на садовом участке есть душевая 
кабина: то некогда купить, то дорого, то хлопотно. Перед 
дачным сезоном я предлагаю дома, на кухне или в гараже 
изготовить летний душ

Зеленое море мое
Хочу поделиться своим опытом 
с читателями газеты «ДАЧА». Он пригодится 
тем, кто сделал водоем, но не разводит 
в нем рыбок и не сажает водные растения

¢¢ Все¢устройство¢бесхитростно¢и¢
понятно¢из¢рисунка-чертежа.

Берем¢автокамеру,¢которая¢бу-
дет¢ и¢ емкостью,¢ и¢ насосом.¢ При-
лаживаем¢ к¢ ней¢ два¢ соска.¢ Очень¢
подходят¢ сантехнические¢ сгоны¢
по¢полдюйма¢с¢гайками.

Вентиль¢ и¢ шланг¢ с¢ душем¢ со-
брать¢по¢схеме.

Как¢пользоваться?¢Залить¢воду¢
в¢камеру¢и¢закрыть¢вентиль.¢Подо-

греть¢воду¢на¢солнце,¢надавить¢на¢
камеру,¢ и¢ из¢ душа¢ польется¢ вода.¢
Если¢ отпустить,¢ душ¢ прекращает-
ся.¢Вот¢и¢вся¢схема.

Устройство¢компактно,¢мы¢бе-
рем¢его¢на¢пикник¢и¢в¢поездку¢по¢
грибы.¢ Вода¢ и¢ солнце¢ есть¢ везде,¢
а¢ сполоснуться¢ под¢ душем¢ после¢
грибов¢–¢кайф.¢Удачи¢вам!

Владислав Минин,  
г. Москва

Душевой 
комплект

драже на спичке – 
не промахнешься!
Проблема, с которой сталкиваются дачники 
при посеве – это очень мелкие семена. Иные 
имеют размер в десятые доли миллиметра. 
Сажать их очень сложно. Другое дело – 
семена этих же растений, но в форме драже

¢¢ Выпускаемые¢в¢форме¢драже¢семена¢дороже,¢но¢до-
стигнуть¢ результата¢ гораздо¢ проще.¢ Поделюсь¢ секре-
том,¢как¢легко¢и¢просто¢сажать¢дражированные,¢да¢и¢
многие¢ другие¢ семена,¢ точно¢ в¢ нужное¢ место.¢ Берем¢
обычную¢спичку,¢чистый¢край¢которой¢слегка¢увлаж-
няется.¢ Торцом¢ спички¢ касаемся¢ семени¢ –¢ оно¢ легко¢
прилипает.¢Теперь¢кладем¢зернышко¢на¢грунт,¢немно-
го¢вдавливаем¢его¢на¢2–3¢мм,¢и¢оно¢остается¢в¢почве.

Настоятельно¢ рекомендую¢ немного¢ вдавливать¢
семя,¢а¢не¢просто¢класть¢его¢на¢поверхность.¢Как¢пока-
зала¢практика,¢всхожесть¢семян¢с¢поверхности¢всегда¢
чуть¢ниже,¢а¢гибель¢проросших¢семян¢немного¢выше,¢
чем¢у¢вдавленных¢семян.

Наиболее¢ благоприятной¢ температурой¢ воздуха¢
для¢ прорастания¢ семян¢ является¢ диапазон¢ 25–30°С.¢
Добиться¢ этого¢ на¢ подоконнике¢ квартиры¢ не¢ всегда¢
возможно,¢но¢если¢ящик¢с¢посеянными¢семенами¢по-
ставить¢на¢высокий¢шкаф¢под¢потолок,¢то¢
там,¢ в¢ тепле,¢ они¢ прорастут¢ гораздо¢
лучше.

Не¢ забывайте¢ регулярно¢ ос-
матривать¢ ящик¢ на¢ предмет¢
всходов¢ и¢ увлажнять¢
семена¢ и¢ грунт¢ опры-
скивателем.¢ Рекомен-
дую¢ накрывать¢ рас-
садный¢ящик¢листом¢
стекла¢ или¢ пленкой¢
для¢сохранения¢влаги.

Вячеслав Кубис,  
с. Андреевка, Мордовия

всходят быстрее в три раза
В нашем сибирском регионе лето короткое, и для ускорения 
всхожести семян я провожу их обработку горячей водой. 
Но главное, семена не сварить!

¢¢ Перед¢ посевом¢ семян¢ моркови¢ я¢ их¢ заливаю¢ в¢
тарелке¢ горячей¢ водой,¢ затем,¢ когда¢ вода¢ остынет,¢
выкладываю¢ на¢ бумагу¢ и¢ подсушиваю.¢ Высеваю.¢
Всходы¢ появляются¢ быстро¢ –¢ через¢ 7¢ дней¢ вместо¢
21.¢Мои¢наблюдения¢также¢показывают,¢что¢в¢даль-
нейшем,¢при¢ее¢росте,¢морковь¢не¢болеет.¢На¢нашем¢
дачном¢ участке¢ урожай¢ моркови¢ составляет¢ 9¢ кг¢ с¢
одного¢квадратного¢метра¢земли,¢а¢длина¢корнепло-
дов¢22¢см.

Такой¢ же¢ метод¢ –¢ обработку¢ горячей¢ водой¢ –¢
применяю¢к¢семенам¢петрушки,¢сельдерея,¢укропа.¢
А¢ для¢ семян¢ тыквенных¢ культур¢ –¢ огурцов,¢ тыквы,¢

кабачков¢ –¢ я¢ делаю¢ по-другому.¢
В¢ глубокую¢ чашку¢ кладу¢ опилки¢ и¢
поливаю¢ их¢ кипятком.¢ Когда¢ опилки¢
немного¢ остынут,¢ высыпаю¢ обработанные¢ марган-
цовкой¢ семена¢ и¢ смешиваю¢ их¢ с¢ опилками.¢ Затем¢
ставлю¢в¢теплое¢место,¢а¢когда¢появятся¢ростки,¢се-
мена¢ высаживаю¢ прямо¢ с¢ горстью¢ опилок¢ в¢ почву.¢
Таким¢образом¢я¢борюсь¢с¢инфекцией¢семян¢и¢с¢пу-
стоцветом.

Борис Широкий, г. Иркутск

¢¢ Основная¢проблема¢туи¢¢–¢
это¢ пожелтение¢ хвои¢ и¢
проплешины¢ на¢ кустах.¢
Они¢ появляются,¢ как¢
правило,¢ весной,¢ когда¢
солнце¢становится¢ярче.¢
Садоводам¢ кажется,¢ что¢
растение¢ болеет,¢ ищут¢
разные¢способы¢лечения.¢
Но¢избавиться¢от¢желтиз-
ны¢ и¢ проплешин¢ можно¢ с¢
помощью¢ регуляторов¢ ро-
ста.¢ Для¢ этого¢ в¢ конце¢ марта¢
я¢ обрабатываю¢ растения¢ Цирко-

ном¢(1¢ампула¢на¢10¢л¢воды).¢
Опрыскиваю¢ растения¢ в¢

пасмурную¢ погоду¢ и¢ при¢
плюсовой¢ температуре.¢
И¢ одновременно¢ про-
вожу¢ внекорневую¢ под-
кормку¢мочевиной¢(спи-
чечный¢коробок¢на¢10¢л¢
воды).¢ Туи¢ к¢ маю¢ стоят¢

зеленые,¢ обновленные.¢
Без¢ подкормок¢ проплеши-

ны¢ так¢ и¢ будут¢ «украшать»¢
растения¢до¢конца¢лета.

Константин Ломакин, г. Озеры

¢¢ На¢ что¢ только¢ не¢ идут¢ дачники,¢ чтобы¢ на¢ участке¢
было¢красиво¢и¢уютно.¢Сооружают¢альпийские¢горки,¢
мастерят¢скульптуры¢из¢подручного¢материала,¢строят¢
беседки,¢копают¢пруды.¢Но¢те,¢кто¢владеет¢всего¢6¢со-
тками,¢ обычно¢ для¢ водоема¢ используют¢ небольшие¢

емкости.¢Это¢могут¢быть¢отжившие¢свой¢век¢ванны¢и¢
ванночки,¢тазики¢и¢бачки,¢вкопанные¢в¢землю¢и¢укра-
шенные¢по¢периметру¢камешками.

Но¢вот¢беда:¢вода¢в¢них¢быстро¢прогревается¢и¢зе-
ленеет,¢а¢водоем¢теряет¢красоту.¢Чтобы¢этого¢не¢про-
изошло,¢после¢наполнения¢«прудика»¢водой¢добавьте¢в¢
него¢обыкновенную¢медицинскую¢зеленку.¢Она¢обез-
заразит¢воду¢от¢спор¢водоросли¢хлореллы¢и¢сохранит¢
свежий¢вид¢водоема¢надолго.

Кстати,¢ если¢ вода¢ зацвела¢ в¢ бочке¢ для¢ полива,¢ не¢
огорчайтесь.¢Она¢будет¢полезна¢всем¢растениям.

Татьяна Соловьева,  
г. Лыткарино, Московская обл.

Налив воды

Сантехнический 
сгон с гайками

Вентиль

Автокамера в разрезе

Размер 
любой

Сантехнический сгон 
с гайками
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не отрываясь от корней…
Покупатели¢ –¢ народ¢ особый.¢ Даже¢

поддавшись¢ обаянию¢ экзотики,¢ предпо-
читает¢стоять¢на¢консервативной¢основе.¢
Свои¢ потребности¢ дачники¢ рассчитыва-
ют¢ еще¢ до¢ прихода¢ в¢ магазин,¢ а¢ много-
численные¢ новинки¢ берут¢ «в¢ нагрузку»:¢
по¢ чуть-чуть¢ и¢ только¢ в¢ дополнение¢ к¢
давно¢проверенным¢сортам.¢Об¢этом¢го-
ворят¢продавцы¢всех¢четырех¢магазинов,¢
куда¢я¢пришла¢с¢вопросом:¢«Что¢сегодня¢
покупают?».

Капустный¢ рынок¢ –¢ живое¢ тому¢ под-
тверждение.¢Впереди¢планеты¢всей¢–¢бе-
локочанная¢ различных¢ сортов¢ (напри-

все, что в моде, –
у нас на огороде

Магазины семян переживают пик наплыва 
покупателей. Мы тоже заглянули в несколько 
московских магазинов, чтобы понять – каковы 
основные тенденции овощной моды сезона. 
Проще говоря, что именно народ покупает

мер,¢ Универс¢ для¢
салата,¢ Застольный¢
для¢ квашенья).¢ Крас-
нокочанная¢ проигры-
вает¢ ей¢ безнадежно,¢ и,¢
несмотря¢ на¢ заверения¢
упаковок,¢что¢их¢содержимое¢
порадует¢ нас¢ «редкими¢ витами-
нами¢U¢и¢K»,¢да¢и¢«по¢вкусу¢и¢деликатес-
ным¢качествам¢превосходит»¢известного¢
конкурента,¢любители¢капусты¢остаются¢
тверды.¢ В¢ ассортименте¢ классического¢
магазина¢семян¢мы¢наверняка¢встретим¢
не¢менее¢дюжины¢сортов¢белокочанной,¢
и¢ всего¢ парочку¢ –¢ ее¢ соперниц.¢ Может,¢
нашим¢ соотечественникам¢ нравится¢
красить¢капусту¢самим¢–¢свекольным¢со-
ком¢при¢засолке?

Зато¢ маленькие¢ кочанчики,¢ которые¢
не¢только¢вкусны,¢но¢еще¢и¢служат¢укра-

шением¢огорода,¢–¢уловили¢в¢свои¢сети¢
множество¢ почитателей.¢ Продавцы¢
магазина¢ семян¢ утверждают:¢особен-
но¢ привлекательными¢ оказались¢ со-
рта¢брюссельской¢капусты,¢например,¢

Сапфир¢и¢Командор.

Свекольное кольцо – 
не простое украшенье

Нельзя,¢ однако,¢ сказать,¢ что¢ селекци-
онный¢ прогресс¢ остановился.¢ От¢ старых¢
сортов¢ свеклы¢ люди¢ понемногу¢ отходят,¢
хоть¢ и¢ продолжают¢ предпочитать¢ «ци-
линдр»¢всем¢другим¢формам.¢Что¢интерес-
но,¢привычные¢глазу¢свекольные¢«кольца»¢
более¢не¢в¢чести,¢теперь¢огородники¢про-
сят¢консультантов¢специально¢подобрать¢
им¢вид¢«только¢без¢колец».¢Однако¢их¢опа-
ла¢не¢мешает¢старому¢доброму¢сорту¢Бор-
до¢237¢удерживать¢лидирующие¢позиции.¢
Не¢ обижены¢ также¢ засухостойкие¢ семе-
на¢ Египетской¢ плоской¢ и¢ Несравненной¢

А¢ 463.¢ Оба¢ –¢ с¢ чуть¢ приплюснутыми¢
и¢яркими¢плодами.¢Оба¢–¢ранне-

спелые¢и¢лежкие.

не опускаясь 
до земли

Продавцы¢ магази-
нов¢ отмечают¢ моду¢ на¢
огороды¢ на¢ городских¢

балконах.¢ В¢ цветоч-
ных¢ горшках¢ вызревают¢

огурцы¢ –¢ сады¢ Семи-
рамиды,¢ да¢ и¢ только!¢
К¢ ним,¢ правда,¢ не¢ за-
манишь¢ ни¢ пчел,¢ ни¢
бабочек,¢ а¢ потому¢

подходят¢для¢подобных¢экспериментов¢
только¢ самоопыляющиеся¢ сорта¢ (парте-
нокарпические).¢ С¢ полок¢ магазинов¢ их¢
сметают¢мгновенно,¢а¢потому,¢придя¢по-
сле¢полудня,¢основных¢народных¢любим-
цев¢мы¢рискуем¢уже¢не¢найти.¢Ни¢Клав-
дии,¢ ни¢ Маши,¢ ни¢ Германа,¢ ни¢ других¢
представителей¢ «семейства»¢ F1.¢ Впро-
чем,¢популярность¢самоопыляемых¢оспа-
ривает¢ традиционная¢ компания¢ Зятька,¢
Тещи¢ и¢ Папиной¢ дочки.¢ Очень¢ популяр-
ны¢в¢народе¢сорта¢и¢гибриды¢корнишон-
ного¢ типа¢ –¢ маленькие,¢ хрустящие¢ и¢ с¢
черным¢шипом.

во всех ты, душенька, 
нарядах хороша

Морковь¢ по-прежнему¢ любят¢ круп-
ную¢ и¢ лежкую.¢ Пожалуй,¢ она¢ берет¢ ого-

родника¢ не¢ разнообразием¢ сортов,¢ а¢ не-
обычайным¢ количеством¢ вариаций¢ на¢
старую¢тему.¢Нантская¢Семко¢и¢Нантская¢
красная,¢ Королева¢ осени,¢ Самсон,¢ Мо-
сковская¢ зимняя¢ и¢ многие¢ другие¢ зна-
комые¢ сорта¢ и¢ сейчас¢ сажают¢ азартно¢ и¢
смело.¢И¢россыпью,¢и¢на¢ленте,¢и¢в¢виде¢
драже,¢да¢не¢простого,¢а¢разноцветного!¢
Зеленые,¢ золотые¢ и¢ красные¢ крупинки¢
дразнят¢взоры¢огородников.¢Как¢тут¢удер-
жаться?¢ Быстрее¢ всего¢ опустошаются¢
полки¢с¢Нантской¢и¢сортом¢Канада.

Счастье луковое
Лук¢ сейчас¢ берут¢ в¢ основном¢ репча-

тый¢–¢на¢посев.¢Полы¢магазинов¢заставле-
ны¢ коробками¢ с¢ луком.¢ Золотистый¢ Сту-
рон¢ и¢ красный¢ Ред¢ Барон¢ едва¢ успевают¢
подвозить.¢В¢то¢же¢время¢семена¢репчатых¢
Кармен¢МС¢и¢Джамбо¢и¢стрелочные¢сорта¢
подолгу¢ожидают¢своего¢покупателя.

Снега белее
Почти¢ каждый¢ овощ¢ может¢ по-

хвастаться¢ своим¢ «альбиносом».¢ Сре-
ди¢ огурцов¢ –¢ это¢ давно¢ завоевавшие¢
сердца¢ огородников¢ Белый¢ ангел¢ и¢
Мишка-на-Севере.¢ Среди¢ редиса¢ –¢ опыт-
ный¢Белый¢клык¢и¢новейший,¢но¢уже¢по-
пулярный¢сорт¢Белоснежный¢завтрак.¢А¢в¢
семействе¢луков¢–¢стрелочное¢Белое¢перо¢
в¢компании¢репчатого¢Альбиона.¢Что¢ни¢
говори,¢ а¢ у¢ модников¢ всегда¢ будет¢ в¢ по-
чете¢маленькое¢черное¢платье¢и¢большой¢
белый¢урожай!¢

Людмила Черепнева

www.supersadovnik.ru

Альбион

Белый ангел

www.kharkov.kha.olx.ua
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любимая грядка

Мы¢выращиваем¢овощной¢и¢зем-
ляничный¢ физалис.¢ Из¢ плодов¢
готовим¢ варенье,¢ цукаты,¢ со-
лим¢ их,¢ маринуем,¢ сушим¢ на¢

изюм.¢Из¢сортов¢овощного¢физалиса¢мы¢
оценили¢ Королек.¢ Он¢ ранний,¢ урожай-
ный,¢ плоды¢ крупные,¢ красивого¢ жел-
того¢ цвета,¢ с¢ приятным¢ кисло-сладким¢
вкусом.¢ Земляничный¢ физалис¢ сорта¢
Изюмный¢меньше,¢но¢плоды¢очень¢вкус-
ные,¢они¢не¢покрыты¢восковым¢налетом,¢
поэтому¢не¢требуют¢бланшировки.

Выращиваем¢ физалис¢ через¢ расса-
ду.¢ Семена¢ заготавливаем¢ сами.¢ Перед¢
посевом¢ протравливаем¢ их¢ в¢ растворе¢
марганцовки¢ (20–30¢ минут)¢ и¢ 5–6¢ ча-
сов¢выдерживаем¢в¢талой¢воде,¢смешан-
ной¢ с¢ золой.¢ Посев¢ проводим¢ в¢ ящички¢
18–20¢ марта.¢ Сеем¢ на¢ глубину¢ 1¢ см.¢ На-
крываем¢ посевы¢ пленкой¢ –¢ и¢ в¢ теплое¢

Шарики-фонарики
«Как богат 

растительный 
мир, и как бедно 

мы его используем», 
писал генетик Николай 

Вавилов. Обогатить 
наши участки 

мог бы овощной физалис место.¢Через¢4–5¢дней,¢когда¢появляются¢
всходы,¢переносим¢в¢прохладную¢и¢свет-
лую¢ комнату¢ (12–15°С).¢ При¢ образова-
нии¢ двух¢ настоящих¢ листочков¢ сеянцы¢
пикируем¢ в¢ отдельные¢ горшочки,¢ от-
щипывая¢ 1/3¢ корешка.¢ Через¢ 2¢ недели¢
подкармливаем¢ жидким¢ органическим¢
удобрением,¢а¢еще¢через¢2¢недели¢–¢ком-
плексным¢минеральным¢удобрением.

В¢ грунт¢ высаживаем¢ во¢ второй¢ по-
ловине¢ мая.¢ По¢ краю¢ грядки¢ делаем¢ за-
борчики,¢ чтобы¢ каждое¢ растение¢ росло¢
в¢ отдельной¢ квадратной¢ ограде.¢ Полив¢
и¢подкормка¢физалиса¢такая¢же,¢как¢и¢у¢
томатов.¢Но¢его¢не¢пасынкуют.

Собираем¢ физалис¢ с¢ первой¢ полови-
ны¢августа¢и¢до¢самых¢заморозков:¢даже¢
при¢нулевой¢температуре¢он¢продолжает¢
плодоносить.¢Храним¢в¢прохладной¢ком-
нате¢ в¢ деревянных¢ ящиках.¢ Недозрелые¢
плоды,¢ которые¢ снимаем¢ перед¢ мороза-
ми,¢у¢нас¢хранятся¢до¢Дня¢Победы.¢

Алексей Мартынюк, г. Москва

у каждого¢ садовода,¢ который¢
сталкивался¢ с¢ непрошеными¢
подземными¢ гостями,¢ есть¢
свой¢вариант¢решения¢пробле-

мы.¢Принципиально¢они¢разделяются¢на¢
четыре¢группы:

 не  пускать ¢Если¢у¢вас¢на¢участке¢кро-
тов¢пока¢нет,¢но¢у¢кого-то¢из¢соседей¢по-
явились,¢ стоит¢ попытаться¢ поставить¢
заслон.¢Выглядит¢он¢чаще¢всего¢как¢мел-
коячеистая¢оцинкованная¢сетка,¢вкопан-
ная¢ по¢ периметру¢ участка¢ на¢ глубину¢
около¢ метра¢ и¢ торчащая¢ над¢ землей¢ на¢
15–20¢см.¢Но¢даже¢для¢небольших¢участ-
ков¢ данный¢ способ¢ является¢ достаточно¢
трудозатратным.

 отравить ¢Тут¢два¢варианта:¢яд¢или¢па-
хучие¢вещества.¢Яды¢в¢виде¢гранул¢и¢зе-
рен¢могут¢не¢заинтересовать¢«клиента»¢–¢
крот¢все-таки¢плотоядное¢животное.¢Да¢и¢
вам,¢скорее¢всего,¢не¢захочется¢сыпать¢в¢
землю¢ отравленный¢ препарат.¢ Пахучие¢
вещества¢(протухшая¢селедка,¢нафталин,¢
несвежие¢ яйца)¢ могут¢ сработать,¢ но¢ по-
рой¢ приходится¢ превратить¢ участок¢ в¢
зловонную¢ кучу,¢ чтобы¢ кроты,¢ наконец,¢
ушли.

Если кроты одарили вниманием ваш участок, 
можете считать это комплиментом: значит, 
почва у вас плодородная, богатая перегноем, 
насыщенная воздухом. Но, к сожалению, приходя 
в гости, эти животные приносят много вреда. 
Поэтому лучше всего вежливо, но настойчиво 
попросить их на выход. Как?

 прогнать ¢Для¢гуманных¢садоводов¢оп-
тимальным¢решением¢будет¢применение¢
современных¢ отпугивателей.¢ «Крото-
пуги»¢ и¢ «Антикроты»,¢ как¢ их¢ называют¢
многие¢садоводы,¢ заставляют¢животных¢
самостоятельно¢ покинуть¢ участок.¢ Ос-
новная¢задача¢таких¢приборов¢–¢создать¢
колебания¢ почвы,¢ похожие¢ на¢ начинаю-
щееся¢ землетрясение.¢ Они¢ могут¢ быть¢
как¢ простыми¢ самодельными,¢ так¢ и¢ вы-
сокотехнологичными¢ –¢ ультразвуковы-
ми,¢ звуковыми,¢ вибрационными¢ и¢ ви-
бро-звуковыми.¢ В¢ различных¢ ситуациях¢
подходят¢ разные¢ типы¢ приборов,¢ поэто-
му¢ перед¢ приобретением¢ посоветуйтесь¢
со¢специалистом.

 поймать ¢Для¢радикально¢настроенных¢
садоводов,¢ существует¢ целый¢ арсенал¢
различных¢ловушек¢и¢капканов.¢Они¢без-
отказны,¢поэтому¢можно¢положиться¢на¢
их¢качество¢и¢результат.

И¢ помните,¢ чем¢ раньше¢ принять¢
меры,¢ тем¢ меньше¢ хлопот¢ доставят¢ не-
прошеные¢гости.¢А¢еще¢лучше¢–¢исполь-
зуйте¢ эти¢ средства¢ для¢ профилактики,¢
чтобы¢ вообще¢ не¢ допустить¢ нашествия¢
кротов¢на¢ваш¢участок.

Елизавета Костина

кроты, 
на выход 
с вещами!

№ 5’ 2015 
(16–29 марта)
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цветник

Нарцисс заставил любоваться собой весь мир. 
Над созданием новых сортов трудятся около 
700 ученых в Голландии, Англии, Новой Зеландии, 
Австралии, США, Канаде. Количество сортов 
и гибридов перевалило за 30 тысяч. Счет новинок 
в коллекциях цветоводов идет на сотни

они¢ очень¢ живописны,¢ украсят¢ берег¢
пруда¢ или¢ декоративного¢ бассейна.¢
Цикламеновидные¢ и¢ триандрусовые¢

нарциссы¢хороши¢для¢скалистых¢са-
дов,¢альпийских¢горок.

Обилие¢ сортов¢ потребовало¢
классификации¢ по¢ форме¢ цветков.¢
И¢они¢были¢разбиты¢на¢11¢основных¢
групп:

 трубчатые ¢(Биршеба,¢Датч¢Мастер,¢
Голден¢ Харвест)¢ –¢ имеют¢ одиночные¢

цветки¢ с¢ трубкой,¢ одинаковой¢ по¢ длине¢
с¢ долями¢ околоцветника¢ или¢ немного¢
длиннее¢их.¢Высота¢цветоносов¢15–45¢см.

 крупнокорончатые ¢ (Айс¢ Фоллис,¢ Ги-
гантик¢ Стар,¢ Каратон,¢ Пинк¢ Валентайн,¢
Профессор¢ Эйнштейн,¢ Распберри¢ Ринг,¢
Саломе,¢Чиорен)¢–¢отличаются¢размером¢
цветка¢и¢прицветника.¢Коронка¢(трубка)¢
у¢них¢чуть¢покороче,¢но¢все¢равно¢не¢ме-
нее¢1/3¢длины¢долей¢околоцветника,¢но¢
зато,¢как¢правило,¢шире.

 мелкокорончатые ¢ (Баррет¢ Браунинг,¢
Рок¢Ол,¢Эприкот,¢Сенсейшн)¢–¢имеют¢оди-
ночные¢цветки¢с¢чашечкой.¢Длина¢корон-
ки¢ менее¢ 1/3¢ длины¢ листочков¢ околоц-

ветника.¢ Высота¢ цветоносов¢ 30–45¢ см.¢
Среди¢ сортов¢ этой¢ группы¢ множество¢
чисто-белых,¢ имеются¢ и¢ с¢ красной¢ или¢
оранжевой¢коронкой.

 махровые ¢ (Айс¢ Кинг,¢ Апофеоз,¢ Гей¢
Челленджер,¢ Дабл¢ Фешн,¢ Модерн¢ Арт,¢
Пинк¢ Пэредайз,¢ Уайт¢ Марвел,¢ Чирфул-
нес)¢–¢весьма¢необычны¢и¢декоративны.¢
Листочки¢ околоцветника¢ у¢ них¢ распо-

ложены¢ в¢ 2–4¢ круга,¢ высота¢
цветоносов¢ различна¢ –¢ от¢
15¢до¢45¢см.

 триандрусовые ¢(Хавера,¢
Стоук)¢ несут¢ на¢ цветоносе¢
несколько¢цветков¢с¢загну-
тыми¢ лепестками.¢ Высота¢
цветоносов¢ 15–45¢ см,¢ все¢

они¢ пригодны¢ для¢ выращи-
вания¢в¢комнатных¢условиях¢

и¢для¢выгонки.
 цикламеновидные ¢ (Джет-

файр,¢Тет-а-Тет,¢Дженни)¢–¢имеют¢
поникающие,¢ как¢ правило,¢ одиноч-

ные¢ цветки¢ с¢ длинной¢ коронкой-труб-

кой¢ и¢ сильно¢ отогнутыми¢ назад¢
лепестками.¢ Высота¢ цветоносов¢
15–25¢ см.¢ Используются¢ в¢ гор-
шечной¢культуре¢и¢для¢создания¢

бордюров.
 жонкиллиевидные ¢ (Сюзи,¢

Хилстар,¢ Сан¢ Диск)¢ –¢ отлича-
ются¢ очень¢ душистыми¢ цвет-
ками.¢ На¢ цветоносе¢ высотой¢

15–30¢ см¢ обычно¢ расположено¢
несколько¢цветков¢с¢короткой¢ко-

ронкой.¢Листья¢узкие.
 тацетовидные ¢ (Марта¢ Вашинг-

тон,¢ Гераниум,¢ Аспазия)¢ –¢ с¢ окру-
глыми¢ лепестками¢ цветков¢ и¢ ко-
роткой¢ коронкой.¢ На¢ цветоносе¢

высотой¢ 15–45¢ см¢ несколько¢ некрупных¢
цветков.¢Сорта¢используются¢в¢основном¢
для¢выгонки¢на¢Рождество.

 поэтические ¢ (Актея,¢ Бонни¢ Мария,¢
Милан)¢–¢пожалуй,¢самые¢душистые,¢но¢и¢
самые¢поздние¢нарциссы,¢цветут¢до¢кон-
ца¢мая¢–¢начала¢июня.¢Цветки¢у¢них¢оди-
ночные¢ со¢ снежно-белыми¢ лепестками¢
и¢ короткой¢ гофрированной¢ окаймлен-
ной¢ красной¢ каймой.¢ Высота¢ цветоноса¢
30–45¢см.

 видовые формы ¢(псевдонарцисс,¢нар-
цисс¢ цикламеновый).¢ К¢ этой¢ группе¢ от-
носят¢все¢дикорастущие¢виды¢нарциссов,¢
используемые¢ в¢ основном¢ в¢ селекции.¢
Большинство¢ из¢ них¢ благодаря¢ своему¢
малому¢росту¢(не¢больше¢30¢см)¢и¢ориги-
нальной¢форме¢цветка¢отлично¢смотрят-
ся¢на¢альпийских¢горках.

 разрезнокорончатые ¢(Бельканто,¢Оран-
жери,¢ Мондрагон,¢ Соверин)¢ –¢ наиболее¢
«молодая»,¢ но¢ очень¢ модная¢ группа¢ со-
ртов,¢ полученных¢ лишь¢ в¢ 70–80-е¢ годы¢
XX¢века.¢Благодаря¢оригинальной,¢разно-
образно¢ окрашенной¢ коронке¢ они¢ очень¢
декоративны.¢

Наталья Химина,  
коллекционер цветов

 ¡ После появления листьев вносят 
нитроаммофос (30 г/м2) или использу-
ют комплексное удобрение Фертика 
(1 ст. ложка на 10 л воды).

 ¡ В фазе выхода цветоноса кормят 
азотными и калийными удобрениями.

 ¡ Во время цветения – фосфорно-ка-
лийными удобрениями.

ПодкоРМки

 ¡ Нарциссы, как и рябчики, отпуги-
вают мышей от посадок «лакомых» 
для них луковиц – лилий, тюльпанов 
и других цветов.

а вы нЕ ЗнаЛи?

 ¡ Много лет растения могут цвести 
без пересадки, пока не образуют 
целую колонию луковиц, угнетающих 
друг друга. Вот тогда их следует вы-
копать, разделить и рассадить.

 ¡ Почва с добавлением речного 
песка, хорошо перепревшего навоза, 
перегноя и нитрофоски (60 г/м2).

 ¡ Лучшее время для посадки: август-
сентябрь, в эти сроки они хорошо 
укореняются.

 ¡ Глубина посадки: обычно 15–20 см.
 ¡ Расстояние: через 10–12 см.

каков уход

Формы¢цветка¢нарцисса¢селекци-
онерам¢ напомнили¢ орхидею,¢
некоторые¢–¢бабочку,¢таким¢об-
разом,¢сорта¢были¢поделены¢на¢

две¢подгруппы:¢орхидеевидные¢и¢бабоч-
ковидные.¢ Коронка¢ их¢ цветков¢ расще-
плена.¢ Существуют¢ нарциссы¢ с¢ различ-
ной¢окраской¢околоцветника¢и¢коронки,¢
среди¢ которых¢ немало¢ и¢ розовых.¢ Все¢

www.kvetyazahra
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Полюбуйтесь
на  нарцисс!

w
w

w
.p

ho
to

sh
ar

e.
ru

Датч Мастер

Хилстар

Хавера

Айс Фоллис

Биршеба

Баррет Браунинг
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Дуро

Если в марте успеть посеять семена 
пиретрума, то однажды в июне сад 
превратится в полянку красных ромашек. 
Они придутся по душе дачникам, у которых 
нет времени заниматься цветниками

и¢ пересаживать¢ по¢ отдельным¢
стаканчикам¢не¢пришлось.

Весной,¢ после¢ окончания¢
заморозков,¢ я¢ высадила¢ свою¢
ромашку¢ в¢ открытый¢ грунт.¢
И,¢ чтобы¢ она¢ быстрее¢ при-
жилась,¢ прикрыла¢ ее¢ тонким¢
укрывным¢ материалом.¢ Через¢
несколько¢ дней,¢ когда¢ укрытие¢
было¢ снято,¢ растения¢ дружно¢
тронулись¢в¢рост.

Проснулись!
Я¢ надеялась,¢ что¢ пиретрум¢

зацветет¢ этим¢ же¢ летом,¢ но¢ он¢
только¢наращивал¢листья,¢а¢цве-
сти¢не¢хотел.¢Но¢и¢сами¢ажурные¢
листья¢ стали¢ настоящим¢ укра-
шением¢нашей¢клумбы.

Осенью¢ я¢ пересадила¢ кусти-
ки¢ на¢ постоянное¢ место¢ вместе¢
с¢ нарциссами.¢ За¢ цветы¢ всегда¢
переживаешь,¢ как¢ за¢ живых¢

существ.¢ Вот¢ и¢ я¢ волновалась:¢
а¢ вдруг¢ они¢ не¢ перенесут¢ нашу¢
суровую¢зиму?¢Сразу¢после¢пер-
вых¢ заморозков¢ рядом¢ с¢ расте-
ниями¢подсыпала¢немного¢пере-
гноя.¢ Выпавший¢ снег¢ накидала¢
повыше¢на¢клумбу.

Весну¢ждала¢с¢нетерпением¢–¢
как¢там¢мои¢ромашки?¢Снег¢еще¢
только¢растаял,¢а¢я¢каждый¢день¢
подходила¢ смотреть,¢ не¢ появят-
ся¢ ли¢ росточки.¢ Однако¢ пире-
трум¢не¢торопился¢просыпаться.

Вот¢ наконец-то¢ показались¢
первые¢зеленые¢листики,¢и¢они¢
напомнили¢ папоротник!¢ Очень¢
скоро¢ былинки¢ превратились¢ в¢
пышный¢зеленый¢кустик.¢Потом¢
на¢концах¢стеблей¢образовались¢
небольшие¢бутоны.¢А¢я¢торопи-
ла¢ время,¢ чтобы¢ увидеть¢ сами¢
ромашки.

Пиретрум¢ зацвел¢ в¢ конце¢
июня.¢ На¢ высоких¢ цветоносах¢
(около¢ 70¢ см)¢ гордо¢ возвыша-
лись¢ одиночные¢ соцветия-кор-
зинки,¢а¢лепестки¢были¢и¢впрямь¢

красные.¢ Цвели¢ мои¢ ромашки¢
почти¢три¢недели.¢С¢годами¢ку-
стики¢ пиретрума¢ разрастались,¢
цветов¢ появлялось¢ все¢ больше.¢
Теперь¢ у¢ моих¢ знакомых¢ есть¢
свои¢ красные¢ полянки.¢ Увидев¢
это¢ растение¢ в¢ моем¢ саду,¢ каж-
дый¢ захотел¢ вырастить¢ их¢ и¢ у¢
себя.¢

Светлана Шишкина,  
г. Тобольск

 ¡ Растение неприхотли-
вое. Полив ему требуется 
только в сильную засуху. 
Подкормка в начале веге-
тации и во время цветения 
комплексным удобрением 
на основе гумуса. Осенью 
к кустам подсыпаю немно-
го перегноя. За несколько 
лет выращивания я не за-
метила на растении никаких 
заболеваний и вредителей.

уход
биоПоРтРЕт

Пиретрум отличается круп-
ными (7–8 см в диаметре) 
соцветиями белого, розо-
вого, красного, малинового 
цвета. Розетки с желтой 
серединкой. Листья круп-
ные, перисто-рассеченные. 
Цветет в июне-июле.

Народные названия рода – 
поповник, ромашник, 
персидская ромашка.

Пиретрум был обязатель-
ным гостем монастырских 
травяных садиков. Средне-
вековые доктора исполь-
зовали его для облегчения 
лихорадки при малярии 
и как естественный репел-
лент.

Сорта Brenda – густо-розо-
вый, Е. М. Robinson – блед-
но-розовый, Bressingham 
Red – малиновый, Kelway’s 
Ylorious – алый.

Сейчас¢ мимо¢ моего¢ сада¢
никто¢ не¢ проходит,¢ не¢
взглянув¢ на¢ красивую¢
полянку¢ с¢ красными¢ ро-

машками.¢ Стебли¢ у¢ пиретрума¢
довольно¢ крепкие,¢ однако¢ под¢
тяжестью¢крупных¢головок¢они¢
слегка¢ наклоняются.¢ Мешают¢
только¢ливневые¢дожди¢и¢силь-
ный¢ ветер,¢ которые¢ могут¢ при-
гнуть¢их¢к¢земле,¢поэтому¢перед¢
цветением¢ куст¢ можно¢ слегка¢
связать,¢ чтобы¢ придать¢ ему¢ до-
полнительную¢устойчивость.

После¢ цветения¢ корзинки¢
можно¢ обрезать.¢ Куст¢ при¢ этом¢
благодаря¢красивым¢резным¢ли-
стьям¢все¢равно¢выглядит¢очень¢
декоративно.

все было, как обычно
А¢ началось¢ все¢ с¢ того,¢ что¢ я¢

увидела¢пакетик¢семян¢с¢краси-
выми¢ромашками¢пиретрума¢со-
рта¢Дуро¢и¢решила¢попробовать¢
вырастить¢ этот¢ многолетник¢ в¢
своем¢ саду.¢ Посеяла¢ семена¢ в¢
плошку¢с¢землей¢в¢конце¢марта.¢
Взошли¢они¢уже¢через¢неделю,¢и¢
я¢ выставила¢ их¢ на¢ подоконник,¢
поближе¢ к¢ свету,¢ чтобы¢ ростки¢
не¢вытягивались.

Ухаживала¢ так¢ же,¢ как¢ и¢ за¢
любой¢другой¢рассадой.¢Рыхли-
ла,¢ поливала¢ и¢ подкармливала¢
слабым¢ раствором¢ удобрения¢ с¢
микроэлементами.¢Растения¢хо-
рошо¢подрастали¢и¢не¢доставля-
ли¢хлопот.¢Посадила¢я¢их¢редко,¢

 ¡ Размножают пиретрум делением 
куста. Делать это можно как весной, 
так и после цветения в августе. 

 ¡ Нужно выкопать куст и разделить 
его острым ножом на деленки таким 
образом, чтобы на каждой из них на-
ходилось несколько почек. 

 ¡ Листья на растении обрезают. Де-
ленки высаживают в подготовленную 
и заправленную удобрениями землю. 
Если корни слишком длинные, то их 
слегка подрезают. Растение хорошо 
переносит пересадку. Однако если 
погода стоит солнечная, то после 
пересадки растения необходимо 
на несколько дней притенить укрыв-
ным материалом. 

как дЕЛить

Персидская 
ромашка

не любит
При затенении цветение 
ослабевает. Не растет 

на песчанике.
любит

Освещенное место. 
Дренированные, рыхлые, 
умеренно питательные, 

некислые почвы.

№ 5’ 2015 
(16–29 марта)
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как увеличить 
маленький сад
Владельцам маленьких участков часто 
приходится отказываться от красивых 
дизайнерских идей. Но есть небольшие 
хитрости, формы и растения, которые лучше 
смотрятся на шести сотках, чем в большом саду. 
Их-то мы и используем от души!

крупный план
Маленький¢ сад¢ можно¢ сделать¢ не-

отразимым,¢ если¢ заранее¢ продумать¢
каждую¢мелочь.¢Здесь¢все¢детали¢значи-
тельны,¢каждый¢сантиметр¢должен¢быть¢
тщательно¢спланирован.

Владельцы¢ маленьких¢ садов¢ долж-
ны¢ решиться¢ на¢ нелегкий¢ выбор¢ между¢
любимыми¢растениями¢и¢теми,¢которые¢
могут¢ вписаться¢ в¢ пространство¢ и¢ ком-
позицию¢ сада.¢ И¢ желательно¢ выбирать¢
только¢те,¢которые¢долго¢остаются¢деко-
ративными.

Если¢все¢же¢хочется¢крупного¢акцен-
та,¢ то¢ с¢ помощью¢ одного-двух¢ деревьев¢
можно¢сфокусировать¢внимание¢на¢опре-
деленных¢ частях¢ сада.¢ А¢ основным¢ фо-
ном¢к¢ним¢послужат¢красиво¢сочетающи-
еся¢оттенки.¢Это¢и¢есть¢главная¢хитрость¢
в¢обустройстве¢небольших¢садов.

больше карликов
Маленький¢сад¢любит¢эксперименты,¢

фантазию,¢ оттенки¢ и¢ цвета.¢ Если¢ выса-
дить¢ растения¢ теплых¢ тонов¢ на¢ первом¢
плане,¢ а¢ холодные¢ –¢ на¢ втором,¢ можно¢
создать¢эффект¢увеличения¢простора.

Лучше¢ сразу¢ сажать¢ растения,¢ ко-
торые¢ не¢ заполняют¢ окружающее¢ про-
странство¢ и¢ не¢ подавляют¢ «соседей».¢
Из¢ кустарников¢ и¢ хвойных¢ желательно¢
предпочесть¢те,¢чей¢рост¢во¢взрослом¢со-
стоянии¢не¢превышает¢1–1,5¢м.

Расширяем пространство
Стены,¢ арки,¢ потолки,¢ заборы¢ –¢ лю-

бая¢ вертикальная¢ плоскость¢ визуально¢
увеличивает¢площадь¢сада.¢На¢ней¢могут¢
расти¢ клематисы,¢ вьющаяся¢ гортензия,¢
душистый¢горошек,¢плетистые¢розы,¢жи-
молость,¢вьющиеся¢однолетники.

На¢ внутренний¢ дворик¢ стоит¢ обра-
тить¢ особое¢ внимание.¢ Ярким¢ элемен-
том¢здесь¢могут¢стать¢уже¢существующие¢
заборы,¢ а¢ также¢ декоративные¢ стенки,¢
которые¢ закрывают¢ не¢ очень¢ привлека-
тельные¢виды.¢Если¢эти¢поверхности¢по-
крыты¢ яркой¢ штукатуркой¢ или¢ краской,¢
то¢они¢будут¢чудесным¢фоном¢для¢расте-
ний¢и¢малых¢архитектурных¢форм,¢а¢так-
же¢определят¢цветовую¢гамму¢и¢настро-
ение¢ сада.¢ Чередование¢ натурального¢

камня¢ с¢ оштукатуренной¢ поверхностью¢
зрительно¢расширяет¢пространство.

Часто¢ парадная¢ зона¢ участка¢ вымо-
щена,¢и¢для¢цветов¢пространства¢не¢оста-
ется.¢Но¢и¢в¢этом¢случае¢можно¢придать¢
своему¢саду¢яркий¢облик¢–¢помогут¢кра-
сиво¢расставленные¢вазоны¢с¢цветами.

Вариантов¢ оформления¢ малого¢ сада¢
множество.¢Главное¢–¢желание!¢ ¢

Оксана Миронова,  
ландшафтный дизайнер

 § Для цветников лучше подбирать не-
прихотливые, травянистые многолетние 
растения. В весенних клумбах это могут 
быть люпин, примула, дороникум, 
печеночница, пролеска, ландыш, 
бруннера.

 § В летнем цветнике можно высадить 
теневыносливые растения – очиток, 
хосту, тиареллу, чистец, гейхеру. 
Также подойдут несложные в уходе 
лилейники разных сортов с различными 
сроками цветения. Высаженные вместе, 
эти растения создадут великолепную 
композицию, которая будет радовать 
глаз с весны до конца лета.

 § Под кустарниками или у стены дома 
посадите почвопокровные растения, 
такие как живучка, очиток, медуни-
ца, флокс шиловидный. Разрастаясь 

разноцветным ковром, эти растения 
не только украшают участок, но и пода-
вляют рост сорняков. Продлить интерес 
к высокорослым кустарникам помогут 
высаженные под ними низкорослые 
растения, такие как садовая герань 
и пестролистые бересклеты.

 § Хорошей композиционной точкой 
для маленького сада служат плаку-
чие формы деревьев. Это могут быть 
плакучие береза или вишня, а также 
ива козья (до 1,5 м высотой). 

 § Завершенность ландшафту придаст 
оформление приствольных кругов 
гравием или луковичными расте-
ниями и ковровым разнотравьем 
(мавританским газоном). Если в ветвях 
дерева прорезать проем, то получится 
оригинальная живая беседка.

ЛучШиЕ РаСтЕния

Фото Андрея Лысикова
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Шину в дело!
Старые автомобильные покрышки, 
уже на славу послужившие своим хозяевам, 
вполне могут еще раз «выйти в люди»... 
Но уже в качестве необычных садовых 
скульптур или даже мебели

Забавные¢поделки¢из¢шин¢помогут¢оживить¢любой¢уго-
лок¢дачного¢участка:¢цветочную¢клумбу,¢искусственный¢
пруд,¢ садовую¢ дорожку¢ или¢ детскую¢ площадку.¢ Кроме¢
декоративного¢ оформления,¢ покрышки¢ способны¢ вы-
полнять¢ и¢ практичные¢ функции¢ –¢ сделайте¢ из¢ них¢ пе-
сочницу¢ или,¢ например,¢ велосипедную¢ парковку,¢ если¢
члены¢вашей¢семьи¢увлекаются¢велопрогулками.

Садовая¢ мебель¢ из¢ шин¢ будет¢ не¢ только¢ надежной,¢
но¢и¢оригинальной.¢Ведь¢используя¢различные¢обивоч-
ные¢материалы¢(ткань,¢натуральная¢или¢искусственная¢
кожа,¢проволока,¢лоза¢и¢пр.)¢и¢яркие¢краски¢для¢наруж-
ных¢работ,¢можно¢создать¢настоящий¢мебельный¢гарни-
тур¢в¢любой¢стилистике.

Шину¢для¢поделки¢удобно¢резать¢ножом¢–¢большим¢
и¢очень¢острым.¢Если¢есть¢электрический¢лобзик,¢то¢ра-
бота¢ пойдет¢ быстрее.¢ С¢ покрышкой¢ от¢ больших¢ колес¢
справится¢пила¢«болгарка».¢И,¢конечно,¢не¢стоит¢исполь-
зовать¢ автомобильные¢ шины¢ с¢ укрепляющей¢ стальной¢
сеткой¢внутри,¢здесь¢ни¢нож,¢ни¢лобзик¢не¢справятся.

И¢еще¢несколько¢советов,¢которые¢помогут¢в¢работе:
¢§ для¢ изготовления¢ поделок¢ лучше¢ подойдут¢ импорт-

ные¢покрышки¢–¢они¢менее¢толстые¢и¢более¢гибкие,¢чем¢
оте¢чественные;
¢§ если¢ есть¢ возможность,¢ то¢ используйте¢ зимние¢ по-

крышки¢–¢проще¢выворачиваются,¢чем¢летние;
¢§ разрезая¢шину,¢смачивайте¢ее¢мыльным¢раствором¢–¢

так¢резка¢пойдет¢легче.¢
Анна Романова
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будет¢ вынужден¢ обратиться¢ в¢ суд.¢ Дело¢
решается¢у¢мирового¢судьи,¢судебные¢из-
держки¢ оплачивает¢ ответчик.¢ Как¢ пока-
зывает¢практика,¢такие¢предупреждения¢
отрезвляют,¢и¢неплательщики,¢за¢редким¢
исключением,¢погашают¢задолженность.¢
А¢если¢не¢погашают,¢сумма¢долга¢взыски-
вается¢по¢суду.

кто хочет в председатели?
Кроме¢ финансовых¢ тем,¢ на¢ пря-

мой¢ линии¢ звучали¢ и¢ другие¢ проблемы.¢
Из¢Воронежской¢области¢интересовались¢
вопросом¢о¢наследстве.¢Читательница¢из¢
города¢ Мценска¢ выразила¢ обеспокоен-
ность:¢ почему в компании «Орелэнер-
го» при заключении договора требуют 
ИНН председателя СНТ.

Дачники из Рузского района Мо-
сковской области когда-то за терри-
торией СНТ соорудили пруд, который 
много лет содержали за свой счет. С го-
дами это стало труднее делать: очист-
ка требует значительных финансовых 
вложений. Мог бы в этом деле помочь 
муниципалитет?¢ Интересовал¢ читате-
лей¢и¢вопрос:¢можно ли выбрать пред-
седателем садовода, если владельцем 
участка является не он, а его супруга.¢
В¢ соответствии¢ с¢ ФЗ-66¢ «О¢ садоводче-
ских,¢ огороднических¢ и¢ дачных¢ объ-
единениях¢ граждан»¢ председатель¢ СНТ¢
избирается¢ общим¢ собранием¢ из¢ числа¢
членов¢правления,¢и¢им¢может¢быть¢толь-
ко¢собственник¢участка.¢Если¢же¢земель-
ный¢надел¢принадлежит¢супруге¢или¢де-
тям,¢в¢председатели¢дороги¢нет.

Для¢ пенсионеров¢ и¢ инвалидов¢ жиз-
ненно¢важны¢льготы,¢ведь¢многие¢вещи,¢
например,¢ геодезия¢ участка,¢ весьма¢ за-
тратны.¢Подробности¢о¢льготах,¢правах¢и¢
возможностях¢ дачников,¢ в¢ том¢ числе¢ на¢
земельный¢налог,¢наши¢читатели¢узнали¢
от¢юристов¢Союза¢садоводов¢России.¢

Самые актуальные вопросы-ответы, 
прозвучавшие на прямой линии, будут 
опубликованы в спецвыпуске нашей 
газеты «ДАЧНЫЙ ЮРИСТ», который 
выйдет 13 апреля.

сразу¢ в¢ двух¢ местах.¢ Правление¢ товари-
щества¢ требует,¢ чтобы¢ на¢ каждый¢ уча-
сток¢была¢одна¢водопроводная¢врезка,¢а¢
плату¢за¢расход¢воды¢владелец¢земли¢про-
изводил,¢исходя¢из¢площади¢сада.¢Как¢же¢
правильно¢ платить¢ за¢ воду,¢ спрашивает¢
читательница¢Мария¢Ивановна¢из¢Воро-
нежской¢области.

По¢ разъяснению¢ юриста¢ Людмилы¢
Воробьевой,¢этот¢вопрос¢решается¢толь-
ко¢ общим¢ собранием¢ СНТ.¢ Если¢ собра-
ние¢решит,¢что¢нужно¢платить,¢исходя¢из¢
квадратных¢ метров¢ земельного¢ участка,¢
значит,¢именно¢это¢решение¢станет¢обя-
зательным¢ для¢ членов¢ товарищества.¢
А¢если¢председатель¢озаботится¢и¢сдела-
ет¢выписку¢из¢протокола¢собрания,¢отне-
сет¢ее¢в¢Федеральную¢налоговую¢службу¢
(ФНС),¢то¢решение¢общего¢собрания¢бу-
дет¢узаконено.

исключать и выключать 
невыгодно

Можно ли исключить владельца зе-
мельного участка из членов СНТ, если 
он несколько лет не платит взносы, 
спрашивает читательница из Волоко-
ламского района Московской области. 
В подмосковном ДНТ «Топаз» бьют тре-
вогу: из 60 садоводов за электричество 
платят всего 20. Имеет ли право прав-
ление отключить свет?

–¢Исключать¢и¢не¢пущать¢–¢не¢выход,¢–¢
пояснила¢Людмила¢Бурякова.¢–¢Состоите¢
вы¢в¢товариществе¢или¢нет¢–¢взносы¢пла-
тить¢ должны.¢ Председатель¢ вам¢ обязан¢
предоставить¢ смету,¢ где¢ отражены¢ все¢
суммы¢ расходов¢ товарищества¢ на¢ год.¢
А¢ электричество¢ никто¢ не¢ имеет¢ права¢
отключать,¢ в¢ противном¢ случае¢ садовод¢
через¢ суд¢ легко¢ восстановит¢ справедли-
вость.¢ Грамотнее¢ с¢ неплательщиками¢
поступить¢ так:¢ с¢ интервалом¢ в¢ 20¢ дней¢
выслать¢должнику¢две¢почтовых¢карточ-
ки¢с¢уведомлением¢о¢том,¢что¢необходи-
мо¢ заплатить¢ долг,¢ поскольку¢ неуплата¢
взносов¢ наносит¢ ущерб¢ инфраструктуре¢
СНТ.¢ В¢ тексте¢ третьей¢ карточки¢ необхо-
димо¢ известить¢ должника,¢ что¢ в¢ случае¢
неуплаты¢ взносов¢ председатель¢ СНТ¢

алло,
прямая линия?

Можно ли отключить электричество садоводу 
за неуплату, как заставить платить должников, 
обязан ли муниципалитет очищать дачный 
пруд, кого не могут избрать председателем СНТ – 
эти и многие другие вопросы прозвучали на прямой 
линии, прошедшей в редакции газеты «ДАЧА»

На вопросы читателей газеты «ДАЧА» отвечали Людмила Бурякова и Людмила Воробьева

же,¢ финансовая¢ сторона¢ дачной¢ жизни¢
в¢ новом¢ сезоне¢ станет¢ актуальной¢ как¢
никогда.

В¢ садовых¢ товариществах¢ площади¢
участков¢самые¢разные.¢И¢воду¢для¢поли-
ва¢ садоводы¢ тоже¢ потребляют¢ в¢ разных¢
объемах.¢В¢СНТ¢«Содружество»¢Воронеж-
ской¢ области¢ к¢ центральному¢ водопро-
воду¢некоторые¢садоводы¢подключились¢

После собрания – в налоговую
В¢течение¢двух¢часов¢отвечали¢на¢во-

просы¢ наших¢ читателей¢ руководитель¢
Общественной¢приемной¢Союза¢садово-
дов¢ России¢ Людмила¢ Бурякова¢ и¢ юрист¢
Людмила¢Воробьева.¢Дачников¢и¢садово-
дов¢интересовали¢самые¢разные¢темы,¢но¢
большинство,¢около¢трети¢дозвонивших-
ся,¢спрашивало¢о¢платежах¢в¢СНТ.¢Похо-

Снова о расчете пени
Садоводов-должников, которым начислены пени, среди 
читателей газеты «ДАЧА» оказалось немало. После выхода 
юридической консультации по расчету пени садоводы 
обратились в редакцию с просьбой разъяснить более подробно 
некоторые термины. Что мы и выполняем – дабы все могли 
расплатиться с долгами и забыть о них

жен¢выплатить¢в¢случае¢просрочки¢упла-
ты¢ причитающихся¢ сумм¢ налогов¢ или¢
сборов.¢В¢пункте¢4¢указанной¢статьи¢ска-
зано,¢что¢пеня¢за¢каждый¢день¢просрочки¢
определяется¢ в¢ процентах¢ от¢ неуплачен-
ной¢суммы¢налога¢или¢сбора,¢а¢процент-
ная¢ ставка¢ пени¢ принимается¢ равной¢
1/300¢ действующей¢ в¢ это¢ время¢ ставки¢
рефинансирования.

Другой¢ порядок¢ установлен¢ в¢ отно-
шении¢ расчета¢ процентов¢ в¢ граждан-
ско-правовых¢ спорах.¢ Согласно¢ ст.¢ 395¢
ГК¢РФ¢за¢пользование¢чужими¢денежны-
ми¢ средствами¢ вследствие¢ их¢ неправо-

мерного¢ удержания,¢ уклонения¢ от¢ их¢
возврата,¢ иной¢ просрочки¢ в¢ их¢ уплате¢
либо¢ неосновательного¢ получения¢ или¢
сбережения¢за¢счет¢другого¢лица¢придет-
ся¢платить¢проценты.

Размер¢процентов¢определяется¢став-
кой¢ рефинансирования¢ на¢ день¢ испол-
нения¢ денежного¢ обязательства¢ или¢ его¢
соответствующей¢части.

При¢ взыскании¢ долга¢ в¢ судебном¢ по-
рядке¢суд¢может¢удовлетворить¢требова-
ние¢кредитора,¢исходя¢из¢учетной¢ставки¢
на¢ день¢ предъявления¢ иска¢ или¢ на¢ день¢
вынесения¢ решения.¢ Эти¢ правила¢ при-

меняются,¢ если¢ иной¢ размер¢ процентов¢
не¢ установлен¢ законом¢ или¢ договором.¢
При¢этом¢следует¢учитывать¢постановле-
ние¢Пленума¢ВС¢РФ¢и¢Пленума¢ВАС¢РФ¢от¢
08.10.1998¢№13/14,¢в¢соответствии¢с¢ко-
торым¢ «при¢ расчете¢ подлежащих¢ уплате¢

годовых¢процентов¢по¢ставке¢рефинан-
сирования¢число¢дней¢в¢году¢(месяце)¢
принимается¢равным¢соответственно¢
360¢(30)¢дням,¢если¢иное¢не¢установле-

но¢ соглашением¢ сторон,¢ обязательными¢
для¢сторон¢правилами,¢а¢также¢обычаями¢
делового¢оборота.¢Проценты¢начисляют-
ся¢до¢момента¢фактического¢исполнения¢
денежного¢обязательства».¢

Елена Кольцова, юриств частности,¢ читателей¢ интересует¢
ставка¢ рефинансирования.¢ Ее¢ раз-
мер¢ Центральный¢ банк¢ РФ¢ опреде-

ляет¢единолично.¢ ¢Узнать¢текущую¢став-
ку¢ и¢ все¢ предыдущие¢ величины¢ можно¢
на¢главной¢странице¢сайта¢Центробанка¢
www.cbr.ru.¢ Не¢ перепутайте¢ с¢ ключевой¢
ставкой¢ –¢ это¢ разные¢ понятия!¢ Нас¢ ин-
тересует¢ ставка¢ рефинансирования,¢ она¢
же¢ –¢ учетная¢ ставка.¢ С¢ 14.09.2012¢ она¢
равна¢8,25%.

В¢ соответствии¢ с¢ ст.¢ 75¢ Налогового¢
кодекса¢ РФ¢ пеней¢ признается¢ денежная¢
сумма,¢ которую¢ налогоплательщик¢ дол-
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–¢ От¢ местных¢ муниципалитетов¢ садо-
воды¢ не¢ видят¢ никакой¢ помощи,¢ мы¢
привыкли¢ все¢ свои¢ проблемы¢ решать¢
собственными¢силами,¢–¢говорит¢предсе-
датель¢СНТ¢«Энергетик-2»¢Анна¢Волкова.¢
И¢под¢словами¢руководителя¢садового¢то-
варищества,¢ расположенного¢ в¢ Солнеч-
ногорском¢ районе¢ Подмосковья,¢ может¢
подписаться¢ подавляющее¢ большинство¢
дачников¢ России.¢ Дорог¢ нет,¢ электриче-
ство¢ проводится¢ за¢ свой¢ счет,¢ про¢ гази-
фикацию¢ и¢ говорить¢ нечего¢ –¢ в¢ дачные¢
поселки¢газ¢за¢счет¢местного¢или¢област-
ного¢ бюджета¢ проводится¢ в¢ единичных¢
случаях.

Однако¢ есть¢ регионы,¢ где¢ садоводы¢
поняли:¢их¢жизнь¢не¢изменится¢сама¢по¢
себе,¢ и¢ начали¢ действовать.¢ А¢ сегодня¢
уже¢ могут¢ похвастаться¢ результатами¢
своей¢работы.¢Другие¢же¢–¢взять¢их¢опыт¢
на¢вооружение.

все дороги ведут в Снт
Так,¢ например,¢ в¢ Ульяновской¢ обла-

сти¢все¢дороги,¢ведущие¢к¢СНТ,¢приняты¢

как заставить власть 
помогать Снт Что скрывать, в 90 случаях из 100 местные власти 

ничем не помогают садовым товариществам. 
При том, что дачники исправно платят налоги 
в муниципальный бюджет. Как можно изменить 
ситуацию в пользу СНТ и заставить власти пойти 
навстречу садоводам?

на¢ баланс¢ местных¢ муниципалитетов.¢
Они¢ их¢ чистят,¢ содержат,¢ ремонтируют.¢
Налажено¢ транспортное¢ сообщение¢ в¢
каждое¢ товарищество,¢ на¢ дорогах¢ дежу-
рит¢ГИБДД.

Следующий¢ шаг¢ –¢ это¢ установка¢
трансформаторов¢ для¢ подачи¢ электро-
энергии.¢ Эта¢ работа¢ в¢ Ульяновской¢ об-
ласти¢ продолжается¢ два¢ года,¢ около¢
12¢ тысяч¢ участков¢ обеспечены¢ электри-
ческими¢ сетями.¢ Сейчас¢ за¢ счет¢ област-
ного¢ бюджета¢ увеличивают¢ мощности¢
линий¢электропередач,¢идет¢замена¢обо-
рудования¢на¢более¢современное.

не болит голова у садовода
Как¢ получилось,¢ что¢ у¢ ульяновских¢

садоводов¢ теперь¢ не¢ болит¢ голова¢ от¢
вечных¢проблем,¢связанных¢с¢дорогами,¢
электричеством¢ и¢ других¢ отравляющих¢
отдых¢вопросов?¢

–¢ Мы¢ наладили¢ связь¢ между¢ садово-
дами¢и¢властью,¢–¢говорит¢руководитель¢
дирекции¢ садоводства¢ и¢ землепользова-
ния¢ ОГБУ¢ «Агентство¢ по¢ развитию¢ сель-

ских¢ территорий»¢ Наиля¢ Федыречева.¢ –¢
Был¢ создан¢ координационный¢ центр¢ по¢
взаимодействию¢ между¢ министерства-
ми¢Ульяновской¢области¢и¢правлениями¢
СНТ.¢ Результатом¢ нашей¢ работы¢ стало¢
поручение¢ губернатора¢ Ульяновской¢ об-
ласти¢ Сергея¢ Морозова¢ принять¢ на¢ ба-
ланс¢ муниципальных¢ образований¢ ин-
фраструктуру,¢подходящую¢у¢СНТ.

Работа¢ по¢ взаимодействию¢ СНТ¢ и¢
властей¢ разных¢ уровней¢ в¢ Ульяновской¢
области¢ведется¢с¢2010¢года.¢Идет¢она¢и¢
в¢других¢регионах¢–¢Самарской,¢Пензен-

ской¢ областях.¢ Что¢ еще¢ раз¢ доказывает¢
мудрость¢ пословицы:¢ под¢ лежачий¢ ка-
мень¢вода¢не¢течет.¢Для¢того,¢чтобы¢на¢да-
чах¢хорошо¢было¢отдыхать,¢в¢нынешние¢
времена¢ приходится¢ потрудиться.¢ А¢ за-
ставить¢местные¢власти¢обратить¢взоры¢
на¢жизнь¢садоводов¢–¢это¢реально.¢

Алла Михайлова

Более подробная информация о том, какую 
помощь могут и должны оказывать дачникам 
местные власти, будет опубликована 
в спецвыпуске «ДАЧНЫЙ ЮРИСТ» от 13 апреля.

бытовые нужды

 § Организовать утилизации и переработ-
ки бытовых и промышленных отходов. 
Например, в Московской области, с 1 ян-
варя 2015 новый закон о благоустрой-
стве предполагает большие штрафы 
за отсутствие договора на вывоз мусора 
в садовых товариществах и отсутствие 
оборудованных площадок. С местным 
самоуправлением вполне можно до-
говориться о выделении площадки 
на муниципальной территории для уста-
новки контейнеров. И заключить договор 
на вывоз мусора.

 § Если СНТ очень большое, и среди 
его членов много льготных категорий 
граждан – муниципалы должны обе-
спечить транспортное сообщениесооб-
щение в границах поселения. А транс-
портное сообщение между поселениями 
передано на региональный уровень.

 § Можно добиться выделения субсидии 
на строительство ЛЭП или дороги.

земля

 § Муниципалитеты обязаны предостав-
лять сведения о земельных участках, 
находящихся в муниципальной собствен-
ности.

 § Согласовать местоположения границ 
земельного участка при проведении 
межевания. Согласование с муниципали-
тетом производится после изготовления 
межевого плана кадастровым инжене-
ром.

 § Предоставлять в собственность 
земельные участки садоводам, огород-
никам, дачникам и их садоводческим, 
огородническим и дачным некоммерче-
ским объединениям.

 § Переводить земли из одной категории 
в другую.

 § Предоставлять земельные участки, 
находящиеся в муниципальной или госу-
дарственной собственности, для индиви-
дуального жилищного строительства.

что МоГут СдЕЛать МунициПаЛитЕты дЛя дачников?

№ 5’ 2015 
(16–29 марта)
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Польза по капельке
Еще недавно системы капельного полива мог себе позволить 
лишь мастеровитый садовод, который умел подбирать 
шланги и крепления, рассчитывать длину, проделывать 
отверстия. А сегодня в магазинах можно выбрать любую 
систему на свой вкус и бюджет. Рассмотрим варианты 
для теплиц

Полный комплект
В¢ комплект¢ системы¢ могут¢

входить¢разные¢конструктивные¢
элементы¢–¢это¢зависит¢от¢фан-
тазии¢производителя.¢Называть-
ся¢ они¢ могут¢ тоже¢ по-разному.¢
Но,¢ как¢ правило,¢ система¢ ка-
пельного¢ полива¢ состоит¢ из¢
магистрального¢шланга¢–¢через¢
него¢ вода¢ от¢ источника¢ (бочка,¢
водопровод)¢поступает¢в¢подаю-
щий¢шланг,¢к¢которому¢присое-
динены¢капельницы.¢Иногда¢это¢
очень¢ тонкие¢ пластиковые¢ или¢
резиновые¢трубочки,¢а¢порой¢и¢
небольшие¢ кусочки¢ шланга,¢ на¢
концы¢ которых¢ вкручивают¢ ка-
пельные¢ дозаторы:¢ чем¢ глубже¢
они¢ вкручены,¢ тем¢ меньше¢ вы-
текает¢воды.

И,¢ конечно¢ же,¢ в¢ комплект¢
должны¢ входить¢ переходники¢
(Т-образные,¢крестовые)¢для¢со-
стыковки¢различных¢элементов¢
системы.¢А¢также¢заглушки,¢за-
крывающие¢ концы¢ ненужно-
го¢ отверстия¢ в¢ шланге,¢ чтобы¢
вода¢через¢них¢не¢вытекала¢на-
ружу.¢ Хорошо,¢ если¢ в¢ систему¢
будет¢ встроен¢ фильтр,¢ чтобы¢
капельницы¢ не¢ засорялись.¢
Колышки¢ для¢ фикса-
ции¢ шланга¢ тоже¢ не¢
будут¢лишними,¢ведь¢
под¢напором¢воды¢он¢
может¢ изменять¢ свое¢

первоначальное¢положение,¢что¢
не¢желательно.

вариант на случай 
отпуска

В¢ некоторых¢ случаях¢ до-
полнительно¢ можно¢ приобре-
сти¢ таймер.¢ Надо¢ сказать,¢ это¢
весьма¢ удобная¢ вещица.¢ С¢ его¢
помощью¢вы¢не¢просто¢подклю-
чите¢ систему,¢ но¢ и¢ сделаете¢ ее¢
«умной».¢То¢есть¢сможете¢задать¢
время¢начала¢и¢конца¢полива,¢а¢
также¢ интервал¢ между¢ ороше-
ниями.¢ Очень¢ удобно¢ для¢ тех¢
садоводов,¢которые¢вынуждены¢
оставлять¢свою¢теплицу¢на¢дли-
тельный¢срок.

из чего выбрать?
Линейка¢ капельных¢ систем¢

под¢общим¢названием¢«АкваДу-
ся»¢ включает¢ в¢ себя¢ несколько¢
вариантов.¢Так,¢набор¢«АкваДу-
ся Water Tap»¢можно¢использо-
вать¢только¢в¢том¢случае,¢если¢у¢
вас¢ есть¢ центральный¢ водопро-
вод,¢поскольку¢вода¢по¢шлангам¢
должна¢ поступать¢ под¢ давле-
нием.¢ Также¢ при¢ поливе¢ стоит¢
учитывать¢то,¢что¢она¢будет¢хо-
лодной.¢Система¢оснащена¢тай-
мером,¢устанавливаемым¢непо-
средственно¢ на¢ кран.¢ Работает¢
он¢ на¢ батарейках,¢ так¢ что¢ вам¢
придется¢следить¢за¢тем,¢чтобы¢
под¢ рукой¢ всегда¢ была¢ парочка¢
новых¢на¢замену.¢Стоимость¢си-
стемы¢около¢3450¢руб.

А¢ вот¢ комплект¢ «АкваДу-
ся+60»¢можно¢подключить¢

и¢к¢бочке,¢только¢с¢од-
ним¢ условием¢ –¢ она¢
должна¢ быть¢ уста-
новлена¢ на¢ высоте¢
не¢ менее¢ 1¢ м¢ (для¢
создания¢ давления¢
в¢ шлангах).¢ Плюс¢

системы¢ –¢ в¢ солнечные¢ дни¢
вода¢ в¢ бочке¢ нагревается,¢
поэтому¢ ее¢ можно¢ исполь-
зовать¢для¢капризных¢тепло-
любивых¢ культур.¢ Никаких¢
дополнительных¢ приспосо-
блений¢в¢ней¢нет,¢за¢счет¢это-
го¢ и¢ стоит¢ она¢ существенно¢
дешевле¢–¢примерно¢2200¢руб.

Есть¢еще¢и¢третий¢вариант¢
«АкваДуся+12»,¢но¢его¢следу-
ет¢ рассматривать,¢ как¢ допол-
нение¢к¢первым¢двум,¢а¢не¢как¢
самостоятельную¢ систему.¢
Цена¢где-то¢880¢руб.

Система орошения с 
микрокапельным поливом 
Gardena¢ включает¢ в¢ себя¢ це-
лую¢ линейку¢ продуктов¢ разно-
го¢ целевого¢ назначения:¢ для¢
теплиц,¢ горшечных¢ растений,¢
террас,¢ цветочных¢ ящиков.¢ Нас¢
интересует¢система¢для¢теплиц.¢
В¢комплект¢входит¢базовый,¢но,¢
несмотря¢ на¢ это,¢ довольно¢ об-
ширный¢ набор¢ элементов,¢ из¢
которого¢ можно¢ собрать¢ систе-
му¢ орошения¢ для¢ теплицы¢ не¢
более¢10¢м2.¢Стоит¢комплект,¢по¢
сравнению¢с¢другими¢моделями,¢
дороговато¢–¢около¢5500¢руб.

Качество¢у¢системы капель-
ного полива Karcher,¢ также¢
как¢и¢у¢наборов¢от¢Gardena,¢вы-
сокое,¢ однако¢ цена¢ сильно¢ ку-
сается.¢ Так,¢ базовый¢ комплект¢
будет¢ стоить¢ более¢ 6300¢ руб.¢
Подчеркну,¢ что¢ комплект¢ базо-
вый,¢ то¢ есть¢ к¢ нему¢ нужно¢ бу-
дет¢ докупать¢ дополнительные¢
элементы:¢таймер,¢если¢захоти-
те¢ сделать¢ систему¢ автома-
тической;¢ шланги,¢ если¢
вдруг¢ не¢ хватит¢ длины;¢
ну¢а¢дальше¢по¢нарастаю-
щей¢–¢тройники,¢заглуш-
ки,¢капельницы¢и¢т.¢д.

Система «Росин-
ка»¢ рассчитана¢ на¢ по-
лив¢ участка¢ площадью¢
15–18¢ м2.¢ Ее¢ можно¢ ис-
пользовать¢ как¢ для¢ над-
почвенного,¢ так¢ и¢ вну-
трипочвенного¢ полива.¢
В¢ последнем¢
случае¢ шлан-

ги¢ просто¢ закапывают¢ в¢ гряд-
ки.¢ При¢ этом¢ производитель¢
утверждает,¢ что¢ их¢ можно¢ не¢
убирать¢на¢зиму.¢Но¢как¢подска-
зывает¢ логика,¢ их¢ стоит¢ остав-
лять¢только¢при¢условии¢полно-
го¢ спуска¢ воды.¢ Но¢ вот¢ вопрос:¢
как¢ это¢ проверить¢ (мало¢ ли¢
какой¢засор¢не¢даст¢воде¢уйти),¢
если¢ они¢ будут¢ закопаны¢ под¢
землей?¢ Ну,¢ не¢ откапывать¢ же!¢
Стоимость¢ такой¢ системы¢ от¢
1000¢руб.¢Ее¢удобство¢заключа-
ется¢ в¢ том,¢ что¢ вы¢ можете¢ при-
обрести¢то¢количество¢переход-
ников¢ и¢ шлангов,¢ которое¢ вам¢
нужно,¢поскольку¢все¢части¢про-
даются¢отдельно.

Набор «Умная лейка»¢ по-
ставляется¢ в¢ двух¢ типах¢ –¢ для¢
уличного¢ полива¢ и¢ для¢ теплиц.¢
Его¢ можно¢ использовать¢ для¢
полива¢ под¢ любым¢ давлением.¢
Уличная¢ система¢ оснащена¢ не¢
капельницами,¢ а¢ длинной¢ лен-
той¢ полива,¢ которая,¢ по¢ сути,¢
представляет¢ собой¢ шланг¢ с¢
многочисленными¢ отверстия-
ми,¢ расположенными¢ с¢ опреде-
ленным¢ интервалом.¢ Эту¢ ленту¢
кладут¢ непосредственно¢ под¢
растения.¢Цена¢–¢2700¢руб.

А¢ вот¢ «Умная лейка» для 
теплиц включает¢ в¢ себя¢ уже¢
привычные¢ шланг¢ и¢ капельни-
цы.¢ Только¢ вот¢ одна¢ загвоздка:¢
проделывать¢отверстия¢в¢шлан-
ге¢и¢устанавливать¢капельницы¢
вам¢ придется¢ самостоятельно.¢
С¢ одной¢ стороны¢ это¢ удобно,¢
поскольку¢ вы¢ можете¢ подвести¢
капельницу¢строго¢к¢тому¢расте-
нию,¢ к¢ которому¢ нужно.¢ С¢ дру-
гой¢же¢–¢это¢лишняя¢работа.¢Сто-
ит¢такой¢набор¢дешевле¢–¢около¢
1760¢руб.¢

Николай Арефьев

АкваДуся Умная лейка

Karcher

Gardena

Росинка
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Подмосковье отдыхает
На¢сегодняшний¢день¢российский¢ры-

нок¢недвижимости¢неактивен.¢Продавцы¢
выжидают,¢а¢у¢покупателей,¢не¢имеющих¢
возможности¢получить¢кредит¢или¢не¢же-
лающих¢влезать¢в¢долги,¢варианты¢огра-
ничены.

Цены¢ на¢ недвижимость¢ в¢ Подмоско-
вье¢ поднялись¢ незначительно,¢ а¢ где-то¢
остались¢на¢прежнем¢уровне,¢рассказала¢
нам¢ риэлтор¢ агентства¢ «Адрес-недвижи-
мость»¢ Елена¢ Сафонова.¢ В¢ Московской¢
области¢ сейчас¢ нет¢ спроса¢ на¢ дорогие¢
коттеджи.¢ Средний¢ сектор¢ недвижимо-
сти¢ подешевел,¢ но¢ желающие¢ приобре-
сти¢в¢очередь¢пока¢не¢выстроились.

За¢ сколько¢ сегодня¢ можно¢ купить¢
дачу¢ в¢ Подмосковье?¢ Например,¢ 6¢ соток¢

Почем дача?
Судя по прогнозам риэлторов, спрос 

на дачи и участки в этом году 
увеличится. Большинство россиян 

не захотят связываться с ипотекой 
и свои накопления будут вкладывать 

в недорогую недвижимость

с¢небольшим¢аккуратным¢дачным¢домом¢
в¢ 40¢ км¢ от¢ Москвы¢ по¢ Симферопольско-
му¢шоссе¢будет¢стоить¢1¢млн¢руб.¢Это¢хо-
рошая¢цена.¢За¢те¢же¢6¢соток¢в¢40¢км¢на¢
запад¢ от¢ Москвы¢ уже¢ просят¢ 2¢ млн¢ руб.¢
Причем¢участок¢без¢коммуникаций.

Западное¢ направление¢ все¢ еще¢
удерживает¢статус¢территорий¢вы-
соких¢цен.

В¢Новой¢Москве,¢в¢18¢км¢от¢
столицы¢по¢Калужскому¢шос-
се,¢8¢соток¢земли¢предлагают¢
купить¢за¢3¢млн¢руб.¢Опять¢
же,¢ участок¢ без¢ коммуни-
каций,¢ и¢ даже¢ в¢ перспек-
тивных¢планах¢газопровод¢
там¢ не¢ заложен.¢ Но¢ здесь¢
территория¢ имеет¢ статус¢

поселения,¢где¢можно¢построить¢индиви-
дуальное¢жилье.

Восточное¢ Подмосковье¢ по¢ цене¢ до-
ступнее,¢ чем¢ другие¢ направления.¢ При-
личный¢участок¢в¢40¢км¢от¢Москвы¢может¢
стоить¢около¢1,5¢млн¢руб.¢Правда,¢скидку¢
делают¢ пробки¢ Ярославского,¢ Горьков-
ского,¢Щелковского,¢Рязанского¢шоссе.

Но¢на¢расстоянии¢более¢60¢км¢от¢Мо-
сквы¢участки¢можно¢купить¢и¢за¢300¢ты-
сяч¢руб.

Питер раскупает особняки
В¢ Петербурге,¢ как¢ ни¢ странно,¢ об-

ратная¢ ситуация,¢ чем¢ в¢ Москве.¢ Здесь¢
увеличился¢ спрос¢ на¢ дорогие¢ дома,¢ сто-
имость¢ которых¢ начинается¢ от¢ 20¢ млн¢
руб.,¢ рассказал¢ нам¢ специалист¢ компа-
нии¢ Русский¢ фонд¢ недвижимости¢ Дми-
трий¢ Кулеш.¢ Но¢ предложений¢ мало¢ –¢
по-настоящему¢ добротного¢ жилья¢ не¢
хватает,¢ говорит¢ риэлтор,¢ так¢ как¢ особ-
няков¢ никто¢ не¢ строит,¢ а¢ владельцы¢ не¢
торопятся¢ расставаться¢ с¢ недвижимо-
стью.¢ Сейчас¢ на¢ один¢ объект¢ претенду-
ет¢ около¢ 20¢ покупателей.¢ В¢ то¢ же¢ время¢
низкий¢спрос¢на¢дачи¢стоимостью¢около¢
3¢млн¢руб.

Москвичи присматривают 
владимир

Во¢ Владимирской¢ области¢ рынок¢ не-
движимости¢ довольно¢ консервативен,¢

ведь¢ все¢ зависит¢ от¢ того,¢ какими¢ сред-
ствами¢располагают¢жители¢региона,¢го-
ворит¢специалист¢Единого¢центра¢недви-
жимости¢ Людмила¢ Викторовна.¢ Спроса¢
на¢ самые¢ дешевые¢ дачи¢ в¢ настоящее¢
время¢нет.¢За¢более¢менее¢приличные¢ва-
рианты¢просят¢от¢500¢до¢800¢тысяч¢руб.¢
Как¢ правило,¢ это¢ участки¢ от¢ 4¢ до¢ 8¢ со-

ток¢с¢небольшим¢домиком,¢есть¢элек-
тричество¢ и¢ автобусное¢ сообщение.¢

Находятся¢они¢в¢пределах¢20¢км¢от¢
Владимира.

Самым¢ дорогим¢ направле-
нием¢ во¢ Владимирской¢ обла-
сти¢считается¢Суздальское,¢где¢
средняя¢ цена¢ на¢ дачи¢ около¢
1¢млн¢руб.¢Приобретают¢их¢в¢
основном¢москвичи.¢

Алла Михайлова

Все кто мечтал купить дачу или квар-
тиру под дачу на юге, этой весной 
собираются в Крым – выбирать 
недвижимость. Риэлторы полуостро-
ва уже отмечают интерес россиян, 
несмотря на то, что цены выросли – 
недвижимость в Крыму оценивалась 
в долларах.

Самое дорогое жилье на южном 
побережье Крыма. 1-комнатная 
квартира в пятиэтажке в прибрежном 
городе стоит 3,5–4 млн руб., в новых 
приличного вида домах 2-комнат-
ные квартиры доходят до 5–6 млн, 
трешки – до 12 млн. Апартаменты 
в современных красивых комплексах 
обойдутся в 5,5 млн, при этом до моря 
пешком не дойти.

Маленькие дачи в 6 соток с видом 
на море близ Севастополя стоят 
25–30 тысяч долларов. Это обычное 
садовое товарищество, где нет газо-
провода. В Евпатории цены на недви-
жимость ниже.

доМик у МоРя

обРатитЕ вниМаниЕ
Цена на дачи 

зависит от транспорт-
ного сообщения. Потенциальные 

дачники хотят иметь участок в пешей 
доступности от электричек или автобусов.

Участок вблизи свалок, ЛЭП можно купить за бро-
совую цену. Заболоченные места также не в чести.

Рядом с еловыми лесами также дешевле, так как обычно 
бывает сыро, много комаров. Но у соснового бора при на-

личии водоема цена будет гораздо выше.

№ 5’ 2015 
(16–29 марта) Частная собственность
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календарь работ
со 16 по 30 марта

Все дела не переделаешь, сетуют дачники. Но по этому 
поводу переживать не стоит. Главное, успеть сделать 
работу, от которой зависит результат – урожай, 
здоровье растений и красота цветов. И сделать 
ее вовремя, в чем поможет календарь работ от «ДАЧИ»

цветочныеягодные

овощные

¢¢ Под¢рано¢цветущие¢виды¢(тюльпаны,¢нарциссы,¢
гиацинты)¢по¢слегка¢подмерзшей¢почве¢вносят¢ком-
плексные¢минеральные¢удобрения.¢Их¢рекомендуется¢
вносить¢утром,¢разбрасывая¢поверх¢почвы.¢Заделыва-
ют,¢когда¢земля¢полностью¢оттает.

¢¢ По¢мере¢таяния¢снега¢следует¢позаботиться¢о¢прите-
нении¢цветочных¢многолетников,¢зимующих¢с¢зеле-
ными¢листьями¢(флокс¢шиловидный,¢бадан,¢горец,¢
некоторые¢виды¢примулы).¢Для¢этого¢можно¢использо-
вать¢лапник¢или¢мешковину.

¢¢ С¢середины¢марта¢начинают¢выращивать¢бегонии.¢
Клубни¢выносят¢в¢теплое¢светлое¢место,¢удаляют¢за-
сохшие,¢гнилые¢корешки,¢остальные¢закладывают¢
на¢проращивание¢во¢влажную¢землю.¢Появившиеся¢
ростки¢(длиной¢10¢см)¢
выламывают¢у¢основа-
ния¢для¢последующе-
го¢размноже-
ния¢бегонии¢
черенками.¢

¢¢ В¢середине¢или¢конце¢марта¢(в¢зависимости¢от¢уста-
новившейся¢погоды)¢начинают¢проветривание¢укрытых¢
на¢зиму¢роз¢и¢других¢теплолюбивых¢кустарников¢–¢родо-
дендронов,¢гортензий.¢Проветривать¢следует¢только¢в¢сол-
нечные¢дни¢при¢плюсовой¢температуре.¢Обеспечивая¢доступ¢свежего¢
воздуха,¢вы¢постепенно¢приучите¢растения¢к¢новому¢температурному¢
режиму.

в саду
¢¢ Сразу¢после¢схода¢снега¢наступает¢время¢генераль-

ной¢уборки¢в¢саду.¢Необходимо¢собрать¢прошлогод-
ние¢сухие¢листья,¢различные¢растительные¢остатки,¢
сломанные¢опоры¢и¢пришедшие¢в¢негодность¢укрытия¢
и¢другой¢садовый¢мусор,¢накопившийся¢с¢осени.

¢¢ Заодно¢удаляют¢первые¢появившиеся¢сорняки,¢пока¢
они¢еще¢не¢окрепли¢и¢легко¢вырываются¢с¢корнями.

¢¢ Отмывают¢рамы,¢стекла¢(пленку,¢поликарбонат)¢
в¢парниках¢и¢теплицах,¢прочищают¢водостоки,¢очища-
ют¢садовые¢дорожки¢от¢мха.

¢¢ В¢доме¢раскладывают¢приманку¢для¢грызунов¢
(по¢1¢части¢цемента,¢сахара¢и¢2¢части¢муки).

декоративные деревья 
и кустарники

До распускания почек 
необходимо успеть 
обработать деревья 
инсектицидом против 
зимующих на коре 
различных вредителей

Плодовые

¢¢ В¢конце¢марта¢начинают¢фор-
мировать¢кроны¢в¢молодом¢саду.¢Не¢забывайте¢
делать¢это¢с¢первого¢после¢посадки¢года,¢иначе¢
в¢дальнейшем¢исправить¢неправильно¢сфор-
мировавшуюся¢крону¢будет¢довольно¢трудно.¢
Это¢приведет¢к¢низкой¢урожайности¢деревьев¢
или¢к¢разлому¢скелетных¢ветвей¢под¢тяжестью¢
плодов.¢Срезанные¢ветви,¢в¢первую¢очередь¢
больные¢и¢поврежденные,¢следует¢немедленно¢
сжечь.

¢¢ До¢распускания¢почек¢плодовые¢деревья¢сле-
дует¢обработать¢3%-ной¢бордоской¢смесью.

¢¢ После¢полного¢схода¢снега¢на¢яблони,¢груши,¢
вишни¢и¢сливы¢накладывают¢ловчие¢клеевые¢
пояса.¢Эта¢процедура¢дает¢возможность¢унич-
тожить¢большое¢количество¢гусениц¢яблонной,¢
грушевой¢и¢сливовой¢плодожорок,¢листоверток,¢
разных¢жуков-долгоносиков¢и¢других¢вредите-
лей.¢Пояса¢осматривают¢раз¢в¢10–14¢дней.

¢¢ В¢конце¢месяца¢пора¢заняться¢яровизацией¢
картофеля.¢Клубни¢укладывают¢в¢один¢ряд¢в¢ящи-
ки¢или¢коробки¢и¢ставят¢на¢неделю¢в¢светлое¢
теплое¢(20–25°С)¢помещение.¢От¢ярких¢солнеч-
ных¢лучей¢клубни¢притеняют¢бумагой.¢За¢месяц¢
до¢посадки¢ящики¢переносят¢в¢светлое,¢но¢более¢
прохладное¢помещение¢(8–10°С).¢Чтобы¢на¢карто-
феле¢пробудились¢все¢глазки,¢его¢каждую¢неделю¢
переворачивают.

¢¢ На¢участках,¢где¢снег¢сходит¢быстро,¢могут¢
оголиться¢грядки¢с¢посаженными¢под¢зиму¢куль-
турами.¢Их¢присыпают¢тонким¢слоем¢торфяной¢
крошки¢или¢накрывают¢пленкой.

¢¢ Так¢же¢можно¢поступить¢и¢с¢
грядками,¢на¢которых¢вы¢пла-
нируете¢посеять¢редис¢и¢ранние¢
зеленные¢культуры:¢укроп,¢ли-
стовой¢и¢кочанный¢
салат,¢пекин-
скую¢капусту.

¢¢ Если¢побеги¢ягодных¢культур¢пригибали¢
на¢зиму¢к¢земле¢и¢укрывали¢снегом,¢то¢сейчас¢
самое¢время¢их¢поднять.

¢¢ Растения¢обрабатывают¢3%-ным¢раствором¢
бордоской¢смеси¢для¢борьбы¢с¢грибными¢заболе-
ваниями.¢Можно¢опрыскать¢и¢зольным¢щелоком¢
(2¢стакана¢древесной¢золы,¢ошпаренной¢кипят-
ком,¢на¢10¢л¢воды),¢настоем¢тертого¢чеснока¢
(100¢г¢на¢10¢л¢теплой¢воды),¢раствором¢горчицы¢
(50–100¢г¢на¢10¢л¢воды)¢или¢кальцинированной¢
соды¢(50¢г¢соды,¢40¢г¢мыла¢на¢10¢л¢воды).¢Через¢
8–10¢дней¢опрыскивание¢желательно¢провести¢
еще¢раз.

¢¢ Вторая¢половина¢марта¢–¢благоприятное¢время¢
для¢размножения¢черенками¢и¢отводками¢ягодных¢
кустарников¢–¢крыжовника,¢черной,¢белой¢и¢крас-

ной¢смородины.
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один вопрос – три мнения
В редакции раздался звонок. Мужской голос с иронией проговорил: 
«Вы опубликовали заметку про яблоню, которая начала плодоносить 
от ударов ремнем по стволу. Неужели вы в это верите? Может, мне свой 
дом деревянный похлестать, и над ним второй этаж вырастет?!»

Разумеется,¢ в¢ нашем¢ материа-
листическом¢ мире¢ не¢ остается¢
места¢ мистике.¢ Но¢ в¢ сверхъе-
стественном¢ ли¢ здесь¢ дело?¢

Мы¢ попросили¢ прокомментировать¢
метод,¢показавшийся¢нашему¢читате-
лю¢несерьезным,¢трех¢разных¢людей.

Гуманнее, товарищи 
садоводы!
Сергей Пашаев, дачник со стажем, 
г. Москва:

Заставлять¢ плодоносить¢ яблони¢
через¢силу¢–¢жестоко.¢Как-то¢прочитал¢
в¢«ДАЧЕ»¢про¢человека,¢который¢ран-
ней¢весной¢гладил¢стволы¢фруктовых¢
деревьев¢ теплой¢ рукой¢ и¢ просил:¢ ну¢
вы,¢если¢можете,¢постарайтесь,¢а¢я¢по-
могу.¢Помогу¢–¢да.¢Но¢не¢ремнем!

Природа¢ –¢ она¢ живая,¢ охотно¢ от-
кликается¢ на¢ заботу¢ и¢ добро.¢ Само¢
по¢ себе¢ какое-то¢ физическое¢ воздей-
ствие¢ на¢ дерево¢ –¢ авантюра.¢ Даже¢
если¢ однажды¢ в¢ этом¢ действе¢ что-то¢
совпало.

Пугал старыми башмаками
Фердинанд Овчинников, дачник, 
г. Москва:

–¢ Я¢ знаю,¢ что¢ для¢ плодоношения¢
яблони¢ в¢ ее¢ ствол¢ вбивают¢ медные¢
гвозди.¢Но¢сам¢я¢использовал¢более¢гу-
манный¢метод.¢Яблоню,¢которая¢мно-
го¢лет¢цвела,¢но¢не¢давала¢плодов,¢мы¢
называли¢дурочкой.¢На¢ее¢ветки¢я¢по-
весил¢старые¢ботинки.¢Через¢два¢года¢
стали¢появляться¢яблоки,¢и¢с¢каждым¢
годом¢их¢становилось¢все¢больше.

С точки зрения науки
Егор Самощенков, к. с.-х. н.,  
доцент кафедры плодоводства, 
виноградарства и виноделия 
Российского аграрного университета 
им. К. А. Тимирязева:

–¢В¢садоводстве¢на¢самом¢деле¢су-
ществует¢такой¢прием.¢Есть¢даже¢тер-
мин¢«битие¢грецкого¢ореха»,¢когда¢во¢
время¢сбора¢урожая¢по¢ветвям¢дерева¢
наносят¢удары¢палками.¢Они¢травми-
руют¢кору,¢после¢чего¢для¢зарастания¢

ран¢стимулируется¢деятельность¢кам-
бия.¢Рядом¢с¢местами¢травмы¢пробуж-
даются¢спящие¢почки,¢следовательно,¢
повышается¢ ветвление¢ дерева,¢ а¢ зна-
чит,¢и¢урожай.

Для¢ ускорения¢ плодоношения¢
яблони¢ применяют¢ такие¢ методы,¢
как¢ кольцевание¢ ствола,¢ перетяжка¢
ветвей,¢ их¢ скручивание,¢ надлом.¢ Эти¢
методы¢ тормозят¢ отток¢ питательных¢
веществ,¢ над¢ местами¢ травмы¢ повы-
шается¢ концентрация¢ углеводов,¢ в¢
результате¢ закладываются¢ цветковые¢
почки¢и¢ускоряется¢плодоношение.

Битие¢ ремнем¢ ствола¢ яблони¢ так-
же¢травмирует¢проводящие¢пути,¢что¢
тормозит¢ отток¢ продуктов¢ фотосин-
теза,¢ стимулирует¢ закладку¢ почек¢ и¢
урожай.

Подобные¢ приемы¢ для¢ садовод-
ства¢ естественны.¢ Японский¢ бонсай¢
из¢того¢же¢ряда.¢Методы¢скручивания,¢
наклонов¢ веток,¢ прищипывание¢ ис-
пользуются¢ в¢ шпалерном,¢ декоратив-
ном,¢пальтеттном¢садоводстве.¢
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Валерия Ланская: 
Построила дом 
и посадила сад
Молодая актриса, певица и ведущая Валерия Ланская 
в нынешний театральный сезон работает в труппе 
Московского Губернского театра, которым руководит 
Сергей Безруков. Она вошла в труппу ярко, под звуки музыки, 
исполнив главную роль Певицы в музыкальном спектакле 
«LOVE ШОУ»…

– Валерия, честно говоря, 
вы многих удивили. Будучи 
востребованной актрисой, 
певицей, вдруг решили «свя-
зать» себя со стационарным 
театром, где свой график и 
своя репертуарная полити-
ка…

–¢ Да,¢ однажды¢ я¢ позвонила¢
Сергею¢ Безрукову¢ и¢ сказала,¢
что¢у¢меня¢есть¢идея,¢мечта,¢ко-
торую¢бы¢я¢хотела¢реализовать.¢
Привезла¢ему¢инсценировку¢бу-
дущего¢спектакля,¢и¢он¢сказал¢–¢
давай¢ попробуем.¢ И¢предложил¢
мне¢ прийти¢ работать¢ в¢ его¢ те-
атр.¢ Я¢ответила¢ взаимностью¢–¢
согласилась.

– Вы давно знакомы с Сер-
геем Витальевичем?

–¢ Мы¢ познакомились¢ на¢
съемках¢ картины¢ о¢ Сергее¢ Есе-
нине.¢А¢годы¢спустя¢судьба¢снова¢
свела¢нас¢на¢проекте¢«Повтори»,¢
который¢шел¢на¢Первом¢канале.¢
Сергей¢Витальевич¢был¢в¢жюри,¢
я¢–¢участница.¢Во¢время¢проекта¢
у¢нас¢сразу¢возникли¢контакт¢и¢
взаимопонимание.¢ Я¢безумно¢
уважаю¢ Безрукова¢ и¢ преклоня-
юсь¢перед¢его¢талантом,¢люблю,¢
как¢ творческую¢ личность.¢ Он¢
гениальный¢ артист.¢ Я¢не¢ боюсь¢
этого¢слова,¢потому¢что¢это¢так¢
и¢есть.¢И¢я¢счастлива,¢что¢живу¢с¢
этим¢человеком¢в¢одно¢время¢и¢
тем¢более¢работаю.

– Тяжело было при вашей 
занятости войти в труппу те-
атра?

–¢ Нет.¢ Потому¢ что¢ Сергей¢
Витальевич¢ никогда¢ не¢ препят-
ствует¢ артистам¢ сниматься¢ в¢
кино,¢ напротив,¢ приветствует.¢
Он-то¢ знает,¢ как¢ это¢ важно¢ для¢
актера.¢ Именно¢ телевидение¢
делает¢ артиста¢ популярным,¢ а¢
на¢ популярных¢ артистов¢ идут¢
в¢ театр.¢ Вот¢ такая¢ круговая¢ за-
висимость.¢Поэтому¢Сергей¢Ви-
тальевич¢ отпускает¢ актеров¢ на¢
съемки,¢ дает¢ им¢ определенную¢
свободу,¢позволяет¢работать¢па-

раллельно.¢ Мне¢ разрешил¢ про-
должить¢ играть¢ в¢ спектаклях¢
театра¢Оперетты.

– А где вы учились петь?
–¢Нигде,¢я¢самоучка.¢Никогда¢

прежде¢не¢занималась¢вокалом.¢
В¢11¢классе¢мне¢и¢вовсе¢учитель-
ница¢сказала,¢что¢лучше¢пением¢
не¢ заниматься.¢ Вот¢ танцевать¢–¢
пожалуйста.¢Кстати,¢я¢рада,¢что¢
в¢премьерной¢постановке¢«LOVE¢
ШОУ»¢я¢много¢танцую.

– Не смущало, что по-
ставить спектакль доверили 
вашему коллеге – молодому 
актеру Степану Куликову, ко-
торый прежде не ставил ниче-
го подобного?

–¢ Человек¢ всегда¢ что-то¢ де-
лает¢ в¢ жизни¢ впервые.¢ Причем¢
здесь¢ вообще¢ была¢ интерес-
ная¢ история.¢ Мы¢ снимались¢ со¢
Степаном¢ в¢ новой¢ картине¢ на¢
Кипре,¢ и¢ я¢ приставала¢ к¢ нему¢
в¢ перерывах¢ между¢ съемками,¢
чтобы¢ он¢ помог¢ придумать¢ на-
звание¢ для¢ этой¢ постановки.¢
О¢том,¢ что¢ именно¢ Степан¢ бу-
дет¢ режиссером¢ музыкального¢
ревю,¢не¢знал¢никто.¢Возвраща-
емся¢ в¢ Москву,¢ и¢ вдруг¢ Сергей¢
Безруков¢ говорит,¢ что¢ ставить¢
спектакль¢ будет…¢ Куликов.¢
Просто¢мистика!

– В спектакле вы играете 
певицу, которая ради карьеры 
и славы отказывается от лич-
ной жизни. А вы бы смогли 
принести себя в жертву сцене?

–¢Нет.¢Как¢бы¢я¢фанатично¢не¢
была¢ предана¢ профессии,¢ если¢
встану¢вдруг¢перед¢выбором,¢от-
дам¢предпочтение¢семье.¢¢

– Одновременно с теа-
тральной работой вы снима-

лись еще и в нескольких кар-
тинах.

–¢ Сразу¢ в¢ трех¢ картинах.¢
Одна¢–¢ «Перекрестки¢ судьбы»¢–¢
довольно¢ большая,¢ ее¢ пока-
жут¢ на¢ Первом¢ канале.¢ Другая¢
серьезная¢ работа¢–¢ в¢ фильме¢
«Истребители¢–¢ два».¢ Она¢ вый-
дет¢ в¢ эфир¢ 9¢мая.¢ Это¢ военная¢
история,¢ в¢ которой¢ специально¢
для¢ меня¢ написана¢ роль.¢ Это¢
большая¢честь.¢Кстати,¢первона-

чально¢ ее¢ не¢ было¢ в¢ сценарии.¢
Я¢играю¢ девушку-еврейку,¢ у¢ ко-
торой¢немцы¢сожгли¢семью.¢По-
сле¢ этого¢ она¢ принимает¢ реше-
ние¢ идти¢ на¢ фронт,¢ оканчивает¢
курсы¢ и¢ становится¢ летчицей.¢
Во¢время¢одного¢боевого¢вылета¢
ее¢ самолет¢ сбивают,¢ и¢ она¢ по-
падает¢ в¢ плен.¢ Такая¢ щемящая¢
история,¢ которую¢ придумали¢
замечательные¢ режиссер¢ Зи-
новий¢ Ройзман¢ и¢ оператор¢ Ви-
талий¢ Коневцов.¢ Параллельно¢
снялась¢ еще¢ в¢ одном¢ фильме¢–¢
«Временно¢ недоступен»,¢ где¢ в¢
главных¢ ролях¢ играют¢ Сергей¢
Безруков¢ и¢ Дмитрий¢ Дюжев.¢
Знаю,¢ что,¢ когда¢ Сергею¢ Вита-
льевичу¢предложили¢эту¢работу,¢
он¢ попросил¢ режиссера¢ и¢ руко-
водство¢Первого¢канала¢взять¢в¢
картину¢ актеров¢ из¢ его¢ театра.¢
Таким¢образом,¢вторые¢и¢третьи¢
роли¢исполняют¢наши¢артисты,¢
и¢я¢в¢их¢числе.

– Лера, став актрисой Мо-
сковского Губернского театра, 
вы тесно связали себя с Под-
московьем. А жить переехать 
в область не мечтаете, домик 
в деревне приобрести?

–¢Я¢уже,¢можно¢сказать,¢при-
обрела,¢ в¢ Пушкинском¢ районе¢

Подмосковья.¢Всю¢жизнь¢мечта-
ла,¢ чтобы¢ у¢ меня¢ был¢ большой¢
загородный¢дом,¢где¢бы¢собира-
лась¢вся¢семья.¢Чтобы¢дети¢бега-
ли¢ по¢ газонам,¢ и¢ не¢ надо¢ было¢
бояться,¢ что¢ их¢ кто-то¢ может¢
обидеть.¢ Когда¢ я¢ начала¢ сни-
маться¢ в¢ кино,¢ потихонечку¢ за-
рабатывать,¢ стала¢ откладывать¢
деньги¢ именно¢ на¢ дом.¢ В¢тече-
ние¢ четырех¢ лет¢ мы¢ его¢ строи-
ли.¢Дом¢получился¢–¢загляденье.¢

Ездим¢туда¢с¢мамой¢каждый¢сво-
бодный¢день.

– И кто занимается хозяй-
ством, садом-огородом?

–¢Кто¢свободен¢–¢тот¢и¢зани-
мается.¢Слава¢богу,¢уже¢посади-
ли¢на¢участке¢сад.¢Теперь¢ждем,¢
когда¢ все¢ приживется,¢ прорас-
тет,¢ даст¢ плоды.¢ Пока¢ все¢ это¢ в¢
процессе.¢ Но¢начало¢ рождению¢
родового¢гнезда¢положено.¢

Беседовала Наталья Анохина

Когда я начала сниматься в кино и немного 
зарабатывать, то сразу стала откладывать
деньги на загородный дом. Мы его строили 
в течение четырех лет

Валерия Ланская родилась 
2 января 1987 года в Москве
образование и карьера
В детстве занималась ху-
дожественной гимнасти-
кой и фигурным катанием. 
С 1996 по 2002 годы играла 
в ТЮЗе
В 2006 году окончила институт 
имени Щукина. Работала в те-
атрах Сатирикон, Вахтангова, 
театре Луны и Алексея Рыб-
никова, с 2014 года – в труппе 
Московского Губернского 
театра
Участвовала в телепередаче 
«Ледниковый период», где 
танцевала в паре с Алексеем 
Ягудиным 
фильмография
Снялась более чем в 25 филь-
мах. Наиболее заметные 
роли – Анна в комедии Тигра-
на Кеосаяна «Заяц над без-
дной», Наталья Ротмистрова 
в сериале «Кадетство», Анаста-
сия в телесериале «Принцесса 
цирка», Маруся – «Рябиновый 
вальс» и другие
Является ведущей актрисой 
мюзиклов «Алые паруса», 
«Мэри Поппинс-Next», «При-
ключения Оливера Твиста»
семья 
Не замужем

кРаткая биоГРаФия
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отверстия,¢ значительная¢ их¢ часть¢ теря-
ется¢ при¢ пересадке.¢ А¢вот¢ белые¢ проби-
вающиеся¢корни¢у¢стенок¢горшка¢–¢знак,¢
свидетельствующий¢о¢хорошем¢развитии¢
корневой¢ системы.¢ Корни¢ у¢ безгоршеч-
ной¢ рассады¢ на¢ виду,¢ и¢ их¢ надо¢ осмо-
треть.¢ Любые¢ подозрительные¢ утолще-
ния¢–¢повод¢отказаться¢от¢растения.

тест на избыток азота 
Недобросовестные¢ продавцы,¢ чтобы¢

придать¢ товарный¢ вид¢ растениям,¢ ча-
стенько¢ перекармливают¢ рассаду¢ азот-
ными¢ удобрениями.¢ И¢получается,¢ что¢
технология¢ выращивания¢ нарушена¢ с¢
самого¢ начала,¢ такие¢ растения¢ в¢ даль-
нейшем¢будут¢плохо¢расти,¢слабо¢цвести,¢

как не обмануться 
при покупке рассады

Не каждый 
дачник возьмется 

за выращивание 
рассады, поэтому 

с началом дачного сезона 
садоводы потянутся 

на рынки и питомники 
за уже готовыми 

сеянцами. Но, прежде 
чем собраться 

за покупкой, нужно 
понять, где с рассадой 

можно обмануться

С прицелом на место 
жительства

Для¢начала¢нужно¢определиться,¢куда¢
и¢когда¢будут¢высаживать¢молодые¢расте-
ния.¢Для¢теплиц¢лучше¢предпочесть¢рас-
саду¢ постарше¢–¢ это¢ даст¢ более¢ ранний¢
урожай.¢ Ее¢ можно¢ высаживать¢ в¢ конце¢
апреля¢–¢ в¢ начале¢ мая¢ в¢ такую¢ теплицу,¢
которую¢при¢необходимости¢можно¢обо-
греть.¢Если¢у¢вас¢необогреваемая¢тепли-
ца,¢ рассаду¢ лучше¢ выбрать¢ помоложе,¢ а¢
высаживать¢ в¢ середине¢ мая.¢ Для¢откры-
того¢ грунта¢ выбирают¢ еще¢ более¢ юную¢
рассаду,¢ведь¢она¢быстрее¢приживается.

Где искать нужный сорт
А¢бывает¢и¢так:¢принес¢садовод¢домой¢

рассаду,¢вроде¢бы,¢нужного¢сорта¢и¢срока¢
созревания,¢а¢вырастают¢из¢нее¢растения¢
совершенно¢других¢сортов.¢Обезопасить¢
в¢этом¢случае¢себя¢можно¢так:¢покупать¢
рассаду¢ в¢ специализированных¢ магази-
нах¢ и¢ торговых¢ точках,¢ где¢ можно¢ с¢ га-
рантией¢выбрать¢нужное¢растение.¢

в горшке или без него?
Хорошо,¢ когда¢ рассада¢ продается¢ в¢

отдельных¢емкостях.¢Это¢могут¢быть¢ста-
канчики,¢ торфяные¢ горшочки,¢ кассеты.¢
В¢этом¢ случае¢ корневая¢ система¢ сеянца¢
меньше¢ травмируется¢ при¢ пересадке,¢ и¢
растение¢лучше¢приживается.¢Горшочек,¢
в¢ котором¢ находится¢ рассада,¢ должен¢
быть¢ целым,¢ без¢ трещин¢ и¢ деформаций.¢
Если¢корни¢выходят¢в¢поддон¢из¢нижнего¢

да¢и¢урожаем,¢скорее¢всего,¢не¢порадуют.¢
Главный¢признак¢избытка¢азота¢–¢интен-
сивно-зеленые¢листья,¢закручивающиеся¢
вниз.

не в красоте дело!
Часто¢ бывает,¢ что¢ продается¢ пере-

росшая¢рассада,¢и¢неопытные¢садоводы,¢
соблазнившись¢ красивыми,¢ большими¢
листьями,¢ с¢ радостью¢ их¢ приобретают.¢
Но¢такая¢ рассада¢ плохо¢ приживается¢ и¢
после¢высадки¢в¢грунт,¢будет¢чахнуть.¢Это¢
происходит¢потому,¢что¢корневой¢систе-
ме¢в¢горшке¢не¢хватает¢питания.¢

Смотрим с тыла
Листья¢ внимательно¢ осмотрите.¢

На¢тыльной¢ стороне¢ листовой¢ пластин-
ки¢ часто¢ откладывают¢ яйца¢ вредители,¢
например,¢ тля.¢ Таятся¢ под¢ листьями¢ и¢
взрослые¢насекомые¢(паутинный¢клещ).¢
Молодые¢ растения¢ бывают¢ поражены¢
вирусом,¢ о¢ чем¢ будет¢ свидетельствовать¢
морщинистость¢ или¢ деформация¢ ли-
стьев.¢ ¢

Дарья Князева,  
автор книг по садоводству

в ПоиСках
ПРавиЛьных СЕянцЕв

тоМат
Готовая для посадки в грунт рас-
сада ранних сортов томата долж-
на иметь 6–7 листьев и первую 
цветочную кисть. Возраст такой 
рассады будет около 60 дней. 
Поздние сорта должны иметь 
возраст около 80 дней и 8 настоя-
щих листочков.

капуста
На корневой шейке не должно 
быть никаких перетяжек или тем-
ных пятен, свидетельствующих 
о заражении черной ножкой.  
Рассада должна иметь 6–7 на-
стоящих листочков, это говорит 
о возрасте около 60 дней. Если 
присутствует пожелтение нижних 
листьев, то это может свидетель-
ствовать о заражении килой.

перец
Стебель растения у корневой 
шейки должен быть толщиной 
около 4 мм. Настоящих листьев 
8–9, а побеги с уже сформирован-
ными цветочными бутонами.

тыквенные культуры
Огурцы, кабачки и патиссоны 
плохо переносят пересадку. Ма-
лейшее повреждение корневой 
системы – и урожая, скорее все-
го, не будет. Лучше не рисковать, 
а посеять в землю под пленку 
семена, и вероятность хорошего 
урожая будет выше, чем от ку-
пленной рассады. Если все же ку-
пили, будьте предельно аккурат-
ны с растениями.

Корни 
у безгоршечной 
рассады надо 
осмотреть. Любые 
подозрительные 
утолщения – 
повод отказаться 
от растения
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наше здоровье

Шейный отдел

В конце осторожно 
разомните 
шею при помощи 
наклонов сначала 
влево-вправо, потом 
вперед-назад. Сделайте 
несколько круговых 
движений головой 
по часовой стрелке, затем 
против.

Разминка костей не ломит
Не за горами открытие дачного сезона и наши трудовые подвиги на благо участка. 
А вместе с ними – и первые травмы суставов, боль. Больше шансов избежать их, 
если на «полевые работы» приехать подготовленными. Посему – тренируемся!

Мы не на олимпиаде!
Среднестатистический¢ го-

родской¢житель¢всю¢зиму¢ведет¢
малоподвижный,¢ в¢ основном¢
сидячий¢ образ¢ жизни,¢ и,¢ при-
ехав¢ весной¢ на¢ дачу,¢ с¢ разбегу¢
включается¢ в¢ тяжелый¢ физиче-
ский¢ труд.¢ Если¢ душа¢ дачника¢
при¢ этом¢ отдыхает,¢ то¢ суставы¢
с¢ непривычки¢ испытывают¢ на-
стоящий¢ шок.¢ Резкая¢ нагрузка¢
на¢ неподготовленные¢ суставы¢
чаще¢всего¢приводит¢в¢дальней-
шем¢¢к¢обострению¢хронических¢
заболеваний.¢ А¢ неосторожные¢
движения¢ могут¢ спровоциро-

вать¢ даже¢ различные¢ травмы.¢
Поэтому¢ очень¢ важно¢ с¢ самого¢
начала¢правильно¢рассчитывать¢
свои¢силы.¢

–¢ Старайтесь¢ избегать¢ пере-
утомления,¢ делайте¢ перерывы¢
для¢ отдыха¢ во¢ время¢ работы,¢
чаще¢меняйте¢разные¢виды¢дея-
тельности,¢ не¢ стесняйтесь¢ обра-
щаться¢ за¢ помощью,¢ –¢ говорит¢
травматолог-ортопед¢ МОНИКИ¢
им.¢М.¢Ф.¢Владимирского¢Андрей¢
Чеканов.¢–¢Огород¢–¢не¢олимпий-
ская¢ арена,¢ и¢ ставить¢ рекорды¢
ценой¢ собственного¢ здоровья¢
там¢ни¢к¢чему.

как помочь?
У¢ нас¢ принято¢ больше¢ за-

ботиться¢ о¢ сердце¢ или¢ сосудах.¢
Но¢суставы¢требуют¢не¢меньше-
го¢внимания,¢причем¢не¢от¢слу-
чая¢ к¢ случаю,¢ а¢ постоянно,¢ вне¢
зависимости¢от¢сезона.¢Упустив¢
время,¢ можно¢ заработать¢ забо-
левания,¢такие¢как¢артроз,¢и¢они¢
уже¢не¢лечатся!¢Поэтому¢болезнь¢
лучше¢предупредить.¢А¢для¢этого¢
нужно¢ двигаться,¢ рекомендует¢
травматолог-ортопед.

 ходьба и плавание  ¢Никто¢не¢
заставляет¢ бегать¢ марафоны,¢

Андрей Чеканов, 
травматолог-ортопед МОНИКИ 

им. М. Ф. Владимирского
достаточно¢ прогулок¢ и¢ бассей-
на.¢ Ходьба¢ и¢ плавание¢ –¢ самая¢
полезная¢тренировка¢для¢наших¢
суставов.

 правильное питание  ¢ Глав-
ная¢ проблема¢ для¢ суставов¢ –¢
лишний¢вес.¢Значит,¢нужно¢его¢
сбрасывать,¢ сбалансировать¢
рацион,¢насытить¢организм¢ви-
таминами¢ и¢ минералами,¢ что¢
положительно¢ скажется¢ на¢ са-
мочувствии.

 гимнастика  ¢В¢день¢достаточ-
но¢ уделить¢ суставам¢ 10¢ минут,¢

чтобы¢ в¢ дальнейшем¢ избежать¢
проблем.¢ По¢ сути,¢ это¢ обычная¢
зарядка:¢комплекс¢упражнений,¢
позволяющий¢ аккуратно¢ разра-
ботать¢все¢суставы.

 диагностика  ¢ При¢ возникно-
вении¢дискомфорта¢необходимо¢
оперативно¢обратиться¢к¢врачу,¢
провести¢ первичную¢ диагно-
стику,¢ определить¢ проблему¢ и¢
выполнять¢рекомендации¢по¢ле-
чению.¢

Наталья Дементьева

10-Минутная ГиМнаСтика Выполнять упражнения следует плавно, без резких движений и чрезмерных нагрузок

голеностоп

Сядьте в исходное 
положение на коврик 
или на устойчивый стул. 
Согните ноги в коленях.

Натяните носки на себя 
до упора и опустите 
максимально вниз. 
Повторите упражнение 
8–10 раз.

Делаем «зайчика» – носок 
одной ноги натяните 
на себя, а другой опустите 
вниз. Меняйте попеременно 
положение правого 
и левого носка. Сделайте 
8–10 повторов.

Носки натяните на себя 
и разводите их в разные 
стороны. Повторите 
упражнение 10 раз.

колени

Исходное положение: 
полуприсед, руки 
спокойно лежат 
на коленях, не оказывая 
на них давления. Плавно 
совершите 10 круговых 
движений коленным 
суставом по часовой 
стрелке и 10 – против.

тазобедренный сустав

Встаньте прямо, поставьте 
ноги на ширине плеч, руки 
свободно опустите вдоль 
туловища. Потянитесь левым 
бедром влево, затем правым 
в другую сторону. Выполните 
8–10 повторов.

Сделайте 10 плавных вращений 
тазом по часовой стрелке  
и 10 – против.

плеЧи

Встаньте прямо. Ноги 
поставьте на ширине 
плеч или вместе. 
Поднимите руку вверх. 
Сделайте 8 вращательных 
движений рукой вперед 
и столько же назад. После 
чего поменяйте руки 
и повторите упражнение.

кисти рук

Встаньте прямо и сцепите 
в замок руки перед собой.

Совершите несколько 
волнообразных движений 
кистями из стороны 
в сторону.

1

2

3

4

5 6

7
8

9 10

11



23
сам себе лекарь

www.cebro.ru

ВАжНО! Прежде чем применять народные методы лечения, посоветуйтесь с врачом

Прополис от всех инфекций
Я знакома с удивительным человеком, который 
занимается апитерапией. Это не просто 
увлечение, а убежденность, что пчелы могут 
вылечить самые серьезные заболевания людей

апитерапия спасла 
от паралича

Александр¢Николаевич,¢так¢зовут¢на-
шего¢ апитерапевта,¢ будучи¢ еще¢ моло-
дым¢человеком,¢попал¢в¢автокатастрофу,¢
пережил¢клиническую¢смерть,¢операцию¢
на¢ головном¢ мозге.¢ Врачи¢ предрекали¢
ему¢паралич.¢Но¢он¢встал¢на¢ноги,¢более¢

Итак, настойка от всех простудных 
и инфекционных хворей:

 ¡ Нужно взять 10 г прополиса, нате-
реть его на мелкой терке и поместить 
в небольшую бутылочку из темного 
стекла. Залить прополис водкой 
(100 г), поставить в темное место 
(не в холодильник) на 2 недели. При-
чем желательно ежедневно встря-
хивать бутылочку, чтобы настойка 
получилась более качественной. 
Через две недели можно использо-
вать ее в профилактических и лечеб-
ных целях.

 ¡ В качестве профилактики я разво-
дила настойку (примерно 10 капель) 
в 1/2 стакана теплой воды или молока 
и перед сном давала ее детям. Если 
начинался кашель или ангина, этим 
же раствором или немного более 
концентрированным дети полоскали 
горло. Все это очень хорошо помогает 
и взрослым, только дозировку следу-
ет увеличить примерно вдвое, то есть 
не 10 капель на 1/2 стакана воды, 
а 20 или даже 40, вреда не будет.

РЕцЕПт наСтойки

того,¢спустя¢какое-то¢время¢начал¢сам¢по-
могать¢тяжелобольным¢людям.¢И¢все¢это¢
благодаря¢апитерапии¢–¢лечению¢уколом¢
пчел.

Апитерапия¢ прекрасно¢ справляется¢
с¢радикулитом.¢Мой¢муж,¢в¢прошлом¢за-
ядлый¢ альпинист,¢ страдал¢ ужасными¢

болями¢ в¢ позвоночнике.¢ После¢ регуляр-
ных¢ курсов¢ апитерапии¢ в¢ течение¢ четы-
рех-пяти¢ лет¢ мы¢ практически¢ забыли¢
об¢этой¢проблеме.

оРви – болезнь ленивых
Александр¢ Николаевич¢ сам¢ всегда¢

в¢форме,¢он¢практически¢никогда¢не¢бо-
леет,¢ даже¢ простуда¢ его¢ не¢ берет.¢ И¢во-
обще,¢он¢считает,¢что¢гриппом¢или¢ОРВИ¢

болеют¢ только¢ ленивые,¢ ведь¢ если¢
бы¢ люди¢ не¢ ленились¢ укреплять¢ свой¢
иммунитет,¢ то¢ самая¢ коварная¢ инфек-
ция¢ была¢ бы¢ им¢ нипочем.¢ В¢этом¢ смыс-
ле¢ незаменимым¢ средством¢ для¢ борьбы¢
с¢инфекциями¢наш¢апитерапевт¢считает¢
прополис.¢ Наука¢ давно¢ уже¢ доказала,¢
что¢ прополис¢ является¢ отличным¢ при-
родным¢ антибиотиком¢ и¢ иммуностиму-
лятором.¢Впервые¢о¢настойке¢прополиса¢
я¢ узнала¢ от¢Александра¢ Николаевича.¢
Старший¢ сын¢ в¢ то¢ время¢ ходил¢ в¢ школу¢
и¢в¢осенне-зимний¢период¢часто¢просту-
жался¢и¢болел,¢в¢его¢медицинской¢карточ-
ке¢стояла¢пометка¢ЧДБ¢(часто¢длительно¢

болеющий).¢ Надо¢ было¢ оздоравливать¢
ребенка.¢ Решили¢ начать¢ с¢ прополиса.¢
Не¢знаю,¢продается¢ли¢он¢сейчас¢в¢апте-
ке,¢но¢у¢пчеловодов¢его¢купить,¢я¢думаю,¢
можно.¢

Ольга Казанцева, г. Ульяновск

Мой муж, в прошлом альпинист, страдал 
болями в позвоночнике. После курсов 

апитерапии в течение четырех-пяти лет 
мы практически забыли об этой проблеме
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домашний заводик 
ЭМ-технологий
Продвинутые садоводы не только плодотворно используют 
японские ЭМ-технологии на российской земле, но и научились 
их воспроизводить у себя дома. Читатель газеты «ДАЧА» 
на своем участке организовал микро-завод по производству 
эффективных микроорганизмов

урожай¢ больше,¢ и¢ созре-
вает¢ он¢ на¢ 10–15¢дней¢
раньше,¢ к¢ тому¢ же¢ эко-
логичный,¢ имеет¢ от-

менный¢ вкус¢ и¢ море¢ витами-
нов.¢ Не¢это¢ ли¢ вожделенная¢
мечта¢ огородника?¢ В¢то¢ время¢
как¢ многие¢ думают,¢ что¢ она¢
несбыточна,¢ другие¢ эту¢ мечту¢
пытаются¢ воплотить¢ в¢ жизнь.¢
И¢обращаются¢ к¢ эффективным¢
микроорганизмам,¢ получив-
шим¢название¢ЭМ-технологий.

В¢первом¢ номере¢ «ДАЧИ»¢
за¢ 2015¢год¢ была¢ опубликова-
на¢ статья¢ о¢ пяти¢ способах¢ бес-
платного¢ обогащения¢ почвы,¢
которые¢ использует¢ садовод¢
Александр¢ Диков.¢ Он¢ также¢
обещал¢ рассказать¢ подробнее¢
о¢ том,¢ как¢ биогазовая¢ установ-

ка¢ позволяет¢ получить¢ жидкое¢
удобрение.¢ И¢точно¢ так¢ же,¢ как¢
с¢помощью¢закваски¢можно¢сде-
лать¢йогурт¢или¢кефир¢в¢домаш-
них¢ условиях,¢ можно¢ создать¢ и¢
ЭМ-препарат¢у¢себя¢в¢саду.¢Итак,¢
слово¢практику.

Готовим дачное зелье
Сначала¢ заготавливается¢ и,¢

по¢ возможности,¢ измельчается¢
вся¢ органика:¢ трава,¢ сорняки,¢
падалица¢ фруктов.¢ Но¢в¢ био-
реактор¢ нельзя¢ закладывать¢
зеленую¢ травяную¢ массу,¢ вся¢
органика¢ обязательно¢ должна¢

немного¢ подвялиться.¢ Мы¢ так-
же¢ добавляем¢ практически¢ все¢
виды¢ пищевых¢ отходов¢ за¢ ис-
ключением¢ мясных¢ и¢ рыбных.¢

На¢них¢ у¢ нас¢ и¢ так¢ много¢ же-
лающих¢ из¢ братьев¢ наших¢
меньших¢–¢собак¢и¢кошек.

Измельченную¢ и¢ подвя-
ленную¢ биомассу¢ заклады-
ваем¢ в¢ биореактор¢ до¢ 70%¢
по¢объему¢и¢потом¢добавля-

ем¢ горячей,¢ не¢ хлорирован-

ной¢ воды,¢ оставляя¢ свободной¢
достаточную¢часть¢объема¢био-
реактора.¢ В¢противном¢ случае,¢
при¢ сильном¢ брожении¢ жид-
кость¢ будет¢ выходить¢ в¢ патруб-
ки.

Перемешиваем¢ биомассу,¢ а¢
для¢ ускорения¢ процесса¢ броже-
ния¢ (ферментации)¢ и¢ развития¢
необходимых¢ бактерий¢ добав-
ляем¢ «закваску».¢ На¢первых¢ по-
рах¢ мы¢ использовали¢ концен-
трат¢ биогумусного¢ жидкого¢
коровьего¢ удобрения,¢ а¢ затем¢
уже¢ свое¢ удобрение.¢ А¢теперь¢ и¢
ЭМ-препарат.

Также¢для¢нормального¢про-
текания¢ брожения¢ необходима¢
слабощелочная¢ реакция¢ среды¢
(рН¢6,7–7,6)¢и¢температура,¢при¢
которой¢ происходит¢ мезофиль-
ное¢ (30–40°С)¢ или¢ психрофиль-
ное¢(8–20°С)¢метановое¢сбражи-
вание.

В¢зависимости¢ от¢ диапа-
зона¢ температур¢ развиваются¢
соответствующие¢ бактерии.¢
Здесь¢ большой¢ простор¢ для¢

творчества,¢ нужно¢ наблюдать¢
за¢ развитием¢ брожения,¢ экс-
периментировать¢ в¢ небольших¢
пластмассовых¢ бутылках¢ и¢ вы-
ращивать¢полезные¢и¢эффектив-
ные¢микроорганизмы.

Нужно¢ отметить,¢ что¢ за-
пах¢ удобрения¢ своеобразный,¢
достаточно¢ резкий,¢ поэтому¢
ЭМ-препарат¢лучше¢готовить¢на¢
даче.

о результатах
Мы¢в¢своем¢саду¢используем¢

не¢ только¢ ЭМ-препарат,¢ а¢ це-
лых¢ пять¢ разных¢ компостеров.¢
То¢есть¢ полностью¢ перешли¢ на¢
технологию¢ природного¢ зем-
леделия.¢ В¢результате¢ впервые¢
удалось¢ получить¢ хорошие¢ уро-
жаи¢ даже¢ томатов,¢ которые¢ на¢
нашей¢земле¢никак¢не¢могли¢ра-

 ¡ Полученное жидкое удобрение заливаем в пластмассовые 
канистры и используем для удобрения всех культур. Так как оно 
получается сбалансированным, то можно смело поливать рас-
тения достаточно концентрированным раствором от 1:1 до 1:10. 
Используем полив удобрением компостной кучи раствором 1:10 – 
для ускорения созревания компоста.

как иСПоЛьЗовать удобРЕниЕ

сти.¢Все¢посадки¢делаем¢с¢боль-
шим¢ добавлением¢ компоста¢ в¢
лунки¢и¢поливом¢с¢жидким¢удо-
брением.¢ Посадили¢ сидераты,¢
которые¢ используем¢ после¢ ска-
шивания¢ в¢ качестве¢ биомассы¢
биореактора¢и¢в¢качестве¢муль-
чи.¢ Почва¢ стала¢ преображать-
ся¢–¢ из¢ сухой,¢ растресканной¢
становиться¢«живой».¢

Александр Диков

В ближайших номерах мы продолжим 
разговор о ЭМ-технологиях

кто такие?
ЭМ-технологии появились 
благодаря японскому уче-
ному Хига Теруо, который 
создал сложный комплекс 
полезных бактерий. Это кон-
центрат из 84 микроорга-
низмов, противоположных 
по способу обмена веществ 
и способу существования. 
Продукты жизнедеятельно-
сти одной группы микробов 
дают питание или утили-
зируются другой группой. 
При этом в почве накапли-
ваются полезные для рас-
тений вещества – ферменты, 
аминокислоты, нуклеино-
вые кислоты и другие био-
логические вещества.

справка
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ки,¢ недавно¢ появилась¢ корова.¢
Забегают¢ сюда¢ сбежавшие¢ со-
вхозные¢ норки,¢ наведываются¢
лисицы,¢однажды¢даже¢лосенок¢
приблудился.¢Но¢главные¢обита-
тели¢ пастбища¢ –¢ козы,¢ причем¢
камерунской¢породы.

По красной площади 
с рогатой

В¢ поголовье¢ козел,¢ дойные¢
козы¢и¢молодняк.¢Удой¢молока¢–¢
по¢3¢л¢с¢козы.¢Животные¢содер-

Против кризиса … коза

Городские 
деревенщики

Молодой¢ семье¢ Назаровых¢
из¢Подмосковья¢не¢грозит¢дефи-
цит¢ продуктов.¢ В¢ двух¢ шагах¢ от¢
своей¢квартиры¢в¢поселке¢город-
ского¢типа¢они¢смогли¢обустро-
ить¢ небольшое¢ подворье.¢ И¢ му-
ниципалитет¢ пошел¢ навстречу¢
их¢ «сельской»¢ инициативе,¢ ус-
ловившись,¢что¢это¢будет¢ЛПХ¢–¢
личное¢ подсобное¢ хозяйство,¢
которое¢не¢является¢предприни-
мательской¢деятельностью.

Надежда,¢ Максим¢ и¢ семи-
летний¢Дима¢с¢помощью¢друзей¢
и¢ знакомых¢ расчистили¢ от¢ ве-
ковых¢ залежей¢ мусора¢ окраину¢
поселка¢Зверосовхоз¢и¢постави-
ли¢там¢пару¢сараев.¢Так¢бывшее¢
неудобье¢ стало¢ территорией,¢
где¢ поселились¢ домашние¢ жи-
вотные.¢И¢появилось¢вполне¢на-
туральное¢хозяйство.

В¢ этом¢ рукотворном¢ оазисе¢
живут¢ собаки,¢ куры¢ и¢ перепел-

снежной,¢ и¢ тропинку¢ к¢ подво-
рью,¢ по¢ которой¢ наши¢ город-
ские¢деревенщики¢носят¢воду¢из¢
квартиры¢козам,¢Максим¢приду-
мал¢расчищать¢с¢помощью¢спе-
циального¢ отвала,¢ запряженно-
го…¢ослицей.

А¢Надежда¢животных¢однаж-
ды¢использовала¢для¢получения¢
диплома.¢ С¢ детства¢ она¢ очень¢
любит¢ лошадей¢ и¢ настолько¢
увлечена¢ вестерном,¢ кантри¢ и¢
ранчо,¢ что¢ на¢ защиту¢ диплома¢
в¢ Белгородский¢ университет¢
приехала¢ в¢ карете,¢ запряжен-
ной¢ лошадьми.¢ Правда,¢ и¢ тему¢
защитила¢ соответствующую¢ –¢
«Управление¢ персоналом¢ на¢
частной¢ конюшне».¢ Получила¢
красный¢диплом!

Когда¢переехала¢в¢Подмоско-
вье,¢–¢организовала¢с¢Максимом¢
личное¢подсобное¢хозяйство.

арифметика хлеба
В¢натуральном¢хозяйстве¢На-

заровых¢все¢свое¢–¢молоко,¢яйца.¢
На¢ клочке¢ земли¢ выращивают¢
зелень,¢ морковку,¢ капусту,¢ све-
клу,¢ репу,¢ яблоки,¢ ягоды.¢ Поку-
пали¢ только¢ хлеб.¢ Но¢ однажды¢
навестили¢ известного¢ предпри-
нимателя¢ Дмитрия¢ Стерлигова¢
и¢ попробовали¢ домашней¢ вы-
печки.¢ А¢ по¢ возвращении¢ по-
ставили¢ закваску¢ и¢ в¢ течение¢
двух¢недель¢вывели¢свой¢рецепт¢
хлеба.

Караваи¢ печет¢ сын¢ Дима.¢
При¢ этом¢ его¢ попутно¢ обучают¢
математике¢–¢сколько¢граммов,¢
что¢такое¢одна¢вторая.¢Жизнен-
но¢и¢просто.

Не¢ покидает¢ супругов¢ меч-
та¢обосноваться¢на¢земле¢более¢
прочно¢ –¢ с¢ домом,¢ простором¢
за¢окном,¢тишиной¢и¢свободой.¢
И¢ потому¢ они¢ размышляют,¢¢
подсчитывают,¢ ищут¢ варианты¢
и¢ людей,¢ с¢ кем¢ можно¢ было¢ бы¢
скооперироваться¢ в¢ трудах¢ и¢
быте.

Как¢ говорит¢ глава¢ семей-
ства:¢ «Лет¢ на¢ 300¢ нам¢ работы¢
хватит».¢

Галина Ратавнина

Фото Николая Ильницкого

В условиях роста 
цен на продовольствие 

предприимчивые горожане нашли 
способ избежать больших трат 

в магазине и при этом перейти 
на экологически чистые продукты

Земля у Назаровых в статусе 
личного подсобного хо-
зяйства. Регистрации здесь 
не требуется, и налогами 
ЛПХ не облагается. Реализа-
ция сельскохозяйственной 
продукции, произведенной 
и переработанной при ве-
дении такого хозяйства, 
не является предпринима-
тельской деятельностью.

Однако и преимуществ 
льготных ЛПХ не дает. Плюс 
работа вручную, нет меха-
низации… Не изолировано 
хозяйство и от экономиче-
ских проблем. Рискованно, 
допустим, держать ту же 
корову, если негде сено 
накосить, а покупать корма – 
дорого. Однако прокормить 
себя в условиях санкций 
и роста цен в любом случае 
городским деревенщикам 
легче.

какая выГода?жатся¢в¢чистоте,¢с¢соблюдением¢
всех¢санитарных¢норм¢и¢под¢на-
блюдением¢ветеринара.

–¢ Эпопея¢ с¢ «камерунцами»¢
началась¢ два¢ года¢ назад,¢ –¢ рас-
сказывает¢ Надежда.¢ –¢ В¢ Воло-
годской¢ области¢ нам¢ подари¢ли¢
козочку¢ этой¢ поро¢ды.¢ К¢ ней¢ в¢
пару¢ купили¢ козлика.¢ Сейчас¢ у¢
нас¢полукровки.¢От¢больших¢коз¢
получаем¢молоко,¢а¢малыши-эк-
зоты¢–¢для¢души.

Первую¢свою¢козу,¢Маруську,¢
вовсе¢ не¢ карликовую,¢ поселить¢
было¢ негде,¢ жила¢ в¢ квартире.¢
Выгуливали¢ ее,¢ как¢ собаку,¢ три¢

раза¢ в¢ день.¢ Когда¢ ехали¢ в¢ Мо-
скву¢на¢машине,¢брали¢с¢собой,¢
потому¢что¢дома¢коза¢устраива-
ла¢полный¢ералаш.¢В¢столице¢же¢
чинно¢следовала¢за¢хозяйкой¢да¢
на¢ газоне¢ травку¢ пощипывала.¢
Прохожие¢были¢в¢восторге.

Снег чистит ослица
Выполнять¢ деревенскую¢ ра-

боту¢ непросто,¢ но¢ на¢ помощь¢
частенько¢ приходит¢ смекалка.¢
Два¢года¢назад¢зима¢была¢очень¢

ЗЕМЛя По ПРаву  
Земельные участки для ведения личного подсобного хозяй-
ства, находящиеся в государственной или муниципальной 
собственности, предоставляются гражданам, которые зареги-
стрированы по месту постоянного проживания в сельских и 
городских поселениях (при наличии свободных участков).
Для  ведения ЛПХ могут использоваться земельный участок 
в границах населенного пункта (приусадебный) и земельный 
участок за пределами границ населенного пункта (полевой).

дорогие Читатели! 

Наверняка вы уже позаботились о защитниках наших 
садов – птицах – и повесили для них кормушки 
у себя в саду, во дворе, ближнем парке, на балконе. 
Мы не сомневаемся, что к их изготовлению вы подошли 
творчески. Нам очень хочется увидеть, какими 
у вас получились птичьи «столовые», «кафешки», 
«рестораны». Сфотографируйте свои творения и пришлите 
в газету «ДАЧА». Самые оригинальные кормушки 
мы отметим призами.

Приветствуются фотографии, где вы строите кормушки 
с детьми – доверяйте им добрые дела.

награда за луЧШую кормуШку

сделай! сфотографируй! пришли! Email: dacha@kardos.ruПтичьи ПРава

1
место

3 000 рублей

2
место

2 000 рублей

3
место

1 000 рублей

 наШ адрес:    115088 москва, ул. угрешская, д. 2, стр.15. ид «кардос», газета «даЧа». конкурс «птичьи права»

 ваШи письма с  фотографиями мы  ждем до  30  марта    

Не забудьте указать имя, фамилию, обратный адрес и телефон.

конкурс!

№ 5’ 2015 
(16–29 марта)
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ЗаниМатЕЛьныЕ задачи Мини-детектив от писательницы Арины Андросовой специально для газеты «ДАЧА»

ответ на головоломку «два наследника» (№ 4 за 2 марта)
Лен не жнут серпом, а вырывают с корнями, чтобы не портить волокно. 
Поджарый претендент на наследство об этом не знал, значит, он точно 
не внук.

–¢ Кто¢ воровка?¢ Я¢ воровка?¢
Да¢я¢к¢вашим¢скатертям¢даже¢в¢
перчатках¢не¢притронусь…

–¢ Три¢ новые¢ скатерти,¢ спе-
циально¢на¢свадьбу¢купленные!¢
Сегодня¢утром¢постирала¢и¢сра-
зу¢же¢на¢улицу¢сушиться¢повеси-
ла!¢Вы¢думали,¢я¢вас¢не¢вижу,¢а¢я¢
сидела¢на¢кухне¢у¢окна¢и¢наблю-
дала,¢ как¢ вы,¢ любезная¢ Галина¢
Ивановна,¢ тихонечко¢ прошли¢
по¢ двору,¢ подкрались¢ к¢ моим¢
скатертям,¢ торопливо¢ сняли¢ их¢
с¢веревки¢и¢сунули¢в¢сумку!

–¢Кто?¢Я?
–¢Да¢вы,¢вы!
Савелий¢ Филин¢ оторвал¢

остановившийся¢ взгляд¢ от¢ мер-
цающего¢ экрана¢ компьютера,¢
на¢котором¢с¢самого¢начала¢ра-
бочего¢ дня¢ так¢ и¢ не¢ появилось¢
ни¢ строчки,¢ и¢ решительно¢ под-
нялся¢ из-за¢ стола.¢ Накинув¢ пу-
ховик¢ и¢ натянув¢ шляпу,¢ вышел¢
во¢ двор¢ и¢ остановился¢ перед¢
двумя¢раскрасневшимися¢на¢мо-
розе¢женщинами.¢

Подбоченившись,¢ они¢ стоя-
ли¢ друг¢ напротив¢ друга,¢ уперев¢
руки¢ в¢ пышные¢ бока¢ шуб,¢ и¢ то¢
и¢ дело¢ кивали¢ меховыми¢ шап-
ками¢на¢пустую¢веревку,¢протя-
нутую¢на¢двух¢столбах¢у¢жилого¢
дома,¢ расположенного¢ прямо¢
напротив¢редакции.

–¢ Добрый¢ день,¢ милые¢
дамы!¢ –¢ поздоровался¢ репор-
тер¢ «Криминального¢ листка».¢ –¢
Краем¢ уха¢ я¢ слышал¢ вашу¢ ссо-
ру,¢ и¢ должен¢ сразу¢ сказать,¢ что¢
вам,¢ Раиса¢ Семеновна,¢ придет-
ся¢ извиниться¢ перед¢ Галиной¢
Ивановной¢ за¢ клевету.¢ Будет¢
лучше,¢ если¢ вы¢ помиритесь,¢ и¢
потерпевшая¢ прямо¢ сейчас¢ от-
правится¢в¢полицию,¢чтобы¢на-
писать¢ заявление¢ о¢ пропавших¢
скатертях.¢ Сдается¢ мне,¢ что¢ по¢
горячим¢следам¢сыщики¢быстро¢
найдут¢похитителя.

Почему Савелий решил, 
что потерпевшая 
наговаривает на соседку?

–¢Это¢кто¢воровка?¢Это¢я¢воров-
ка?¢ –¢ визгливо¢ кричали¢ во¢ дво-
ре¢редакции,¢и¢этот¢крик¢сквозь¢
приоткрытую¢ форточку¢ разно-
сился¢по¢всему¢кабинету,¢где¢пы-
тался¢ работать¢ корреспондент¢
«Криминального¢ листка»¢ Саве-
лий¢Филин.¢Этой¢зимой¢топили¢
на¢совесть,¢и¢сотрудники¢редак-
ции¢ постоянно¢ держали¢ фор-
точку¢открытой.¢–¢И¢как¢только¢
язык¢поворачивается¢такое¢ска-
зать!¢–¢продолжали¢надрываться¢
во¢дворе.¢–¢Да¢вы¢сами,¢уважае-
мая¢ Галина¢ Ивановна,¢ вернули¢
мне¢блюдо¢с¢трещиной!

–¢Ой,¢вот¢только¢не¢надо,¢Ра-
иса¢Семеновна!¢Блюдо¢уже¢было¢
с¢ трещиной!¢ Я¢ и¢ брать-то¢ его¢ у¢
вас¢не¢хотела,¢но¢оно¢вроде¢как¢
от¢сервиза,¢потому¢и¢взяла.¢Что-
бы¢на¢праздничный¢стол¢разно-
мастную¢посуду¢не¢ставить.

–¢ Ага!¢ Как¢ за¢ посудой¢ –¢ так¢
ко¢мне,¢мол,¢выручайте,¢дорогая¢
Галочка!¢А¢как¢к¢столу¢позвать¢–¢
даже¢не¢вспомнили¢про¢соседку.

–¢Вот!¢Я¢сразу¢поняла,¢что¢вы,¢
Галина¢ Ивановна,¢ затаили¢ на¢
меня¢злобу¢после¢того,¢как¢я¢вас¢
на¢свадьбу¢сына¢не¢пригласила!¢
Поэтому-то¢ вы¢ и¢ украли¢ мои¢
скатерти!¢Воровка¢и¢есть!

Птичьи ПРаваконкурс!
ЛюбоПытно

Рисунок Анастасии Кравчук

хорошие соседи,
веселые друзья

труд двух поколений
¢¢ Эту¢кормушку¢дед¢с¢внуком¢сделали¢на¢празд-

ник¢ День¢ птиц,¢ который¢ проходил¢ в¢ детском¢ са-
дике.¢ Высылаем¢ совместный¢ шедевр¢ старшего¢ и¢
младшего¢поколения¢на¢конкурс.

Наталья Шувалова, г. Шуя, Ивановская обл.

из детских рук слаще
¢¢ Мои¢ ребята¢ –¢ Дарина¢ (8¢ лет)¢ и¢ Руслан¢

(6¢лет)¢–¢вдохновились¢успехами¢детей¢из¢дет-
ского¢сада,¢чьи¢кормушки¢были¢опубликованы¢
в¢газете¢«ДАЧА».¢И¢тоже¢захотели¢сделать¢кор-
мушку¢своими¢руками.¢Примите¢и¢наши¢рабо-
ты.¢Они¢из¢пластиковых¢бутылок,¢покрашены¢
акварелью,¢а¢срезы¢бутылок¢обработаны¢скот-
чем.¢ Кормушки¢ повесили¢ на¢ балкон,¢ и¢ наши¢
дети¢следят,¢чтобы¢в¢птичьей¢столовой¢всегда¢
был¢ корм.¢ Живем¢ на¢ последнем¢ этаже,¢ пти-
чьих¢гостей¢у¢нас¢много.¢Да¢и¢корм¢из¢детских¢
рук,¢наверное,¢слаще.

Евгения Бурова, г. Владивосток

какой толк 
в плодах-гигантах?
Конкурсы на самую большую тыкву и самый длинный 
кабачок популярны среди фермеров всего мира. 
Каждый год рождает новые рекорды. В прошлом сезоне 
британский фермер вырастил тыкву весом в 1056 кг

¢¢ Но¢ насколько¢ полезны¢ круп-
ные¢плоды?¢Ученые¢из¢Гарварда¢
после¢ нескольких¢ лет¢ научных¢
изысканий¢ пришли¢ к¢ выводу,¢
что¢ получить¢ овощи-гиганты¢
не¢так¢уж¢сложно¢–¢достаточно,¢
чтобы¢ каждое¢ новое¢ поколение¢
растений¢ было¢ хоть¢ немного¢
крупней¢ предыдущего.¢ Тогда¢
эти¢изменения¢закрепятся¢и¢пе-
рейдут¢по¢наследству¢потомкам.

Но¢ смысла¢ в¢ такой¢ селек-
ционной¢ работе¢ нет:¢ гигантов¢
трудно¢ выращивать,¢ что¢ делает¢
их¢ производство¢ нерентабель-
ным.¢Кроме¢того,¢мелкие¢плоды¢
содержат¢ больше¢ биологически¢
активных¢ веществ,¢ а¢ крупный¢
плод¢ –¢ это¢ практически¢ одна¢
жидкость.¢ Так,¢ тыква-рекор-
дсменка¢ британского¢ фермера¢
на¢98%¢состояла¢из¢воды.
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ЕСть Повод ПоЗдРавить

17.03¢ ¢Международный¢день¢планетариев
18.03¢ ¢День¢налоговой¢полиции
19.03¢ ¢День¢моряка-подводника
20.03¢ ¢Международный¢день¢астролога
21.03¢ ¢Всемирный¢день¢поэзии,¢

Международный¢день¢кукольника
22.03¢ ¢Международный¢день¢таксиста,¢

Всемирный¢день¢водных¢ресурсов
23.03¢ ¢День¢работников¢

гидрометеорологической¢службы¢
России

25.03¢ ¢День¢работника¢культуры¢России
27.03¢ ¢День¢внутренних¢войск¢МВД¢России,¢

Всемирный¢день¢театра
29.03¢ ¢День¢военного¢юриста

православные праздники

17.03¢ ¢Благоверного¢князя¢Даниила¢
Московского

20.03¢ ¢Иконы¢«Споручница¢грешных»
21.03¢ ¢Вселенская¢родительская¢суббота¢

4-й¢недели¢Великого¢поста
22.03¢ ¢Неделя¢4-я¢Великого¢поста,¢

Преподобного¢Иоанна¢
Лествичника

25.03¢ ¢Лиддской¢иконы
27.03¢ ¢Феодоровской¢иконы¢Божией¢

матери
29.03¢ ¢Неделя¢5-я¢Великого¢поста,¢

Преподобной¢Марии¢Египетской

С тыквой – за сновидениями
Тыква¢ словно¢ создана¢ для¢ оздоров-

ления¢ нашего¢ сердца,¢ а¢ также¢ почек¢ и¢
печени.¢ Причем¢ в¢ любом¢ виде.¢ К¢ тому¢
же¢ она¢ весьма¢ полезна¢ для¢ страдаю-
щих¢бессонницей.¢Можно¢проверить¢на¢
себе¢–¢начать¢пить¢на¢ночь¢сок¢тыквы¢с¢
медом¢и¢отправляться¢за¢сновидениями.¢
А¢ поутру¢ тоже¢ можно¢ выпить¢ тыквен-
ный¢сок,¢но¢с¢соком¢морковки¢–¢это¢уже¢
для¢хорошего¢тонуса.

остатки сладки
Что осталось у вас в погребе от прошлого урожая? 
Наверняка капуста. Пусть не такая свежая 
и сочная, как была осенью, но все же упругая, тугая  
и почти такая же полезная. А еще, скорее всего, 
золотистая тыква, яркая свекла. Из этих даров 
можно устроить витаминный пир на весь мир!

тыква с травами
Свежую тыкву и готовить-то особенно не нужно: порезать 
кубиками, сбрызнуть смесью оливкового масла и душистых 
трав (базилик, душица, подойдет и обычный укроп), а по-
том – на сковородку ее или в духовку – до мягкости. Полу-
чается легкий, быстрый и сытный ужин, который отлично 
подходит мартовским вечерам, когда после работы так 
нужен позитив.

капуста, запеЧенная с рисом и сыром
Нашинковать кочан белокочанной капусты. 400 г риса от-
варить до полуготовности, смешать с 2 нашинкованными 
репчатыми луковицами и 150 г брынзы. В форму уложить 
половину капусты, затем весь рис с луком и брынзой, 
сверху – оставшуюся капусту. Залить горячей водой и сме-
сью из 3 яиц и 100 г брынзы. Запечь в духовке при 200°С 
до готовности.

салат из редьки с морковью и сухариками
Понадобится 1 средняя зеленая редька, 1 луковица, 1 морковь, соль, 2–3 ломтика 
хлеба, для заправки на выбор – растительное масло, сметана или майонез.
Лук мелко нарезать и обжарить на растительном масле до мягкости и легкого 
изменения цвета. Морковку натереть на средней терке, положить в сковороду к луку 
и обжаривать до мягкости. Зажарку выложить в тарелку и дать остыть.
Хлеб (желательно ржаной) порезать ма-
ленькими кубиками и посушить в духовке 
(желательно не засушивать сухарики 
полностью, а добиться только легкой 
сухой корочки). Остудить.
Зеленую редьку почистить и натереть 
на средней терке. Смешать редьку, овощ-
ную зажарку и сухарики. Посолить по вку-
су. Объемное соотношение редьки, зажар-
ки и сухариков должно быть примерно 
4 : 1 : 1. Заправить растительным маслом. 
Дать салату настояться 10–15 минут.

ПРиГотовиМ, уГоСтиМ!РЕцЕПты

кочан продлевает жизнь
Польза¢кроется¢буквально¢в¢каж-

дой¢клеточке¢капусты¢–¢и¢в¢листьях,¢и¢
в¢кочерыжке.¢Здесь¢и¢жиры,¢и¢сахара,¢
и¢клетчатка,¢а¢также¢каротин,¢фоли-
евая¢ кислота,¢ соли¢ калия,¢ кальция,¢
фосфора¢ и¢ весь¢ набор¢ витаминов,¢
необходимых¢ человеку.¢ Очень¢ спо-
собствует¢ здоровью¢ капустный¢ сок.¢
Его¢ даже¢ рекомендуют¢ врачи¢ –¢ при¢
гастрите¢ и¢ диабете,¢ бронхите¢ и¢ на-
рушениях¢ ¢ работы¢ почек.¢ Так¢ много¢
в¢этом¢овоще¢веществ,¢необходимых¢
нашему¢ организму,¢ что¢ знаменитый¢
диетолог¢Поль¢Брег¢видел¢в¢нем¢сред-
ство¢продлить¢молодость¢и¢жизнь.

Ешь свеклу – помоги мозгу
Если¢ на¢ нашем¢ столе¢ каждый¢ день¢

появляется¢ свекла,¢ на¢ мир¢ можно¢ смо-
треть¢ оптимистично¢ –¢ она¢ помогает¢
мозгу¢лучше¢соображать,¢а¢организму¢–¢
улучшать¢ обмен¢ веществ.¢ Известно,¢
что¢ клетчатка,¢ содержащаяся¢ в¢ овоще,¢
стимулирует¢ работу¢ кишечника.¢ А¢ ви-
тамины-антиоксиданты¢ А¢ и¢ С¢ защища-
ют¢ клетки¢ нашего¢ организма¢ от¢ пре-
ждевременного¢ старения,¢ в¢ том¢ числе¢
и¢клетки¢кожи,¢а,¢ значит¢способствуют¢
сохранению¢нашей¢красоты.

Редька для аппетита
Редька¢ улучшает¢ аппетит,¢ пище-

варение,¢ укрепляет¢ волосы,¢ пред-
упреждает¢ отеки,¢ атеросклероз,¢
желчно-¢ и¢ мочекаменные¢ болезни.¢
Однако¢ с¢ этим¢ овощем¢ нужно¢ быть¢
осторожнее¢тем,¢у¢кого¢есть¢пробле-
мы¢с¢желудком¢и¢сердцем.

читайтЕ в СЛЕдующЕМ  ноМЕРЕ

Материалы и цены
Особенности¢
строительного¢рынка¢
в¢этом¢сезоне

обратная сторона 
калитки
Выигрышные¢растения¢
для¢входной¢зоны

Спилить 
или украсить?
Лечение¢и¢дизайн¢старых¢
деревьев

обновка 
для дома
Выбираем¢
правильную¢
вагонку¢для¢обшивки

царица участка
Как¢вырастить¢сладкую¢
кукурузу

оцените бамию
Выращиваем¢экзот¢
со¢вкусом¢баклажана¢
и¢спаржи
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Соленые ванны против 
вредителей
Ранней весной кустарники обливают 
горячей водой. Какой температуры она 
должна быть? Еще читала в интернете, 
что против болезней растений и 
вредителей опрыскивают раствором 
поваренной соли 700 г на 10 л воды. 
Что вы скажете об этом способе? Соль 
все-таки.

Ирина Черных, г. Брянск

Отвечает Валерий Закотин, к. с.-х. н.,  
эксперт газеты «ДАЧА»: 

–¢Кустарники¢обливают¢до¢распускания¢почек¢го-
рячей¢ водой,¢ температура¢ которой¢ должна¢ быть¢ не¢
выше¢60°С.¢Иначе¢кустарник¢можно¢обварить.

Я¢ слышал¢ о¢ методе¢ опрыскивания¢ деревьев¢ соле-
ной¢водой,¢но¢не¢использую¢у¢себя.¢Как¢не¢применяю¢
и¢ обработку¢ горячей¢ водой.¢ Подобные¢ мероприятия¢
нужно¢ делать¢ со¢ всеми¢ соседями¢ вместе.¢ Вы¢ можете¢
обработать¢свой¢участок,¢а¢вредители¢от¢соседей¢к¢вам¢
все¢равно¢прилетят.

Что¢ касается¢ соленого¢ раствора,¢ могу¢ посовето-
вать¢ испытать¢ этот¢ прием¢ на¢ одном¢ из¢ кустарников.¢
Если¢будет¢эффект,¢можете¢применять¢и¢дальше.¢700¢г¢
на¢10¢л¢воды¢–¢это¢немного.

Поднимаем целину
Лет пять назад я купил 10 соток, сейчас там целина, трава выше человеческого 
роста, земля – суглинок. В этом году участок начну осваивать. Говорят, если засадить 
кукурузой, то она забьет траву, и на следующий год она уже не будет активно расти. 
Это так? Что посоветуете на целине посадить, чтобы облагородить землю?

Алексей Павлов, г. Раменское, Московская обл.

Отвечает Анастасия Лебедева,  
к. с.-х. н., эксперт газеты «ДАЧА»: 

–¢Кукурузу¢я¢не¢советую¢сажать,¢в¢Подмосковье¢
она¢ не¢ вырастет¢ настолько,¢ чтобы¢ забить¢ сорняки.¢
Для¢ облагораживания¢ суглинка¢ предлагаю¢ следу-
ющий¢ прием.¢ Весной¢ скосить¢ траву,¢ перепахать¢
участок,¢выбрать¢все¢крупные¢корневища¢и,¢не¢дав¢
земле¢засохнуть,¢посадить¢на¢нем¢картошку¢–¢в¢лун-
ки¢через¢каждые¢70¢см.¢За¢лето¢окучить¢два¢раза,¢не¢
больше.¢Появляющиеся¢в¢междурядьях¢сорняки¢сби-
вать¢тыльной¢стороной¢грабель,¢не¢дать¢им¢расти.

После¢ сбора¢ картошки¢ на¢ участке¢ посеять¢ ози-
мую¢рожь,¢пшеницу¢–¢любые¢зерновые¢культуры¢–¢их¢
продают¢в¢магазинах.¢На¢следующий¢год¢в¢мае¢рожь¢
скосить¢(к¢тому¢моменту¢она¢вырастет¢на¢20–30¢см),¢
а¢ участок¢ перекопать.¢ Теперь¢ можно¢ сделать¢ гряд-
ки,¢ посадить¢ овощи,¢ посеять¢ морковь,¢ укроп¢ и¢ так¢
далее.¢А¢еще¢через¢год¢можно¢сажать¢и¢кустарники.

Благодаря¢пропашной¢культуре¢картошки¢коли-
чество¢сорняков¢за¢год-два¢уменьшится¢в¢2–3¢раза.¢
Рожь,¢пшеница¢и¢другие¢сидераты¢после¢перекопки¢
остаются¢ в¢ почве¢ и¢ становятся¢ пищей¢ для¢ микро-
организмов,¢которые¢в¢свою¢очередь¢питают¢расте-
ния,¢улучшают¢почву,¢делают¢ее¢более¢рассыпчатой.¢
В¢ней¢накапливается¢гумус.

На¢ моей¢ памяти¢ был¢ пример,¢ когда¢ мой¢ сосед,¢
получив¢заросший¢сорняками¢суглинок,¢начал¢с¢по-
садки¢ картофеля.¢ Он¢ был¢ из¢ Краснодарского¢ края,¢

и¢его¢опыт¢для¢нас¢был¢тогда¢удивителен.¢Но¢через¢
пару¢лет¢его¢участок¢был¢образцовым.¢Хотя,¢конеч-
но,¢ само¢ по¢ себе¢ ничего¢ не¢ происходит,¢ нужно¢ по-
трудиться.

Отвечает Татьяна Князева,  
к. с.-х. н.:

–¢ Кусты¢ дельфиниума¢ делить¢
лучше¢весной,¢когда¢высота¢отрас-
тающих¢ растений¢ не¢ превышает¢
10¢ см.¢ Куст¢ выкапывают¢ и¢ делят¢
его,¢ в¢ зависимости¢ от¢ мощности,¢
оставляя¢ в¢ каждой¢ отделенной¢
части¢3–5¢побегов.¢Места¢разреза¢
присыпают¢толченым¢углем.¢При-
живаемость¢ высаженных¢ весной¢

растений¢ высокая,¢ так¢ как¢ в¢ это¢
время¢ происходит¢ интенсивный¢
рост¢корней.

При¢ осеннем¢ делении¢ расте-
ния¢приживаются¢хуже.¢Если¢куст¢
обязательно¢ нужно¢ делить¢ осе-
нью,¢после¢цветения¢необходимо¢
срезать¢стебли¢и¢только¢с¢появле-
нием¢ молодых¢ побегов¢ выкапы-
вать¢и¢делить.¢До¢зимы¢растения¢
должны¢хорошо¢укорениться.

деление дельфиниума
Разросся дельфиниум, осенью не успела поделить кусты, 
собираюсь сделать весной. Есть отличие между делением 
в разное время года?

Анастасия Симонян, г. Апрелевка

Сколько выпивает дыня?
В прошлом году первый раз выращивали 
дыню. Но у нас возникли проблемы с поливом. 
Как правильно ее поливать? Сколько воды 
ей требуется?

Семья Хайретдиновых, п. Куралово, Татарстан

Отвечает Татьяна Князева, к. с.-х. н.:
–¢ При¢ поливе¢ вода¢ не¢ должна¢ попадать¢ на¢ корневую¢

шейку¢ и¢ листья¢ дыни.¢ Поливать¢ следует¢ только¢ теплой¢
водой,¢раз¢в¢7–10¢дней,¢но¢обильно,¢лучше¢утром,¢чтобы¢к¢
вечеру¢земля¢хорошо¢прогрелась.¢В¢жаркую¢сухую¢погоду¢
полив¢можно¢увеличить¢до¢2¢раз¢в¢неделю¢по¢10¢л¢на¢1¢м2,¢
а¢молодые¢растения¢желательно¢поливать¢2¢раза¢в¢день¢–¢
утром¢и¢вечером.
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анекдоты
от Панина

***
Разговор¢устроителей¢свадеб:¢
–¢Нельзя¢ставить¢столы¢буквой¢«П».¢
–¢Почему?!¢
–¢Потому¢что¢после¢восьмого¢тоста¢
для¢гостей¢это¢уже¢лабиринт.

***
Бабка¢за¢деда,¢деда¢за¢папу,¢папа¢
за¢маму.¢Уф!¢Вытянули¢внучку¢из-за¢
компьютера...

***
–¢У¢вас¢огурцы¢есть?
–¢Нет.
–¢А¢помидоры?
–¢Нет.
–¢И¢капусты¢нет?
–¢Мужик,¢у¢нас¢овощной¢магазин,¢
а¢не¢справочное¢бюро!

***
Мужик¢заходит¢к¢приятелю¢и¢ви-
дит,¢что¢тот¢играет¢в¢шахматы¢
со¢своей¢собакой.
–¢Какая¢умная¢псина!
–¢Умная?¢Да¢я¢веду¢со¢счетом¢3:2!

***
Когда¢я¢говорил,¢что¢хочу¢все¢и¢сра-
зу,¢то¢не¢имел¢в¢виду¢проблемы¢
и¢неприятности.

***
Господи,¢если¢ты¢не¢можешь¢сде-
лать¢так,¢чтобы¢я¢похудела,¢сделай¢
так,¢чтобы¢мои¢подруги¢поправи-
лись!

***
Жена¢мужу:
¢–¢Купи¢мне¢машину,¢поездим¢
по¢миру,¢посмотрим¢свет.
¢–¢Этот¢или¢тот?

***
Муж¢возмущается:
–¢Что¢это¢за¢обед?!¢Мяса¢вообще¢
почти¢не¢видно!
–¢Но¢милый,¢–¢оправдывается¢
жена,¢–¢я¢готовила¢точно¢по¢ре-
цепту¢из¢старинной¢бабушкиной¢
кулинарной¢книги!
–¢А¢что¢там¢было¢написано?
–¢Там¢написано:¢«Возьмите¢мяса¢
на¢десять¢копеек».

***
–¢Девушка,¢а¢вашей¢маме¢зять¢
не¢нужен?
¢–¢Нет,¢она¢еще¢старого¢не¢догрыз-
ла!

***
–¢Какая¢странная¢у¢вас¢шпага,¢
сударь.
¢–¢Это¢арматура,¢сэр...

***
–¢Почему¢не¢убрал¢квартиру?¢–¢
строго¢спрашивает¢жена.
–¢Никак¢не¢мог,¢дорогая:¢весь¢день¢
ждал¢тебя¢с¢распростертыми¢объ-
ятиями!
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МоЗГовой ШтуРМ!

условия: 
судоку 
классиЧеский
Нужно заполнить сетку 
цифрами от 1 до 9, чтобы 
в одной строке, одном 
столбце и одной области 
(в классическом судоку 
это квадрат 3 на 3 клетки) 
они не повторялись.

судоку Чет-неЧет
Дополнительное усло-
вие: в серых клетках 
находятся четные цифры, 
в белых - нечетные.

судоку-астерикс
Дополнительное усло-
вие: судоку содержит 
дополнительную область 
из 9 клеток. Эти клетки 
также должны содержать 
числа от 1 до 9.

о
тв

Ет
ы

судоку классиЧеский судоку Чет-неЧет судоку-астерикс

Судоку чЕт-нЕчЕтСудоку кЛаССичЕСкий Судоку-аСтЕРикС

№ 5’ 2015 
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