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кУПИТь зАкОН 
Историю о том, как детки 

власть имущих 5 часов (!) 
«убегали» на дорогом авто от 
сотрудников ГИБДД, обсуж-
дает вся страна. Один из её 
участников, сын вице-прези-
дента ЛукОйЛа, «даже» из-
винился за своё поведение в 
соцсетях, что преподносится 
чуть ли не как явка с повинной.

Молчат только отцы за-
рвавшихся отпрысков. Более 
того, в кулуарах они пытают-
ся замять это дело и сделать 
всё, чтобы их сынули избе-
жали наказания. Никто из них 
не покаялся. Видимо, потому, 
что их волнует только одно - 
что их ребёнок глупо попался, 
а не то, как он вообще по-
смел так себя вести. когда 
Р. Шамсуарова были вы-
нуждены отвезти в суд из 
больницы, вызвав для этого 
ОМОН, его отец, вице-пре-
зидент нефтяной компании, 
якобы увещевал правоохра-
нителей забыть «это малень-
кое недоразумение». 

«Маленькое недоразуме-
ние» - подвергать опасности 
жизнь пешеходов и других 
водителей, оскорблять пуб-
лично представителей власти 
и не повиноваться сотрудни-
кам полиции. Видимо, это 
особый образ жизни таких 
семей, где перед глазами у 
детей - личный пример отцов, 
которые уверены, что мож-
но купить всё - от горничной 
до закона. То же самое они 
внушают деткам. И те растут 
«сорняками» под названием 
«золотая молодёжь». А ведь 
эти папы рулят очень серьёз-
ным бизнесом, в их подчине-
нии - тысячи людей. которые 
для них, так же как и вся стра-
на, - просто «быдло»?..   
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ТРЫНДЕНЦИЯ, ОДНАКО!
Правда ли, что В. Путин 

обещал нацелить ракеты на 
Румынию и Польшу?

А. Витвицкий, Краков

Заявление прозвучало на 
пресс-конференции Владимира 
ПУТИНА в Греции в ответ на 

вопрос о созда-
нии элементов 
противоракет-
ной обороны 
(ПРО) США в 
Румынии (вве-
дены в строй) и 

Польше (строятся). Штаты, по 
словам Президента РФ, не хо-
тят обсуждать эту тему, при том 
что их ПРО «ещё как угрожает 

нашим ядерным силам. Хуже, 
что в эти компактные установки 
могут быть погружены ударные 
ракеты... Мы вынуждены будем 
отреагировать. И если вчера (в 
Румынии. - Ред.) не знали, что 
такое быть под прицелом, то 
сегодня придётся нам произ-
вести определённые действия, 
которые будут обеспечивать 
нашу безопасность. То же са-
мое будет и в Польше». Впро-
чем, с Европой продолжается 
и диалог. Подтверждение - сам 
визит в Грецию - страну, входя-
щую в НАТО и ЕС. Подписаны 
соглашения о сотрудничестве 
в экономике, планы по разви-
тию туризма и т.д. (подробнее см. 
репортаж на сайте www.aif.ru).

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО

ПРИГРОЗИЛИ ЕВРОПЕ РАКЕТАМИ?
 »ГЕОПОЛИТИКА

Страны «Большой семёр-
ки» продлят санкции против 
РФ «до полного выполнения 
Минских соглашений». Но 
разве это зависит от Москвы, 
а не от Киева?
И. Дружинин, Новосибирск

«Порядок выполнения согла-
шений чётко прописан, - сказал 
«АиФ»  Константин ЗАТУЛИН, 

директор Инсти-
тута стран СНГ. 
- Но вместо 
принятия зако-
нов об особом 
статусе Донбас-
са и амнистии 

участникам конфликта, прове-
дения там выборов Киев хочет, 

чтобы мы сперва помогли ему 
взять под контроль границу меж-
ду ДНР/ЛНР и РФ, чтобы там 
можно было «навести порядок». 
Но мы знаем, как украинцы на-
водят порядок, - видели это в 
Киеве, Харькове, Одессе...  Для 
Запада же «невыполнение» нами 
«Минска-2» - не более чем по-
вод к продлению санкций, чтобы 
влиять на политику РФ накануне 
выборов 2016-2018 гг.». 

Между тем в Москве опро-
вергли слова П. Порошенко, 
что Россия якобы поддержала 
ввод в Донбасс полицейской 
миссии ОБСЕ: «Вопрос не со-
гласован». В Донецке и Луган-
ске против этой идеи - там счи-
тают, что такая «полицейщина» 
лишь навредит делу мира.

Виктор ЮРЬЕВ

ОПЯТЬ ПОПРЕКАЮТ ДОНБАССОМ?
 »РОССИЯ - УКРАИНА

КИРИЛЛ, Патриарх Мос-
ковский и всея Руси: «Почему 
латинское слово «тенденция» 
заменили английским «тренд»? 
Объясните мне, образованные 
люди».

Предлагаем универсальное русское слово, ко-
торое описывает ситуацию с засорением нашего 
языка иностранщиной, - «трынденция»! 

А. ЧУБАЙС, глава «Росна-
но»: «Любой фонд так и рабо-
тает. У него всегда так: треть 
провалов, треть туда-сюда, ещё 
кусок непонятный и 2-3 успе-
ха».

Анатолий Борисович сам по себе - живой 
фонд! Массовую приватизацию провалил, РАО 
ЕЭС непонятно куда дел, а сейчас вместе с «Рос-
нано» находится на стадии «туда-сюда».

В. МУТКО, министр спорта: 
«Если даже судейская ошибка 
(на ЧР по вольной борьбе. - Ред.), 
это не даёт права спортсмену 
брать другого за грудь или с 
пистолетом на арену выбегать».

Да, некоторые горячие южные парни иногда 
машут стволами не по делу. Но брать за грудь 
в мужской вольной борьбе - это уж совсем за-
прещённый приём!

Н. БОЛТЕНКО, сенатор: 
«Приняв поправки в КоАП и 
УК, мы будем стимулировать 
(неработающих родителей 
несовершеннолетних детей. 
- Ред.) на трудовую деятель-
ность... Поставим заслон со-

циальному иждивенчеству».

Чтобы заставить родителей лучше забо-
титься о детях, поправки позволят посадить 
их на 5 лет. А там, глядишь, и дети вырастут…

Д. ЛИВАНОВ, глава 
Мин обрнауки: «Современная 
школьная программа лучше 
советской. Сейчас русский 
язык является обязательным 
предметом в старших классах, 
а в 1984 году его фактически не 
преподавали».

В СССР русский язык в 
школах учили всего 8 лет, но 
дети были более грамотными. 
Сейчас его преподают до 11-го 
класса, но дети даже на забо-
рах пишут с ошибками. Это к 
вопросу о качестве образова-
ния. Если бы г-н Ливанов закон-
чил не советскую, а сегодняш-
нюю школу, ещё неизвестно, 
дорос ли бы он до министра...

В. ЛЕБЕДЕВ, председатель 
Верховного суда: «В составе 
общей судимости сегодня пре-
ступления небольшой тяжести 
уже достигли 55%... Так что не-
обходимость декриминализации 
стала очевидной».

Переводя с судейского на русский - сажать 
больше некуда!

С. РЕПОВ, А. ФУФЫРИН 
Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

СКОЛЬКО РОССИЯНЕ ТРАТЯТ НА ЕДУ?

Какая примерно часть ваших доходов уходит на питание?

82% опрошенных социологами граждан согласны с тем, что наша 
страна переживает экономический кризис. 41% полагают, что он 
продлится ещё не менее двух лет. И только 8% настроены оптимис-
тично, полагая, что трудности закончатся не позже, чем через полгода. 

Затруднились 
ответить

Почти все

Примерно 
две трети

Менее 
половины

Примерно 
половина

26% опрошенных 19% опрошенных

7% опрошенных

7% 

41% опрошенных

 »МНЕНИЕ  НАРОДА

опрошенных

Опрос «Левада-центра» проведён среди 1600 человек в возрасте 18 лет и старше 
в 137 населённых пунктах 48 регионов страны. Ответы даны в процентах.

Фото Legion-Media
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«Лучше  
работать на себя, 
чем на дядю!».

Найти в России феРмеРа, чьи 
дела идут Ни шатко Ни вал-
ко, Не пРоблема. пРоблема - 
Найти такого эНтузиаста сРе-
ди густой сибиРской тайги. 
«аиф» НашЁл. зовут его алек-
саНдР сапожНиков.

В стареньком уазике трясём-
ся по разбитой таёжной дороге в 
юридически упразднённый и дав-
но вымерший посёлок Леушинка в 
лесах Тюменской области. Распу-
тица. Рискуем увязнуть в грязи. О 
нашей встрече с Сапожниковым, 
человеком в районе известным и 
уважаемым, договорился его дав-
ний приятель. По дороге он рас-
сказывает мне, что совсем рядом 
тут здоровенный медведь «пасёт-
ся». Отхватил тушу лося и, пока 
не доест её, топать отсюда не 
торопится. Заехать проведать 
медведя отказываюсь. Вряд ли он 
мне обрадуется. Впрочем, фермер 
Сапожников также оказался не 
очень рад нашей встрече.

Мёрзнем у дверей его избуш-
ки. По календарю май, а на ули-
це дождь сменяет снег и ледяной 
ветер с реки обжигает дыхание. 
«Зачем писать про меня? Кто я 
такой? С прошлого года я даже 
уже не фермер. Прос-
то крестьянин, - Алек-
сандр пристально вгля-
дывается мне в глаза, 
как будто пытаясь 
нащупать подвох 
или провокацию. - Не 
нужны мне интервью, 
- продолжает он. - Хо-
чешь, чтобы меня на-
логовая окончательно 
придушила?!»

«Вы боитесь? Ска-
жите честно», - не 
выдерживаю я.

«Нет!» - отвечает, но ответ 
его кажется не совсем искренним.

Проходим в низенькую избу, 
греемся у печки, пьём чай. Са-
пожников (мужику 56 лет) с при-
ятелем неспешно и обстоятельно 
обсуждают, когда, куда и в каком 
количестве «пойдут» в этом се-
зоне щука, карась, язь, подъязок и 
кто-то ещё. 

- Александр, не знаю, как щука, 
а я от вас никуда не уйду, пока не 
поговорим. Ну расскажите хотя 
бы, когда и по каким причинам ре-
шили в фермеры податься?

- (Молчит, задумался.) Давно 
это было… В 1991 году я решил 
заняться сельским хозяйством. 
До этого работал водителем в 
леспромхозе. Сам, наверное, 
помнишь, какие времена были. 
Зарплату платить перестали. Все 
предприятия позакрывались. Ра-
боты нет. Что делать? Встал на 
учёт по безработице. Но и там 
копеечное пособие платили с 
задержкой в месяц-два. «Копееч-
ное» - говорю, а цены-то в мил-
лионах тогда были (улыбается). 
Ну, я подумал-подумал и решил 
попробовать начать заниматься 

сельским хозяйством. Взял зем-
лю в частную собственность. 9 га 
на меня оформили и 4 на жену.

 ХитРил как мог
- Так хорошо же! Работай - и 

всё получится!
- Если бы… Маялся поначалу 

страшно. Ни трактор купить, ни 
поголовьем обзавестись. В банк 
придёшь за кредитом, а тебе 
максимум триста тысяч готовы 
дать - копейки по тем временам! 
Выкручивайся как хочешь.

- И как выкручивались?
- Работали всей семьёй. Три 

сына у меня. Купил 
сначала одну корову, 
потом вторую, тре-
тью. Поросят столько 
же. Свиноматок сво-
их разводить начал. 
Стал подниматься по-
тихоньку. Дошло до 
того, что по 60 свиней 
имел в хозяйстве да и 
коров 20 с лишним 
голов. Но тогда ещё 
государство помога-
ло. Точно не помню, 
но за реализацию той 

же свинины выплачивали субси-
дии - 30-60 рублей за килограмм 
проданного мяса. Реализовывал 
продукцию в больницы, школы, 
магазины. А потом началась ис-
тория с тендерами. И тут их уже 
магазины начали выигрывать. А 
следом появился указ, что мясо 
должно поставляться без костей. 
Ну и в те же больницы магазины 
по тендерам погнали всякую сай-
гачатину, кенгурятину и прочую 
ерунду. Это в конце 90-х нача-
лось.

- Так вы обанкротиться долж-
ны были в таких условиях!

- (Молчит.) Ты все секреты 
хочешь у меня выведать? Ко-
нечно, приходилось хитрить. Тот 
же трактор я смог взять только 
в 2012 году! Представляешь?! 
Строил коровник, сараи - расхо-
ды у меня были больше доходов. 
Плюс комбикорм, прочая кор-
мёжка, которую только с Боль-
шой земли доставить можно. В 
итоге дали 800 тысяч рублей кре-
дита на трактор. Но надо отдать 
должное - половину этой суммы 
тогда вернул округ. Иначе, бо-
юсь, не справился бы.

А потом местные власти на-
чали субсидии придерживать, 
ставить нереальные условия. 
Например, со следующего го-
да, чтобы иметь статус фермера, 
необходимо довести поголовье 
крупного рогатого скота до 50 
голов, свиней - до 100. С 2018 
года - ещё больше. Как тут бед-
ному фермеру выжить?! Как вы-
крутиться?! 

Кормовой базы нет, луга за-
топлены, косить негде, а поля 
не дают. Точнее, дали тут на базе 
одного совхоза одному ферме-
ру - а остальные как хотите. А 
сейчас и негде уже косить - хоть 
косой, хоть мотоблоком. Пони-
маешь, идёт удушение малого 
бизнеса, фермеров в частности. 

- Но зачем государству его ду-
шить?

- Чтобы создавать крупные 
агрофирмы, которые крышуют-
ся сам понимаешь кем. Лично я 
так понимаю эту политику. Речь 
идёт об извращённом возвраще-
нии колхозов. 

Ни о чЁм Не жалею!
- Допустим, вас банкротят 

агрофирмы. Но они дают больше 
рабочих мест! А вы, мелкие фер-
меры, крестьяне, зачем нужны?

- Затем, чтобы самим забо-
титься о своей земле. Чтобы 
по ставлять населению абсо-
лютно экологически чистую, 
домашнюю продукцию.

- Ну в больших городах тема 
экопродуктов сейчас в моде. А в 
маленьком посёлке ваша домаш-
няя сметана кому-то нужна?

- Ещё несколько лет назад 
была не особо нужна. Но сей-
час народ потихоньку начинает 
понимать и перестраиваться. 
Раньше ведь все были приуче-
ны к магазинному молоку. К 
матери приезжаю - у неё на 
столе стоит магазинный пакет 
молока. Возвращаюсь к ней 
через месяц - всё тот же пакет, 
только наполовину пустой. Но 
сейчас такое пастеризованное 
молоко уже не котируется. Не-
смотря на кризис, люди стали 
понимать, что такое настоящие 
сметана, творог, сливки… Де-
тей приучают к ним.

- Вы меня запутали: я смот-
рел статистику, по которой с 

развитием фермерского хозяйс-
тва у нас всё хорошо. И в вашем 
регионе в том числе.

- По бумагам фермеров у нас 
действительно много - слепить 
отчёт в нашей стране никогда 
проблемой не было. Знаете, 
как это делается? Человек ре-
гистрируется как безработный, 
а ему предлагают стать ферме-
ром. Дают 180 тысяч подъём-
ных. Этот «фермер» сажает па-
ру грядок, заводит корову - и 
через какое-то время объявляет 
себя банкротом. Не утверждаю, 
что так делают все. Но такая 
схема существует. А по доку-
ментам у местной власти всё 
красиво выходит.

- Вы столько лет и сил по-
тратили на сельское хозяйство, 
а в итоге пришли едва ли не к то-
му, с чего начали. Не жалеете?

- (Задумывается надолго.) 
Я хотел довести до 25 голов 
дойное стадо. Хотел наладить 
перерабатывающее производс-
тво. Ничего не получилось, не-
смотря на все усилия. Жалею 
ли я? Нет! Чем-то же надо бы-
ло заниматься. Работы-то нет. 
Сомневаюсь, что в ближайшие 
годы станет лучше. Но я потер-
плю, поковыряюсь. Может, 
кто-то из сыновей одумается 
и захочет продолжить моё де-
ло. Всё-таки лучше работать 
на себя, пусть и тяжело, чем 

на дядю. Но они пока этого не 
понимают.

Я вот сейчас овец хочу взять. 
Ниша свободная. Но только 
надо чистую породу брать - ар-
манскую: она к Северу более 
приспособлена. Узбекам на 
праздники самое то будет.

Дождь со снегом на время 
закончился - идём к коровам 
фотографироваться. По пути 
Сапожников показывает свои 
угодья - коровники, собак… Идти 
трудно - участок, через который 
идём к коровам, весь в глубоких 
рытвинах. Спрашиваю, что это 
за безобразие. «Так здесь же дома 
раньше стояли. Потом лесом всё 
поросло. Возделывать и перепа-
хивать не один год надо. Вот и 
перепахиваю…»

- Забыл: я же ещё с вами хотел 
про политику поговорить.

- Про Путина, что ли?! Ну так 
он вообще молодец мужик! Мне 
нравится его внешняя полити-
ка (патриотично улыбается). 
Мог бы даже жёстче действо-
вать. (Бросает взгляд на реку.) 
Я, кстати, говорил, что сейчас 
окунь хороший пошёл?...

Люди стали понимать, что такое настоящее молоко, сметана. Теперь бы ещё государство поняло, как тяжело выживать фермерам. 
 Фото автора

жизНь по закоНам тайги
личность

«Мы хотиМ 
саМи 
заботиться 
о своей 
зеМЛе».

 

Сергей ГРАЧёВ,
Леушинка  

(Тюменская 
обл.) - Москва

вНимаНие
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Люди голосовали 
в защиту 
социальных 
гарантий.

НемНогим больше Недели 
прошло со дНя предвари-
тельНого голосоваНия, кото-
рое провела по всей страНе 
«едиНая россия». в москве 
более 500 тыс. горожаН при-
Няли участие в Нём, и уже 
можНо говорить о важНой 
теНдеНции, которую оНо вы-
явило. какой?

учитель? врач?
После оглашения предвари-

тельных итогов Олег СМОЛ-
КИН, руководитель исполко-
ма московского регионального 
отделения партии, сразу обра-
тил внимание на то, что сре-
ди лидеров явно выделяется 
«фракция» представителей 
социального блока: Любовь 
ДУХАНИНА, директор обще-
образовательной автономной 
некоммерческой организации 
«Школа «Наследник»; Дмит-
рий МОРОЗОВ, завкафедрой 
детской хирургии и урологии-
андрологии педиатрического 
факультета 1-го Московского 
государственного медицинского 
университета им. И. М. Сечено-
ва; Наталья МОКРЫШЕВА, 
врач-эндокринолог, замдирек-
тора Эндокринологического на-
учного центра Минздрава; Ген-
надий ОНИЩЕНКО, академик 
РАН, заслуженный врач России; 
Татьяна БАРСУКОВА, замру-
ководителя Департамента труда 
и социальной защиты населения 
Москвы. Причём все они в пар-
тии не состоят. Собственно, 
и телеведущего Петра ТОЛ-
СТОГО тоже можно отнести 
к социальной «фракции». Не 
только по его кандидатской 
программе, но и потому, что 
журналистика априори - про-
фессия социальная.

Николай ГОНЧАР, руково-

дитель москов-
ского отделе-
ния «Единой 
России», ещё 
во время своих 
объездов участ-
ков 22 мая уло-

вил такие настроения избирате-
лей. На одном из них 
он услышал разговор 
двух женщин, кото-
рые решали, за кого 
лучше отдать свой 
голос, - за врача или 
учителя. «Для них 
было важно, чтобы 
это был непременно 
работник социаль-
ной сферы, - рас-
сказывал он. - Оста-
новились в итоге на 
враче».

«Мне очень по-
нравилась инициатива Любо-
ви Николаевны Духаниной о 
создании бесплатных летних 
городских лагерей для детей, а 
также её идея увеличить число 
бесплатных мест в учреждени-
ях среднего профессионального 
образования и создать эффек-
тивную систему обучения и тру-
доустройства инвалидов, - го-

ворит Василий ГРЕБНЕВ, член 
Молодёжной палаты при прави-
тельстве Москвы. - Эти адрес-
ные предметные инициативы 
нацелены на реальное улучше-
ние жизни». 

«В своё время я была замес-
тителем руководителя забасто-

вочного движения 
медиков, - рассказала 
другой избиратель, 
Галина БУРДИНА. - 
И с Геннадием Они-
щенко мы как раз за-
нимались вопросами 
улучшения условий 
работы медиков. Он 
человек профессио-
нальный, спокойный, 
умеет грамотно вы-
страивать свои отно-
шения с властью пре-
держащей. Это очень 

важно, потому что орать никому 
не надо - нужно работать». 

Запрос  
На реальНость

«Мы видим здесь реализацию 
запроса общества на обновление 
депутатского состава, на новые 
лица. И одновременно это за-

прос на внимание будущих де-
путатов к социальной политике, 
на социальные инициативы с их 
стороны» - так объяснил тенден-
цию Олег Смолкин.

Почувствовав созревший в 
обществе запрос на социаль-
ные инициативы, партия ещё 
в ходе подготовки к праймериз 
не только озвучила свои, но 
и успела добиться принятия 
решений для того, чтобы они 
стали реалиями жизни моск-
вичей. 

«В ходе праймериз едино-
россы воплотили в жизнь три 
важные инициативы, - напо-

минает Алексей 
ШАПОШНИ-
КОВ, предсе-
датель  Мос-
гордумы. - Мы 
приняли закон, 
предоставляю-

щий людям старше 70 лет 50%-
ную льготу при оплате взноса 
на капремонт. Этот же доку-
мент полностью освобождает 
одиноких москвичей старше 
80 лет от его уплаты. Ещё одна 
законодательная инициатива 
- это возвращение 50%-ной 
льготы и отмена социальных 

норм на коммунальные услуги 
для инвалидов и чернобыль-
цев. Третья - открытие летних 
городских лагерей для детей. 
Программа «Московская сме-
на» предусматривает, что как 
минимум 50 тыс. московских 
школьников от 7 до 14 лет смо-
гут в них отдохнуть».

кого выбрали москвичи?
ПРАЙМЕРИЗ

решение 
дЛя 
реаЛьного 
уЛучшения 
жизни.

 
Выборы в государствен-

ную думу страны пройдут 
18 сентября 2016 г. по сме-
шанной системе: из 450 де-
путатов 225 будут избраны 
по партийным спискам и 
единому федеральному ок-
ругу, а ещё столько же - по 
одномандатным округам.  
В парламент по спискам попа-
дут те кандидаты, чья партия 
преодолеет 5%-ный барьер, 
т. е. за её список проголосу-
ют более 5% избирателей. 
Все партии составляли свои 
списки и определяли одно-
мандатников внутри себя, и 
только единороссы предо-
ставили возможность сде-
лать это своим избирателям.

справка

Глеб КУЗНЕЦОВ, политолог, 
замдиректора 
Н а ц и о н а л ь -
ного институ-
та развития 
современной 
идеологии:

-  Прайме-
риз - очень важная и абсолют-
но необходимая процедура для 
крупных политических сил. до-
срочные выборы, проведённые 
партией «единая россия» в таком 
открытом общенациональном 
формате, на мой взгляд, удались 
в полной мере. они были хорошо 
организованы, больших наруше-
ний не было, явка для внутри-
партийной процедуры высокая, 
много новых политиков громко 
заявили о себе. Когда по всей 
стране явка 9,6%, то столичные 

6,9% - это очень хороший пока-
затель. я считаю, всё здорово 
прошло.

очень важно, что участвовало 
много новых лиц, представляю-
щих общественные организации. 
но были и известные уже люди, 
своей работой доказавшие пра-
во быть в политике на первых ро-
лях. а потому их успех абсолютно 
закономерен.

Олег МатВЕйчЕВ, полито-
лог, профессор 
НИУ «Высшая-
школа эконо-
мики»:

-  « е д и н а я 
россия» стави-
ла перед собой 

несколько задач на этих прайме-
риз. Во-первых, выявить сильных 
кандидатов, во-вторых, потрени-

ровать кандидатов на дебатах, 
на общении с избирателями, 
в-третьих, сформировать кад-
ровый резерв из молодых ребят, 
которые в будущем могут стать 
хорошими депутатами. и все эти 
задачи она выполнила. 

Праймериз, конечно, нужно 
оценивать не по последнему дню, 
а все целиком. если мы смотрим 
так, то видим, что не было ника-
ких крупных скандалов: чтобы 
кому-то не разрешили регистри-
роваться, кого-то не пустили на 
дебаты или кому-то запретили 
встречи с избирателями. Везде 
были полная открытость и про-
зрачность.  

я считаю, что нам нужна за-
конодательная норма, чтобы 
праймериз были в уставах всех 
партий.

коммеНтарий

Почему предваритель-
ное голосование проводи-
лось на участках, которые 
работали в школах? 

о. Першукова

- я видел, что в интернете на-
гнеталась ситуация по этому по-
воду. но никакого недоразуме-
ния или неправомерности здесь 
нет, - отвечает Олег СМОлКИН. 
- ещё в январе при подготовке 
съезда партии, который и принял 
решение о проведении широкого 
предварительного голосования, 
мы обратились в Министерство 
образования и науки. Почему? 
Потому что избирателям, конеч-

но, удобнее прийти в привычные 
места, а не искать новые.

у нас есть соответствующее 
письмо от министерства - в нём 
говорится, что если это не мешает 
учебному процессу, то школьные 
помещения могут быть исполь-
зованы для развёртывания в них 
счётных участков. Копии этого 
письма мы разослали всем ди-
ректорам, с которыми вели пе-
реговоры. С каждой школой (так 
же как и с владельцами других 
помещений), где работали счёт-
ные участки, заключили договоры 
аренды. они возмездные, т. е. из 
средств партии мы оплачиваем 
аренду площадей. 

вопрос-ответ

почему в школах?

При подготовке праймериз единороссы считали, что явка в 4% будет хорошим результатом. Но откликнулось гораздо больше изби-
рателей - 6,9%. Фото игоря ХариТоноВа

Материалы подготовил Дмитрий РОМаНОВ



5№ 22, 2016 г.
WWW.AIF.RUВКС РФ уничтожили 6 пунКтоВ неФтедобычи иГил* 

Поможет ли  
Сталин победить 
кризис? 

Образ «вОждя нарОдОв» всё 
чаще вОзникает в сОвремен-
нОй жизни - пОртретами на 
демОнстрациях, Отсылка-
ми к егО Опыту «успешнОгО  
менеджера».

А КПРФ заявила, что возьмёт 
на вооружение его экономическую 
программу, которая позволила в 
рекордные сроки восстановить 
промышленность и ликвидиро-
вать послевоенную разруху в 
СССР. Такая вспышка любви к 
Сталину свидетельствует: в об-
ществе не всё спокойно.

- Когда люди довольны 
 жизнью - как своей, так и об-
щества в целом, им нравится 
руководст во, политический 
строй и вся история их страны. 
Когда люди настроены крити-
чески к себе, к условиям своей 
жизни, к стране и правительству, 
у них возникают пожелания: как 
должно было бы быть, чтобы ста-
ло гораздо лучше и правильнее. 

Прямого пути выхода из этой 
ситуации они не видят. И начи-
нают говорить о других правилах 
общежития, о другой морали, 
законах, другом правительстве, 
другом лидере государства и да-
же - чёрт возьми! - другой исто-
рии и национальном характере. 
То есть формируется своего рода 
протестный образ мыслей.

не думать О…
Главная фигура протестного 

образа мыслей России послед-

него 15-летия - это фигура то-
варища Сталина. Но!.. Когда 
люди почтенного возраста в 
унисон с теми, кто толь-
ко окончил школу и не 
имеет никакого пред-
ставления о жизни 
в Совет ском Сою-
зе, говорят о том, 
что вот если бы 
был Сталин, то 
всё было бы хоро-
шо, они немного 
не понимают, о 
чём говорят. Воз-
водя на постамент 
«вождя всех наро-
дов», они не вспо-
минают о реальной 
биографии Иосифа 
Джугашвили. Они 
не помнят о том, 
как в молодости 
он грабил банки. 
Как угадывал все 
желания Лени-
на раньше, чем 
Ильич открывал 
рот. Что он вы-
полнял при Ле-
нине должность 
порученца на 
все случаи жиз-
ни, пробиваясь 
наверх.

Они не ду-
мают о том, как 
товарищ Сталин 
уничтожил всех - 
повторим и напишем 
заглавными буквами - 
ВСЕХ! вождей ленинской 
партии и все заслуги при-
писал исключительно себе 
одному. Они не думают о том, 
сколько людей погибло во вре-
мя голода 1921-1922 гг., во время 
раскулачивания и коллективиза-
ции, во время голодомора 1932-
1933 гг. Они не думают о том, как 
люди в ужасе не могли заснуть, 
прислушиваясь к шуму машины, 
проезжающей ночью по улице. 

Ни о чём этом они не думают! 
Недовольство тем, что происхо-
дит вокруг, в их воображении ри-
сует иную фигуру - безусловного 
лидера. Мифологизированный, 
легендарный образ богоподоб-
ного человека, который не имел 
никакой собственности и у кото-
рого не было никаких желаний, 
кроме укрепления могущества 
родной страны и процветания 

родного народа. 
Который боролся 

за справедливость. 
При котором не 
смели воровать. При 

котором все шли и пели 
песню «Я другой такой 

страны не знаю, где так 
вольно дышит человек» 

(и боялись рассказы-
вать, чьих родственни-
ков свезли в подвалы 
Лубянки). 

цена пОдъёма
На мой взгляд, КПРФ, если 

и собирается идти на выборы с 
образом Сталина, не только не 
хочет реально прийти к власти, 
но даже не рассчитывает к ней 
прийти. Коммунисты удобно 
устроились как оппозиционная 
партия бедных людей, недо-
вольных существующим поло-
жением и придерживающихся 
социа листических взглядов.

Если говорить всерьёз, то 
именно большевики разруши-
ли экономику страны. Делали 
они это с первых дней прихода 

к власти, когда запретили тор-
говлю и объявили распределе-
ние всего госмонополией. Ког-
да они стали запрещать деньги. 
Когда они решили отобрать у 
населения сбережения - всё до 
копейки. Когда они решили, 
что трудовые коллективы са-
ми будут руководить всем, а во 
главу их были посажены люди 
малограмотные, но... проле-
тарского происхождения. Вез-
де, куда приходили большеви-
ки, начинались разруха, голод 
и бесхозяйственность. Так что 
борьба с тем, что сами сделали, - 
это интересный способ борьбы.

Помогут ли приё мы сталин-
ского «эффективного менедж-

мента» побороть кри-
зис? Опять же вряд 
ли. У нас в стране 
сегодня сложилась 
паразитарно-фео-
дальная экономи-
ческая система. В 
России процветает 
конфискационная 
экономика, ког-
да феодалы вы-
сасывают всё из 
работающего по-
датного сословия. 

И наш так называ-
емый кризис - это 
никакой не кри-
зис, а превыше-
ние отбирания над 
производством. И 
когда в результате 
этого производство 
уменьшается, то 
отбирать начинают 
сильнее, желая вос-
полнить свои поте-

ри. И происходят побоища на 
кладбищах - как следствие пе-
редела кормушки. 

в пОисках царя
Фигура Сталина, повторю, 

фигура условная. И опасность 
этой фигуры в том, что, к на-
шему величайшему сожалению, 
она соответствует национально-
му архетипу. В России свободы 
не было никогда - за все 1000 лет 
её существования. И хуже того - 
представления о свободе тоже не 
было. Русь началась тогда, когда 
норманны сели на пути из варя-
гов в греки и взяли под себя сла-
вянские племена. Царём на Руси 

впервые назвали не норманна и 
не славянина, а монгола - вели-
кого хана Бату, повелителя Зо-
лотой Орды. А первым русским 
царём был Иван IV Грозный, 
изобретавший пытки для своих 
приближённых. 

В 1917-м элита государст-
ва заставила царя отречься - и 
объявили свободу. Но прошло 
каких-то полгода, и большеви-
ки установили диктатуру своей 
партии. И через несколько лет 
возник новый царь, который 
именовался «Генеральный сек-
ретарь ЦК КПСС».

Я не знаю, что надо сделать, 
чтобы изменить некие глубин-
ные политические качест ва мно-
гонационального, но единого в 
своей ментальности российского 
народа. Пока мы есть то, что есть. 
И нам потребен царь, великий и 
грозный, справедливый и забот-
ливый. Строгий и безжалостный 
к врагам. Тогда мы спокойны. Мы 
не видим никакого иного спо-
соба прекратить воровство или 
заставить бездельников работать,  
а паразитов заставить прекратить 
высасывать соки из страны.

Самое страшное, самое безна-
дёжное, что слышал я в течение 
многих лет, скитаясь по всему 
Советскому Союзу и выпол-
няя разные работы с разными 
людьми, - это когда разговор 
заходил о Сталине, выносилось 
некое заботливо-строгое резюме:  
«С нами надо построже. С нами 
иначе нельзя. Иначе работать 
никто не будет, всё разворуют и 
пропьют». 

Что делать? Может, что-то на-
до в школе подправить? Иначе 
учить детей истории? А может, 
каждому с младенчества надо 
внедрять мысль: «Ты, лично ты 
отвечаешь за всё. И жизнь будет 
точно такой, какой ты её сдела-
ешь. И никем ты не сможешь 
прикрыться и оправдаться.  
И во всём, что происходит, если 
ты ещё жив, а не сложил голову 
в борьбе за справедливость, во 
всём этом виноват ты лично. И 
не будет тебе никакого героя на 
белом коне, который приска-
чет и сделает всё за тебя, пой 
ты хоть Лазаря, хоть «Интер-
национал».

ктО в Ответе за страну?
На злобу дНя

Михаил ВЕЛЛЕР, 
писатель, 
философ

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

*Террористическая организа-
ция, запрещённая в России.

литературнО-музыкальную 
кОмпОзицию пО книге епис-
кОпа тихОна (шевкунОва) уви-
дят в 22 гОрОдах страны, где 
прОйдёт бОльшОй гастрОль-
ный тур хОра сретенскОгО мО-
настыря.

«Несвятые святые» - так на-
зывается и книга, и композиция, 
которую уже увидели жители 
Южно-Сахалинска, Владивос-
тока, Нижневартовска, Нефте-
юганска, Нягани, Архангельска 
и других городов присутствия 
компании «Роснефть». Это она 
организовала большой гаст-
рольный тур - уже второй со-
вместный проект с хором Сре-
тенского монастыря, который 
начался в марте и продлится до 
августа нынешнего года. Все вы-
ступления проходят бесплатно. 

«Когда мы читаем жития 
святых, представляем этих 
людей какими-то полумифи-
ческими персонажами. А здесь 
Божьи угодники, которых мы 
называем святыми, живут сре-
ди нас», - говорит протоиерей 
Виктор ГоРбаЧ о книге, в ко-
торой собраны воспоминания 
о верующих людях, сопровож-
давших автора по жизни. Она 
уже 7 раз переиздавалась, а об-
щий тираж в России составил 
1,5 млн экз.  

«Я написал в социальной 
сети, что мы едем с гастроль-
ным туром «Несвятые святые», 
и появилась куча откликов и 
комментариев - какое это за-

мечательное произведение,  - 
рассказывает заслуженный 
артист России Эвклид КюР-
дзидис. - Им восхищались 
артисты, режиссёры, люди из 
Риги, Чикаго и других зару-
бежных городов. А постановка 
по книге - с рассказами, видео, 
живым оркестром и легендар-
ным хором - это потрясающее 
зрелище».

Отрывки текста сопровож-
даются кинохроникой и ви-
зуальными 3D-образами. На 
3 часа зрители погружаются в 
мир православия и духовнос-
ти - идёт серьёзный и проник-
новенный разговор о вере и 
служении Отечеству. На сцену 

выходят известные актёры - 
дмитрий дюЖЕВ, Егор бЕРо-
ЕВ, александр ГолобоРодЬ-
Ко, борис ПлоТНиКоВ, олег 
яКоВЕНКо. В программе 
принимает участие Государ-
ственный академический рус-
ский народный ансамбль «Рос-
сия» им. Л. Г. Зыкиной. 

Но главное слово, а точ-
нее - песнь, остаётся за хо-
ром, который называют «жи-
вым органом». «Выхожу один 
я на дорогу», «Колокольный 
звон», «Прощание славянки» 
и другие музыкальные шедев-
ры звучат по-особому. Пение 
достигает самых глубин души. 

Мария БЕЛЯЕВА

дО самых глубин души
бОльшОй  гастрОльный  тур

Живое слово и «живой» орган.  
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«Московскую 
смену» 
единороссы 
готовили 
в сотрудничестве 
с горожанами.

НЫНЕШНЕЕ ЛЕТО В РОССИЙ-
СКОЙ СТОЛИЦЕ ПРОЙДЁТ ТАК, 
КАК ЗАХОТЕЛИ РОДИТЕЛИ СТО-
ЛИЧНЫХ ШКОЛЬНИКОВ. А ОНИ 
ВЫРАЗИЛИ ЖЕЛАНИЕ, ЧТОБЫ 
ИХ ДЕТИ ВЕСЕЛО И БЕСПЛАТНО 
ОТДОХНУЛИ В ГОРОДСКИХ ЛА-
ГЕРЯХ. ПАРТИЯ «ЕДИНАЯ РОС-
СИЯ» АКТИВНО ПОДДЕРЖАЛА 
ЭТУ ИНИЦИАТИВУ.

МОСКВИЧИ 
ВЫДВИГАЮТ 

УСЛОВИЯ
На днях правительство Мос-

квы утвердило программу дет-
ского отдыха, предложенную 
единороссами и подготовлен-
ную в полном соответствии 
с пожеланиями мам и пап. 
В обсуждении приняли участие 
более 300 тыс. родителей. 

Главным условием, которое 
выдвигали москвичи, была мак-
симальная доступность летнего 
отдыха. Далеко не каждая се-
мья может позволить себе оп-
лачивать пребывание ребёнка 
на курорте или в санатории и 
далеко не у всех есть бабушки 
в деревне. Поэтому «пробле-
ма лета» стоит перед людьми 
довольно остро. Партийцы из 
«Единой России» - сами ведь 
тоже родители! - отлично по-
нимают москвичей, поэтому 
предприняли всё возможное 
для решения этого вопроса.

Таким образом, в союзе с 
горожанами было установле-
но, что «Московская смена» 
будет бесплатной, интересной 
и полезной. Это если в общих 
чертах. А подробно её, разуме-
ется, обсудили в правительстве 
Москвы. Ведь финансирование 
программы целиком ложится на 
столичный бюджет. 

«Власти столицы готовы 
оперативно решать любые ор-
ганизационные вопросы по 
работе летних лагерей, - счита-
ет Любовь ДУХАНИНА, прези-
дент образовательного холдинга 
«Наследник». - Сегодня Моск-
ва уже практически готова к их 
открытию, найдены правиль-
ные, самые оптимальные пути 
решения проблем. Мы немного 
беспокоились за организацию 
питания, но и здесь нашли вы-
ход - продлили контракты с 
теми организациями, которые 
в течение года кормили наших 

детей. Таким образом удалось 
сэкономить целый месяц, ко-
торый в ином случае надо бы-
ло бы потратить на конкурсные 
процедуры. Лагеря в Москве 
будут открыты по трём направ-
лениям. Первое - общеобразо-
вательное, оно заработает на 
базе московских школ; второе 
направление будет открыто на 
базе спортивных школ; и третье 
- городские оздоровительные 
центры на базе районных цен-
тров поддержки семьи и дет-
ства. Разумеется, везде ребята 
будут обеспечены бесплатным 
трёхразовым питанием».  

В «Московской смене» 
планируется задействовать 
299 учреждений, в их числе 
132 школы, 21 спортшкола и 
146 учреждений Департамента 
труда и соцзащиты населения. 
Для того чтобы записать буду-
щего отдыхающего в летний ла-
герь, достаточно будет выбрать 
вид отдыха и подать заявку - 
директору школы, в которой 
учится ваш ребёнок (если вы 
предпочтёте общеобразователь-
ное направление), директору 
ближайшей спортшколы (в том 
случае, если ваш отпрыск выбе-
рет спорт), расположенной по 
месту прописки ребёнка. Третий 
вариант - подать заявку дирек-
тору Центра семьи и детства, к 
которому прикреплён ребёнок.

КУЛЬТУРНАЯ 
ЭВОЛЮЦИЯ

Столица России - 
один из крупнейших 
культурных центров ми-
ра, и было бы странно, 
отдыхая в Москве, не 
воспользоваться этим 
и не посетить два-пять-

восемь (чем больше, тем лучше) 
интересных мест. А когда ещё, 
как не на каникулах, этим за-
ниматься?

Поэтому для юных отдыхаю-
щих предусмотрена обширная 
развивающая программа. Ребя-
та смогут побывать на многих 
городских мероприятиях, ко-
торые будут проходить летом 
на основных площадках горо-
да - в парках, музеях, театрах. 
Кроме того, для участников 
«Московского лета» подготов-
лены сертификаты, позволя-
ющие посетить за одну смену 
несколько знаковых мест Мос-
квы. Предварительное согла-
сие уже дали 15 организаций, 
в их числе - Московский зоо-
парк, Третьяковская галерея, 
парк «Музеон», Москвариум 
и другие. 

А кроме того ребята будут 
заниматься спортом (не только 
в спортивных школах, но и во 
всех лагерях!) и участвовать в 
мастер-классах со знамениты-
ми олимпийскими чемпионами.

ЛЕТО БУДЕТ 
ОТЛИЧНЫМ

«Несмотря на экономичес-
кие проблемы, сохраняются 
программы поддержки детско-
го летнего отдыха, - отметил 
Сергей СОБЯНИН, мэр Мос-
квы. - Мы выделяем льготные 
и бесплатные путёвки мало-
имущим семьям, обеспечи-
ваем ребят отдыхом в Крыму, 
на Кавказе, в Подмосковье. 
Но множество семей остаётся 
на лето в городе, и мы вмес-
те должны думать, чем занять 
детей. Инициатива «Единой 
России» по созданию городс-
ких лагерей была выработана 
после встреч с родителями, и 
затем подготовлено решение, 
которое предусматривает две 
летние смены - в июне и ию-
ле. Педагоги, работающие с де-
тьми в лагерях, будут получать 
дополнительную оплату. Глав-
ное, чтобы у ребят получился 
отличный отдых. Пусть это 
лето они проведут интересно 
и полезно». 

Елена БОГДАНОВА

 50 ТЫСЯЧ 
ШКОЛЬНИКОВ 
ОТДОХНУТ ЛЕТОМ 
В ЛАГЕРЯХ.

ПОД ДИКТОВКУ РОДИТЕЛЕЙ

ТРЕТЬЯКОВСКУЮ ГАЛЕРЕЮ, 
МОСКВАРИУМ, ЗООПАРК, 
КИНОКОНЦЕРН «МОСФИЛЬМ» 
СМОГУТ ПОСЕТИТЬ ДЕТИ 
ЭТИМ ЛЕТОМ. 

Ф
АК

ТЫ

ПОДРОБНОСТИ

Лето должно пройти на «5»! Фото  Валерия ХРИСТОФОРОВА

В нашем подъезде живёт 
инвалид-колясочник, недав-
но он сообщил, что его оче-
редь на квартиру подойдёт 
в этом году и он переедет. 
Как такое возможно?

И. Скворцова

В середине апреля партия 
«Единая Россия» провела 
Московский городской фо-
рум «За равные права и равные 
возможности», где обсуждался 
вопрос о предоставлении ин-
валидам I и II групп со стойки-
ми расстройствами функций 
опорно-двигательного аппа-
рата (то есть колясочникам) 
удобных квартир, приспособ-
ленных именно для их нужд. 
Владимир КРУПЕННИКОВ, 
председатель правления Регио-
нальной общественной органи-
зации инвалидов «Стратегия», 
отметил, что эту проблему не-

обходимо решать как можно 
быстрее. 

Сегодня на жилищном учё-
те в Москве стоит около 200 
инвалидов-колясочников, при 
этом в собственности города 
есть свободные квартиры в 
необходимом количестве. По-
этому единороссы направили 
мэру Москвы Сергею Собя-
нину предложение передавать 
специализированные кварти-
ры им по договорам социаль-
ного найма и вне очереди.

Социально важная иници-
атива «Единой России» была 
поддержана, и 24 мая прави-
тельство Москвы приняло 
постановление о предоставле-
нии жилья инвалидам. В соот-
ветствии с документом семьи 
инвалидов-колясочников, со-
стоящие на жилищном учёте, 
будут обеспечены квартирами 
в течение 2016 г.

ОЧЕРЕДЬ УСКОРЯЕТСЯ

За одно только лето можно узнать так много нового. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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Почему 
беспартийный 
профессионал 
пошёл  
на праймериз 
единороссов?

Среди лидеров праймериз 
«единой роССии» доСтаточно 
много новых для политики 
лиц. но эти люди Сделали в 
Своей жизни немало - имен-
но поэтому избиратели им 
поверили. Сегодня мы по-
знакомим наших читателей 
С одним из них - человеком, 
чью кандидатСкую програм-
му можно назвать програм-
мой защиты.

только 
поСледовательноСть

Когда гене-
рал-полковник 
в н у т р е н н е й 
службы Иван 
Т Е Т Е Р И Н  в 
2005 г. был на-
значен на долж-
ность началь-
ника Академии 

государственной противопо-
жарной службы МЧС России, 
 Сергей ШОЙГУ, тогда министр 
по чрезвычайным ситуациям, 
задачу сформулировал кратко: 
навести порядок.

- Только последовательно-
стью действий можно это сде-
лать, - говорит сегодня Иван 
Михайлович. - Если один раз 
изменил установленное прави-
ло - значит, вся работа коту под 
хвост. 

Я сразу стал говорить кур-
сантам: «Вы попали в рай. Вас 
тут кормят, одевают-обувают, 
оплачивают проезд во время 
отпуска до дома и обратно, 
выплачивают денежное до-
вольствие в 10 тыс. руб., даже 
заставляют учиться. Но есть 
правила: за что ругают, за что 
наказывают, за что выгоняют. 
И их нельзя изменить».

Наказываем за дисципли-
нарные проступки, а выго-
няем - за кражи, наркотики. 
Сейчас этого нет вообще. Но 
первый раз после проверки на 
наркотики пришлось выгнать 
8 человек. Второй раз - ещё 6. 
Звонили тогда мне высокопос-

тавленные чиновники - вплоть 
до руководителей регионов. Я 
отвечал им, что всех предуп-
редил и исключений не будет.

- Но такие «порядки» не кур-
санты ведь установили…

- Безусловно. Меня предста-
вили в должности руководите-
ля академии 2 марта. А 3-го я 
построил всех на развод - на 
месте оказалась только треть 
состава. Остальные охраняли 
автостоянки, в ресторанах де-
журили - им не до учёбы было. 
Кто это позволял? Конечно, на-
чальники курсов, факультетов. 
Пришлось основательно зани-
маться и преподавательским со-
ставом. Моими помощниками 
стали родители. Я всем дал свой 
телефон - сказал, чтобы звони-
ли и сообщали о нарушениях. 
Но считаю, что каждому чело-
веку нужно давать шанс. Один 
раз пойман - предупредили, 
что такие действия исключе-
ны. И, возможно, он поймёт, 
перестроится. Быть может, ему 
самому это было неприятно, но 
при тех порядках приходилось 
вести себя так. Но если второй 

раз пойман - тогда нужно рас-
ставаться.

«еСть идеи - 
приходите»

Наводить порядок нужно бы-
ло и в самом прямом смысле: при-
вести в современный вид здания, 
где - парадокс для учреждения, 
в котором готовят пожарных! 
- были ещё деревянные перекры-
тия. Недвижимое 
наследие 30-х гг. про-
шлого века требова-
ло основательной ре-
конструкции. Теперь 
здесь прекрасное но-
вое здание с оборудо-
ванными современной 
техникой аудитори-
ями, поликлиникой, 
психологическим от-
делом - для трениро-
вок устойчивости и 
реа билитации после выполнения 
заданий, а также с бассейном, 
спортзалом, даже танцеваль-
ным залом.

- Нужно было вернуть в кол-
лектив преподавателей и кур-
сантов дух советской, русской 
армии. Хорошо танцевать дол-
жен уметь каждый офицер. Это 
тоже традиция.

А вообще, у нас как-то про-
водилась международная кон-
ференция, и представитель Гер-
мании пригласил меня в гости, 
сказав: «Правда, у нас нет таких 
шикарных условий». 

По завершении строитель-
ства площади академии уве-
личились более чем в 2 раза. 
Помимо наших, российских, 
ребят и девчат у нас обучаются 
представители девяти стран. 
Но важно было не только со-
здать достойные условия для 
учёбы. Преподаватели жало-
вались, что научный журнал 
академии никак не может 
попасть в список ВАК. Через 

1,5 года он оказался в нём, по-
том и второй журнал, и третий, 
электронный. А это достаточ-
но важное условие для разви-
тия научной мысли.

Я объявил профессорско-
преподавательскому составу: 
«Если есть какие-то мысли, 
идеи - приходите». И люди 
стали приходить. Разработали 
технологию тушения пожаров 
мелкодисперсной водой, де-

вять новых образцов 
техники и вооруже-
ния, в том числе 
таких, что можно 
использовать в ус-
ловиях Арктики. Се-
годня арктиче ские 
отряды только со-
здаются, а техника, 
которая будет рабо-
тать при -60°С, уже 
есть. Наша акаде-
мия - единственная 

среди вузов силовых структур 
- вошла в список эффективных 
образовательных учреждений в 
области научно-практической 
деятельности.

знать жизнь  
не по фильмам

По инициативе Ивана Тете-
рина в Москве проходят «Дни бе-
зопасности». В них участвуют 
и взрослые, и дети. Они узнают 
что-то новое о защите своей 
безопасности, предупредитель-
ных мерах и действиях в случае 
чрезвычайных ситуаций. В лет-
ний период особенно актуальны 
темы предотвращения пожаров, 
правильного поведения на воде, 
безопасности в лесу и походах. 
На уроках дают простые прак-
тические советы. К примеру, что 
дыхательные аппараты для пре-
бывания в задымлённой среде и 
огнеупорные накидки можно ку-
пить. Стоят они недорого, зато 
в случае пожара в доме, восполь-

зовавшись ими, можно безопасно 
спуститься по лестнице - даже 
если там дым и огонь.

- Иван Михайлович, вы столь-
ко всего успели сделать в своей 
жизни. Зачем решили ещё и в 
Госдуму пойти?

- Законодательные акты в 
сфере безопасности требуют 
доработки. К примеру, есть 
Закон о пожарной безопас-
ности, Технический регла-
мент о требованиях пожарной 
безопасности. Но они очень 
общие. Думаю, надо разграни-
чить вопросы, касающиеся бе-
зопасности людей, и вопросы 
безопасности имущества. Не 
прописана чётко ответствен-
ность в случае возникновения 
чрезвычайных ситуаций. «Не-
сут ответственность» - есть. 
Но какую? 

Или в законодательстве ска-
зано, что руководители муни-
ципалитетов, мэры городов, 
главы регионов должны прой-
ти обучение. Но каково содер-
жание этого обучения? Пройти 
один раз или проходить с ка-
кой-то периодичностью? Ка-
кова будет их ответственность, 
если случится беда по причине 
того, что не все меры безопас-
ности соблюдались? Считаю, 
что если это сделать, то траге-
дий и жертв будет существенно 
меньше.

Есть ещё и общественная 
безопасность, защита от при-
родных и техногенных угроз - 
работы достаточно. А вообще, 
в Думе, как мне кажется, долж-
ны быть люди, которые имеют 
немалый профессиональный 
и жизненный опыт, которые 
знают жизнь не по фильмам и 
готовы принести пользу.

- Почему путь в политику 
выбрали через предварительное 
голосование «Единой России»? 
Вы же беспартийный человек.

- Если хочешь реально что-то 
сделать, нужна реальная сила, 
способная делать. Другой такой 
силы, кроме «Единой России», 
я не вижу. К тому же это пар-
тия, созданная руководителем 
нашего государства. И она про-
водит политику государства, 
которую я поддерживаю.

- Готовясь к голосованию, вы 
много встречались с избирате-
лями. Что тревожит их больше 
всего?

- Было понятно, что их вол-
нуют в основном городские и 
социальные проблемы - бла-
гоустройство, образование, 
здравоохранение, капремонт. 
Людей нужно уметь слушать и 
слышать, разговаривать с ни-
ми по-человечески и решать 
проблемы. Для этого иногда 
достаточно совсем немного 
усилий, потому что часто че-
ловек просто не знает о том 
уровне помощи, которую мо-
жет оказать государст во. А в 
большинстве своём москвичи 
настроены позитивно - и в от-
ношении власти, и в отноше-
нии жизни вообще.

Мария БЕЛЯЕВА

Курсанты 4-го курса сдают нормативы. Одеться для выезда на пожар они должны за 21 секунду, если 
хотят получить пятёрку. Фото Игоря ХАРИТОНОВА

правила  
без иСключений

ЛИЦА

Иван ТЕТЕРИН.
В 1973 г. окончил Ульяновское 

высшее военное училище связи, 
в 1984  г. - Военную академию 
связи имени С. М. Будённого, в 
1998 г. - Северо-Кавказскую ака-
демию госслужбы. 

Как действующий офицер 
участвовал в военных действиях 
в Афганистане. 

С 1996 по 2005 г. возглавлял 
Северо-Кавказский региональ-
ный центр МЧС. 

При проведении контртер-
рористической операции в ре-
гионе возглавлял группировку 
МЧС РФ, которая занималась 
строительством и жизнеобес-

печением пунктов временного 
размещения, восстановлением 
инфраструктуры Грозного. 

Руководил действиями спаса-
телей при ликвидации чрезвы-
чайных ситуаций, возникших в ре-
зультате терактов - взрывов домов 
в Каспийске, Буйнакске, Влади-
кавказе, Грозном, Волгодонске, в 
Кавминводах, нефтеперегонного 
завода в Нефтекумске, воздуш-
ных судов под Ростовом-на-Дону 
и Грозным, а также последствий 
природных и техногенных катаст-
роф - масштабного наводнения на 
юге 2002 г., схода селей в Кабар-
дино-Балкарии, ледника Колка в 
Северной Осетии.

доСье

«ЛюДей  
НУжНО 
СЛУшАТь И 
СЛышАТь».
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Золотая молодёжь уверена: 
им можно всё. Папины деньги и 
связи всегда придут на помощь. 
В принципе так и есть. Если бы 
не наглость, глупость и самоуве-
ренность чад, народ никогда бы и 
не узнал, как виртуозно отмазы-
вают нашаливших деток. 

Исправятся...
Возможно, всё ещё сойдёт 

с рук и сыну вице-президента 
компании ЛУКОЙЛ Р. Шам-
суарову. ДПС 5 часов гонялась 
за машиной, которая неслась 
под 200 км в час по встречке, на 
красный и по тротуару. Когда 
компанию поймали, им выпи-
сали штраф и… отпустили. Кста-
ти, возникает немало вопросов. 
Почему правоохранители сразу 
не остановили 
наглых лихачей? 
Когда надо пой-
мать «неблат-
ное» авто, у нас 
умудряются даже 
МКАД перегора-
живать чужими 
машинами. А тут 
ни тебе выстре-
ла по колёсам, 
ни «ежа» на пути 
иномарки без но-
меров. 6 экипа-
жей будто сопро-
вождают наглую 
молодёжь, уже 
зная, ЧЬЯ это машина.    

«Раз и навсегда покончить с 
беспределом со стороны этой 
золотой молодёжи, которая 
плевать хотела на население, на 
москвичей и на безопасность! 
Они думают, что можно за де-
ньги купить всё и всех! Но оши-
баются!» - рвал и метал Анатолий 
Якунин, начальник Гу МВД 
России по г. Москве, увидев 
скандальное видео.

Но даже после серьёзного 
резонанса приятель «золотого 
мальчика», который сидел за 
рулём, получил лишь 200 часов 
исправительных работ и лише-

ние прав на 2 месяца. «Хотя мы 
уже написали заявление в Следс-
твенное управление Москвы, 
чтобы возбудили уголовное дело 
по ст. 319 (публичное оскорбле-
ние представителя власти), - ска-
зал «АиФ» Михаил ПАшкин, 
глава московского профсоюза со-
трудников правоохранительных 
органов. - За это можно посадить 
на год. Отсидели бы эти мажо-
ры - другим неповадно было 
бы. А вообще, когда происходят 
подобные случаи, папа обычно 
всеми силами пытается решить 
вопрос на как можно более вы-
соком уровне, и оттуда спуска-
ется совет дело замять».

Как это происходит, попытал-
ся продемонстрировать папа из 
ЛУКОЙЛа. Для начала сынулю 
спрятали в элитной клинике. 

Нашли 20-летнего 
гонщика благодаря 
сигналу его телефо-
на. Руслан находился 
в собственной палате 
в элитном медцент-
ре в Москве. К нему 
были приставлены 
8 сотрудников служ-
бы безопасности и 
4 адвоката. Якобы 
парень слёг с при-
ступом астмы. От 
чего этот приступ 
случился - большой 
вопрос. На своей 
странице в соцсе-

тях Руслан объяснил песни про 
любовь к «коко» (кокаин), как 
и странные смешки, и неадек-
ватное поведение «приподнятым 
настроением». Может, в клини-
ке как раз и чистили кровь от 
«приподнятости»? 

Как сообщили СМИ, папа 
лично вышел к полиции и угро-
жал позвонить главе МВД В. Ко-
локольцеву. В общей сложности 
переговоры продолжались до 
6 утра. Якобы в них также участ-
вовал представитель службы бе-
зопасности нефтяной компании. 
ЛУКОЙЛ не в первый раз стал-
кивается с дорожными неприят-

ностями своих топ-менеджеров. 
В 2010 г. нашумела история с 
ДТП в Москве, когда в лобовом 
столкновении с автомобилем, 
принадлежавшим вице-прези-
денту компании А. Баркову, по-
гибли две женщины.

Лишь после того как к элит-
ной клинике приехали два от-
ряда ОМОНа, Р. Шамсуаров 
сдался правоохранителям. Пока 
парня приговорили к 15 суткам 
административного ареста за не-
подчинение полиции. Уголов-
ное дело в его отношении было 
прекращено прокурором. Мос-
ковская полиция вновь возбу-
дила дело по факту хулиганства, 
но не в отношении каких-либо 
лиц. Кто окажется крайним - 
ещё вопрос. 

Была в той машине и «золотая 
дочка». Мара Багдасарян полу-
чила 10 суток ареста. Сейчас в 
Интернете полно видео, на ко-
тором девица «давила» пешехо-
дов, высмеивала полицейских. 
Мара была в машине, которая в 
октябре прошлого года протара-
нила два джипа. Тогда на месте 
погибли двое, а её саму с череп-
но-мозговой травмой и перело-
мом таза доставили в больницу, 
но она продолжает гонять. В су-
де она заявила, что «папа опла-
тил все штрафы сегодня». Речь, 
на минуточку, идёт о штрафах 
на 1 млн руб.! Папа Мары - вла-
делец мясоперерабатывающей 
компании Э. Багдасарян.

...ИлИ договорятся?
Самое неприятное во всей 

этой истории, что такие «худо-
жества» на дорогах - не единич-
ный случай. На прошлой неделе 
сын экс-главы Минспорта, депу-
тата Госдумы Б. Иванюженкова 
22-летний Антон в Подольске не 
справился с управлением пре-
миального BMW X6 и врезался 
в остановку. Травмы получили 
два человека. Отец водителя по-
обещал помочь пострадавшим. 
Против юного лихача возбуж-
дено уголовное дело. После 
ДТП он даже не подошёл к по-
страдавшим, чтобы проверить 
их состояние, а первым делом 
занялся скручиванием госноме-
ров со своей элитной иномарки. 
В Чебоксарах подросток на ино-

марке при совершении обгона 
столкнулся на встречной полосе 
с «ВАЗом». Пострадали два че-
ловека. За рулём иномарки был 
17-летний сын А. Ладыкова, гла-
вы администрации города. Дуть 
в трубку отказался, возвращался 
из клуба, с подъехавшими по-
лицейскими, рассказывают 
очевидцы, затеял перепалку. 
«Поведение моего несовершен-
нолетнего сына признаю соци-
ально опасным. Я принципи-
ально готов нести наказание за 
его поступки», - сказал Ладыков-
старший.

Таких примеров, к сожале-
нию, в России немало. Джип 
на высокой скорости насмерть 
сбивает молодого человека на 
роликах на пешеходном пере-
ходе. Машина не останавлива-
ется, а водитель возвращается 
на место ДТП только через 
несколько часов и уже с адво-
катом. За рулём был 22-летний 
сын замглавы филиала «Газ-
прома» Р. Яковлев. Только по-
тому, что была видеозапись это-
го ДТП, отвертеться не удалось. 
За смерть человека он получил 

2,5 года колонии и уже может 
претендовать на УДО. Ещё один 
«золотой мальчик» - 21-летний 
А. Шарыго, обвиняемый в изна-
силовании модели Анны Лисов-
ской, - пока находится в СИЗО. 
Шарыго грозит до 6 лет лише-
ния свободы. В телеэфире она 
рассказала, что ей звонили ро-
дители Александра (они сейчас 
живут в М онако) и предлагали 
замять дело. Естественно, не 
бесплатно... 

В Иваново сын депутата обл-
думы, влиятельного бизнесме-
на Т. Ферояна Мамо во время 
дорожного конфликта жестоко 
избил полицейского. Постра-
давший Е. Харанеко получил от 
отца 30 млн руб. и уверял суд, что 
претензий к юноше не имеет. Но 
из-за общественного резонанса 
суд отклонил ходатайство о при-
мирении сторон и прекращении 
уголовного дела и приговорил 
Мамо к 2 годам колонии-по-
селения. Вы сильно удивитесь, 
узнав, что М. Фероян был осво-
бождён по УДО, сейчас живёт в 
Абу-Даби (ОАЭ) и учится там в 
университете?.. 

   за чей счёт гуляют мажоры?
замять дело

Будут ли наказаны беспредельщики?

опасные гонкИ по москве, что устроИлИ нетрезвые деткИ 
богатых родИтелей, пытаясь уйтИ от машИн гаИ, возмутИлИ 
не только главного столИчного полИцейского, который 
потребовал наказать Их по всей строгостИ. проблема бес-
предела золотой молодёжИ волнует многИх россИян. 

ТЕМА  нОМЕРА

Эти фотографии в соцсетях выкладывают детки богатых родителей.

Р. Шамсуаров снимает сам 
себя во время скандальной 
гонки. 

Многие знаменитые и состояв-
шиеся держат детей в строгости.

Дети виолончелиста Мстис-
лава Ростроповича и певицы 
Галины Вишневской

Ольга Ростропович - президент 
Фонда культурных и гуманитарных 
программ М. Ростроповича, кото-
рый музыкант основал для под-
держки молодых исполнителей. 
Елена Ростропович занимается 
медицинским фондом «Вишневс-
кая - Ростропович». «Мы с сестрой 
Леной воспитывались в большой 
строгости, - рассказывала Ольга 
в интервью «АиФ». - Папа с ма-
мой всегда повторяли: «Всё, что 
делаете, вы должны делать лучше 

других, чтобы не говорили: «Доч-
кам Ростроповича всё прощает-
ся». Помню, в моде были джинсы. 
Мама привезла нам их из-за гра-
ницы. Когда папа случайно увидел 
нас с Ленкой на даче в обтягиваю-
щих штанах, то сильно рассвире-
пел. Схватил джинсы, облил бен-
зином и поджёг прямо на террасе. 
Мы рыдали... В старших классах 
на вечеринки мы даже не пыта-
лись отпрашиваться. Папа всегда 
говорил: «Занимайся, работай, не 
валяй дурака».

Сыновья писателя Алексан-
дра Солженицына

Ермолай руководит реализа-
цией проектов для компаний ме-

таллургической, нефтегазовой, 
авиастроительной и транспорт-
ной отраслей. Игнат - пианист и 
дирижёр, с 1998 г. главный дири-
жёр Камерного оркестра Фила-
дельфии. Степан - ведущий спе-
циалист по электроэнергетике, 
развитию технологий энергос-
бережения и госрегулированию.

Дети художников Ильи Гла-
зунова и Нины Виноградовой-
Бенуа

Иван - заслуженный художник 
РФ, профессор, завкафедрой 
исторической живописи Россий-
ской академии живописи, ваяния 
и зодчества И. С. Глазунова. Вера 
- художница, её картины находят-
ся в экспозиции Большого Крем-
лёвского дворца.

            другИе  детИ

достойны своИх родИтелей
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   за чей счёт гуляют мажоры?

личный пример и обычные 
условия жизни для детей, 
даже если у тебя миллиард 
долларов, - этот рецепт 
воспитания для многих бо-
гатых родителей, увы, не-
достижим.

М о й  о с -
новной метод 
воспитания - 
разговор. Если 
ребёнка не на-
учить слышать 
нормальные, 
добрые слова, 
то, я боюсь, в 
12 лет он будет 
посылать... в 

яркое сексуальное путешествие. 
Но часто воспитание заменяет 
своеобразная коррупция - лю-
ди просто откупаются от своих 
детей. Ребёнку вовсе не обяза-
тельно посвящать много време-
ни - пусть мало, но тогда, когда 
ему это нужно. Очень важно, 
чтобы твоё присутствие в жизни 
ребёнка было не для галочки, а 
чтобы это было качественное 
общение. Но часто родители 
покупают дорогие игрушки, 
вместо того чтобы пообщаться. 

Я считаю очень важным вос-
питывать уважение ко всем лю-
дям. Да, у нас есть повар. Но мы 
детей учим: «Он готовит, пото-

му что вы не можете, он нам 
помогает, и вы должны быть 
ему благодарны». Обращаются 
по имени-отчеству, никакого 
панибратства. И просим персо-
нал: если вдруг дети переходят 
какие-то границы, чтобы жёст-
ко пресекали.

Мои старшие дети прекрас-
но знают, что рассчитывать 
могут только на себя. Моя за-
дача - дать всем образование. 
Лучшее, которое может быть. 
Безусловно, встать на ноги по-
могу, но дальше пусть своим умом 
и своими руками зарабатывают. 
Когда старшие сдают на пра-
ва, первую машину покупаю 
я. Правда, при этом она долж-
на быть не дороже «жигулей». 
Может быть, они обижаются. 
Но мне тоже в детстве бывало 
обидно, что у кого-то игруш-
ка лучше. Это нормально. Так 
формируется характер.

Мы, например, когда летим 
на самолёте, всегда берём биле-
ты в экономкласс. Летом всей 
семьёй ездим на дачу в Липецк. 
Ни разу с детьми ни на Маль-
дивы, ни на Багамы не летали. 
Мне кажется, в Липецке гораз-
до лучше. И всем нравится.

Роман Авдеев, банкир, отец 
19 приёмных детей (69‑е 
место в списке «Форбс», 
с остояние ‑ 1 млрд долл.)

отец не для галочки

«Мы для детей олигархов ‑ 
как холопы», ‑ говорит писатель 
Юрий ПОЛЯКОВ.

-  П о ч е м у 
никто из бога-
тых отцов не 
сказал: «Мне за 
своего ребёнка 
стыдно»? На-
верное, потому 
что им не стыд-
но. В душе они 

считают: мальчик поозорничал, 
он имеет право, он сын, он на-
следник миллионов (миллиар-
дов). Такая семейно-бытовая 
мораль, что же вы хотите! Мне 
трудно себе представить бари-
на, который винится перед сво-
ими крепостными за то, что, 
проносясь на рысаках, зашиб 
зазевавшегося мужика. К нам, 
увы, вернулась та самая классо-
вая спесь и безответственность, 
с которыми боролись вся наша 
литература, вся наша передовая 
мораль, да и, кстати, советская 
власть.

принцип обмана
Сегодняшним богатым рос-

сиянам никто не говорит напря-
мую, что они воры, хотя все это 
знают. И сами они прекрасно 
понимают: нельзя за символи-
ческую сумму или наволочку 
грязных ваучеров купить про-
мышленный комплекс, который 
страна строила две пятилетки, а 
потом его обанкротить, выгнав 
рабочих и открыв рынок запад-
ным фирмам. Если бы, задарма 
получив народную собствен-
ность, они её приумножали, 
- ещё можно было бы не воз-
мущаться. Но они, наоборот, 
транжирят, свинячат, а потом, 
как дети к няньке, бегут в казну 
за помощью: «Спасите - кризис!» 

Схватка за собственность 
в лихие 90-е была изначально 
аморальна и беззаконна, память 
о ней - горы трупов и кладби-
щенские кварталы, где лежат 
жертвы первичного накопления. 

Почему богатые нас считают 
быдлом? Тех, кто смиряется с 
несправедливостью, всегда сна-
чала презирают, а потом очень 
удивляются происходящему, 
как удивлялись в революции 
1905 г. и 1917 г., когда только в 
Московской губернии сожгли 
чуть не половину помещичьих 
усадеб. 

Почему-то считается, что 
происхождение состояния не 
имеет значения. Имеет! У ме-
ня в пьесе «Хомо эректус» есть 
фраза, которую зрители встре-
чают аплодисментами: «Украсть 
не стыдно, а спросить, откуда 
столько денег, неприлично!» В 
нашей русской, православной 
и старообрядческой, традиции 
большие деньги всегда воспри-
нимались как тяжкая ноша. 
Неслучайно была развита бла-
готворительность. Кому жер-
твуют нынешние нувориши? 
Я не знаю. Впрочем, про одну 
щедрость помню: 
купленные яйца Фа-
берже были щедро 
показаны соотечест-
венникам. За деньги. 
Не подарены, заметь-
те, как это сделал 
Третьяков со своей 
галереей, а лишь 
показаны. Видимо, 
благотворительность 
в принципе чужда 
людям, нечестно по-
лучившим свои ка-
питалы. Какое благо 
может творить чело-
век, если разбогател, 
кого-то обобрав или нанеся 
урон казне? И мне трудно во-
образить, что дети такого нуво-
риша смотрят на мир иначе. В 
семье трамвайного вора фасон 
одежды оценивают с точки зре-
ния доступности карманов.

купить себе закон
Я иногда иду в Кремле мимо 

Царь-пушки и думаю: вдруг её 
уже купили, а собственник живёт 

на Сейшелах? Но и живущие в 
России часто относятся к нашей 
стране как к колонии, а к со-
гражданам как к расово чуждым 
аборигенам. И вы хотите, чтобы 
юные лоботрясы, наследники 
нечестных капиталов, переводи-
ли старушек через дорогу, а не 

устраивали на «зебре» 
жуткие ралли? Нака-
жут? Кто? Они же с 
младых ногтей зна-
ют, что суд - это порой 
место, где ты можешь 
купить себе столько 
закона, на сколько у 
тебя хватит денег. Им 
же не объяснили, что 
стать богаче - не зна-
чит стать лучше. 

Деньги забирают 
человека целиком, и 
на профессиональ-
ный, духовный рост 
ресурса не остаётся. 

Лично меня больше всего за-
девает откровенный антипатри-
отизм российского капитала. Всё 
остальное - производное. Мой 
знакомый виноторговец запил с 
горя, когда воротили Крым: у не-
го просели продажи бордо. Если 
человек - патриот, он никогда не 
позволит своему отпрыску вы-
творять то, с чем мы сталкива-
емся. А если позволяет, значит, 
жить в «этой стране» такие люди 
не собираются.

позиция

авдеева

патриот  
не 
позволит 
сыну 
творить 
беспредел.
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им не стыдно! 

Атрибуты их красивой жизни, купленные на деньги богатых пап, детки выкладывают в соцсети. 

подскажите, пожалуйста, 
зависит ли продолжитель-
ность работы современного 
телефона или смартфона от 
качества сети? 

и. Зотов, Москва

Чтобы разобраться в этом 
вопросе, лучше всего обратить-
ся к мнению независимых экс-
пертов. За работу операторов 
связи в нашей стране отвечает 
Роскомнадзор - ведомство, ко-
торое регулярно делает замеры 
качества сетей по разработан-
ной Министерством связи ме-
тодике.

Результаты последних ис-
следований, которые прово-
дил государственный регуля-
тор в январе - марте, показали, 
что лучшая по совокупности в 
Москве сеть - МТС, опередив-

шая « МегаФон», Tele2 и «Вым-
пелком». Она признана самой 
качественной по абсолютному 

большинству параметров ис-
следования: наиболее высокая 
доля успешных соединений при 
совершении звонков (99,7%), 

самое низкое число обрывов 
вызовов (0,5%), а также луч-
шая сеть мобильного Интерне-
та среди операторов «большой 
тройки». Это можно считать 
закономерным, поскольку сеть 
в 2015 г. потратила на базовые 
станции и другое оборудование 
больше, чем все остальные. В 
результате самая современная 
сеть 4G только в Москве вы-
росла в 1,5 раза, а общее число 
базовых станций давно превы-
сило 27 тысяч. 

Но выбрать сеть - это, по су-
ти, только полдела. День ото 
дня наши «дорогие игрушки» 
не дешевеют, и старые мы на-
чинаем любить всё больше - 

ведь там, ко всему прочему, вся 
наша деловая жизнь. Сможет 
ли помочь оператор обеспечить 
любимому телефону долгие го-
ды работы?

«Отчасти да, 
- говорит Вла-
дислав МЕД-
ВЕДЕВ, техни-
ческий директор 
компании - ли-
дера в Москов-

ском регионе. - Дело в том, что 
хорошее покрытие сети - это 
достаточное количество базо-
вых станций плюс правильная 
настройка оборудования. В слу-
чае когда в городе мало белых 
пятен, обеспечен уверенный 

приём как в помещениях, так 
и на улице, ваш телефон или 
смарт фон тратит меньше энер-
гии на поиск и установление со-
единения с ближайшей базовой 
станцией. Разумеется, качество 
голосовой связи и Интернета в 
таком случае будет выше, чем 
на плохо настроенной или не-
достаточно оснащённой антен-
нами сети».  

А абоненты голосуют при-
знанием. В 1-м квартале  2016-го 
потребляемый ими трафик ком-
пании достиг максимальных 
112 тыс. Тбайт, побив собствен-
ный рекорд прошлого года за 
тот же период в два раза.

Илья РОСТОВЦЕВ

меньше энергии на поиск
разговор  с  профессионалом

 99,7% -  
самая высокая 
доля успешных 
соединений.
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НА МЕСТО!
Чемпионат 

мира по хоккею 
оказал на меня 
такое влияние, 
что, когда он 
з а к о н ч и л с я , 
мне присни-
лось, будто я 
тренер нашей 
сборной.

Звонит теле-
фон, снимаю трубку и слышу 
важно-начальственное: «По-
здравляю. «Бронза» - это хоро-
шо, но в Париже нужно взять 
«золото». Со своей стороны мы 
поможем... уже подобрали вам 
того, кто будет защищать воро-
та. Человек надёжный, прове-
ренный... В партии с 17-го... то 
бишь с 91-го года. Стоять на 
коньках не умеет, но вы с ним 
поработаете. Время ещё есть. 
И помните - «золото» должно 
быть нашим!»

Положил трубку - тут же зво-
нок. Однокурсник: «Выручай! 
Возьми в сборную паренька 
одного - очень надо. У меня от 
его папаши бизнес зависит. А 
хрен его знает - умеет он иг-
рать или нет! Ну, что мне тебя 
учить - посадишь на скамейку 
запасных. Папаша увидит по 
телевизору  - будет доволен! Не 
подведи. Я только раскрутил-
ся!»

Не успел собраться с мысля-
ми - телефон вновь верещит. Я: 
«Алло!» Мне: «Согласно пос-
тановлению... договор, подпи-
санный вами, с сегодняшнего 
дня считается недействитель-
ным. Вам надлежит в трёх-

дневный срок освободить зани-
маемую площадь. В противном 
случае... Но есть возможность 
урегулировать - каждый раз, 
когда ваши ребята будут заби-
вать шайбу, они должны обни-
мать не друг друга, а Ахмета Его-
ровича Тугобрюхова. Сугубо в 
рекламных целях. Надеюсь, мы 
поладим!»

Очередной звонок - того 
хлеще! «Слушай, тренер! Есть 
пацан нормальный. Пять лет 
на зоне мечтал выйти на лёд в 
международном турнире. Не 
серди меня... Нет такого сло-
ва «нет», если Федя просит... 
Просит по-хорошему, не жди, 
чтобы попросил по-плохому. 
Плохо - когда уже не больно. 
Зачем тебе это - поживи ещё!»

К телефону хоть не подходи. 
Подошёл и - как обухом по го-
лове: «Ваш счёт в банке заблоки-
рован. Обнаружились некоторые 
неточности, требуется срочно 
проверить. Много времени не 
займёт - год-два... От силы три. 
При обоюдном согласии можно 
ускорить. Дело простое: у наше-
го босса - молодая жена, ему хо-
чется её показать. А где, как не в 
Париже? Если вы к себе в коман-
ду... Что значит мужская? Вы эти 
отговорки оставьте для лохов! Мы 
люди серьёзные. Покатается ту-
да-сюда... Ей много не треба. Ме-
дальку на шею повесят и - при-
вет! Кстати, в этот раз надо, чтоб 
не «бронза»... Босс не поймёт. 
Сами представьте: его жена - и 
«бронза». Удар по имиджу! Скан-
дал! Придётся постараться!»

Я представил, как в Париже 
на лёд выходит такая моя сбор-
ная, и в испуге от ужаса про-
снулся.

И... понял, почему у нас всё 
так, а - не иначе!

ДИАГНОЗ

КОКЛЮШКИНА

МИНИСТР ТРУДА ТОПИЛИН ЗА-
ЯВИЛ, ЧТО В РОССИИ НЕТ БЕД-
НЫХ ПЕНСИОНЕРОВ, ПОТОМУ ЧТО 
ВСЕ РОССИЙСКИЕ ПЕНСИОНЕРЫ 
ПОЛУЧАЮТ ДОПЛАТЫ, ЧТОБЫ ИХ 
ПЕНСИИ ДОСТИГАЛИ ПРОЖИТОЧ-
НОГО МИНИМУМА. ЭТИХ ДЕНЕГ 
ДОСТАТОЧНО, ЧТОБЫ ДОСТОЙНО 
ВСТРЕТИТЬ СТАРОСТЬ?

А сам ми-
нистр не про-
бовал прожить 
хотя бы на сред-
нестатистичес-
кую пенсию? Я 
уже не говорю 
об экстремаль-
ных 7781 руб. 
прожиточно-
го минимума. 

У меня трудовой стаж почти 
50 лет. Я всю жизнь была эко-
номистом, ушла на заслужен-
ный отдых в 65 лет, заработав 
пенсию в 14 600 руб. Но на эти 
деньги жить нельзя. Посчи-
тайте сами: обязательные пла-
тежи (коммунальные услуги, 
телефон) - 6000 руб., жизненно 
необходимые лекарства (а у ме-

ня букет заболеваний) - около 
5000 руб. Чем можно питаться 
на оставшиеся гроши, я не знаю. 
Фрукты, овощи, кусок мяса - 
это просто непозволительная 
роскошь. И теперь в свои почти 
70 лет я вынуждена пойти рабо-
тать уборщицей, чтобы 
хоть  как-то 
сводить концы 
с концами. 

Я  в с е г д а 
была патриот-
кой нашей стра-
ны, гордилась ею, пока 
не оказалась на пенсии. Это 
только за границей пенсионеры  
люди состоятельные, могущие 
позволить себе наслаждаться 
жизнью, а не как у нас - влачить 
жалкое существование. Цены на 
товары и услуги растут бешены-
ми темпами. Дешёвых лекарств 
в аптеке не отыщешь. И при 
этом постоянно появляются 
какие-то новые поборы. Напри-
мер, взносы за капремонт - 300 
руб. ежемесячно. Да я, может, и 

не доживу до этого ремонта, а 
деньги сейчас вынь да положь. 
Пенсию повышают на копейки 
- зато разговоров… А уж когда 
наше правительство приняло ре-
шение не индексировать пенсию 
работающим пенсионерам, то у 

меня вера в справедливость на-
шего государства исчезла совсем. 
Это же надо - ведь кому-то в го-
лову пришла такая «замечатель-
ная» мысль найти «богачей», за 
чей счёт можно латать дырки в 
бюджете! Как будто для пенси-
онеров работа - это хобби, как 
будто я иду махать шваброй ра-
ди собственного удовольствия! 
Нет. Это жизненная необходи-
мость. Работаю на издохе.

Посмотрите, как одеты наши 
пенсионеры. Они же донашива-
ют вещи, купленные десятиле-
тия назад. А их серые потухшие 
лица!.. Сколько раз видела, как 
какая-нибудь бабушка стоит 
возле прилавка, вертит в руках 
пачку гречки не в силах решить, 
купить её или отложить. Да что 

про других говорить, когда 
я сама такая! 

Конечно, у меня есть 
дети, которые не дадут про-

пасть, помереть с голоду. 
Но у них жизнь тоже труд-

ная, поэтому я, пока есть силы, 
стараюсь справляться сама.

Да, сейчас трудные времена 
(хотя когда они были лёгкими?). 
Но ведь находим возможность по-
могать другим странам. А почему 
не обращаем внимания на своих 
людей? Обидно.

Знаете, скажите министру, 
что он прав: у нас нет бедных 
пенсионеров. Они у нас нищие.

Галина Тинякова, пенсионер-
ка, 68 лет, Волгоград

БЕДНЫХ ПЕНСИОНЕРОВ НЕТ?

ПОЗИЦИЯ

ТИНЯКОВОЙ

ДО 1 ИЮЛЯ 2016 Г. ФАРМКОМ-
ПАНИИ ОПУБЛИКУЮТ ДАННЫЕ О 
ВЫПЛАТАХ ВРАЧАМ, ПРЕДСТАВ-
ЛЯЮЩИХ ИХ ИНТЕРЕСЫ.

Фармацевти-
ческий рынок 
устроен так же, 
как и рынок 
электроники 
или бытовой 
техники.  На 
нём много това-
ров со схожими 
свойствами, ко-
торые выглядят 

и стоят примерно одинаково. 
Разницу между тем или иным ле-
карством понимают лишь врачи, 
к которым люди приходят за со-
ветом. И прибыль производителей 
зависит не от рекламы, а от того, 
насколько убедителен будет совет 
доктора. 

Потому-то фармкомпании не 
скупятся на щедрые гонорары 
врачам, формирующим клини-

ческие рекомендации, кото-
рые потом с экранов ТВ и 
со страниц газет озвучат на 
всю страну. Такая практика 
существует во всём мире - 
даже на Западе, где труд 
медиков достойно опла-
чивается, а законы пре-
дусматривают суровое 
наказание за «сотрудни-
чество» с фармкомпа-
ниями, и, несмотря на 
это, там ежегодно за 
руку ловят десятки 
медиков, не ус-
тоявших перед 
соблазном. По-
нятно, что для российских 
врачей подобные предложения  
- что манна небесная. Но если 
рядовые врачи подрабатывают, 
в основном сотрудничая с ап-
течными сетями и аптеками, то 
руководители и начмеды, специ-

алисты, ответственные за 
формирование госзака-
зов и закупку лекарств 
для клиник, - основ-

ная цель фармкомпа-
ний и их дилеров. 

Это могло бы быть 
личным делом этих горе-
спекулянтов (врачами их 

называть не хочется), если 
бы их жадность и нечис-
топлотность зачастую не 
вынуждали бы пациен-
тов глотать лекарства с 
недоказанной эффек-

тивностью или выкладывать 
последние копейки за дорогие 

препараты, у которых есть де-
шёвые и не менее эффективные 
аналоги.  

Сегодня достоверной инфор-
мации об этом в России нет - 
только редкие уголовные дела. 
К сожалению, нет уверенности, 

что после публикации сумм побо-
ров (будем называть вещи своими 
именами!) что-то изменится. Во-
первых, данные о выплатах опуб-
ликуют лишь 64 компании (они 
входят в Российскую ассоциацию 
международных фармацевтичес-
ких производителей, на которую 
распространяется требование 
Кодекса раскрытия информа-
ции) из 1064 (!), представленных 
на российском фармацевтичес-
ком рынке. Во-вторых, в россий-
ском законе «Об основах охраны 
здоровья...» за сотрудничество с 
фармкомпаниями предусмотре-
но только административное на-
казание (штраф, выговор и т. д.). 
А надеяться, что после публика-
ции этой информации врачам, 
которые подсадили на ненуж-
ные лекарства полстраны, станет 
стыдно и они изменят свою поли-
тику, по меньшей мере наивно.  

Сергей Колесников, академик 
РАН, сопредседатель движе-
ния «За сбережение народа»

КУПИЛИ ВСЕХ? 

ВЕРСИЯ

КОЛЕСНИКОВА

            ШЕРШАВЫМ  ЯЗЫКОМ  ПЛАКАТА

ТЕРЯЕМ ВЕС

Использован плакат неизвестного автора «Спортсменом буду!» (1953)

Излишний вес плохо влияет 
не только на самочувствие че-
ловека, но и на экономику. К 
примеру, в США, где ожире-
нием страдают 33% населения, 
только на их транспортировку к 
месту работы и обратно тратится 
лишних 260 млн л бензина. К то-
му же из-за низкой производи-
тельности тучные американцы 
вырабатывают на 1,7 трудодня 
в году меньше остальных, что 
приводит к экономическим по-
терям в 8,6 млрд долл. В целом 
мировая экономика теряет из-за 
толстяков 2 трлн долл. ежегодно! 
В России же благодаря кризису 
всё меньше экономических по-
терь из-за избытка веса, о чём 
свидетельствует падение продаж 
БАД для похудения на рекорд-
ные 34% в прошлом году. Зачем 
нужны дорогие добавки, если и 
так из-за сокращения доходов 
⅔ россиян скорректировали 
траты на еду, а ⅓ пересмотрели 
продуктовую корзину в пользу 
малокалорийного набора - свёк-
лы, картофеля, капусты?
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В стране сильно 
возмущены новым 
законом о труде.

Из-за возможных забасто-
вок под угрозой даже чем-
пИонат европы по футболу.

«АиФ» посмотрел новый за-
конопроект и сравнил некото-
рые его нормы с российскими.

1. Работодатель получает 
право значительно удлинять ра-
бочую неделю. Её длительность 
во Франции сейчас - 35 часов. В 
России - 40 часов.

2. Ограничиваются выплаты 
уволенному сотруднику. Преж-
нюю зарплату можно получать 
не более 15 месяцев (если стаж 
свыше 20 лет). В России выпла-
ты при увольнении по сокраще-
нию - не более 3 месяцев.

3. Сверхурочную работу 
предлагается оплачивать по 
усмотрению работодателя. Ос-
талась только минимальная 
планка - плюс 10% к стандар-
тной оплате. В РФ за первые 2 
часа сверхурочки положена по-
луторная оплата, за последую-
щие - двойная. Но соблюдается 
это не всегда.

4. Облегчается увольнение 
сотрудников в случае эконо-
мических проблем. В России 
формально это тоже непросто, 
но только формально. При этом 
надежды на профсоюз у работ-
ника здесь практически нет.

Можем посочувствовать 
себе и поиронизировать над 
избалованными французами? 
«Для Франции эти изменения 
очень болезненны, - объясняет 
Юлия ИГНАТЬЕВА, старший 
преподаватель кафедры менедж-
мента и предпринимательства 
факультета экономических и 
социальных наук РАНХиГС. - 
Французы трепетно относят-
ся к балансу между работой и 
жизнью. Но мотивы прави-

тельства понятны. Нагрузка 
на работодателей во Франции 
дейст вительно очень велика. 
Минимальная зарплата там од-
на из самых высоких в Европе 
- 1450 евро в месяц (для срав-
нения: в РФ - 85 евро. - Ред.), 
а увольнение - долгий и доро-
гой процесс. Поэтому бизнес 
неохотно набирает новых со-
трудников, растёт безработица 
- она уже выше 10%».

Виктория ГУДКОВА

«Не хотим работать дольше!» Закон Эль-Комри (по фамилии министра 
труда) вывел на улицы сотни тысяч французов. Фото Рейтер

за что стоят 
французы?

ЗАРУБЕЖЬЕ
недавно презИдент в. путИн 
потребовал от кабмИна от-
чИтаться, как выполняются 
его «майскИе указы». 

Поручения 
б ы л и  д а н ы 
четыре года 
назад, когда 
нефть стоила 
100 долларов 
з а  б а р р е л ь 
и ситуация 
в мире бы-
ла иной. Всё 
подорожало 

в два раза. И соответственно 
весь импорт подорожал. А это 
и значительная часть обору-
дования, и медикаменты. Но 
мы себе поблажек не давали. 
И, честно говоря, появился 
некий азарт. А сможем ли? 
Да, помогло импортозамеще-
ние, много сделал Минпром, 
помогает Ростех. И вопреки 
всем возникшим сложностям 
по трём направлениям мы до-
срочно выполнили задачи, 
которые были поставлены 
перед нами президентом к 
2018 г. 

Впервые за всю историю 
России средний уровень 
продолжительности жизни 
превысил 71 год. Всего за 
два года более чем в 1,5 раза 
увеличились объёмы высо-
котехнологичной помощи, а 
операции стентирования со-
судов в экстренном порядке 
уже стали обычной практи-

кой. Существенно снизилась 
смертность от сердечно-со-
судистых заболеваний и ту-
беркулёза. Должна сказать, 
что и сами пациенты нам 
очень помогли. Ведь те, кто 
ходит на диспансеризацию, 
а также понимает, что боли в 
серд це нельзя терпеть и при 
первых признаках инсульта 
нужно звонить в «скорую», 
с гораздо меньшей степенью 
вероятности могут попасть 
в критическую ситуацию, в 
которой иногда даже мы не 
сможем помочь. Болезнь, вы-
явленная на ранней стадии, 
практически всегда излечима.  

Россия вошла в число 
стран мира, которые выпол-
нили 4-ю и 5-ю цели развития 
тысячелетия ООН. Материн-
ская смертность в РФ снизи-
лась в 4,5 раза, дет ская - более 
чем в 3 раза по сравнению с 
90-ми годами. 

Конечно, задач перед нами 
ещё много. Нужно развивать 
медицину на селе, повышать 
доступность медицинской 
помощи, качество подготов-
ки кадров и другое. 

Хотя наши граждане стали 
меньше гибнуть на дорогах 
(смертность от ДТП снизи-
лась на 13%), в чём заслуга и 
врачей, останавливаться на 
достигнутом мы не собира-
емся.

Вероника Скворцова , 
министр здравоохранения 
РФ

позИцИя

скворцовой

жИть сталИ дольше! 
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ГОРИ ОНО ВСЁ...
Большинство граждан стара-

ется решать свои конфликты с 
властями в цивилизованных 
рамках. Правда, не всегда ус-
пешно. Так, недавно суд Сочи 
отказал многодетной семье в 
жалобе на мэра Анатолия Пахо-
мова. Супруги Татьяна и Фёдор, 
у которых трое детей (от 6 меся-
цев до 5 лет), оказались «олим-
пийскими» переселенцами, ко-
торые никак не могут добиться 
социального жилья. Впрочем, 
уже после решения суда пред-
ставитель мэрии пообещала, 
что Пахомов лично примет 
супругов. Меньше повезло 
пенсионеру из Мурманской 
области Евгению Щербанову: 
он требовал, чтобы губернатор 
Марина Ковтун уволила главу 
Закрытого административно-
территориального образования 
(ЗАТО) Александровск В. Сула-
еву, - та не выплатила мужчи-
не положенную компенсацию 
расходов на переезд за пределы 
ЗАТО. Суд иск к губернатору 
отклонил, Щербанов остался 
ни с чем. Кстати, сейчас г-жу 
Ковтун опять вызывают в суд, 

но уже украинские беженцы, 
которых выселяют из пункта 
временного размещения. Мно-
годетная мать Ольга Павлова 
подала иск с требованием 2 млн 
руб. компенсации. Главная пре-
тензия беженцев - бесчеловеч-
ные условия содержания.

Увы, решения суда, который 
чаще всего занимает сторону 
чиновников, могут спрово-
цировать людей и на ужасные 
поступки. Перед Новым годом 
трагедия случилась в г. Дудинке 
Красноярского края. 63-летний 
пенсионер Николай Каржовых 
пришёл в мэрию с канистрой 
бензина, разлил горючее в фойе 
и чиркнул спичкой. Пламя ох-
ватило всё здание. Были эваку-
ированы десятки сотрудников, 
но двое мужчин и женщина по-
гибли. Более 30 лет Каржовых 
не мог решить квартирный воп-
рос: его семья жила в световом 
холле дома гостиничного типа. 
Он долго судился с администра-
цией, везде ставил говорящую 
подпись: «Прописан в коридо-
ре, бомж». А потом не стерпел... 
Если экспертиза признает под-
жигателя вменяемым, ему гро-
зит пожизненное заключение. 

2,5 ГОДА 
ЗА МОРДОБОЙ

Год назад замглавы Сочи Ев-
гений Горлов слёг в больницу 
с черепно-мозговой травмой, 
после того как поехал проверять 
канализацию в одном из мик-
рорайонов. Когда он пригрозил 
отключить воду и распорядился 
заварить один из люков, чтобы 
не было «несанкционирован-
ных сбросов», жители близле-
жащих домов подняли бучу. 
Виктор Белевский из Ессенту-
ков в это время был в гостях у 
дочери и решил объяснить чи-

новнику, что оставлять без во-
ды женщин, стариков и детей 
нехорошо. Горлов уверяет, что 
«объясняли» ему руками. Бе-
левский и свидетели в полиции 
факт рукоприкладства отрица-
ли. «После нашей перепалки 
мэр Сочи вызвал всех чиновни-
ков на ковёр, поставил задачу, 
и без всякого отключения воды 
дома подсоединили к новой ка-
нализации!» - рассказывает Бе-
левский. В результате, правда, 
жильцам пришлось скинуться 
на это по 15 тыс. руб., Горлов 
уже перестал быть вице-мэром, 
а против самого Белевского воз-
будили уголовное дело. 

Кстати, житель Жирятинс-
кого района Брянской области 
за то, что в 2014 г. замахнулся 
кирпичом на главу поселения, 
получил 2,5 года условно. Селя-
нин встретил чиновника на ули-
це и пожаловался на перебои с 
водой. А когда в ответ услышал, 
что ничего подобного нет, начал 
размахивать руками и угрожать. 

В Ставропольском крае в ян-
варе из-за плохих дорог избили 
главу села Солуно-Дмитриев-
ское Николая Пелихова. Чи-
новника встретили на улице 
два парня и начали предъяв-
лять претензии. И пока один 
оскорблял главу села, второй 
стал бить его по лицу. В итоге 
оба получили сроки - 2,5 года и 
2 года 10 месяцев. 

Как люди разбираются с чиновниками?

РОССИЯНЕ УСТАЛИ «БИТЬ ЧЕЛОМ» И ВСЁ ЧАЩЕ ПРЕДПОЧИТАЮТ 
«БИТЬ В ЧЕЛЮСТЬ» ОБИДЧИКОВ ИЗ ЧИНОВНЫХ КАБИНЕТОВ. ХОТЯ 
ОТСТАИВАТЬ СВОИ ПРАВА ПЕРЕД ВЛАСТЬ ИМУЩИМИ ЭФФЕКТИВНЕЕ 
В СУДЕ - НЕ ГОВОРЯ УЖЕ О ТОМ, ЧТО ИНОЕ КАРАЕТСЯ ЗАКОНОМ. 
«АИФ» РАЗОБРАЛСЯ, ЗА ЧТО ЛЮДИ ТЯНУТ В СУД ГУБЕРНАТОРОВ И 
ПОЧЕМУ ИНОГДА ПУСКАЮТСЯ ВО ВСЕ ТЯЖКИЕ, ДОБИВАЯСЬ СВОЕГО.

ВЛАСТЬ СУД ИЛИ САМОСУД?

Избиение Н. Пелихова было за-
снято камерой видеонаблюдения. 

Конфликт с жителями довёл заммэра Сочи до больничной койки.  

СПИСОК ЛИДЕРОВ ПО РОСТУ 
ЦЕН (СМ. ИНФОГРАФИКУ) ВОЗ-
ГЛАВИЛИ КАПУСТА, МОРКОВКА 
И ГРЕЧКА. С ЧЕГО ВДРУГ ДОРО-
ЖАЮТ ИСКОННО РУССКИЕ ПРО-
ДУКТЫ?

СВОЁ ИЛИ ЧУЖОЕ?     
«Во всём мире начинает-

ся сезонное снижение цен на 
фрукты и овощи. К сожале-
нию, нам его ощутить не при-
дётся. «Витамины» в овощных 
отделах будут дорожать, - счи-
тает Юрий ЕЛБАЕВ, завка-
федрой аграрного факультета 
РУДН. - Свои запасы давно 
закончились. До нового уро-
жая хватит разве что картофе-
ля, всё остальное привозное. 
Капусту, морковь, лук везём из 
Китая и Европы - причём не-
большими партиями, потому 

что хранить негде. Кроме того, 
начинаем работать с новыми 
странами, по этому повлиять 
на предлагаемые ими цены 
не можем. Например, перси-
ки стали закупать на Кипре - 
сотрудничество не отлажено, 
вот и цены получаются астро-
номические. Клубнику везём 
из Греции, Египта, с Кипра. 
Разве она будет дешёвой? По-
ка не начнём поддерживать 
своих сельхозпроизводителей 
(во Франции или Италии они 
получают серьёзные дотации), 
пока не научимся правильно 
хранить урожай, о снижении 
цен на отечественные фрукты 
и овощи можно только меч-
тать. Оно случится лишь к кон-
цу лета - началу осени и будет 
кратковременным. 

Кстати, отрасли, в которых 
идёт импортозамещение, пока-

зывают неплохие результаты. 
С начала года снизились цены 
на курицу, яйца, свинину. Хотя 

и тут есть проблемы - курятину 
на 90% производим сами, а 70% 
сырья (яиц) импортируем».     

ТОРГОВАЯ МАФИЯ  
«Торговлю в стране моно-

полизировали крупные сети 
федерального и регионально-
го уровня. Они калёным же-
лезом выжигают мелкие мага-
зины шаговой доступности и 
манипулируют ценами, - го-
ворит Иван СТАРИКОВ, про-
фессор Института экономики 
РАН. - Если местные власти 
на стороне простых граждан, а 
не торговой мафии, они в си-
лах повлиять на цены в своём 
регионе. Чиновники должны 

сделать так, чтобы продукция 
местных фермеров и личных 
подворий могла добраться до 
потребителя. Надо создавать 
заготконторы, сбытовые коо-
перативы, поддер живать не-
большие магазины льготной 
арендой. 

Нужна господдержка мало-
имущих в виде продуктовых 
карточек. Их собирались вво-
дить в этом году, перенесли на 
2017 г. А это надо делать сроч-
но! Мера будет эффективной 
как для бедных людей, так и 
для с/х производителей. Ма-
лоимущих в стране уже боль-
ше 20 млн, многие россияне 
стали свыше 50% доходов тра-
тить на продукты. В кулуарах 
прошедшего на днях Аграр-
ного форума крупные игро-
ки агробизнеса волновались 
из-за меняющегося спроса 
населения - люди начали ог-
раничивать себя в мясе, мо-
локе и овощах, переходя на 
более дешёвые крупы, мака-
роны и растительные заме-
нители молочных жиров. Это 
очень опасная тенденция как 
для здоровья нации, так и для 
развития сельского хозяйства 
страны». 

КУДА ЛЕТЯТ ЦЕНЫ?

КАК  ИЗМЕНИЛИСЬ  ЦЕНЫ  ЗА  МАЙ  2016 г. С НАЧАЛА  
ГОДА  

«Н
ар

од
на

я 
ко

рз
ин

а 
«А

иФ
» Город (федеральный округ) Продукты Лекарства Услуги ЖКХ Транспорт Всего

Москва +72 руб. +15 руб. - - +87 руб. +1% +9,9%
Рязань (ЦФО) +54 руб. +5 руб. +55 руб. - +114 руб. +1,5% +6,8%

Краснодар (ЮФО) +173 руб. +7 руб. -247 руб. - -67 руб. -0,8% +5%
Вологда (СЗФО) +31 руб. +3 руб. -165 руб. - -131 руб. -1,1% +18%

Хабаровск (ДФО) +204 руб. +4 руб. - - +208 руб. +1,8% +5,4%
Новосибирск (СФО) +60 руб. +5 руб. -50 руб. - +15 руб. +0,4% +10,7%

Нижний Новгород (ПФО) +105 руб. +3 руб. +35 руб. - +143 руб. +1,7% +5,6%
Челябинск (УФО) +58 руб. +4 руб. +209 руб. - +271 руб. +3% +17,7%

Ставрополь (СКФО) +204 руб. +6 руб. +58 руб. - +268 руб. +3,3% +7,9%

В целом по стране +1,2% +9,7%
Официальные данные +0,3%* +2,8%*

*Данные на 23.05.2016 г.

ТОП-10  ПРОДУКТОВ - ЛИДЕРОВ  ПО  РОСТУ  ЦЕН

Инфляция с конца декабря 2015 г. к 23 мая 2016 г., по данным Росстата.

Картофель

Морковь

Чай

Лук 
репчатый

Рыба 
мороженая

Карамель

Яблоки

Масло под-
солнечное

Морковь

Карамель

Капуста бело-
кочанная

+28% +18%

репчатый

+18%+18%+18%+33%

+18% +16% +11%

+8% +8% +5%

Гречка

+4%

Татьяна
БОГДАНОВА
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навозная акция
К счастью, до рукоприкладс-

тва наши граждане доходят всё 
же нечасто. Скорее они гото-
вы в буквальном смысле нага-
дить власть имущим, которых 
невзлюбили. В феврале Игорь 
Ковалёв, фермер из с. Горохо-
во, забросал здание иркутского 
областного правительства мёрз-
лым коровьим навозом. Разбил 
5 окон. Это не первая его ак-
ция: в 2010 г. он расстрелял 
из ружья вывески «Прави-
тельство» и «Заксобрание» 
на том же здании. После 
медосвидетельствова-
ния получил диа-
гноз «шизофре-
ния». Навозный 
же скандал слу-
чился из-за кормов для коров. 
Ковалёв не заготовил их для 
своего стада и требовал помощи 
от властей. Не получив её, оста-
вил коров на ферме подыхать, 
а сам отправился в Иркутск - 
мстить. 

Не пощадил стеклянные 
двери в здании облправитель-
ства Тульской области и тренер 
любительской футбольной ко-
манды Сергей Нестеров. Он 
говорит, что много лет борется 
за развитие детского футбола в 
регионе, но чиновники его не 
слышат. Получив очередной 
отказ, Сергей решил «выразить 

протест», потому что «накипе-
ло». Маленький нюанс - так 
«накипало» у тренера уже дваж-
ды. «Я уже делал так, и каждый 
раз помогало», - признался Не-
стеров, который пока отделался 
протоколом об административ-
ном правонарушении. 

30-летнему Дмитрию Снед-
кову повезло меньше. У жителя 
Екатеринбурга тоже накипело, 
и он начал крушить арматурой 
машины на парковке област-
ного Заксобрания. Повредил 
служебный Mercedes депутата 
от КПРФ В. Конькова и Porsche 
Cayenne помощника депутата 

от ЛДПР А. Шарафутдинова. 
Досталось и полицейскому, 
который бросился спасать ма-
шины. Дмитрию, которого тут 
же окрестили «уральским Ро-
бином Гудом», теперь грозит до 
5 лет колонии. Когда его везли 
на медосвидетельствование, он 
умудрился снова пустить в ход 
кулаки - это плюс ещё 2 уголов-
ных дела. Снедкова признали 
невменяемым. Кстати, психа-
нул «Робин Гуд» якобы из-за 
медиков. «Он проходил диспан-
серизацию. Очереди, нехватка 
персонала - это очень нервиру-
ет. Потом Снедков увидел доро-
гие машины…» - объяснил нам 
его адвокат.

а не надо хамить!
Впрочем, те, кто предпочи-

тает разбираться с обидчиками 
не на улицах, а в суде, тоже не 
лыком шиты. В феврале в Ека-
теринбурге выиграл процесс у 
губернатора Куйвашева авто-
мобилист из Дегтярска Алек-
сандр Ерошкин. Он доказал, что 
местные штрафы за парковку 
на газоне незаконны. И теперь 
вместо 5 тыс. руб. в случае на-
рушения жители будут платить 
500 руб. Аналогичной победой 
могли похвастаться и автомо-
билисты Санкт-Петербурга, ко-
торые в 2010 г. отстояли право 
парковаться на чётной и нечёт-
ной сторонах улицы, если нет 
соответствующих знаков. Пункт 
постановления правительства 
города, ограничивающий их в 
этом праве, отменили.

Между прочим, на того же 
Куйвашева жители подают иски 
с завидным постоянством. Ска-
жем, пенсионер Юрий Мищен-
ко обвинил губернатора, что тот 
плохо исполняет свои обязан-
ности: чиновник не отреагировал 
на жалобу пенсионера и отказал 

в личном приёме. На приём пен-
сионер рвался, чтобы пожало-
ваться на точечную застройку: 
прямо перед его окнами вырос 
дом, в квартире стало темно. Ми-
щенко пошёл по судам, пытаясь 
доказать своё право на комфор-
тное проживание. И хотя иск к 
губернатору он проиграл, зато у 
застройщика в итоге выиграл. 

Ну а самый курьёзный про-
цесс из-за чванства властей 
предержащих случился между... 
двумя чиновниками. В 2008 г. 
бывший вице-губернатор Кост-
ромской области В. Андрейчен-
ко увидел онлайн-трансляцию 
планёрки обладминистрации. 
На ней губернатор Игорь Слю-
няев нелицеприятно высказался 
в адрес «одного из известных в 
Костроме людей». Андрейченко 
отправил ему эсэмэску с прось-
бой быть более корректным, но 
в ответ получил сообщение с ма-
терщиной уже в свой адрес. В су-
де представителям губернатора 
пришлось доказывать, что тот на 
время оставил свой телефон без 
присмотра и оскорбления от его 
имени отправил кто-то другой. 

Так что, сограждане, если у 
вас есть претензии к чиновни-
кам, не спешите размахивать 
кулаками - лучше идите в суд. 
Даже если проиграете, хотя бы 
нервы нерадивым слугам наро-
да потреплете...

Фото www.russia.tv, www.youtube.com

Екатерина 
БАРОВА

Суд или СамоСуд?

Пенсионер из Дудинки рискует сесть 
навсегда за поджог администрации.  

 500 руб. 
вместо 5 тыс. 
стал штраФ 
после победы  
в суде.

надежда Сав-
ченко, повин-
ная в Смерти 
наших журна-
лиСтов, пере-
дана украине. 
взамен домой 
вернулиСь два 
руССких парня.

Л и д е р  Л Д П Р  В л а д и м и р 
 ЖИРИНОВСКИЙ уверен, что 
возвращение «лётчицы» на Укра-
ину весьма вредно как для Укра-
ины, так и для Евросоюза.

два здоровых 
вмеСто одной 
СумаСшедшей

- Савченко заслуживает са-
мого сурового наказания, но у 
нас нет смертной казни. И ес-
ли в обмен на неё на-
ши сограждане могут 
получить свободу, то 
лучше этим восполь-
зоваться. Тем более 
что никто в России 
не испытывал ра-
дости от того, что у 
нас находилась эта 
преступница. От та-
ких всегда лучше из-
бавляться - меньше 
вони будет на нашей 
земле. 

Конечно, она не 
совсем здорова психически - 
это видно и по её лицу, и по её 

реакциям. Можно было судеб-
но-психиатрическую экспер-
тизу провести. К тому же она 
постоянно врала, в том числе 
что голодает. Но если просто 
посмотреть на эту «голодав-
шую», то сразу видно, насколь-
ко «трудно» ей пришлось. 

А по повадкам понятно, что 
это персонаж из криминальных 
структур. То есть место ей по-
хорошему либо в сумасшедшем 
доме, либо в тюрьме. Поэтому 
и Запад, и Украина соверши-
ли роковую ошибку, сделав из 
Савченко героиню.

А нам эта их ошибка на руку. 
В Россию вернули двух наших 
граждан. То есть мы получили 
двух здоровых человек, отдав 
им одну сумасшедшую.

позор и унижение 
европы

Но это не всё. 
В Европе и США 
уже, казалось бы, 
привыкли героизи-
ровать преступни-
ков. Там постоянно 
чествуют людей, 
которые становятся 
изгоями на родине. 
Мы помиловали 
Ходорковского, ко-
торого обвиняют в 
организации убийс-
тва, а в Европе ему 

рукоплещут. С распростёрты-
ми объятиями там встречали 

и Саа кашвили, хотя из Грузии 
его выгнали и расследуют про-
тив него уголовное дело. 

И вот теперь НАТО, Евросо-
юз, Совет Европы - все зани-
маются Надей Савченко. Кто 
она такая? Убийца! Сама в этом 
призналась. Она убивала граж-

дан Украины, причём по наци-
ональному признаку. То есть 
нацистку в аэропорту встречает 
лично украинский президент, 
да ещё и присваивает ей звание 
Героя Украины. А в Европе для 
неё уже приготовили местечко 
в ПАСЕ. Абсурд! Или позор?

Мы в ЛДПР считаем, что 
Запад и Украина, добившись 
возвращения этой как бы «лёт-
чицы», а на самом деле навод-
чицы, покрыли себя позором. 
Миллионы людей гибнут на 
Ближнем Востоке, НАТО го-
товит войну против России, за-
то «бедная» Наденька наконец 
дома - что может быть важнее? 
Их не волнует, что её ненави-
дит всё русское население Ук-
раины, ненавидит вся Россия. 
Что ж, пусть так. Но Савченко 
станет бомбой замедленно-
го действия, подложенной и 
под Украину, и под Евросоюз. 
Её сделали депутатом Рады и 
представителем в ПАСЕ. 

Посмотрите, что одновре-
менно происходит в других 
странах, - Европа из-за собс-
твенных проблем катится в 
объятия ультраправых. И тут 
нате вам пламенную нацистку! 
Убийцу журналистов! Может, 
европейцы и попытаются от 
неё отделаться. Но прежде она 
успеет их окончательно опозо-
рить. Да и само чествование её 
- это унижение для Европы.

А что внутри Украины? Она 
же не успокоится. Мозгов у 
неё нет, а активности хоть от-
бавляй. Новый игрок с такими 
данными вряд ли будет что-ли-
бо делать во благо страны и её 
народа. Но подняли на флаг - 
теперь терпите. 

Записала 
Марина НАБАТНИКОВА

В. Жириновский: «Украина, добившись возвращения Савченко, совер-
шила роковую ошибку. Но нам это на руку».  Фото ар/тасс

подробноСти

«Запад  
и украина 
покрыли 
себя 
поЗором».

 

роССия Своих не броСает
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От сердца стали 
умирать реже, 
чем от рака. 

ПОЧЕМУ РАК СТАЛ УБИЙЦЕЙ № 1 
И КАК УБЕРЕЧЬСЯ ОТ БОЛЕЗНИ 
ВЕКА? 

Об этом наш разговор с Анд-
реем КАПРИНЫМ, доктором 
медицинских наук, профессором, 
генеральным директором ФГБУ 
«НМИРЦ» Минздрава РФ. 

- Андрей Дмитриевич, с чем 
связан всплеск онкосмертей? 

- Смертность от онкологичес-
ких заболеваний увеличилась 
незначительно. Просто сущест-
венно сократилось количество 
смертей от болезней сердца. 
Ведь 2015 год был объявлен 
Годом борьбы с сердечно-сосу-
дистыми за-
болеваниями. 
Врачи прово-
дили массовые 
бесплатные ос-
мотры, выступа-
ли в СМИ - это 
заставило людей 
обратить внима-
ние на своё здоровье. Паци-
енты стали чаще обращаться к 
врачам, регулярно измерять дав-
ление, контролировать уровень 
сахара и холестерина в крови - 
и это сказалось на статистике 
смертности. 

В онкологии ситуация другая. 
Рака боятся все, но при этом 
первичная онконасторожен-
ность (как со стороны врачей, 
так и со стороны пациентов) у 
нас отсутствует. Большинство 
попадает к онкологам уже на 
поздней стадии болезни. Мы 
выступали в Госдуме и пред-
ложили объявить 2017-й Годом 
борьбы с раком. Надеемся, когда 
государство обратит внимание 
на эту проблему, ситуация из-
менится.

РЕВОЛЮЦИИ - 
БЫТЬ!

- Может, смертей много ещё 
и из-за отсутствия в России мас-
сового скрининга, как в европейс-
ких странах? 

- Полноценный скрининг 
(поголовная проверка пациентов 
определённого возраста. - Ред.) 
для страны с любой экономикой 
- неподъёмная задача. Поэтому 
и в США, и в ЕС, вполне бла-
гополучных финансово, скри-
нинг проводится только по трём 
направлениям, рекомендован-
ным ВОЗ (рак колоректальный, 
шейки матки и молочной желе-
зы). В современных российских 
реалиях организовать скрининг 
по всей стране - утопия. Му-
ниципальное здравоохранение 
финансируется из местного 
бюджета. Сколько и на что дать, 
решают местные власти. Поэто-
му пациенты должны проходить 
рекомендованные онкологами 
обследования самостоятельно. 

- С этим часто возникают 
проблемы. Врачи не дают на-

правления, если у пациента нет 
жалоб. Но на ранней стадии рак 
протекает бессимптомно. 

- Если по возрасту положе-
но диспансерное обследование, 
врач должен дать направление. 
Другое дело, что планового об-
следования прихо-
дится ждать в связи 
с загруженностью 
поликлиник. Важно, 
чтобы пациент не 
махнул рукой, а дож-
дался очереди. Осо-
бенно если он отно-
сится к группе риска. 

Необходимо знать 
и так называемые ма-
лые признаки рака, 
при которых нужно 
немедленно обратиться к он-
кологу. Это слабость, наруше-
ние аппетита и вкусовых ощу-
щений, долго незаживающие 
язвы, изменение цвета, формы 
и зуд родинки, появление вы-
делений из любых физиологи-
ческих отверстий (это признак 
распада ткани). Так, длительные 
прозрачные выделения из носа, 
которые невозможно остано-
вить никакими препаратами, 
могут быть признаком опухоли 
пазухи носа. Самый тревожный 
признак - кровяные выделения, 
которые считаются главным 
индикатором онкологического 
процесса. 

- В 2015 году появилось ле-
карство от меланомы, благода-
ря которому болезнь перестала 
быть смертельно опасной. Ждут 

ли онкологи появления таких же 
эффективных лекарств от других 
видов рака? 

- Как показывает практика, 
все лекарства дают временный 
эффект. Мутации, которые вы-
зывает болезнь, прогрессиру-

ют. Для того чтобы 
остановить болезнь, 
нужно сильнее воз-
действовать на мута-
цию. С этой задачей 
лучше всего справ-
ляется радиофарма-
котерапия. Это то 
направление, в кото-
ром российские он-
кологи традиционно 
сильны. Думаю, что 
революция в онко-

логии будет связана с ядерной 
медициной. 

НЕ СТАНЕМ 
ПОДОПЫТНЫМИ!

- Нередко можно слышать 
разговоры, что в России нет про-
грессивных методов лечения он-
козаболеваний. Поэтому десятки 
тысяч пациентов ежегодно от-
правляются на лечение в Израиль, 
который славится эксперимен-
тальными технологиями. 

- Нужно понимать, что экс-
периментальное лечение - это 
новые методы с недоказанной 
эффективностью, которые мо-
гут как облегчить состояние, так 
и усугубить болезнь. Для этого 
врачи и опробуют их на паци-
ентах. Причём «эксперименти-

ровать» предпочитают на при-
езжих больных, за которых они 
не несут ответственности перед 
своими страховыми компания-
ми. Обидно, когда за рубеж от-
правляются пациенты, которым 
можно было реально помочь. На 
зарубежных экспериментальных 
площадках мы теряем пример-
но столько пациентов, сколько 
раньше теряли из-за целителей. 
Но если целительст во считается 
шарлатанством, то эксперимен-
тальное лечение воспринима-
ется как прогрессивное. Ска-
зывается и фактор активной 
рекламы.

Многие методы, которые 
применяют за рубежом, уже 
существуют в России. Самое 
перспективное направление - 
генная терапия. Также мы уже 
достаточно много знаем о ство-
ловых клетках, у нас есть нара-
ботки, но воспользоваться ими 
мешает отсутствие закона о кле-
точных технологиях. 

Причём современные ме-
тоды лечения есть не только в 
столице. Сегодня практически 
сгладилось различие между цен-
тром и регионами. Смертность 
от онкологии примерно одина-
кова по всей стране - и она не 
превышает смертности в мире. 

НЕ МАХНЁМ НА СЕБЯ! 
ПЕРСОНА

Лидия 
ЮДИНА

В РЕГИОНАХ 
ЛЕЧАТ НЕ 
ХУЖЕ, ЧЕМ 
В ЦЕНТРЕ.

 

САВЧЕНКО - 
ДУТЫЙ ГЕРОЙ?

ПОМИЛОВАННАЯ В. ПУТИНЫМ 
НАДЕЖДА САВЧЕНКО ВЕРНУ-
ЛАСЬ В КИЕВ С ТРИУМФОМ. 
ОНА УЖЕ ГОТОВА («ЕСЛИ НА-
РОД ЗАХОЧЕТ») ИЗБИРАТЬСЯ 
В ПРЕЗИДЕНТЫ И ПОТЕСНИТЬ 
ЮЛИЮ ТИМОШЕНКО ВО ГЛАВЕ 
ПАРТИИ «БАТЬКИВЩИНА». НЕ-
УЖЕЛИ ВЧЕРАШНЮЮ ЗАКЛЮ-
ЧЁННУЮ ЖДЁТ БЛЕСТЯЩАЯ 
ПОЛИТИЧЕСКАЯ КАРЬЕРА?

Для меня 
лично Сав-
ченко - это 
б о й - б а б а , 
которая уме-
ет стрелять, 
убивать  и 
драть глотку 
на митингах. 
Она будет не 
политиком, 

а оружием в руках политиков. 
Сейчас только решается, ко-
го именно - Порошенко или 
Тимошенко. Её, словно буль-
терьера, будут натравливать 
на каких-то неугодных людей, 
обвиняя их в сотрудничестве с 
Москвой. Более умные, под-
кованные товарищи исполь-
зуют её в качестве политичес-
кого пушечного мяса. На кого 
укажут - на того она и будет 
гавкать. Помните, в Средние 
века выводили юродивого и 
спрашивали: кто ведьма? И 
ту несчастную, на кого он 
указывал, мучили и сжига-
ли. Так и Савченко, словно 
святой, будут верить без об-
суждений, если она кого-то 
назовёт предателем.

На мой взгляд, обсуждать 
её шансы стать президентом 
Украины абсурдно. Сделать 
из неполноценного солда-
та Джейн политика номер 
один невозможно. Почему 
неполноценного? Да, она 
храбрая баба - вопросов нет. 
Но ничего, кроме храбрости, 
у неё нет. Даже свою боевую 
задачу она не смогла вы-
полнить, тупо попав в плен, 
когда перепутала бэтээры 
ополченцев с бэтээрами ук-
раинских силовиков. Какой 
из неё президент? Она даже 
командиром роты не может 
быть! А то, что она стойко 
держалась в суде, так подоб-
ных людей довольно много, 
просто пиар-героя сделали 
именно из неё. Устроили 
целый спектакль, шоу, пре-
вратив эту лётчицу в «символ 
сопротивления путинизму». 
Мы, конечно, сами зря за-
теяли этот процесс, он нанёс 
большой вред России. Надо 
было сразу обменять Савчен-
ко, ещё в Луганской области, 
на пленных ребят, которые по-
пали к украинским силовикам. 

Кстати, я хотел бы напом-
нить, что в застенках СБУ по-
прежнему находятся сотни, 
а по некоторым оценкам, 
2,5 тыс. человек - граждан 
Украины и РФ, тех, кто под-
держал ДНР и ЛНР, одесское 
и харьковское восстание. И 
надо требовать от Киева ос-
вободить их так же, как мы 
освободили Савченко.

Максим Шевченко, поли-
толог, телеведущий

ПОЗИЦИЯ

ШЕВЧЕНКО

Победить рак помогут совре-
менные научные открытия! 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Инфографика Анны  ХАРИТОНОВОЙ

МИФЫ О РАКЕ

■  Теоретически концентри-
рованный раствор соды при 
направленном применении 
растворяет любые ткани, в том 
числе и поражённые раком. 
Однако слабый раствор (осо-
бенно пищевой соды) никак 
не может повлиять ни на 
возникновение, ни на разви-
тие онкологического процесса. 

■  Все клетки организма 
потребляют глюкозу, белок 
и кислород. Если какого-то ком-
понента не хватает, они поги-
бают. Но раковые клетки более 
живучие, чем 
обычные. По-
этому мозг 
от отсут-
ствия глюко-
зы страдает 
больше, чем 
онкоопухоль. 

Рак питается сахаром. Якобы 
болезнь можно предотвратить 
и вылечить, исключив 
из рациона сахар

Рак боится голода. 
А потому следует делать 
разгрузочные дни

■  Непереносимость мя-
са - ведущий симптом рака 
желудка. Но это не значит, 
что рак не может жить без 
мяса. Невысокие цифры он-
кологической заболеваемости 
в странах, где жители придер-
живаются растительного раци-
она (И ндия и др.), объясняется 
в основном тем, что население 
там крайне редко обращается 
за медицинской помощью, то 
есть просто неизвестно, кто 
от чего умирает.

■  Все клетки организма 
потребляют глюкозу, белок 
и кислород. Если какого-то ком-

■  Теоретически концентри-
рованный раствор соды при 
направленном применении 
растворяет любые ткани, в том 
числе и поражённые раком. 
Однако слабый раствор (осо-

■  Непереносимость мя-
са - ведущий симптом рака 
желудка. Но это не значит, 
что рак не может жить без 
мяса. Невысокие цифры он-
кологической заболеваемости 

Вегетарианцы не болеют 
раком. Отказавшись от мяса, 
ты себя защитишь

Рак боится щелочной 
среды. Употребление 
содового раствора - лучшая 
профилактика рака

■  Голод, особенно хроничес-
кий, - не самое комфортное 
состояние для организма, ко-
торое провоцирует возник-
новение, а не профилактику 
недугов.
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Помогают ли 
публичные казни 
против коррупции?

ВИСЕЛИЦЫ НА ПЛО-
ЩАДЯХ - ВАРВАРСТВО. 
НО ЕСЛИ В РОССИИ ЗА 
КРАЖУ МИЛЛИОНОВ 
ДОЛЛАРОВ ПОРОЙ 
ДАЮТ 2,5 МЕСЯЦА ТЮРЬМЫ, НЕ 
ЗАДУМАЕТСЯ ЛИ НАШ НАРОД НА-
СЧЁТ ИРАНСКОЙ МОДЕЛИ НАКА-
ЗАНИЙ?

Я приезжал в Иран шесть раз, 
и за это время мне «посчастливи-
лось» дважды наблюдать испол-
нение смертных приговоров. В 
первом случае вешали преступ-
ника, убившего двоих детей, во 
втором - чиновника, бравшего 
взятки с наркоторговцев. Оба ра-
за рано утром на площадь у Дома 
правосудия в Тегеране являлись 
десятки тысяч зрителей - словно 
на праздничное шоу, взяв с со-
бой маленьких детей. Виселицей 
служил подъёмный кран с пере-
кинутой через лебёдку верёвкой. 
Сперва кадий (мусульманский 
судья), действуя согласно ша-
риату (своду исламских законов 
VII в.), зачитывал преступнику 
приговор, затем на голову при-
говорённого к казни надевали 
мешок. Офицер полиции нажи-
мал на кнопку, и стрела крана 
поднималась вверх - петля затя-
гивалась... Честно признаюсь: в 
этот момент я отвернулся. А тол-
па реагировала иначе. Дети хло-
пали в ладоши, мужчины снима-
ли происходящее на мобильные 
телефоны. «Разве такие методы 
помогут в борьбе с коррупцией?» 
- спросил я знакомого иранского 
журналиста. «Разумеется! - вос-
кликнул тот.  - Вообрази, какой 
бы кромешный ад творился, не 
вешай мы взяточников!» 

НЕ ГЛЯДЯ НА ЧИНЫ
В 2015 г. в Иране казнили 977 

человек, большинство из них 

осуждено по статьям, связан-
ным с «экспортом» героина 
из соседнего Афганистана. 
Около четверти повешен-
ных - полицейские, чи-
новники, пограничники, 
так или иначе принявшие 
«подарок» от наркотор-
говца. Для закона важна не 
сумма, а сам факт получения 
взятки. Помимо смертной 
казни коррупционерам в Ира-
не отрезают пальцы - 5  лет назад 
Министерство внутренних дел 
даже умудрилось изобрести 
специальную «ми-
ни-гильотину» для 
подобных вещей. 
Если чиновник 
хапнул «барашка в 
бумажке» от обыч-
ного гражданина, а 
не от наркомафии, 
на первый раз ему 
отрезают мизинец (и иногда ос-
тавляют на госслужбе), но пой-
манному в третий раз могут от-
рубить руку вместе с запястьем. 
Арестовывают не только мелкую 
рыбёшку: недавно в тюрьму по-
местили бывшего вице-прези-
дента Ирана Мохаммада Реза 
Рахими за связь с группой пра-
вительственных чиновников, 

занимавшихся 
вымогательс-
твом денег у 
бизнесменов и 
последующим 
их отмывани-

ем. Всего за 

решётку по этому делу угодили 
11 человек.

- Если докажут, что Рахими 
крышевал банду коррупционе-
ров, его повесят без сантимен-
тов, - считает тегеранский ад-
вокат Али Амири. - Три месяца 
назад был приговорён к смер-
тной казни самый богатый че-
ловек Ирана - нефтяной магнат 

Бабак Занджани и ещё три со-
трудника госаппарата - за сокры-
тие доходов от продажи нефти 
через подставные фирмы. Сей-
час в правительстве обсуждают 
- оставлять казни публичными 
либо вешать преступников в 
тюрьме, без свидетелей... Иран 
хочет улучшить свой имидж на 
Западе, а с подъёмными крана-
ми на площадях это несколько 
сложнее. Тем не менее простые 
иранцы публичные виселицы 
горячо приветствуют и выстав-
ляют в день казни в своих окнах 
плакаты «Вздёрните всех взяточ-
ников!».

Стоит отметить: мелкая кор-
рупция среди полиции, врачей 
и учителей в Иране практикует-
ся на удивление редко. Главная 
причина её отсутствия - страх. 
Когда на твоей руке не хватает 
пальцев (или руки вовсе нет), 
это никуда не спрячешь: людям 
сразу видно, что они общаются 
с бывшим уголовником. Кроме 
того, у госслужащих довольно 
приличная зарплата - рядовой 
полицейский получает 500 дол-
ларов, преподаватель в универ-
ситете - 1000, доктор - 1200. Им 
просто нет смысла вымогать по 
двадцать баксов: потеряешь де-
нежную работу и плюс ко всему 
останешься без пальцев. А вот 
в случае наркоторговцев дело 
иное - там фигурируют огром-
ные суммы, поэтому чиновни-
ку или офицеру правоохрани-
тельных органов в провинции 
труднее устоять и не пропус-

тить запрещённый груз. По 
крайней мере «крановые 
виселицы» с улиц иран-

ских городов пока не исче-
зают, причём не только в 

Тегеране - и в Мешхеде, и да-
же в популярном у туристов 
Исфахане публичные каз-

ни проводятся каждый месяц. 
Обычно тела казнённых висят 
в назидание пару часов.

ПЛАТИЛИ ВСЕ
- С точки зрения западных 

стран это выглядит сумасше-
ствием, - говорит экс-сотрудник 
шариатского суда г. Захедан Ху-
сейн Кабири. - Однако они за-

были, что творилось у нас ещё 
лет 40 назад при монархичес-
ком режиме. Гаишники трясли 
взятки даже с водителей авто-
бусов; полицейский, заступая 
на службу, платил начальнику, 
чтобы получить хорошее ору-
жие; учителя собирали деньги 
с детей за перевод из класса в 
класс, иначе могли оставить на 
второй год... Согласен, трупы 
на верёвках откровенно пугают, 
но у исламской республики нет 
иного выбора. Иначе коррупция 
в Иране вновь станет повсемест-
ной и привычной, как это было 
на протяжении сотен лет.

Объяснюсь сразу. Лично я 
считаю публичную казнь (осо-
бенно на глазах у детей) сред-
невековым варварством. Да и 
знаменитый рейтинг корруп-
ции Transparency International 
свидетельствует: драконовские 
меры не сильно работают - Иран 
находится на 130-м месте, в 
компании Украины и Ника-
рагуа. Однако верно и другое: 
представьте, что творилось бы в 
этой стране (где взятки веками 
возводились в культ), не борись 
она с лихоимством отрезанием 
пальцев и виселицами на город-
ских площадях? Между тем Рос-
сия по уровню взяточничества 
недалеко ушла от Ирана - рей-
тинг Transparency International 
поместил её на 119-е место. И 
тут возникает вопрос: если у нас 
отдельные госслужащие за кра-
жу миллионов долларов будут 
получать 2,5 месяца тюрьмы, 
не задумается ли наш народ об 
иранской модели наказаний? 
Или лучше до этого не доводить?

«Бывший президент здесь ез-
дит на автобусе». Почему в Иране 
политики не являются миллионе-
рами, а страна тратит 22% сво-
их доходов на удержание цен на 
продукты и выплату достойных 
пенсий? Читайте репортаж в 
следующем номере «АиФ».

Фото Рейтер

Поглазеть на казнь в Иране 
с обираются толпы. 

«ВЕШАЙТЕ ВЗЯТОЧНИКОВ!»

Георгий 
ЗОТОВ, 

Тегеран (Иран)

ТОЛЬКО 
В «АИФ»

ИХ МОЖНО БЫЛО 
ПРОЧИТАТЬ - ДНЕВ-
НИКИ, ЧТО ВЕЛИ ДЕТИ 
В БЛОКАДНОМ ЛЕНИН-
ГРАДЕ, В ГЕТТО, КОНЦ-
ЛАГЕРЯХ... ТЕПЕРЬ ИХ 
МОЖНО УСЛЫШАТЬ НА 
САЙТЕ WWW.AIF.RU.

35 самых известных 
деятелей культуры, спорта, 
науки отдали свои голоса соб-
ранной «АиФ» «Детской книге 
войны». Каждый будний день на 
сайте www.aif.ru звучит новый 
дневник. Все вступительные 
главы прочитал легендарный 
диктор Игорь КИРИЛЛОВ.

- Удивительно, что у многих 
авторов дневников «Детской 
книги войны» совсем не де-
тский взгляд на войну, - гово-
рит один из участников проек-
та - актёр, сценарист Александр 

АДАБАШЬЯН. - Их 
дет ство кончилось с 
началом войны. Но 
даже из того дневни-
ка, который озвучи-
вал я, понятно, что 
жизнь продолжалась. 

И вот это соединение ещё не 
пришедшей взрослости - в си-
лу жизненного опыта - и окон-
чания детства поражает. Ты 
видишь их ответственность за 
себя, за родителей, за страну, 
в конце концов. И мы можем 
лишь представить, что твори-
лось в головах и душах детей 
войны.

Я не удивлён, что этот сбор-
ник дневников, собранный жур-
налистами «АиФ», вызвал ши-

рокий интерес. Это истории из 
первых рук. И, что немаловажно, 
из рук детских. Там нет идеоло-
гии, эти дневники не препариро-
ваны какими-то редакторскими 
перьями. Тебе открывается окно 

в другой мир, и открывает тебе 
его детская рука. Это производит 
сильное впечатление, потому что 
многие об этом периоде нашей 
истории знают через кино, ли-
тературу. Дай бог, чтобы нашим 

детям и вну-
кам не при-
шлось пере-
жить ничего подобного из того, 
что пережили авторы дневников 
«Детской книги войны».

СЛУШАЙТЕ И ПОМНИТЕ!

СЛУШАЙТЕ «ДЕТСКУЮ КНИГУ ВОЙНЫ» НА САЙТЕ WWW.AIF.RU

              В  БЛИЖАЙШУЮ  НЕДЕЛЮ  В  РОЛИ  ЧТЕЦОВ  ВЫСТУПЯТ 
2 июня

Александр 
АДАБАШЬЯН

3 июня

Елена 
МАЛЫШЕВА

6 июня

Владимир 
ХОТИНЕНКО

7 июня

Иван 
УРГАНТ

8 июня

Анна 
БОЛЬШОВА

ЗАРУБЕЖЬЕ
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По данным ЦБ РФ, Росстата

По какому пути 
идти экономике?

на заседании Президиума 
Президентского Экономи-
ческого совета гЛаве го-
сударства ПредставиЛи 
два новых антикризис-
ных ПЛана - бывше-
го министра финан-
сов аЛексея кудрина 
и ПодготовЛенный 
ЭксПертами «сто-
Л ы П и н с к о г о 
кЛуба» Под 
П р е д с е д а -
теЛьством 
бизнесмена 
бориса титова.

Владимир Путин выслушал 
всех и не сказал никому ни «да», 
ни «нет». Да и официально су-
ществует только программа 
«Столыпинского клуба», а 

Кудрин лишь обещает свою 
программу создать. Мы 
попросили рассказать о 

концепции Кудрина эко-
номиста Евсея Гурвича, 

написавшего вместе с 
ним статьи, которые 

стали её основой. А 
о программе «Эко-

номика роста» - 
экономиста и 

финансис-
та Яко-
ва Мир-
кина, её 
соавто-

ра.

битва Программ

как вы храните свои 
накоПЛения сегодня?
■ Я не коплю, а сразу всё 
трачу - 

50% (2571 голос)
■ У меня рублёвый счёт в 
банке - 

34% (1726 голосов)
■ В наличных рублях - 

7% (360 голосов)
■ В наличной валюте - 

5% (273 голоса)
■ У меня валютный счёт в 
банке - 

4% (210 голосов)
Всего голосов: 5140

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

интернет-оПрос

Дефицит бюджета. За-
рплаты. «Необходимо уст-
ранить дефицит госбюд-

жета - искать другие доходы и 
сокращать бюджетные расходы. 
Это нужно делать быстро, иначе 
Резервный фонд закончится уже 
в следующем году. При этом же-
лательно повысить долю расходов 
на образование и здравоохране-
ние. Нужно не допускать роста 
зарплат в бюджетном секторе 
сверх его производительности. 
Требуется сокращение числен-
ности бюджетников. Необходи-
мо поэтапно повысить пенсион-
ный возраст».

Вливание денег в эконо-
мику. «В условиях боль-
шого оттока капитала 

закачивание денег в экономику не 
даст нужного эффекта - средс-
тва просто уйдут за границу. От-
ток капитала как раз и означает 
то, что у нас деньги не находят 
такого применения, при кото-
ром доходы были бы выше рисков. 
Наша проблема не в недостатке 
денег, а в недостатке проектов». 

Доступные кредиты. «Не 
нужно снижать ставку 
по кредитам волевым 

решением. Смягчение денежной 
политики привело бы лишь к до-
полнительному оттоку капита-
ла, а не к увеличению внутреннего 
спроса».

Курс рубля. Тарифы. Ка-
дастр. «Опасно поддержи-
вать курс рубля за счёт 

государства, снижать тарифы, 
ограничивать рост кадастро-

вой стоимости недвижимости. 
Экономику пытаются активи-
зировать за счёт того, что часть 
рисков перекладывается на госу-
дарство. Но сами риски не исче-
зают. Они будут накапливать-
ся, и рано или поздно государству 
придётся за них платить. Это 
потребует увеличения налоговой 
нагрузки или сокращения расходов 
и будет сопровождаться тормо-
жением экономики».

Условия для бизнеса. На-
логи. «Необходимо чётко 
объяснить инвесторам, 

какими будут налоги и экономи-
ческая политика государства в 
обозримом будущем. Наконец, 
необходимо поставить предел си-
ловому давлению на бизнес и осла-
бить избыточные масштабы его 
контроля и регулирования». 

Приватизация. Господде-
ржка бизнеса. «Следует 
радикально сократить 

нерыночный сектор, включаю-
щий государст венные и квазигосу-
дарственные компании. На смену 
политике льгот и преференций 
должна прийти равная для всех 
рыночная ответственность, обес-
печивающая уход неконкурентос-
пособных компаний и расширение 
эффективных. Нужна поддержка 
определённых видов деятельнос-
ти, а не компаний».

Рынок труда. «Нужно 
отказаться от практики 
неформальных ограниче-

ний на увольнение работников, 
которую проводят руководители 
местных властей».

Дефицит бюджета. За-
рплаты. Сторонники 
Титова затягивать поя-

са бюджетников не призывают. 
«Нужно повысить долю расходов 
казны на здравоохранение, обра-
зование, науку, инвестировать 
госсредства в строительство 
дорог, жилья и человеческий ка-
питал. Для этого вполне допус-
тим умеренный (3-5%) дефицит 
бюджета».

Вливание денег в эконо-
мику. В программе «сто-
лыпинцев» прописано 

постепенное увеличение числа 
рублей в обороте. «Есть и «печа-
тание денег» - целевое, составля-
ющее доли от ежегодной эмиссии 
ЦБ РФ». 

Доступные кредиты. «Мы 
за плавное уменьшение 
ключевой ставки ЦБ на 

1-1,5%. Самое главное - чтобы 
доступный кредит пришёл в ре-
гионы. Нужно дать средства для 
новых дорог, жилья, обновления 
инфраструктуры». 

Курс рубля. Тарифы. Ка-
дастр. «Предлагаем под-
держку рубля - с помощью 

механизмов надзора за рынком. 
Главная цель здесь - устойчи-
вость курса, уменьшение ампли-
туды его колебаний. А чтобы не 
допустить чрезмерного укрепле-
ния рубля, нужно взимать нало-
ги с экспортёров в иностранной 
валюте. Нужно заморозить та-
рифы на газ, воду, свет, тепло, 
вывоз мусора, а затем привязать 
их рост к плановым показате-

лям инфляции - 3-4%. Необходи-
мо раскрыть информацию о ка-
дастровой оценке в Интернете, 
не допускать взрывного роста 
кадастровой стоимости недви-
жимости в течение 3-5 лет, уп-
ростить порядок изменения вида 
назначения земель и отказаться 
от их изъятия».

Условия для бизнеса. 
Налоги. «Мы выступа-
ем за снижение налогов и 

налоговые льготы - в том числе 
«налоговые каникулы» до 5 лет 
по некоторым налогам для новых 
проектов, налоговый вычет 25% 
стоимости нового оборудования. 
Предлагаем сократить проверки 
малых и средних предприятий и 
размер штрафов в 2 раза, отме-
нить внеплановые проверки, ис-
ключить проверки по анонимкам».

Приватизация. Господ-
держка бизнеса. «Вместо 
приватизации прибыль-

ных госкомпаний хорошо бы вы-
полнить малую приватизацию 
- выкуп помещений и земель, 
арендуемых у местных властей. А 
госфинансирование должно быть 
«связанным», осуществляться по 
целевым каналам, которые обес-
печили бы доведение денег до новых 
частно-государственных инвест-
проектов». 

Рынок труда. «Одна из 
целей программы - созда-
ние 25 млн рабочих мест 

к 2025 году». 
Подготовил  

Алексей ЧЕБОТАРЁВ
Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

боЛьше денег, 
меньше 

контроЛя  

меньше денег,  
боЛьше 
рынка

1.05.2016 31.05.2016

64,3
66,1

67
24.05.2016

1.05.2016 31.05.2016

73,3

73,5

72,8
27.05.2016

29.04.2016 30.05.2016

48
50,1

49,6

27.05.2016

1.05.2015

1.06.2015

30.05.2016

358,5
388,3

356,5

1.05.2016 31.05.2016

2723,8 2724,6
9.05.2016

2593,1

Яков МИРКИН, 
экономист, 
эксперт 
«Столыпинского 
клуба»:

Евсей ГУРВИЧ, 
руководитель 
Экономической 
экспертной 
группы:
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В каком 
государстве мира 
проще разбогатеть.

СТРАНЫ, ГДЕ СТАТЬ МИЛЛИОНЕ-
РОМ РЕАЛЬНО, СУЩЕСТВУЮТ. 
В КАКИХ-ТО ИЗ НИХ МОЖНО 
БЫСТ РО ОТКРЫТЬ СВОЙ БИЗНЕС 
И ЗАРАБОТАТЬ, В ДРУГИХ - ПРОС-
ТО ОТКЛАДЫВАТЬ НЕМАЛЕНЬ-
КУЮ ЗАРПЛАТУ. А ЧТО В РОССИИ?  

При ответе на вопрос о том, 
где проще разбогатеть, мнения 
экспертов разделились. Боль-
шинство собеседников «АиФ» 
называли богатые страны Ев-
ропы, Британского Содружест-
ва и, конечно же, США. Там, 
правда, «входной билет» даже 
в малый бизнес довольно до-
рог и конкуренция очень вы-
сока. Поэтому богатые страны 
больше подходят для накопле-
ния средств (см. инфографику. 
- Ред.) - благо и валюты там 
стабильные. 

Китаист Алексей МАСЛОВ 
видит источник богатств на 
Востоке. Но не в Китае, «где 
всё стало дорого». «Более от-
крытыми являются страны 
Юго-Восточной Азии: там до-
ля прибыли ниже, но и риски 

меньше, - говорит известный 
востоковед. - Во Вьетнаме, 
Камбодже, Малайзии, Индо-
незии можно начать бизнес с 
очень небольшими капитала-
ми. Тем не менее без предвари-
тельного изучения обычаев то-
го мира ехать туда не стоит». Но 
в бурно развивающихся тёплых 
азиатских странах не получит-
ся копить, работая за зарплату 
-  она крошечная. Там разбо-
гатеть поможет только бизнес. 

«У России потенциал боль-
ше, чем у любой страны мира, 
- уверен бизнесмен Константин 
БАБКИН. - Но нужно полно-
стью изменить государствен-
ную экономическую полити-
ку. Требуются инвестиции в 
развитие страны, новая ин-
дустриализация, радикальное 
снижение ставок по кредитам, 
использование резервов для 
внутренних инвестиций. Необ-
ходимо стимулировать конку-
ренцию в банковском секторе, 
который у нас монополизи-
рован, нужен гибкий подход 
к налоговой политике, льготы 
для инвесторов, простая отчёт-
ность. Тогда и возможностей 
станет гораздо больше».

ГДЕ ОНА, «СТРАНА МЕЧТЫ»?
ЭКОНОМИКА ГДЕ МОЖНО НАКОПИТЬ И ГДЕ ЗАРАБОТАТЬ

10
20
30
40

Сколько лет нужно, чтобы накопить 1 миллион долларов США

В каких странах легче всего заработать

$75 624

$50 580
$45 360

$53 760

$35 088 $35 244 $38 172

$5196

$39 228
$34 224

$39 108

$18 000

Годовой 
доход без 
налогов 
на 1 чел.

Прожи-
точный 
минимум

Рост ВВП, годовой
Стоимость создания мал.
бизнеса, тыс. долл. США

Уровень коррупции (ранг
в мировом рейтинге)

Уровень криминала
(на 10 тыс. чел.)

$10 000 $8640

$21 600

$4356 $8724 $12 000

$1728

$13 181
$3600

$9600

288
лет

38
лет

38
лет

37
лет34

года
32

года
32

года
31
год27

лет24
года17

лет

ДанияСША

Нидерланды Швеция

РоссияШвейцария Австралия Финляндия

Норвегия Люксембург Германия

Алексей 
ЧЕБОТАРЁВ

Индия 7,3% 30-40 76  3,4
Вьетнам   7,1% 20-30 112 1,6
Лаос      7% 15-20 139 4,6
Филиппины 6,9% 10-20 95  5,4
Камбоджа  6,9% 10-15 150 3,4
Мьянма    6,5% 20-30 147 10,2
Индонезия  4,9% 50-60 88  8,1
Малайзия   4,2% 50    54  2,3
Таиланд    3,2% 40-50 76  4,8
Россия  -1,2% 25 119 2,4
По данным Всемирного банка, Росстата, порталов Numbeo.com, NationMaster.com, tradingeconomics.com, других открытых источников.

МОЛОДЫЕ  ПРОФЕССИОНАЛЫ  ПОДМОСКОВЬЯ 

23-27 МАЯ В ПОДМОСКОВНОМ 
КРАСНОГОРСКЕ ПРОШЁЛ ФИНАЛ 
IV НАЦИОНАЛЬНОГО ЧЕМПИО-
НАТА «МОЛОДЫЕ ПРОФЕССИО-
НАЛЫ» (WORLDSKILLS RUSSIA). 
ЗДЕСЬ СОРЕВНОВАЛИСЬ КОН-
КУРСАНТЫ 64 СУБЪЕКТОВ РФ ПО 
99 ПРОФЕССИЯМ. В КОМАНДНОМ 
ЗАЧЁТЕ МОСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ 
ЗАНЯЛА ВТОРОЕ МЕСТО.

ЭПОХА МОЛОДЫХ
Организаторы чемпионата, 

в числе которых правительство 
Московской области, сделали 
всё, чтобы соревнования прохо-
дили, по словам губернатора МО 
и главы оргкомитета Андрея ВО-
РОБЬЁВА, «на должном уровне 

и в комфортной 
а т м о с ф е р е » . 
«Московская 
область - про-
м ы ш л е н н ы й 
регион, - сказал 
на церемонии 

открытия чемпионата губер-
натор, - и для нас очень важно 
поднимать престиж рабочих 
профессий, создавать условия 
для профессионального роста, 
обмена опытом и мастерством». 
Андрей Воробьёв подчеркнул, 
что особая ставка при этом - на 
молодёжь, на преемственность 
трудовых поколений, на воспи-
тание добросовестного отноше-
ния к результатам своей работы 
и ответственность за собствен-
ное карьерное продвижение.

Большинство компетенций 
чемпионата совпали с ТОП-50 
наиболее востребованных на 
российском рынке труда про-
фессий. А движение WorldSkills, 
к которому Россия присоеди-
нилась в 2012 году, выявляя 
лучших среди любящих своё 
дело молодых людей, помогает 
в продвижении страны к совре-
менной и высокотехнологичной 
экономике.

«Безусловно, все, кто участ-
вовал в этом чемпионате, - счи-
тает Саймон БАРТЛИ, президент 
WorldSkills International, - выйдут 
отсюда другими людьми с ины-
ми представлениями о своём 
будущем и о рабочих профес-
сиях. А победители будут иметь 
честь представлять Россию на 
Международном чемпионате 

WorldSkills Competition в ОАЭ в 
2017 году. И такие соревнования, 
как мне представляется, гораздо 
более важны для будущего на-
ции, чем Олимпийские игры». 

ДЕСЯТИЛЕТКИ 
У РУЛЯ

Невольно вспоминаются сло-
ва легендарного тренера совет-
ской сборной по хоккею Виктора 
ТИХОНОВА, который считал, 
что тот, кто хочет найти звезду, 
должен отсеять 10 тысяч, а если 
суперзвезду, то 100. И за отмен-
ным мастером всегда потянутся 
другие - те, кто видит выбранную 
профессию делом своей жизни и 
подходит к ней исключительно 
творчески.

На нынешнем чемпионате ко-

манда Подмосковья заработала 
90 медалей в 66 компетенциях, 
заняв второе место, 
первенство в общем 
зачёте досталось 
Москве (127 медалей 
в 60 компетенциях), 
на третьем месте Та-
тарстан - 80 медалей 
в 41-й компетенции.

Молодые профес-
сионалы Московс-
кой области взяли 
«золото» в номина-
циях «Лазерные тех-
нологии», «Туризм», 
« М е х а т р о н и к а » , 
«Сантехника и отоп-
ление», «Электро-
монтаж», «Обработка листового 
металла», «Видеомонтаж», «Сер-
вис на воздушном транспорте», 

«Управление железнодорожным 
транспортом».

Хорошие результаты у мо-
лодёжи Подмосковья и в элект-
ронике, мобильной робототех-
нике, ремонте и обслуживании 
легковых автомобилей, ланд-
шафтном дизайне. Жюри отме-
тило их медалями и в номинаци-
ях «Медицинский и социальный 
уход», «Обслуживание грузовой 
техники», «Преподаватель млад-
ших классов», «Разработка про-
граммного обеспечения», «Гео-
дезия» и других.

В день объявления победите-
лей чемпионат посетил Прези-
дент России Владимир ПУТИН. 
Он осмотрел стенды площадок 
турнира, пообщался с финалис-
тами и с удовольствием отметил 

мастерство молодых 
рабочих. «На мно-
гие вещи смотришь, 
как на фантастику, 
- сказал президент. - 
И совсем юные спе-
циалисты работают». 

В  ч е м п и о н а т е 
приняли участие мо-
лодые представители 
рабочих специаль-
ностей 18-22 лет, а 
также юниоры 10-17 
лет. При этом экспер-
ты сделали вывод, что 
нынешние десятилет-
ние порой могут сде-

лать то, что не под силу сорока-
летним.

Наталья ВИНОГРАДОВА

В профессиональном росте особая ставка России на молодёжь.      Фото пресс-службы WorldSkills

ТВОРЧЕСТВО ПРЕЖДЕ ВСЕГО

ПОВЫШЕНИЕ 
ПРЕСТИЖА 
РАБОЧИХ 
ПРОФЕССИЙ 
 ЦЕЛЬ 
ЧЕМПИОНАТА.
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Сколько стоит 
быть членом СНТ 
и какие у них 
перспективы? 

ДЕПУТАТЫ ГОСДУМЫ 
ПРОДВИГАЮТ ЗАКО-
НОПРОЕКТ, ПО КОТО-
РОМУ ВСЕ УЧАСТКИ 
«ПОД САД - ОТДЫХ - 
ОГОРОД» ДОЛЖНЫ ПОЛУЧИТЬ 
СТАТУС «ЗЕМЛИ НАСЕЛЁННЫХ 
ПУНКТОВ». ЧТО ЖДЁТ НЕСКОЛЬ-
КО МИЛЛИОНОВ ДАЧНИКОВ 
МОСКОВСКОГО РЕГИОНА?

ФАЗЕНДА 
В ДЕРЕВНЕ?

По замыслу Комитета Госду-
мы по земельным отношениям 
и строительству, необходимо 
срочно приравнять садоводов 
к местным жителям (при-
нудительно превра-
тив их сотки в земли 
населённых пунктов). 
Зачем? Вот что сказа-
но в пояснительной 
записке к законопро-
екту: «Сейчас такие 
виды участков распо-
лагаются на землях 
сельскохозяйст венного 
назначения, что фак-
тически означает от-
сутствие обязательств со 
стороны государства, связан-
ных с обеспечением населения 
транспортной инфраструкту-
рой, учреждениями социальной 
направленности (больницами, 
школами), охраной, уборкой 
территорий... Дачники, садо-
воды и огородники вынуждены 
уплачивать земельный налог, 
но при этом они не получают 
от государства поддержки в вы-
шеуказанных сферах». Авторы 
документа указывают, что это 
не будет стоить федеральному 
бюджету ни копейки. Выхо-
дит, деньги должны найтись 
на мест ном уровне? «Нет денег 
федеральных или региональ-
ных, есть лишь средства нало-
гоплательщиков, - уверен Ми-
хаил АНТОНЦЕВ, председатель 
комиссии Мосгордумы по соци-
альной политике и трудовым от-

ношениям. - И 
за реализацию 
красивой идеи 
предлагается 
заплатить всем 
гражданам РФ 
(в том числе и 

тем, у кого дачи нет). А самое 
главное - зачем делать из това-
рищества населённый пункт? 
Шесть соток выделялось людям 
именно для разведения сада-
огорода».  

Председатель Профсоюза са-
доводов России 
Людмила ГО-
ЛОСОВА также 
не видит необ-
ходимости в та-
ких кардиналь-
ных переменах: 

«Территории садоводческих 
некоммерческих объединений 
(СНО) предназначены для се-
зонного (!) пребывания. Что 
касается соцгарантий, то, на-
пример, детей в школы граж-
дане водят по месту круглого-
дичного проживания, а вовсе 
не там, где они проводят лето. 
В случае экстренных ситуаций в 
СНО всегда приезжают «скорая 
помощь», пожарные, полиция. 
И самое главное: статус «зем-
ли населённых пунктов» - это 
совсем другие налоги, ГОСТы, 
СанПиНы и СНиПы (в част-
ности, дороги общего пользо-
вания внутри СНТ при всём 
желании не расширить вдвое). 
Я понимаю, если бы предлага-
емые изменения касались стро-

ящихся посёлков. Но речь идёт 
о территориях, существующих 
десятки лет».    

НАМ И ТАК НЕПЛОХО
Кстати, простые садоводы от 

федерального законопроекта 
не в восторге. «АиФ» опросил 
дачников-активистов - народ 
скорее против «общего котла». 
Мол, всё равно придётся делать 
взносы, но при этом число не-
плательщиков вырастет (ведь 
можно будет кивать на муни-
ципалитет). 

«Это наше спасение - что мы 
можем сами собирать деньги 
(10 тыс. - ежегодный взнос с 
участка и ещё 2-4 тыс., если 

есть непредвиденные расхо-
ды), - считает Сергей УВАРОВ 
из Домодедовского района. - 
Кстати, сметы мы составляем, 
исходя из фактических взносов, 
не надеясь на неплательщиков. 
Проблему кворума на отчётных 
собраниях тоже можно решить 
(последние 10 лет собрать вмес-
те 50% владельцев совсем не-
реально). Нужно лишь внести 
изменения в устав, чтобы народ 
голосовал бюллетенями, то есть 
когда кому удобно». 

В одних СНТ жители готовы 
вкладываться в благоустрой-
ство (например, «Озёрное» в 
Воскресенском районе сделало 
общедоступный пляж на озере, 
а в «СТ геологов Цна» Егорьев-
ского района появилась детская 
площадка). А в других посёл-
ках часть соседей не хотят пла-
тить даже за себя. В частности, 
«Северное сияние» Сергиево-
Посадского района сумело за-
ставить жадин рассчитывать-

ся за электричество, только 
установив на каждом участке 
электросчётчик. Отключить ток 
скупердяям полностью нельзя, 
а вот оставить «одну лампочку» 
- легко. Кстати, имейте в виду: 
если в документах на подмос-
ковную дачу написано «жилое 
строение», вы имеете право пе-
рейти на «сельский тариф» (он 
ниже садоводческого примерно 
на 30%).  

Если вы хотите точно знать, 
что сегодня можно делать на 
своей фазенде, а за что грозит 
штраф, стоит почитать инфор-
мационный документ «Хартия 
дачников Подмосковья». Че-
рез 2-3 года Мособлдума обе-
щает принять на его основе 
профильный закон (ФЗ № 66 
о садоводческих объединени-
ях, принятый в 1998 г., давно 
устарел). Надо отметить, что 
Подмосковье первым из рос-
сийских регионов ввело упро-
щённый порядок оспаривания 
кадастровой стоимости земли 
(можно подавать документы не 
индивидуально, а от имени все-
го товарищества). И между про-
чим, из 13 тыс. уже поданных 
жалоб удовлетворено 7,5 тыс.

Даже войны между членами и 
правлением СНТ идут на убыль 
(хотя до сих пор около 20% дач-
ного населения недовольно сво-
им «летним начальством». «Луч-
ше я буду тратить своё время за 
очень скромную зарплату (в ре-
гионе председатели товариществ 
получают 6-12 тыс. руб. в мес.), 
чем позволю жулику или дураку 
возглавить наш посёлок», - при-
знаётся Алексей СТЕПАНОВ из 
Ногинского района. И так посту-
пают многие дачники с активной 
жизненной позицией. Они хотят 
спокойно выращивать урожай на 
земле, плодородность которой 
зависит не от официального ста-
туса, а от прополки и удобрений. 

На общий водопровод тоже надо сдавать деньги. 
Если у вас, конечно, нет своего колодца... 

 Фото Дмитрия УДАЛОВА/ТАСС

 10 ТЫС. РУБ. 
В ГОД  СРЕДНЯЯ 
ЦЕНА ЗА ЧЛЕНСТВО 
В СНТ. 

ДАЧА ЕСТЬ. А ОТДАЧА?
ЛИЦОМ 

К ПРОБЛЕМЕ

Галина 
ШЕЙКИНА
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Есть ли в метро  
крысы-мутанты 
и поезд 
с привидениями?

Корреспондент «Аиф» прове-
лА сутКи в метрополитене и 
узнАлА, почему мАшинистАм 
рАзрешАют рАботАть тольКо 
в хорошем нАстроении и по 
КАКой ветКе метро ходит по-
езд-призрАК.

в плену КольцА
Самая распространённая 

страшилка про метрополи-
тен - то, что в тоннелях живут 
трёхметровые крысы-мутанты, 
способные напасть на человека. 
«Конечно, они есть!» - заверяет 
меня машинист, к которому я 
вхожу в святая святых - кабину. 
Упорно вглядываюсь в темноту 
тоннеля и за весь день не вижу 
ни одной крысы, даже малень-
кой. Под конец мой провожа-
тый сдаётся: «Эту байку со-
трудники метро договорились 
поддерживать. Во-первых, всё 
равно пристают с расспросами 
- так почему бы не подшутить? 
Во-вторых, хочется придать та-
инственности подземелью». 

Ещё одна «достопримеча-
тельность» метрополитена - по-
езд с призраками заключённых, 
погибших во время строитель-
ства Кольцевой линии. Якобы 

один раз в месяц ночью по этой 
линии идёт поезд, который ос-
танавливается на каждой стан-
ции, но двери открывает крайне 

редко. На машинис-
те форма старого об-
разца, а пассажиры выглядят 
ужасающе - истощённые, за-

битые до полусмерти мужчины 
в серой одежде. Сотрудники 

подземки разводят 
руками: «Да вы что! 
Ночью в метро лишь 
уборка и ремонтные 
работы». Впрочем, я 
в этом убеждаюсь и 
сама. 

прямиКом  
под рельсы

На самом деле куда опаснее 
выдуманных призраков могут 
быть сами пассажиры. На про-
шлой неделе на Сокольнической 
линии метро молодой человек 
прыгнул на рельсы шутки ради. 
Шутника спасло чудо - маши-
нист успел затормозить. Такие 
случаи для столичной подземки 

не редкость. Правда, 
часто истории закан-
чиваются совсем по-
другому - летальным 
исходом. «У маши-
нистов железная 
инструкция: даже 
если происходит 
что-то с трашное, мы 
должны сохранять 
спокойствие и ре транслировать 
пассажирам позитив. Иначе - 
паника, из-за которой жертв 
может быть больше», - говорит 
Павел СИНИЦЫН, машинист 
второго класса Московского мет-
рополитена.

От машиниста, под колёса 
к которому бросается человек, 
ничего не зависит - даже если 
он стремительно дергает тор-
моз, тормозной путь никто не 
отменял. После произошедшего 
машинист в обязательном по-
рядке общается с психологами 
и решает, как жить дальше. На 
это человеку дают три дня. По-
том он должен вернуться в строй 
уравновешенным. 

Самое страшное - когда под 
рельсы люди попадают случайно. 
«Был однажды совершенно не-
мыслимый случай. Станция мет-
ро «Беговая», край платформы, в 
руках у человека сумки, потеря 
равновесия, поезд... Перемолол 
не хуже мясо рубки. Оставшееся 
сложили в мешок. Машинист 
долго был на больничном, от-
ходил от стресса», - вспоминает 
коллега Павла Синицына Мак-
сим РУБЛЁВ, машинист, соавтор 
книги «Не прислоняться». 

Кстати, если у машиниста 
плохое настроение, его вооб-
ще не выпустят в рейс. «Мы 
это видим сразу, по походке, 
- признаётся фельдшер Екате-
рина. - Даже домашние неуря-
дицы - повод отстранить его от 
службы. Профессионал должен 

быть всегда весел и бодр». Павел 
доказывал это мне весь рейс - 
улыбка не сходила с его лица, 
он даже порывался петь, оста-
ваясь на своём рабочем месте. 
Как, вы думаете, развлекаются 
машинисты, пока летят по тём-
ным тоннелям? Именно так! Ну 
и ещё не сойти с ума за 8 часов 
движения им позволяет, по 
признанию Павла, смена обста-
новки: «У нас на маршруте есть 
два открытых участка. Как они 
нас заряжают! Есть же линии, 
на которых таких вообще нет! 
И неважно, что на улице - снег, 
дождь, солнце. Дневной свет - 
это уже счастье! А дальше снова 
тьма...»

мАмы-эКстремАлы 
«Станция метро «Рязанский 

проспект», состав в центр. «Ос-
торожно, двери закрываются». 
К составу бежит мама, волоча за 
собой ребёнка. Двери начина-
ют закрываться. Что она дела-
ет? Правильно, прибавляет ход! 
- продолжает Максим Рублёв. - 
Не успела - двери закрылись». 

Внезапно машинист вновь за-
пускает открытие дверей. Уви-
дев, что двери начинают снова 
открываться, безалаберные ма-
мочки сначала пытаются заки-
нуть туда ребёнка. В итоге либо 
двери защемляют перепуганного 
малыша, либо он оказывается 
один в вагоне с незнакомыми 
людьми. У мамы - паника, у 
ребёнка - истерика, пассажиры 
- в недоумении, почему ребёнка 
никто не пытается успокоить. И 
как вы думаете, кого такие ро-
дители начинают проклинать? 
Правильно, машиниста, ведь по 
его вине закрылась дверь. И зря: 
машинист из кабины не видит, 
кто и почему пытается прорвать-
ся через закрытую дверь. 

Ближе к ночи в подземке по-
являются шутники и любители 
острых ощущений. Влюблён-
ная пара, парень крепко держит 
девушку за руку, но вдруг резко 
толкает её под поезд и сам же ло-
вит. Нервы машиниста на пре-
деле: у него всего лишь пара се-
кунд на то, чтобы среагировать. 
Машинист глубоко вдыхает и 
снова улыбается. А я радуюсь, 
что завтра мне не нужно садить-
ся в кабину поезда: нервы-то не 
железные...

тРаНСПоРт

Машинист должен сохранять настроение, несмотря ни 
на что!

Важно и его душевное состояние.

Перед рейсом каждый поезд обязательно про-
веряется.

Елена  
ПЛОТНИКОВА 

Фото автора

Железные нервы



20 № 22, 2016 г.
WWW.AIF.RU ФЕСТИВАЛЬ «НАШ ПРОДУКТ» ПРОЙДЁТ В МОСКВЕ С 9 ПО 19 ИЮНЯ

120 лет трагедии 
на праздновании 
коронации 
Николая II.

30 (18) МАЯ 1896 Г. МОСКВУ 
ОБЛЕТЕЛА СТРАШНАЯ ВЕСТЬ О 
СОТНЯХ ПОГИБШИХ НА ХОДЫН-
СКОМ ПОЛЕ.

СТИХИЙНАЯ АТАКА
Давка на Ходынке (в районе 

нынешнего 1-го Боткинского 
проезда) произошла ранним 
утром, когда там собралось не 
менее полумиллиона человек в 
ожидании раздачи царских по-
дарков. Кто-то пустил слух, что 
раздавать будут чашки, набитые 
серебром. В действительности в 
набор входила эмалированная 
чашка с императорским вензе-
лем и сладости - всё это было 
завёрнуто в ситцевый платок 
с изображением Московско-
го Кремля. Раздача гостинцев 
должна была начаться в 10 утра, 

но уже на рассвете люди стали 
стихийно атаковать палатки 
из-за слухов, что артельщики 
из-под полы раздают подарки 
«своим». За 20 минут были за-
топтаны 1349 человек и более 
500 ранены. 

Николай II, узнав о траге-
дии, прибыл на место проис-
шествия и распорядился выдать 
по страдавшим семьям по 1 ты-
сяче рублей единовременно (на 
сегодня это минимум 2 млн 
руб.), назначив им также по-
жизненное пособие. Вместе с 
супругой он посетил раненых в 
больнице, присутствовал на па-

нихиде по погибшим. Посети-
ла раненых и мать Николая II, 
вдовствующая императрица 
Мария Фёдоровна. Потом она 
напишет: «Я была очень рас-
строена, увидев всех этих не-
счастных раненых, наполовину 
раздавленных, в госпитале, и 
почти каждый из них потерял 
кого-нибудь из своих близких. 
Это было душераздирающе. Но 
в то же время они были такие 
возвышенные в своей простоте, 
что вызывали желание встать 
перед ними на колени. Они были 
такими трогательными, не об-
виняя никого, кроме себя».

«После трагедии с должности 
были сняты московский обер-
полицмейстер Власовский и его 
помощник. Однако эти люди 
скорее «стрелочники», - расска-
зал «АиФ» Борис ГАЛЕНИН, 

автор книг по 
истории России 
конца XIX - на-
чала XX в. - Ис-
тинные винов-
ники остались 
в тени. Часто 

пишут, что Ходынка не подхо-
дила для массовых гуляний. На 
самом деле коронация Нико-
лая II была уже третьей по счёту 
после коронаций Александра II 
и Александ ра III, все они со-
провождались массовыми на-
родными гуляньями именно на 
Ходынском поле. На предыду-

щих торжествах раздавалось не-
сколько сот тысяч (!) подарков. 
И ни одного погибшего! Так, 
на коронации Александра III 
раздачу начали около 6 утра, в 
павильонах, разбросанных на 
большом расстоянии друг от 
друга и поставленных в форме 
круга. Все собравшиеся получи-
ли подарки и стали расходить-
ся часам к девяти утра, когда 
из Москвы и ближайших к ней 
деревень и фабрик начали под-
ходить новые толпы. 

Гулянья по поводу корона-
ции Николая II должны были 
пройти по уже отработанной 
схеме. Но в результате инт-

риг министра императорского 
двора Воронцова-Дашкова от 
организации торжеств полно-
стью отстраняют московского 
губернатора великого князя 
Сергея Александровича, хотя 
прежде этими мероприятиями 
занимались именно московские 
власти. Начался такой раздрай, 
что чиновники Златоглавой 
рассорились с теми, кто при-
ехал руководить процессом из 
Петербурга. К слову, именно 
новые организаторы поставили 
все павильоны в одном углу по-
ля вместо кругового расположе-
ния, как было раньше. Мог ли 
предположить Воронцов-Даш-
ков страшные последствия сво-
их интриг? Вряд ли. Он желал 
одного - оттеснить московского 
губернатора как можно дальше 
от Николая II». 

РОКОВОЙ ПАВИЛЬОН 
«Приложил руку к трагедии 

и министр финансов Витте, - 
продолжает Галенин. - Неза-
долго до коронации по распо-
ряжению Витте с Ходын ского 
поля был демонтирован огром-
ный павиль он «Звезда» (стоял 
на месте Стадиона юных пио-
неров), площадь помещений 
которого составляла 6 гекта-
ров. Это чудо промышленного 
модерна 15 лет было главной 
выставочной площадкой Мос-
квы. И на предыдущих гулянь-
ях циклопический павильон 
рассекал толпу, создавая оп-
ределённый баланс. Приказ о 

демонтаже павильона и пере-
носе его на выставку в Ниж-
ний Новгород министр аргу-
ментировал тем, что строить 
новый будет дороже. Однако 
на практике всё оказалось с 
точностью до наоборот. Не ис-
ключаю, что часть денег утекла 
в карман Витте, за ним к тому 
времени уже водились корруп-
ционные грехи. Но главное - 
на месте демонтированного 
павильона не были убраны 
ямы от фундамента, и вдобавок 
перед киосками с подарками 
был глубокий ров, в котором 
и задохнулось не менее 80% из 
числа погибших. 

После трагедии известный 
московский журналист Гиля-
ровский на ярмарке в Нижнем 
Новгороде, указав на пере-
несённый из Москвы павиль-
он, высказал мысль, что если 
бы с Ходынки не убрали «Звез-
ду», то, возможно, не было бы 
давки. Сказал он это, сидя в 
кафе за одним столиком с под-
чинёнными министра Витте. И 
уже на следующий день Гиля-
ровскому предложили выстав-
ку покинуть. Как выразился 
сам журналист, его выперли 
«с генеральскими почестями». 
Предложили поездку по стра-
не с хорошими суточными, 
лишь бы он уехал подальше от 
Москвы и от Нижнего. Кто-то 
очень не желал, чтобы версия 
Гиляровского озвучивалась и 
получила распространение.

Николай II был потрясён 
случившимся, но ему прихо-
дилось участвовать в продол-
жающихся коронационных 
торжествах - ведь в Москву 
съехались представители знат-
ных семейств со всего мира. 
Английскую королев скую се-
мью представлял Артур Уиль-
ям Патрик, герцог Коннаут-
ский (третий сын королевы 
Виктории), который обронил 
по поводу Ходынки интерес-
ную фразу: «Подумаешь... У 
мамы было ещё больше жертв». 

Речь о «золотом юбилее» ко-
ронации королевы Виктории. 
В Англии тогда, в 1887 г., при 
сходных обстоятельствах жертв 
было порядка 4 тыс. человек. 
Однако в Британии, в отличие 
от России, все документы по 
этой трагедии засекречены до 
сих пор. 

У меня есть подозрение, что 
стихийная трагедия на торжес-
твах в Англии могла привести 
местные спецслужбы к мысли, 
что подобную ситуацию при 
желании можно устроить на 
чужой территории - в том госу-
дарстве, ослабления которого 
желает Великобритания. За-
мысел легче осуществить, если 
в этом помогают местные при-
дворные интриганы и высоко-
поставленные коррупционе-
ры. Думаю, к Ходынке привёл 
целый сплав обстоятельств, в 
которых глупость и предатель-
ство, увы, соединились». 

Картина В. Маковского 1899 г. «Описание коронации Николая II». Ходынское поле.

КТО В ОТВЕТЕ ЗА ХОДЫНКУ? 

 400 ТЫС.         
ПОДАРКОВ 
РАЗДАЛИ 
НА ТОРЖЕСТВАХ.

ИСТОРИЯ

Подготовила 
Мария 

ПОЗДНЯКОВА

Одна из жертв трагедии. Фото с сайта domfactov.com

То и дело сообщают, что 
за коррупцию задержаны 
сотрудники Росреестра. Не-
давно кого-то арестовали 
за взятку аж в 350 тыс. дол-
ларов! За что они там берут 
такие деньжищи?

О. Тарасенко, Москва

350 тыс. «зелёных» пожелали 
получить врио начальника отдела 
регистрации прав на недвижи-
мость одного из столичных окру-
гов Роман Аушев и его зам Дмит-
рий Палферов. «Они вступили в 
преступный сговор, направлен-
ный на получение взятки в особо 
крупном размере от представите-
ля юридической фирмы за вы-
дачу повторного свидетельства 
о государственной регистрации 
права на недвижимость», - по-
яснила «АиФ» Юлия ИВАНО-

ВА, официальный представитель 
СКР по Москве. Задержали их 
с поличным, вину в содеянном 
обвиняемые признали частично. 
Сейчас следствие проверяет, бы-
ли ли ещё аналогичные эпизоды. 

Если суд при-
знает их вину, 
то чиновники 
могут получить 
от 8 до 15 лет 
тюрьмы плюс 
штраф в размере 

70-кратной суммы взятки - это 
больше 1,5 млрд рублей! Под-
робности дела пока не разгла-
шаются. Но схемы, по которым 
«работают» предприимчивые 
чиновники, более или менее 
понятны. Люди, работающие с 
документами, ловко умеют вно-

сить в них изменения, в которых 
заинтересованы те или иные биз-
нес-структуры. 

Так, недавно одного из ру-
ководителей новосибирского 
управления Росреестра задер-
жали по подозрению в крупной 
афере с землёй. Ущерб оценён в 
240 млн руб. По данным поли-
ции, чиновник сначала предо-
ставил подложные сведения об 
одном из участков, в результате 
чего земля, которая в действи-
тельности являлась государ-
ственной неразграниченной 
собственностью, оказалась в бес-
срочном пользовании одного из 
предприятий области. А потом 
махинатор провёл её по докумен-
там так, что фактически госзем-
лю смогли пустить с молотка.

ЗА ЧТО ОНИ БЕРУТ ВЗЯТКИ?
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7.00 «ПАРТНЕРЫ». 
«ИСКЛЮЧЕНИЕ ДЖЕТЕРА». 
Т/с. 16+

7.30 «ВЫЖИТЬ С ДЖЕКОМ».  
«ЭТО ЗАСТАВИТ  
ВАС ПОПОТЕТЬ». 
Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00, 13.00, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 

«САШАТАНЯ». 
Т/с. 16+

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
«ИНТЕРНЫ». 
Т/с. 16+

19.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 
Т/с. 16+

20.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 
Т/с. 16+

20.30 «ЧОП». Т/с. 16+
21.00 «30 СВИДАНИЙ». 

Х/ф. 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ». 

Т/с. 18+
1.55 «ЗУБАСТИКИ». Х/ф. 16+
3.40 «30 СВИДАНИЙ». Х/ф. 16+
5.30 «СТРЕЛА-3». 

«ПРЕДЛОЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

6.20 «Женская лига». 16+

5.00 «Секретные территории». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Земные следы 

пришельцев».  
Д/ф. 16+

12.00 «Информационная программа 
112». 16+

12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ГЕРОЙ-ОДИНОЧКА». 

 Х/ф. 16+

16.00 «Информационная 
программа 112». 16+

16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ». 

Х/ф. 16+
22.00 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «СПАРТАК:  

КРОВЬ И ПЕСОК». 
Т/с. 18+

1.40 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

2.40 «Секретные территории». 16+
3.30 «Тайны Чапман». 16+
4.30 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Слепая». «Переходный 

возраст». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». 

«Пропавший жених». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Вокруг Света. Места Силы. 

Греция». Д/ф. 16+
12.30 «Тайные знаки» 

с Олегом Девотченко.  
«Земля без мужчин». 12+

13.30 «Охотники за привидениями». 
«Готическая монета». Д/ф. 16+

14.00 «Охотники за привидениями». 
«Знаки в шкафу». Д/ф. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Привидение и клад».  
Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.30 «Слепая». «Нерожденный». 

Д/с. 12+
18.00 «Слепая». «Смертельная 

вспышка». Д/с. 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА.  

СХВАТКА». Т/с. 16+

19.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
20.15 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15 «НЕЙРОДЕТЕКТИВ». Т/с. 16+
22.05 «НЕЙРОДЕТЕКТИВ». Т/с. 16+
23.00 «ОТ КОЛЫБЕЛИ  

ДО МОГИЛЫ». Х/ф. 16+
1.00 «ОДИНОЧКА». Х/ф. 16+
3.15 «АТЛАНТИДА». Т/с. 12+
4.00 «АТЛАНТИДА». Т/с. 12+
5.00 «АТЛАНТИДА». Т/с. 12+

6.00 «Города-герои». «Тула». 
Д/с. 12+

7.10 Новости. Главное.
7.50 «ВЗРЫВ НА РАССВЕТЕ». 

Х/ф. 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 

дня.
9.15 «ВЗРЫВ НА РАССВЕТЕ». 

Х/ф. 12+

9.50 «СЫЩИКИ-3». «ПО ТРАМВАЙ-
НОМУ БИЛЕТУ». Т/с. 12+

10.00 Военные новости.
10.05 «СЫЩИКИ-3». «ПО ТРАМ-

ВАЙНОМУ БИЛЕТУ». Т/с. 12+
10.55 «СЫЩИКИ-3». «НЕ СТРЕЛЯЙ-

ТЕ В ПИАНИСТА». Т/с. 12+
13.15 «Звезда на «Звезде»

 с Леонидом Якубовичем. 6+
14.00 Военные новости.
14.05 «СЫЩИКИ-4». «БЕЗ ШУМА И 

ПЫЛИ». Т/с. 12+
16.00 «СЫЩИКИ-4». «КАК ХОРО-

ШО БЫТЬ ГЕНЕРАЛОМ». 
Т/с. 12+

17.10 «Оружие Первой мировой вой-
ны». «Жатва смерти». Д/с. 12+

18.30 «Равновесие страха. Война, 
которая осталась холодной». 
Д/с. 12+

19.20 «Прогнозы». Ток-шоу. 
Премьера! 12+

20.05 «ПОКУШЕНИЕ». Т/с. 12+
22.20 «ПОКУШЕНИЕ». Т/с. 12+
23.55 «ВЫСТРЕЛ». Х/ф. 6+
1.45 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». Х/ф. 12+
5.05 «Железный остров». Д/ф. 12+

6.30 Домашние блюда 
с Джейми Оливером.  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

8.15 «По делам несовершенно-
летних». 16+

10.15 Давай разведемся! 16+
12.15 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
13.15 «ПРЕСТУПЛЕНИЯ СТРАСТИ». 

Т/с. 16+
15.15 «ВАРЕНЬКА». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА  

УБИЙСТВО». Т/с. 16+
19.00 «КЛЮЧИ ОТ ПРОШЛОГО». 

Х/ф. 16+

20.55 «ТОЛЬКО О ЛЮБВИ». 
Х/ф. 16+

22.55 Беременные. 16+
23.55 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
0.30 «ФОТО НА ДОКУМЕНТЫ». 

Х/ф. 16+
2.25 «ТОЛЬКО О ЛЮБВИ». 

Х/ф. 16+
4.20 «Моя правда». 

Д/ф. 16+
5.15 «Тайны еды. 

Кулинарное шоу. 16+
5.30 Домашние блюда 

с Джейми Оливером.  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.30 Мужская работа. 16+
7.30 Доброе дело. 12+
8.30 «Дорожные войны». 16+
9.45 «СОЛДАТЫ». Т/с. 12+

14.30 Утилизатор. 12+
15.30 Угадай кино. 12+
16.00 «МАМА, НЕ ГОРЮЙ». Х/ф. 16+

17.30 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
19.30, 21.00 КВН на бис. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.30 Бегущий косарь. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 Смешные деньги. 16+
23.30 «100 великих голов». Новый 

выпуск. 16+
0.00 «МАМА, НЕ ГОРЮЙ». Х/ф. 16+
1.30 «Я - КУКЛА». Т/с. 18+
3.40 «100 великих». 16+
5.00 Доброе дело. 12+

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Пусть говорят» 

с Андреем  
Малаховым. 16+

13.25 «Таблетка». 16+
13.55 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Наедине 

со всеми».  
Программа  
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время». 
Информационно-
аналитическая 
программа.

21.30 «ПРАКТИКА». 
Т/с. 16+

23.30 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.00 «Познер». 16+
1.00 Ночные новости.
1.15 «Время покажет». 

16+
2.05 «Наедине 

со всеми».  
Программа  
Юлии Меньшовой. 
16+

3.00 Новости.
3.05 «Модный 

приговор».
4.05 Контрольная 

закупка.

6.00 «Настроение».
8.00 «SOS» НАД ТАЙ-

ГОЙ». Х/ф. 12+
9.20 «ЖЕНСКАЯ  

ЛОГИКА-2». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «Постскриптум» с 

Алексеем Пушко-
вым. 16+

12.55 «В центре со-
бытий» с Анной 
Прохоровой. 16+

13.55 «Осторожно, мо-
шенники! Дачный 
ужас» 16+

14.30 События.
14.50 Городское собра-

ние 12+
15.40 «ЛЕДИ ИСЧЕЗА-

ЮТ В ПОЛНОЧЬ». 
Детектив. 12+

17.30 Город новостей.
17.40 «БАЛАБОЛ». 

Т/с.16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Криминал. Карти-

на маслом». Специ-
альный репортаж. 
16+

23.05 Без обмана. «Все 
для ванной» 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «РАСПЛАТА». 

Х/ф. 12+
3.55 «НЕ БЫЛО  

ПЕЧАЛИ». 
 Х/ф. 12+

5.05 «Заговор послов». 
Д/ф. 12+

5.00 «СУПРУГИ». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
13.50 «Место встречи».
15.00 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока-
зываем». Ток-шоу  
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 Премьера. Дмит-

рий Марьянов, 
Анастасия Пани-
на, Гела Месхи в 
остросюжетном 
сериале  
«ВЫШИБАЛА». 
16+

22.30 «Итоги дня».
22.55 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ». 
Т/с. 16+

0.55 «Место встречи». 16+
2.05 «Следствие ве-

дут...». 16+
3.05 «ППС». Т/с. 16+

6.00 «ДАЕШЬ МОЛО-
ДЕЖЬ!». Т/с. 16+

6.55 «Шоу Тома и Джер-
ри». М/с. 0+

7.05 «Приключения Тома 
и Джерри». М/с. 0+

8.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

9.30 «ЗАТЕРЯННЫЙ
ФИЛЬМ МИР. ПАРК 

ЮРСКОГО  
ПЕРИОДА-2». 
Х/ф. 0+

11.50 «ПАРК ЮРСКОГО
ФИЛЬМ ПЕРИОДА-3». 

Х/ф. 12+
13.30 «Уральские пель-

мени». «Любимое». 
16+

14.00 «ВСПОМНИТЬ 
ВСЕ». Х/ф. 16+

16.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
20.00 «ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ». Т/с. 16+
21.00 «КРЕПКИЙ  

ОРЕШЕК». 
Х/ф. 16+

23.30 «Уральские пель-
мени». «Любимое». 
16+

0.30 «Кино в деталях» 
с Ф. Бондарчуком. 
Премьера. 18+

1.30 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

1.45 Взвешенные люди. 
Лучшее. Большое 
реалити-шоу. 16+

3.45 «ОДНАЖДЫ  
В СКАЗКЕ». 
Т/с. 12+

5.30 «ДАЕШЬ МОЛО-
ДЕЖЬ!». Т/с. 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Как не пропус-
тить онкологию? 
Ревматизм соеди-
нительных тканей 
суставов. 12+

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». 
Т/c.12+

14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «АРОМАТ  

ШИПОВНИКА». 
Т/c.12+

17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «НА ДАЛЬНЕЙ 

ЗАСТАВЕ». Т/c.12+
23.50 «Честный 

детектив». 16+
0.50 Торжественная це-

ремония открытия 
XXVII кинофестива-
ля «Кинотавр».

2.00 Гран-при кинофес-
тиваля «Кинотавр», 
«НИКА», «Золотой 
орёл» и Московско-
го кинофестиваля. 
Леонид Ярмольник, 
Елена Яковлева  
и Даниил Спива-
ковский в фильме  
Валерия  
Тодоровского 
«МОЙ СВОДНЫЙ 
БРАТ ФРАНКЕНШ-
ТЕЙН». 16+

4.35 Комната смеха.

6.00 «Сейчас».
6.10 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшес-

твия».
10.00 «Сейчас».
10.30, 11.20, 12.30, 

12.45, 13.40, 
14.30, 15.25, 
16.00, 16.45, 
17.35 «ГОНЧИЕ». 
Т/с. 16+

12.00, 15.30, 18.30 
«Сейчас».

19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЧУЖОЙ ГРЕХ». 
Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ВЫКУП». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. НЕ БУДИ 
ЛИХО». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. ИСЧЕЗНО-
ВЕНИЕ». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «СЛЕД. ПОЛЛИ». 

Т/с. 16+
23.15 «Момент истины». 

Авторская  
программа  
А. Караулова.16+

0.10 «Место происшест-
вия. О главном». 16+

1.10 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЧУЖОЙ ГРЕХ». 
Т/с. 16+

1.55 «ДЕТЕКТИВЫ.  
ВЫКУП». Т/с. 16+

2.35 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ДОН ЖУАН  
С ФАБРИЧНОЙ». 
Т/с. 16+

3.10 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПРОДВИНУТАЯ 
БАБУШКА». 
Т/с. 16+

3.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ХОЛОДНОЕ БЛЮ-
ДО». Т/с. 16+

4.15 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЖЕНСКОЕ СЕРД-
ЦЕ». Т/с. 16+

4.50 «ДЕТЕКТИВЫ. 
РАЗРУШИТЕЛЬ». 
Т/с. 16+

5.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЖЕРТВА АЛЧНОС-
ТИ». Т/с. 16+

7.00 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 

23.30 Новости 
культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.15 «ВЫСТРЕЛ». Х/ф.
12.30 «А. С. Пушкин. Ты-

сяча строк о люб-
ви». Программа В. 
Непомнящего.

12.55 «КАПИТАНСКАЯ 
ДОЧКА». Х/ф.

14.30 «А. С. Пушкин. Ты-
сяча строк о любви». 

15.10 «БОРИС ГОДУ-
НОВ». Х/ф.

17.30 «А. С. Пушкин. Тыся-
ча строк о любви». 

17.55 Г. Свиридов. «Ме-
тель». Музыкаль-
ные иллюстрации к 
повести А. С. Пуш-
кина. 

18.30 А.С. Пушкин. 
«Медный всадник». 
Читает Михаил 
Козаков.

19.00 «Пуэбла. Город 
церквей и «жуков». 
Д/ф.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль.
20.05 «Сати. Нескучная 

классика...» с Ната-
лией Басовской и 
Диной Кирнарской.

20.45 «Камчатка.
 Огнедышащий 
рай». Д/ф.

21.00 «Тем временем».
21.50 Голоса ХХI века. 

Василий Герелло.
22.20 «СТАНЦИОННЫЙ 

СМОТРИТЕЛЬ». 
Х/ф.

23.45 Худсовет.
23.50 Премьера. «Эниг-

ма. Сэр Тим Смит».
0.35 «ИВАНОВ». Т/с.
1.25 «Дома Хорта в 

Брюсселе». Д/ф.
1.40 «Только Моцарт». 

Концерт.
2.40 «Гоа. Соборы 

в джунглях». Д/ф.

6.30 «Заклятые соперники». 
Д/ф. 12+

7.00, 9.00, 12.35 Новости.
7.05 Все на Матч!
9.05 «Твои правила» 12+
10.05 «Великие футболисты» 12+
10.35 Футбол. Кубок Америки. Ямай-

ка - Венесуэла. Трансляция 
из США.

12.40 Все на Матч!
13.10 Футбол. Товарищеский матч. 

Бельгия - Норвегия.
15.10 Новости.
15.15 Все на Матч!
15.50 Футбол. Товарищеский матч. 

Швеция - Уэльс.
17.50 «Спортивный интерес».
18.50 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

Финал. УНИКС (Казань) - 
ЦСКА.

21.00 Футбол. Кубок Америки. 
Мексика - Уругвай.  
Трансляция из США.

23.00 Все на Матч!
23.45 «Быстрее». Д/ф. 16+
1.50 «Судьба Бэнджи». Д/ф. 16+
3.05 Хоккей. НХЛ. Кубок Стэнли. 

Финал. «Сан-Хосе Шаркс» - 
«Питтсбург Пингвинз».  
Прямая трансляция из США.

5.45 Футбол. Кубок Америки. Арген-
тина - Чили.  
Трансляция из США.

- Официант, в 
моём супе сапог, ку-
сок покрышки и бен-
зиновый бульон!

- Это суп с море-
продуктами - что 
выловили, то и по-
ложили.

           АНЕКДОТ

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная за-

купка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Пусть говорят». 

16+
13.25 «Таблетка». 16+
13.55 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят»
 с Андреем Мала-
ховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ПРАКТИКА». 

Т/с. 16+
23.35 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.10 Ночные новости.
0.25 «Структура момен-

та» 16+
1.30 «Наедине 

со всеми». 16+
2.25 «Время покажет». 

16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 Контрольная 

закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Жир на животе 
опаснее жира не 
бедрах.  
Яйца - почему 
нельзя кипятить. 
Солнечные ожоги. 
Когда  пора 
 к флебологу. 12+

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». 
Т/c.12+

14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «АРОМАТ  

ШИПОВНИКА». 
Т/c.12+

17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «НА ДАЛЬНЕЙ 

ЗАСТАВЕ». 
Т/c.12+

23.55 Вести.doc 16+
1.55 Ночная смена. «Хи-

мия нашего тела. 
Гормоны». Премье-
ра. «Приключения 
тела. Испытание 
огнем». 12+

3.30 «НЕОТЛОЖКА». 
Т/c.12+

4.30 Комната смеха.

5.00 «СУПРУГИ». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «МОСКВА. ТРИ 

ВОКЗАЛА». Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
13.50 «Место встречи».
15.00 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока-
зываем». Ток-шоу  
с Леонидом  
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ВЫШИБАЛА». 

Т/с. 16+
22.30 «Итоги дня».
22.55 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ». 
Т/с. 16+

0.50 «Место встречи». 
16+

2.00 Главная дорога. 16+
2.45 Дикий мир. 0+
3.05 «ППС». Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Информационно-

развлекательный 
канал «Утро на «5». 
6+

9.10 «Место происшес-
твия».

10.00 «Сейчас».
10.40 «ГОНЧИЕ». 

Т/с. 16+
11.45 «ГОНЧИЕ». 

Т/с. 16+
12.00 «Сейчас».
12.40 «ГОНЧИЕ». 

Т/с. 16+
13.30 «ГОНЧИЕ». 

Т/с.  16+
14.25 «ГОНЧИЕ». 

Т/с.  16+
15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
17.30 «Актуально».
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ГРАНИЦА ПОД-
ЛОСТИ». Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ФОТО КАК УЛИ-
КА». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. СУРРО-
ГАТ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. БЕЗУМ-
НОЕ ЧАЕПИТИЕ». 
Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «СЛЕД.  

ЗОЛОТАЯ ПОРА». 
Т/с. 16+

23.10 «СЛЕД. ВНУТ-
РЕННЕЕ ДЕЛО». 
Т/с. 16+

0.00 «СИРОТА КАЗАНС-
КАЯ». Х/ф. 12+

1.35 «ВАМ И НЕ СНИ-
ЛОСЬ». Х/ф. 12+

3.15 «ЗЕЛЕНЫЕ ЦЕ-
ПОЧКИ». Х/ф. 12+

5.10 «ОСА. ОКО  
ЗА ОКО». Т/с. 16+

6.55 «Шоу Тома и Джер-
ри». М/с. 0+

7.05 «Приключения 
Тома и Джерри».  
М/с. 0+

8.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

9.30 «КРЕПКИЙ ОРЕ-
ШЕК». Х/ф. 16+

12.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

16.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
20.00 «ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ». Т/с. 16+
21.00 «КРЕПКИЙ ОРЕ-

ШЕК-2». Х/ф. 16+

23.20 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.00 «Уральские пельме-
ни». «Любимое». 16+

0.30 «ОДНАЖДЫ  
В СКАЗКЕ». 
Т/с. 12+

5.45 Музыка на СТС. 16+

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...» 16+
8.40 «БУДНИ УГОЛОВ-

НОГО РОЗЫСКА». 
Х/ф. 12+

10.20 «Владимир Гуляев. 
Такси на Дубров-
ку». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ИНСПЕКТОР 

МОРС». Х/ф. 16+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу  
с Татьяной  
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Без обмана. 

«Все для ванной». 
16+

15.40 «ЛЕДИ  
ИСЧЕЗАЮТ  
В ПОЛНОЧЬ». 
Детектив. 12+

17.30 Город новостей.
17.40 «БАЛАБОЛ». 

Т/с.16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, мо-

шенники!» 16+
23.05 Премьера.

 «Удар властью. 
Юлия Тимошенко». 
16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Право знать!» 

Ток-шоу. 16+
1.45 «НЕБО ПАДШИХ». 

Х/ф. 16+
3.50 Тайны нашего кино. 

«Невероятные  
приключения  
итальянцев  
в России». 12+

4.20 «БАЛАБОЛ». 
Т/с.16+

7.00 «ПАРТНЕРЫ». «КЛЮЧ». Т/с. 16+
7.30 «ВЫЖИТЬ С ДЖЕКОМ». «КАК 

РАЗГОВАРИВАТЬ С АНГЕЛА-
МИ». Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00, 13.00, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 

«САШАТАНЯ». Т/с. 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 

«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
19.30, 20.00 «РЕАЛЬНЫЕ 

ПАЦАНЫ». Т/с. 16+
20.30 «ЧОП». Т/с. 16+
21.00, 3.30 «ГОРОСКОП  

НА УДАЧУ». Х/ф. 12+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ». Т/с. 18+
1.50 «ЗУБАСТИКИ-2: ОСНОВНОЕ 

БЛЮДО». Х/ф. 16+
5.25 «СТРЕЛА-3». «САМОУБИЙС-

ТВЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ». 
Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!»16+ 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Шестая раса». Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ». 

Х/ф. 16+
16.30, 19.30, 23.00 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 0.30 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
20.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУ-

ЖИЕ-2». Х/ф. 16+
22.10 «Водить по-русски». 16+
23.25 «СПАРТАК: КРОВЬ  

И ПЕСОК». Т/с. 18+
1.30 «Секретные территории». 16+
2.30 «Странное дело». 16+
3.30 «Тайны Чапман». 16+
4.30 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». 12+
12.30 «Тайные знаки». «Месть из 

саркофага». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Спи спокойно, Орфей». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Невидимая бабушка». Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Проклятый Гомер». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА. СХВАТ-

КА». Т/с. 16+
19.30, 20.15 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15 «НЕЙРОДЕТЕКТИВ». Т/с. 16+
22.05 «НЕЙРОДЕТЕКТИВ». Т/с. 16+
23.00 «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ». Х/ф. 16+
1.00 «ПО ВОЛЧЬИМ ЗАКОНАМ». 

Х/ф. 16+
3.15 «Городские легенды. ВДНХ. Место 

исполнения желаний». Д/ф. 12+
4.00 «ТЕМНЫЕ ЛАБИРИНТЫ  

ПРОШЛОГО». Т/с. 16+

6.30 Домашние блюда с Джейми 
Оливером. Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.15 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
10.15 Давай разведемся! 16+
12.15 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
13.15 «ПРЕСТУПЛЕНИЯ СТРАСТИ». 

Т/с. 16+
15.15 «ВАРЕНЬКА». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». Т/с. 16+
19.00 «КЛЮЧИ ОТ ПРОШЛОГО». 

Х/ф. 16+
20.55 «ТОЛЬКО О ЛЮБВИ». Х/ф. 16+
22.55 Беременные 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ЖЕНЩИН ОБИЖАТЬ НЕ РЕ-

КОМЕНДУЕТСЯ». Х/ф. 16+
2.10 «ТОЛЬКО О ЛЮБВИ». Х/ф. 16+
4.05 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.05 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.15 «Тайны еды. Кулинарное шоу. 16+
5.30 Домашние блюда с Джейми 

Оливером. Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.30 Мужская работа. 16+
7.30 Доброе дело. 12+
8.30 «Дорожные войны». 16+
9.45 «СОЛДАТЫ». 

Т/с.12+
14.30 Утилизатор. 12+
15.30 Угадай кино 12+
16.00 «МАМА, НЕ ГОРЮЙ-2». 

Х/ф. 16+
18.00 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
19.30 КВН на бис. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 КВН на бис. 16+
21.30 Бегущий косарь. 

12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 Смешные деньги. 16+
23.30 «100 великих голов». 

Новый выпуск. 16+
0.00 «МАМА, НЕ ГОРЮЙ-2». 

Х/ф. 16+
2.05 «ГРУЗ 200». 

Х/ф. 18+
4.00 «100 великих». 16+
5.00 Доброе дело. 12+

6.30 Футбол. Кубок Америки. Арген-
тина - Чили. 

7.45, 9.30, 13.00, 15.35, 17.55 
Новости.

7.50, 13.05, 18.00, 23.00 Все на 
Матч!

9.35 «Спортивный интерес». 16+
10.35 Хоккей. НХЛ. Кубок Стэнли. 

Финал. Хоккей. НХЛ. Кубок 
Стэнли. Финал. «Сан-Хосе 
Шаркс» - «Питтсбург  
Пингвинз».

13.35 Футбол. Кубок Америки. 
Панама - Боливия. 

15.40 Смешанные единоборства. 
UFC 16+

18.30 «Безумный спорт с Александ-
ром Пушным». 12+

19.00 «Рио ждет». 16+
19.30 «Большая вода». Д/ф. 12+
20.30 «Культ тура». 16+
21.00, 3.00, 5.30 Футбол. Кубок 

Америки. 
23.45 «САМЫЙ БЫСТРЫЙ ИНДИ-

АН». Х/ф. 12+
2.15 «1+1». Д/ф. 16+
5.05 «Великие футболисты». 12+

6.00 «Города-герои». «Смоленск». 
Д/с. 12+

7.05 Служу России!
7.35, 9.15 «НЕСЛУЖЕБНОЕ ЗАДА-

НИЕ». Х/ф. 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 

дня.
9.50, 10.05, 14.05, 16.00 «СЫЩИ-

КИ-4». Т/с. 12+
10.00, 14.00 Военные новости.
12.00 «Процесс». Ток-шоу. 12+
13.15 «Звезда на «Звезде» с Леони-

дом Якубовичем. 6+
17.10 «Оружие Первой мировой войны». 

«На острие прорыва». Д/с. 12+
18.30 «Равновесие страха. Война, кото-

рая осталась холодной». Д/с. 12+
19.20 «Легенды армии с Александ-

ром Маршалом». 12+
20.05 «ПОКУШЕНИЕ». Т/с. 12+
22.20 «ПОКУШЕНИЕ». Т/с. 12+
23.55 «ВЕРЬТЕ МНЕ, ЛЮДИ». Х/ф. 12+
2.10 «МЕДНЫЙ АНГЕЛ». Х/ф. 12+
3.55 «САДИСЬ РЯДОМ, МИШКА!». 

Х/ф. 6+
5.30 «Война машин». «Пе-2. Пикирую-

щий бомбардировщик». Д/с. 12+

ЗДОРОВЬЕ

Если долго 
мучиться, 
сериал 
получится.

Прислала Тамара Клейман, 
Москва

Телеэкран 
притягивает  
и тем,  
что отталкивает.

Прислал Виктор Сумбатов, 
Москва

 АФОРИЗМЫ

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «СТАНЦИОННЫЙ 

СМОТРИТЕЛЬ». Х/ф.
12.25 «Энигма. Эвелин 

Гленни».
13.10, 20.45 «Правила 

жизни».
13.40 «Пятое измерение». 
14.10, 0.20 «ИВАНОВ». 

Т/с.
15.10, 22.15 «Восход 

цивилизации». Д/с.
16.00 «Сати. Нескучная 

классика...» 
16.40 Пророк в своем 

отечестве.
17.10 Марта Аргерих. 

Концерт в Варшаве.
18.00 «Петр Вельями-

нов. Люди. Роли. 
Жизнь». Д/ф.

18.30, 1.55 «Полиглот».
19.15 «Спокойной ночи, 

малыши!»
19.45 Главная роль.
20.05 Искусственный 

отбор.
21.10 «Игра в бисер».
21.50 Голоса ХХI века. 

Ильдар Абдразаков.
23.05 К 80-летию ки-

ностудии «Союз-
мультфильм». М/ф. 
для взрослых.

23.45 Худсовет.
23.50 «Союзмультфильм». 

«Невесомая жизнь».
1.10 «Этот неукротимый 

Жолио-Кюри». Д/ф.
2.40 «Синтра. Вечная 

мечта о мировой 
империи». Д/ф.
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5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Пусть

говорят». 16+
13.25 «Таблетка». 16+
13.55 «Время 

покажет». 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Время 

покажет». 16+
16.00 «Мужское / 

Женское». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии  
Меньшовой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай 
поженимся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ПРАКТИКА». 

Т/с. 16+
23.35 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.10 Ночные новости.
0.25 «Политика» 16+
1.30 «Наедине 

со всеми». 16+
2.25 «Время 

покажет». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Время 

покажет». 16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 Контрольная 

закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Почему стоит есть 
салаты. Жимолость 
- первые ягоды для 
гипертоников.  
Митральный  
стеноз. Когда 
кашель -  
от сердца. 12+

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». 
Т/c. 12+

14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «АРОМАТ  

ШИПОВНИКА». 
Т/c. 12+

17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой 

эфир». 16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «НА ДАЛЬНЕЙ 

ЗАСТАВЕ». Т/c. 12+
22.55 Специальный кор-

респондент. 16+
0.55 Ночная смена. 

«Мы родом из 
мультиков». «Аида 
Ведищева.  
Где-то на белом 
свете...» 12+

3.00 «НЕОТЛОЖКА». 
Т/c. 12+

4.00 Комната смеха.

5.00 «СУПРУГИ». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
13.50 «Место встречи».
15.00 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока-
зываем». Ток-шоу  
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ВЫШИБАЛА». 

Т/с. 16+
22.30 «Итоги дня».
22.55 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ». 
Т/с. 16+

0.50 «Место встречи». 16+
2.00 Квартирный вопрос. 

0+
3.05 «ППС». Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Информационно-

развлекательный 
канал Утро на «5». 
6+

9.10 «Место происшес-
твия».

10.00 «Сейчас».
10.40 «МОРСКОЙ  

ХАРАКТЕР». 
Х/ф. 12+

12.00 «Сейчас».
12.40 «МОРСКОЙ  

ХАРАКТЕР». 
Х/ф. 12+

13.25 «ЗЕЛЕНЫЕ ЦЕ-
ПОЧКИ». Х/ф. 12+

15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
17.30 «Актуально».
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ.  

НЕ ДЕЛАЙ  
ДОБРА». Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ГРАФИНЯ  
МОНТЕ-КРИСТО». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. СЧАС-
ТЛИВОЕ ДЕ-
ТСТВО». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. ИСТОРИ-
ЧЕСКИЙ ДЕТЕК-
ТИВ». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «СЛЕД. БУНТ В 

СУПЕРМАРКЕТЕ». 
Т/с. 16+

23.10 «СЛЕД. СО-
ПУТСТВУЮЩИЙ 
УЩЕРБ». Т/с. 16+

0.00 «ЗНАХАРЬ». 
Х/ф. 12+

2.35 «МОРСКОЙ  
ХАРАКТЕР». 
Х/ф. 12+

4.35 «ОСА. ОТСУТСТВУ-
ЮЩИЙ ВСЕГДА 
НЕ ПРАВ». Т/с. 16+

6.00 «ДАЕШЬ МОЛО-
ДЕЖЬ!». Т/с. 16+

6.55 «Шоу Тома и Джер-
ри». М/с. 0+

7.05 «Приключения Тома 
и Джерри». М/с. 0+

8.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

9.40 «КРЕПКИЙ ОРЕ-
ШЕК-2». Х/ф. 16+

12.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

16.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
20.00 «ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ». Т/с. 16+

21.00 «КРЕПКИЙ ОРЕ-
ШЕК. ВОЗМЕЗ-
ДИЕ». Х/ф. 16+

23.30 «Уральские пель-
мени». «Любимое». 
16+

0.30 «ОДНАЖДЫ В 
СКАЗКЕ». Т/с. 12+

5.45 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель». 
11.15 «ОБОРОНА СЕ-

ВАСТОПОЛЯ». Х/ф.
12.10 «Тельч. Там, где 

дома облачены в 
праздничные одея-
ния». Д/ф.

12.25 «Этот неукротимый 
Жолио-Кюри». Д/ф.

13.10, 20.45 «Правила 
жизни».

13.40 «Красуйся, град 
Петров!»

14.10, 0.20 «ИВАНОВ». Т/с.
15.10, 22.20 «Восход 

цивилизации». Д/с.
16.00 Искусственный 

отбор.
16.40 Пророк в своем 

отечестве. 
17.10 Е. Аюшеева, А. Пер-

роти и Московский 
государственный 
академический 
камерный хор Вла-
димира Минина.

18.00, 23.50 К 80-летию 
киностудии «Союз-
мультфильм». 

18.30, 1.55 «Полиглот».
19.15 «Спокойной ночи, 

малыши!»
19.45 Главная роль.
20.05 «Абсолютный слух».
21.10 Власть факта. 
21.50 Голоса ХХI века. 
23.15 М/ф. для взрослых.
23.45 Худсовет.
1.05 «Три жизни Натальи 

Гончаровой». Д/ф.
2.40 «Укхаламба - Драко-

новы горы». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...» 16+
8.40 «НАГРАДИТЬ 

(ПОСМЕРТНО)». 
Х/ф. 12+

10.20 «Леонид Броневой. 
А вас я попрошу 
остаться». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ИНСПЕКТОР 

МОРС». Х/ф. 16+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «Удар властью. Юлия 

Тимошенко». 16+
15.40 «ОСКОЛКИ СЧАС-

ТЬЯ». Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.40 «БАЛАБОЛ». 

Т/с.16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 «Советские мафии. 

Пьяное такси». 16+
0.00 События. 25-й час.
0.25 «Русский вопрос». 

12+
1.10 «ПРИВЕТ, КИН-

ДЕР!». Х/ф. 12+
2.55 «Травля. Один про-

тив всех». Д/ф. 16+
4.20 «БАЛАБОЛ». Т/с. 16+

7.00 «ПАРТНЕРЫ». «2 ПАРНЯ НА 
МЕЛИ». Т/с. 16+

7.30 «ВЫЖИТЬ С ДЖЕКОМ». 
«РИТМ ЭТО ТАНЦОР». Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00, 13.00, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 

«САШАТАНЯ». Т/с. 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 

«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
19.30, 20.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-

НЫ». Т/с. 16+
20.30 «ЧОП». Т/с. 16+
21.00, 3.25 «ПОЦЕЛУЙ СКВОЗЬ 

СТЕНУ». Х/ф. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ». Т/с. 18+
1.50 «ЖАРЕНЫЕ». Х/ф. 16+
5.15 «СТРЕЛА-3». «ВРАГ НАРОДА». 

Т/с. 16+
6.05 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕ-

НЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Золото древних предков». 

Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУ-

ЖИЕ-2». Х/ф. 16+
16.30, 19.30, 23.00 «Новости». 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 1.30 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
20.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУ-

ЖИЕ-3». Х/ф. 16+
22.15 «Смотреть всем!» 16+
23.25 «СПАРТАК: ВОЗМЕЗДИЕ». 

Т/с. 18+
2.30 «Секретные территории». 16+
4.30 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.30 «Слепая». «Новенькая». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Трио». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Золотая теща». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом Де-

вотченко. «Просто я работаю 
волшебником». 12+

13.30 «Охотники за привидениями». 
«Гипно зеркало». Д/ф. 16+

14.00, 14.30 «Охотники за привиде-
ниями». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА. СХВАТ-

КА». Т/с. 16+
19.30, 20.15 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15 «НЕЙРОДЕТЕКТИВ». Т/с. 16+
22.05 «НЕЙРОДЕТЕКТИВ». Т/с. 16+
23.00 «ХАОС». США». Х/ф. 16+
1.15 «Хроника одного кризиса». Д/ф. 16+
3.30 «Городские легенды. 

Гусь-Хрустальный. Хрупкая 
мечта». Д/ф. 12+

4.00 «ТЕМНЫЕ ЛАБИРИНТЫ ПРО-
ШЛОГО». Т/с. 16+

6.30 Домашние блюда с Джейми 
Оливеро. Кулинарное шоу. 16+

7.00 «Джейми у себя дома. 16+
7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.15 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
10.15 Давай разведемся! 16+
12.15 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
13.15 «ПРЕСТУПЛЕНИЯ СТРАСТИ». 

Т/с. 16+
15.15 «ВАРЕНЬКА». Х/ф. 16+
18.00 «Джуна: Последнее предска-

зание». Д/ф. 16+
19.00 «КЛЮЧИ ОТ ПРОШЛОГО». 

Х/ф. 16+
20.55 «ТОЛЬКО О ЛЮБВИ». Х/ф. 16+
22.55 Беременные 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «СУЖЕНЫЙ-РЯЖЕНЫЙ». 

Х/ф. 16+
2.25 «ТОЛЬКО О ЛЮБВИ». Х/ф. 16+
4.25 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.25 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 Домашние блюда с Джейми 

Оливеро. Кулинарное шоу. 16+
6.00 «Джейми у себя дома. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.30 Мужская работа. 16+
7.30 Доброе дело. 12+
8.30 «Дорожные войны». 16+
10.05 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ». Т/с. 12+
14.30 Утилизатор. 12+
15.30 Угадай кино 12+
16.00 «НА КОГО БОГ ПОШЛЕТ». 

Х/ф. 16+
17.30 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
19.30 КВН на бис. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 КВН на бис. 16+
21.30 Бегущий косарь. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 Смешные деньги. 16+
23.30 «100 великих голов». 

Новый выпуск. 16+
0.00 «НА КОГО БОГ ПОШЛЕТ». 

Х/ф. 16+
1.30 «СКАЗ ПРО ФЕДОТА-

СТРЕЛЬЦА». Х/ф. 12+
3.40 «МЕДВЕЖИЙ ПОЦЕЛУЙ». 

Х/ф. 12+
5.35 «100 великих». 16+

6.30 Футбол. Кубок Америки. Колум-
бия - Парагвай. 

7.35, 10.00, 12.35, 16.00 Новости.
7.40, 13.00, 16.05, 23.00 Все на Матч!
10.05 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+
10.35 Футбол. Кубок Америки. США 

- Коста-Рика. 
12.40 «Наши на Евро». Портреты 

Сборной России. 12+
13.30 Смешанные единоборства. 

UFC. 16+
16.35 «1+1». Д/ф. 16+
17.15 «Наши на Евро».
18.15 «Лучшая игра с мячом». 12+
18.45 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

Финал. УНИКС (Казань) - ЦСКА.
21.00 Футбол. Кубок Америки. 

Колумбия - Парагвай. 
23.45 «Майкл Джордан. Американс-

кий герой». Д/ф. 16+
1.30 «500 лучших голов» 12+
2.00 «Миф Гарринчи». Д/ф. 16+
2.30 Футбол. Кубок Америки. Брази-

лия - Гаити. 
4.35 «Великие футболисты». 12+
5.00 Футбол. Кубок Америки. 

Эквадор - Перу.

6.00 «Русская императорская 
армия». Д/с. 6+

6.10 «НАЧАЛЬНИК ЧУКОТКИ». Х/ф. 
8.00, 9.15 «ЧУЖИЕ ЗДЕСЬ НЕ 

ХОДЯТ». Х/ф. 6+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
9.50, 10.05, 14.05 «СЫЩИКИ-4». 

Т/с. 12+
10.00 Военные новости.
12.00 «Особая статья». 12+
13.15 «Звезда на «Звезде» с Леони-

дом Якубовичем. 6+
14.00 Военные новости.
16.00 «СЫЩИКИ-5». «БЕЙ ПЕР-

ВЫМ». Т/с. 12+
17.10 «Оружие Первой мировой войны». 

«Воздушная тревога». Д/с. 12+
18.30 «Равновесие страха. Война, 

которая осталась холодной». 
Д/с. 12+

19.20 «Последний день». 12+
20.05, 22.20 «ПОД ЛИВНЕМ 

ПУЛЬ». Т/с. 12+
0.50 «АННА НА ШЕЕ». Х/ф. 6+
2.30 «ЕЩЕ РАЗ ПРО ЛЮБОВЬ». 

Х/ф. 12+
4.25 «ЗДЕСЬ ТВОЙ ФРОНТ». Х/ф. 16+
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная за-

купка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Пусть говорят». 

16+
13.25 «Таблетка». 16+
13.55 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ПРАКТИКА». 

Т/с. 16+
23.35 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.10 Ночные новости.
0.25 «На ночь глядя». 16+
1.20 «Время покажет». 

16+
2.10 «Наедине 

со всеми». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Наедине 

со всеми». 16+
3.10 «Модный приговор».
4.10 Контрольная 

закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Сладости, уско-
ряющие старение 
кожи. Минераль-
ная вода. Диарея 
- малоизвестные 
причины. Выби-
раем безопасный 
купальник. 12+

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТ­

ВИЯ». Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «АРОМАТ ШИПОВ­

НИКА». Т/c. 12+
17.00, 17.50, 20.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
18.15 «Прямой эфир». 16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
21.00 «НА ДАЛЬНЕЙ 

ЗАСТАВЕ». Т/c. 12+
22.55 «Поединок». Про-

грамма Владимира 
Соловьева. 12+

0.55 Ночная смена. 
«Людмила Зыкина. 
Бриллианты одино-
чества». Премьера. 
«Человеческий 
фактор. Бензин». 
Премьера. «Чело-
веческий фактор. 
Волшебное стек-
ло». 12+

3.05 «НЕОТЛОЖКА». 
Т/c. 12+

4.05 Комната смеха.

5.00 «СУПРУГИ». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
13.50 «Место встречи».
15.00 «УЛИЦЫ РАЗБИ­

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ­

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока-
зываем». Ток-шоу  
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ВЫШИБАЛА». 

Т/с. 16+
22.30 «Итоги дня».
22.55 «МОРСКИЕ ДЬЯ­

ВОЛЫ. СМЕРЧ». 
Т/с. 16+

0.50 «Место встречи». 16+
2.00 «Дачный ответ». 0+
3.05 «ППС». Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Информационно-

развлекательный 
канал Утро на «5». 
6+

9.10 «Место происшест-
вия».

10.00 «Сейчас».
10.30 «РАССЛЕДОВА­

НИЕ». Х/ф. 12+
12.00 «Сейчас».
12.30 «ЯРОСЛАВ  

МУДРЫЙ». 
Х/ф. 12+

15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
17.30 «Актуально».
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ.  

ГЕНИЙ  
В КОРОТКИХ 
ШТАНИШКАХ». 
Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПОСЛЕДНИЙ  
РОМАНТИК». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ДВА 
СМЕРТНЫХ  
ГРЕХА». 
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД.  
ЗАМЕНА». 
Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «СЛЕД.  

АНГЪЯК». 
Т/с. 16+

23.15 «СЛЕД.  
СНИМАЕТСЯ 
КИНО». 
Т/с. 16+

0.00 «ШОФЕР  
ПОНЕВОЛЕ». 
Х/ф. 12+

1.50 «ПАРАГРАФ 78». 
Х/ф. 16+

4.15 «РАССЛЕДОВА­
НИЕ». Х/ф. 12+

6.00 «ДАЕШЬ МОЛО­
ДЕЖЬ!». Т/с. 16+

6.55 «Шоу Тома и Джер-
ри». М/с. 0+

7.05 «Приключения Тома 
и Джерри». М/с. 0+

8.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

9.30 «КРЕПКИЙ ОРЕ­
ШЕК. ВОЗМЕЗ­
ДИЕ». Х/ф. 16+

12.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

16.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+

20.00 «ВОСЬМИДЕСЯ­
ТЫЕ». Т/с. 16+

21.00 «КРЕПКИЙ ОРЕ­
ШЕК­4». Х/ф. 16+

23.30 «Уральские пель-
мени». «Любимое». 
16+

0.30 «ОДНАЖДЫ В 
СКАЗКЕ». Т/с. 12+ 

5.45 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель». 

«Нетерпимость».
11.15 «НЕТЕРПИ­

МОСТЬ». Х/ф.
13.10, 20.45 «Правила 

жизни».
13.40 «Россия, любовь 

моя!». «Шорцы 
- горцы Южной 
Сибири».

14.10, 0.20 «ИВАНОВ». 
Т/с.

14.50 «Франческо Пет-
рарка». Д/ф.

15.10, 22.20 «Восход 
цивилизации». Д/с.

16.00 «Абсолютный слух». 
16.40 Пророк в своем 

отечестве. 
17.10 Дмитрий Алексе-

ев. Фортепианный 
концерт в Филар-
монии-2.

18.00 К 80-летию ки-
ностудии «Союз-
мультфильм». «Не-
весомая жизнь».

18.30, 1.55 «Полиглот».
19.15 «Спокойной ночи, 

малыши!».
19.45 Главная роль.
20.05 Черные дыры. 

Белые пятна.
21.10 «Культурная рево-

люция».
21.55 Голоса ХХI века. 
23.15 М/ф для взрослых.
23.45 Худсовет.
23.50 «Союзмультфильм. 

Невесомая жизнь».
1.15 «По ту сторону сказ-

ки. Борис Рыца-
рев». Д/ф.

2.40 «Бру-на-Бойн. Мо-
гильные курганы в 
излучине реки». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». 16+
8.45 «ЧЕЛОВЕК РО­

ДИЛСЯ». Х/ф. 12+

10.40 «Мария Миронова 
и ее любимые муж-
чины». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ИНСПЕКТОР 

МОРС». Х/ф. 16+
13.35 «Мой герой». 

Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «Советские мафии. 

Пьяное такси». 16+
15.40 «ОСКОЛКИ  

СЧАСТЬЯ». Х/ф. 12+
17.30 Город новостей.
17.40 «БАЛАБОЛ». Т/с. 16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Обложка. Звезды 

без макияжа». 16+
23.05 «Смерть на сцене». 

Д/ф. 12+
0.00 События. 25-й час.
0.30 «ПОВТОРНЫЙ 

БРАК». Х/ф. 12+
2.15 «БУДНИ УГОЛОВ­

НОГО РОЗЫСКА». 
Х/ф. 12+

3.40 «Ольга Остроумова. 
Любовь земная». 
Д/ф. 12+

4.20 «БАЛАБОЛ». Т/с. 16+

7.00 «ПАРТНЕРЫ». «ВРЕМЕННОЕ 
ПОМЕШАТЕЛЬСТВО». Т/с. 16+

7.30 «ВЫЖИТЬ С ДЖЕКОМ». 
«ЕСТЬ О ЧЕМ ПОГОВОРИТЬ». 
Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00, 13.00, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 

«САШАТАНЯ». Т/с. 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 

19.30, 20.00 «ИНТЕРНЫ». 
Т/с. 16+

20.30 «ЧОП». Т/с. 16+
21.00, 4.15 «БИЛЕТ НА VEGAS». 

Х/ф. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ». Т/с. 18+
1.50 «ДОТЯНУТЬСЯ ДО СОЛНЦА». 

Х/ф. 16+
4.10 «ТНТ-Club». 16+
6.00 «СТРЕЛА­3». «СЛОМАННАЯ 

СТРЕЛА». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ  

ОРУЖИЕ­3». Х/ф. 16+
16.05, 19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
16.3, 19.30, 23.00 0 «Новости». 16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
20.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ  

ОРУЖИЕ­4». Х/ф. 16+
22.20 «Смотреть всем!». 16+
23.25 «СПАРТАК: ВОЗМЕЗДИЕ». 

Т/с. 18+
1.40 «Минтранс». 16+
2.20 «Ремонт по-честному». 16+
4.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.30 «Слепая». «Чужой билет». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Богатенький 

сынок». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». «Свой чужой». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. «Мегалиты.  
Загадка древнего мира». 12+

13.30 «Охотники за привидениями». 
«Месть кактусом». Д/ф. 16+

14.00 «Охотники за привидениями». 
«Денежная жаба». Д/ф. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Проклятый фитнес». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА. СХВАТ­

КА». Т/с. 16+
19.30, 20.15 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15 «НЕЙРОДЕТЕКТИВ». Т/с. 16+
22.05 «НЕЙРОДЕТЕКТИВ». Т/с. 16+
23.00 «ЗНАК». Х/ф. 16+
1.00, 2.00, 3.00, 4.00 «СЕКРЕТ­

НЫЕ МАТЕРИАЛЫ». Т/с. 16+
5.00 «ПАРК АВЕНЮ, 666». Т/с. 16+

6.30 «Джейми у себя дома. 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.15 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
10.15 Давай разведемся! 16+
12.15 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
13.15 «ПРЕСТУПЛЕНИЯ СТРАСТИ». 

Т/с. 16+
15.15 «ВАРЕНЬКА». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТ­

ВО». Т/с. 16+
19.00 «КЛЮЧИ ОТ ПРОШЛОГО». 

Х/ф. 16+
20.55 «ТОЛЬКО О ЛЮБВИ». 

Х/ф. 16+
22.55 Беременные 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «НЕИДЕАЛЬНАЯ ЖЕНЩИНА». 

Х/ф. 16+
2.25 «ТОЛЬКО О ЛЮБВИ». Х/ф. 16+
4.25 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.25 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми у себя дома. 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.30 Мужская работа. 16+
7.30 Доброе дело. 12+
8.30 «Дорожные войны». 16+
10.10 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ». 
Т/с. 12+

14.30 Утилизатор. 12+
15.30 Угадай кино. 12+
16.00 «ХОТТАБЫЧ». 

Х/ф. 16+
18.00 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
19.30 КВН на бис. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 КВН на бис. 16+
21.30 Бегущий косарь. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 Смешные деньги. 16+
23.30 «100 великих голов». 

Новый выпуск. 16+
0.00 «ХОТТАБЫЧ». 

Х/ф. 16+
1.55 «МЕДВЕЖИЙ ПОЦЕЛУЙ». 

Х/ф. 12+
3.55 «100 великих». 16+
5.00 Доброе дело. 12+

6.30 Футбол. Кубок Америки. 
Эквадор - Перу. 

7.05, 9.00, 12.00, 15.00 Новости.
7.10, 16.00 Все на Матч!
9.05 «Рио ждет». 16+
9.35 Футбол. Лучшие матчи Чемпио-

натов Европы.
11.30 «Безумный спорт с Александ-

ром Пушным». 12+
12.05 «В десятку!». 16+
12.30 «Культ тура». 16+
13.00 Футбол. Лучшие матчи Чемпи-

онатов Европы.
15.05 «Неизвестный спорт». Д/ф. 16+
16.30, 20.30, 6.00 Футбол. Кубок 

Америки. 
18.30 «Спорт за гранью» 12+
19.00 «Реальный спорт».
20.00 «Федор Емельяненко: перед 

поединком». Д/ф. 16+
22.30 «Детский вопрос». 12+
23.00 Все на футбол!
23.50 Футбол. Чемпионат Европы. 

Официальный концерт.  
0.50 «ВСПОМИНАЯ ТИТАНОВ». Х/ф. 12+
3.05 Хоккей. НХЛ. Кубок Стэнли. 

Финал. 

6.00 «КОГДА ДЕРЕВЬЯ БЫЛИ 
БОЛЬШИМИ». Х/ф. 12+

8.10 «ЛЮДИ В ОКЕАНЕ». Х/ф. 6+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 

дня.
9.15 «ЛЮДИ В ОКЕАНЕ». Х/ф. 6+
10.00 Военные новости.
10.05 «СЫЩИКИ­5». Т/с. 12+
12.00 «Теория заговора с Андреем 

Луговым. Темная сторона 
медицины». 1 ф. 12+

13.15 «Звезда на «Звезде». 6+
14.00 Военные новости.
14.05, 16.00 «СЫЩИКИ­5». Т/с. 12+
17.10 «Оружие Первой мировой вой-

ны». «Морской бой. Правила 
игры». Д/с. 12+

18.30 «Равновесие страха. Война, кото-
рая осталась холодной». Д/с. 12+

19.20 «Теория заговора». 12+
19.40 «Специальный репортаж». 12+
20.05, 22.20 «ПАРШИВЫЕ ОВЦЫ». 

Т/с. 16+
0.40 «ВЫКУП». Х/ф. 12+
2.25 «МЕРТВЫЙ СЕЗОН». Х/ф. 12+
5.10 «Панфиловцы. Правда о подви-

ге». Д/ф. 12+

Почему основной поток 
кинопремьер приходит-
ся на новогодние, а не на 
майские праздники? Ведь 
в мае мы тоже отдыхаем 
достаточно долго.
В. Симонова, Екатеринбург

- Так называ-
емые длинные 
майские кани-
кулы возникли 
относительно 
недавно - го-
да два-три на-

зад, - отвечает продюсер Сергей 
СеЛЬянОв. - Поэтому про-
дюсеры пока только присмат-
риваются к этим праздникам и 

с осторожностью ставят в прокат 
свои фильмы на этот период. У 
майских праздников есть опре-
делённый недостаток… Если в 
эти дни стоит хорошая погода, 
то народ, истосковавшийся по 
солнцу и теплу, удаляется от мест 
показа кинофильмов. Люди едут 
в деревню, на дачу картошку са-
жать, в Сочи, за границу - куда 
угодно, только не в кинотеатры. 

Хотя, возможно, что мы, 
продюсеры и прокатчики, этот 
риск потери аудитории пере-
оцениваем и что в ближайшие 
годы ситуация изменится - и 
количество премьер в майские 
праздники будет не меньше, 
чем в новогодние каникулы.

Почему в мае  
мало фильмов?
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Пусть говорят». 16+
13.25 «Таблетка». 16+
13.55 «Время покажет». 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Жди меня».
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «Человек и закон» 

с Алексеем Пима-
новым. 16+

19.50 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время».
21.30 Премьера. «Леген-

ды «Ретро FM».
23.35 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.30 «Городские пижо-

ны». Премьера.  
«Роналду». 12+

2.20 «БУМАЖНАЯ ПО-
ГОНЯ». Х/ф. 12+

4.30 «Модный приговор».

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Инъекционная 
косметология.  
Лечения онколо-
гии. Диарея путе-
шественников. 12+

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». Т/c. 
12+

14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 Лидия Вележева, 

Юрий Цурило, 
Янина Соколовс-
кая в телесериале 
«АРОМАТ ШИ-
ПОВНИКА». 12+

17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.50 Футбол. Чемпио-

нат Европы-2016 г.  
Матч открытия. 
Франция - Румы-
ния. Прямая транс-
ляция из Франции.

23.45 «ЛЮБОВЬ 
 ИЗ ПРОБИРКИ». 
Х/ф. 12+

1.55 «ЕСЛИ БЫ Я ТЕБЯ 
ЛЮБИЛ...». Х/ф. 
12+

4.10 Комната смеха.

5.00 «СУПРУГИ». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 «Место встречи».
15.00 «УЛИЦЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим 
и показываем». 
Ток-шоу  
с Леонидом  
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.20 «ЧП. Расследова-

ние». 16+
19.40 «ВЫШИБАЛА». 

Т/с. 16+
23.10 «Большинство». 

Общественно-
политическое 
ток-шоу.

0.25 НТВ-Видение. 
«Тайны Фаберже». 
6+

1.20 «Место встречи». 
16+

2.30 «Битва за Север». 
16+

3.25 «ППС». 
Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 «Момент истины». 16+
7.00 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшес-

твия».
10.00 «Сейчас».
10.30 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ-2. 
ЛОВУШКА ДЛЯ 
«МАМОНТА». Т/с. 
16+

11.30 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ-2. 
ОГОНЬ НА ОПЕРЕ-
ЖЕНИЕ». Х/ф. 16+

12.00 «Сейчас».
12.30 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ-2. 
ОГОНЬ НА ОПЕРЕ-
ЖЕНИЕ». Т/с. 16+

13.05, 14.05, 15.00 
«УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНА-
РЕЙ-2». Х/ф. 16+

15.30 «Сейчас».
16.00, 16.30, 17.30 

«УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНА-
РЕЙ-2». Х/ф. 16+

18.30 «Сейчас».
19.00 «СЛЕД. ВНУТ-

РЕННЕЕ ДЕЛО». 
Т/с. 16+

19.45 «СЛЕД. СО-
ПУТСТВУЮЩИЙ 
УЩЕРБ». Т/с. 16+

20.35 «СЛЕД. СНИМА-
ЕТСЯ КИНО». 
Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. УБИЙСТВО 
НА БИС». Т/с. 16+

22.05 «СЛЕД. ЗАКАЗ». 
Т/с. 16+

22.55, 23.40, 0.30 
«СЛЕД». Т/с. 16+

1.15, 1.55, 2.40, 3.20, 
4.00, 4.35, 5.05, 
5.40 «ДЕТЕКТИ-
ВЫ». Т/с. 16+

6.00 «ДАЕШЬ  
МОЛОДЕЖЬ!». 
Т/с. 16+

6.55 «Шоу Тома 
и Джерри».  
М/с. 0+

7.05 «Приключения 
Тома и Джерри». 
М/с. 0+

8.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

9.30 «КРЕПКИЙ  
ОРЕШЕК-4». 
Х/ф. 16+

12.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

16.00 «КУХНЯ». 
Т/с. 12+

19.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

21.00 «КРЕПКИЙ  
ОРЕШЕК.  
ХОРОШИЙ ДЕНЬ, 
ЧТОБЫ  
УМЕРЕТЬ». 
Х/ф. 16+

22.50 «ОТСТУПНИКИ». 
Х/ф. 16+

1.50 «ОНГ БАК». 
Х/ф. 16+

3.50 «ЛЕГЕНДА.  
НАСЛЕДИЕ  
ДРАКОНА». 
Х/ф. 12+

5.35 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.20 «Натали. Три жиз-

ни Натальи Гонча-
ровой». Д/ф.

11.15 «НЕТЕРПИ-
МОСТЬ». Х/ф.

12.30 Сказки из глины и 
дерева. 

12.40 «Иннокентий Сибиря-
ков. Помогите мне...Я 
страшно богат!». Д/ф.

13.40 «Письма из про-
винции». 

14.10 «ИВАНОВ». Т/с.
15.10 «Человек судьбы. 

Сергей Боткин». Д/ф.
15.35 «Царская ложа».
16.20 95 лет музею-усадь-

бе. «Ясная Поляна. 
Лев Толстой». Д/ф.

17.00 Д. Мацуев, А. Сладков-
ский и Государствен-
ный симфонический 
оркестр Республики 
Татарстан.

17.50 «Франц Ферди-
нанд». Д/ф.

18.00 «80 лет киностудии 
«Союзмультфильм». 
«Невесомая жизнь».

18.30, 1.55 «Полиглот».
19.10 «Кастель-дель-Мон-

те. Каменная корона 
Апулии». Д/ф.

19.45 Смехоностальгия. 
Татьяна Пельтцер.

20.15 «Искатели». 
21.00 «Я ШАГАЮ ПО 

МОСКВЕ». Х/ф.
22.15 «Линия жизни». 
23.10 М/ф. для взрослых.
23.45 Худсовет.
23.50 «Я ВАС ЛЮБЛЮ». 

Х/ф.
1.35 М/ф. для взрослых.
2.40 «Тель-Авив. Белый 

город». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.00 «ТАМОЖНЯ». 

Х/ф. 12+
9.30 «МЕЖДУ ДВУХ 

ОГНЕЙ». Х/ф. 12+
11.30 События.
11.50 «МЕЖДУ 

ДВУХ ОГНЕЙ». 
Продолжение 
фильма. 12+

14.30 События.
14.50 «МЕЖДУ 

ДВУХ ОГНЕЙ». 
Продолжение 
фильма. 12+

17.30 Город новостей.
17.40 «ПРИЕЗЖАЯ». 

Х/ф. 12+

19.40 «В центре 
событий»  
с Анной  
Прохоровой.

20.40 «Право голоса». 
16+

22.00 События.
22.30 Ольга Орлова 

в программе 
«Жена. История 
любви». 16+

0.00 «ПУЛЯ-ДУРА. 
АГЕНТ  
ПОЧТИ  
НЕ ВИДЕН». 
Х/ф. 16+

3.05 Петровка, 38. 16+
3.20 «БАЛАБОЛ». Т/с. 

16+

7.00 «ПАРТНЕРЫ». «СВАДЕБНОЕ 
КОЛЬЦО МОЕГО ЛУЧШЕГО 
ДРУГА». Т/с. 16+

7.30 «ВЫЖИТЬ С ДЖЕКОМ». «ОНА 
СВОДИТ ТЕБЯ С УМА». Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Школа ремонта». 12+
11.30, 12.30, 13.30, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 

«САШАТАНЯ». Т/с. 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 

19.30 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
20.00 «Импровизация». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Comedy Баттл». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Не спать!». 16+
2.00 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИНО-2». 

Х/ф. 16+
3.40 «ТУПОЙ И ЕЩЕ ТУПЕЕ ТУПО-

ГО». Т/с. 16+
5.20 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕ-

НЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ  

ОРУЖИЕ-4». Х/ф. 16+
16.05 «Информационная программа 

112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Земля 2040». Документаль-

ный спецпроект. 16+
19.00 «Информационная программа 

112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «РОБИН ГУД: ПРИНЦ  

ВОРОВ». Х/ф. 12+
22.45 «ПРЕСТИЖ». Х/ф. 16+
1.15 «ЗАБИРАЯ ЖИЗНИ». Х/ф. 16+
3.15 «Документальный проект». 16+
4.15 «КРАСНАЯ ПЛАНЕТА». 

Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Милый друг». 

12+
12.30 «Тайные знаки» 

с Олегом Девотченко.  
«Владыки морей». 12+

13.30 «Охотники за привидениями». 
«Недожелала». Д/ф. 16+

14.00 «Охотники за привидениями». 
«Белый шум». Д/ф. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Осторожно, двери закрыва-
ются». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.30 «Слепая». «Чистая тарелка». 

Д/с. 12+
18.00 «Дневник экстрасенса с Фати-

мой Хадуевой». 12+
19.00 «Человек-невидимка». 12+
20.00 «КОНСТАНТИН». Х/ф. 16+
22.15 «АДВОКАТ ДЬЯВОЛА». Х/ф. 16+
1.15 «ЗНАК». Х/ф. 16+
3.15 «АДСКИЙ СМЕРЧ». Х/ф. 16+
5.00 «ПАРК АВЕНЮ, 666». Т/с. 16+

6.30 «Джейми у себя дома». 16+
7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.00 «Я ТЕБЯ ЛЮБЛЮ». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». Т/с. 16+
19.00 «ЕГО ЛЮБОВЬ». Х/ф. 16+

22.30 «2016: Предсказания». Д/ф. 16+
23.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ЛОВУШКА ДЛЯ ОДИНОКОГО 

МУЖЧИНЫ». Х/ф. 16+
2.20 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.15 «Тайны еды». 16+
5.30 «Джейми у себя дома». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.15 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ». 
Т/с. 12+

8.30 «Дорожные войны». 
16+

9.30 КВН на бис. 16+
10.30 КВН. Высший балл. 

16+
12.30 КВН на бис. 16+
14.30 «ЧАРОДЕИ». 

Х/ф. 0+
17.30 Угадай кино. 12+
19.30 «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ.  

ЭПИЗОД 5 - ИМПЕРИЯ  
НАНОСИТ ОТВЕТНЫЙ 
УДАР». Т/с. 6+

22.05 «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ. 
ЭПИЗОД 6 -  
ВОЗВРАЩЕНИЕ ДЖЕДАЯ». 
Т/с. 6+

0.45 Смешные деньги. 
16+

2.50 «СКАЗ ПРО ФЕДОТА-
СТРЕЛЬЦА». 
Х/ф. 12+

5.00 «100 великих». 16+

6.30 Футбол. Кубок Америки. Мекси-
ка - Ямайка.  
Трансляция из США.

8.00, 10.00, 14.05, 16.40 Новости.
8.05, 14.10, 18.45 Все на Матч!
10.05 «Большая вода». Д/ф. 12+
11.05 Хоккей. НХЛ. Кубок Стэнли. 

Финал. «Питтсбург Пингвинз» - 
«Сан-Хосе Шаркс».

14.40 Футбол. Кубок Америки. 
Уругвай - Венесуэла.  
Трансляция из США.

16.45 Футбол. Кубок Америки. 
Мексика - Ямайка.  
Трансляция из США.

19.15 «Наши на Евро». 12+
19.45 Футбол. Чемпионат Европы. 

Официальный концерт. Дэвид 
Гетта. Трансляция из Парижа.

21.00 Все на футбол!
22.00 Футбол. Лучшие матчи чемпи-

онатов Европы.
0.00 Все на футбол!
0.45 «Жизнь как мечта. Гарет Бейл». 

Д/ф. 12+
1.55, 4.30 Футбол. Кубок Америки. 
4.00 «Марадона 86». Д/ф. 16+

6.00 «ВЕСЕННИЙ ПРИЗЫВ». Х/ф. 12+
8.00, 9.15 «ВОЗДУШНЫЙ ИЗВОЗ-

ЧИК». Х/ф. 
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
9.50 «СЫЩИКИ-5». «МОЛЧАЛИ-

ВОЕ СОГЛАСИЕ». Т/с. 12+
10.00 Военные новости.
10.05 «СЫЩИКИ-5». «МОЛЧАЛИ-

ВОЕ СОГЛАСИЕ». Т/с. 12+
11.00 «СЫЩИКИ-5». «КИЛЬКИ В 

ТОМАТЕ». Т/с. 12+
12.00 «Поступок». Ток-шоу. 12+
13.15 «СЫЩИКИ-5». «ЗОЛОТОЙ 

МЕДАЛЬОН». Т/с. 12+
14.00 Военные новости.
14.05, 15.20, 16.20 «СЫЩИКИ-5». 

Т/с. 12+
17.20 «Теория заговора». 12+
18.30 «ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН». Х/ф. 
20.20 «ЗАПАСНОЙ ИГРОК». Х/ф. 
22.20 «ОНА ВАС ЛЮБИТ». Х/ф. 
0.00 «АНИСКИН И ФАНТОМАС». 

Х/ф. 12+
2.40 «ДЕРЕВЕНСКИЙ ДЕТЕКТИВ». 

Х/ф. 
4.25 «ТРИ ТОПОЛЯ НА ПЛЮЩИ-

ХЕ». Х/ф. 
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5.50, 6.10 «НЕ ХЛЕБОМ  
ЕДИНЫМ». 
Х/ф. 12+

6.00 Новости.
8.15 «Играй, гармонь 

любимая!».
9.00 «Умницы 

и умники». 12+
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 «Смак». 12+
10.55 Премьера. «Аида 

Ведищева. Играя 
звезду». 12+

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Идеальный ремонт».
13.10 «Теория 

заговора». 16+
14.10 «На 10 лет 

моложе». 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.10 Комедия «МаксИМ 

ПЕрЕПЕЛИца».
17.00 Премьера. «Сбор-

ная России. Пере-
загрузка». 12+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.15 «Угадай мелодию».
18.45 «Кто хочет стать 

миллионером?». 
19.50, 21.20 «Сегодня 

вечером» с Андре-
ем Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.50 Чемпионат Европы 

по футболу - 2016. 
Сборная России - 
сборная Англии. 

0.00 «ФОрсаЖ 5». 
Х/ф. 16+

2.25 «БЫТЬ ИЛИ НЕ 
БЫТЬ». Х/ф. 12+

4.25 «Модный приговор».
5.25 Контрольная 

закупка.

5.05 Георгий Вицин, 
Инна Макарова, 
Эдита Пьеха  
и Владимир Этуш  
в комедии  
«НЕИсПраВИ-
МЫЙ ЛГУН». Х/ф.

6.45 Диалоги о животных.
7.40 Местное время. 

Вести-Москва.
8.00 Вести.
8.10 Россия. Местное 

время. 12+
9.15 Премьера. «Правила 

движения». 12+
10.10 Премьера. 

«Личное. Михаил  
Державин». 12+

11.00 Вести.
11.25 Местное время. 

Вести-Москва.
11.35 «ЗОЛОТаЯ  

кЛЕТка». Х/ф. 12+
14.00 Вести.
14.20 Местное время. 

Вести-Москва.
14.30 «ЗОЛОТаЯ  

кЛЕТка». Х/ф. 12+
20.00 Вести в субботу.
21.00 «И В ГОрЕ,  

И В раДОсТИ». 
Х/ф. 12+

0.50 «крЕПкИЙ Брак». 
Х/ф. 12+

2.50 «ОХОТа На ПрИ-
НцЕссУ». Х/ф. 16+

4.40 Комната смеха.

5.15 «Преступление в 
стиле модерн». 16+

6.05 Юрий Назаров 
и Максим Салтыков 
в фильме «крОВ-
НЫЕ БраТЬЯ». 16+

8.00 Сегодня.
8.15 «Жилищная 

лотерея Плюс». 0+
8.45 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
9.20 Кулинарный 

поединок. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная 

дорога. 16+
11.00 «Еда живая 

и мертвая». Научно-
популярный цикл 
Сергея Малоземо-
ва. 12+

12.00 Квартирный 
вопрос 0+

13.05 «Высоцкая 
Life». 12+

14.00 «Поедем, 
поедим!». 0+

15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Джуна. Моя 

исповедь». 16+
17.15 Следствие 

вели... 16+
19.00 «Центральное 

телевидение» 
с Вадимом  
Такменевым.

20.00 «Новые русские 
сенсации». 16+

21.00 Ты не 
поверишь! 16+

22.00 Остросюжетный 
фильм «ДЕНЬ 
ОТЧаЯНИЯ». 16+

0.00 Премьера. 
«Симфони'А-Сту-
дио». 12+

1.55 Дикий мир. 0+
2.20 «ППс». Т/с. 16+

6.10 «В гостях у лета», 
«Золотые колосья», 
«Беги, ручеек», 
«Винтик и Шпунтик 
- веселые масте-
ра», «Девочка в 
цирке», «Таежная 
сказка», «Гадкий 
утенок», «Заколдо-
ванный мальчик», 
«Трям, здравствуй-
те!», «Котенок с 
улицы Лизюкова». 
М/ф. 0+

9.35 «День ангела». 0+
10.00 «Сейчас».
10.10 «сЛЕД. ПОЛЛИ». 

Т/с. 16+
11.00 «сЛЕД. ДВа 

сМЕрТНЫХ ГрЕ-
Ха». Т/с. 16+

11.55 «сЛЕД. ИсТОрИ-
ЧЕскИЙ ДЕТЕк-
ТИВ». Т/с. 16+

12.40 «сЛЕД. ЗОЛОТаЯ 
ПОра». Т/с. 16+

13.35 «сЛЕД. НЕ БУДИ 
ЛИХО». Т/с. 16+

14.20 «сЛЕД. БУНТ В 
сУПЕрМаркЕТЕ». 
Т/с. 16+

15.05 «сЛЕД. БЕЗУМ-
НОЕ ЧаЕПИТИЕ». 
Т/с. 16+

16.00 «сЛЕД. сЧасТ- 
ЛИВОЕ ДЕТ- 
сТВО». Т/с. 16+

16.50 «сЛЕД. ЗаМЕ-
На». Т/с. 16+

17.40 «сЛЕД. ИсЧЕЗ-
НОВЕНИЕ». 
Т/с. 16+

18.30 «Сейчас».
18.40, 19.45, 20.45, 

21.50, 22.55, 
23.55, 0.55, 2.00, 
3.00, 4.00, 5.00, 
6.00 «сТрасТИ ПО 
ЧаПаЮ». Т/с. 16+

6.00 «Приключения Дже-
ки Чана». М/с. 6+

6.50 «Приключения 
Тайо». М/с. 0+

7.25 «Смешарики». 
М/с. 0+

7.55 «Робокар Поли и его 
друзья». М/с. 6+

8.30 «Смешарики». 
М/с. 0+

9.00 Руссо туристо. 
Тревел-шоу.  
Премьера! 16+

10.00 Успеть за 24 часа 
Реалити-шоу.  
Ведущий -  
Александр  
Рогов. 16+

11.00 «Барашек Шон». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 0+

12.30 «Турбо». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 6+

14.15 «ТаксИ». 
Х/ф. 6+

16.00 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

16.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

17.50 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

19.20 «Мадагаскар». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 6+

21.00 «кИНГ кОНГ». 
Х/ф. 16+

0.35 «ТрИНаДцаТЫЙ 
ВОИН». Х/ф. 16+

2.30 «ЛЕГЕНДа.  
НасЛЕДИЕ  
ДракОНа». 
Х/ф. 12+

4.05 «ОНГ Бак». 
Х/ф. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Я ШаГаЮ ПО 

МОскВЕ». Х/ф.
11.20 «Любовь Соколова. 

Своя тема». Д/ф.
12.05 «МаТрОс сОШЕЛ 

На БЕрЕГ». Х/ф.
13.15 «Возрожденный 

шедевр. Из исто-
рии Константиновс-
кого дворца». Д/ф.

14.10 Денис Мацуев, 
Александр  
Сладковский и 
Государственный 
симфонический 
оркестр Республи-
ки Татарстан.

15.00 «Я Вас ЛЮБЛЮ». 
Х/ф.

16.40 «Музейный комп-
лекс Плантен-Море-
тюс. Дань династии 
печатников». Д/ф.

17.00 Новости культуры.
17.30 «Кирилл Лавров. 

Прожить достой-
но». Д/ф.

18.10 «ВЕрЬТЕ МНЕ, 
ЛЮДИ». Х/ф.

20.00 «Романтика 
романса». 

21.05 «Острова».
21.45 «ПОДНЯТаЯ  

цЕЛИНа». Х/ф.
23.15 «Джаз пяти конти-

нентов». Фестиваль 
джаза в Коктебеле.

0.55 «Край медведей 
и лошадей - Тянь-
Шань». Д/ф.

1.45 «Буревестник». 
Мультфильм для 
взрослых.

1.55 «Искатели». 
2.40 «Дом Ритвельда-

Шредер в Утрехте. 
Архитектор и его 
муза». Д/ф.

5.15 Марш-бросок. 12+
5.45 «ШТраФНОЙ 

УДар». 
Х/ф. 12+

7.35 «рУсаЛОЧка». 
Х/ф.

8.35 Православная 
энциклопедия. 6+

9.05 «Барышня 
и кулинар». 12+

9.35 «ГУсарскаЯ  
БаЛЛаДа». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.45 «ИГрУШка». 

Х/ф. 6+
13.35 «Геннадий 

Хазанов.  
Пять граней  
успеха». Фильм-
концерт. 12+

14.30 События.
14.45 «Геннадий Хазанов. 

Пять граней  
успеха». Продол-
жение фильма- 
концерта. 12+

15.15 «ЖЕНскаЯ ЛОГИ-
ка-3». Х/ф. 12+

17.20 «ГраЖДаНка 
каТЕрИНа». 
Х/ф. 12+

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем  
Пушковым.

22.10 «Право знать!». 
Ток-шоу. 16+

23.25 События.
23.40 «Право 

голоса». 16+
2.30 «Криминал. 

Картина маслом». 
Специальный 
 репортаж. 16+

3.00 «ИНсПЕкТОр 
ЛЬЮИс». 
Х/ф. 12+

4.35 «Смерть на сцене». 
Д/ф. 12+

7.00 «ПарТНЕрЫ». «НЕсПОкОЙ-
НЫЕ ВОДЫ». Т/с. 16+

7.30 «ВЫЖИТЬ с ДЖЕкОМ».  
«рОДИТЕЛИ ПрОсТО  
НЕ ПОНИМаЮТ». Т/с. 16+

8.00, 8.30 «ТНТ. MIX». 16+
9.00 «Агенты 003». 16+
9.30 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «саШаТаНЯ». Т/с. 16+
11.00 «Школа ремонта». 12+
12.00 «Однажды в России». 16+
12.30, 1.00 «Такое кино!». 16+
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 

18.00, 19.00, 19.30, 20.00, 
21.00, 22.00 «Comedy 
Баттл». 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.30 «ОЧЕНЬ сТраШНОЕ кИНО-5». 

Комедия. 16+
3.10 «МЫ - ОДНа кОМаНДа». 

Х/ф. 16+
5.50 «Женская лига». 16+
6.00 «МЕрТВЫЕ  

ДО ВОсТрЕБОВаНИЯ-2». 
«БОЛЬШОЙ ПЛЮХ». 
Х/ф. 16+

5.00 «красНаЯ ПЛаНЕТа». Х/ф. 16+
5.10 «Документальный проект». 16+
6.20 «Кино»: Кевин Костнер, Морган 

Фриман, Кристиан Слейтер, 
Шон Коннери в приключен-
ческом боевике «рОБИН ГУД: 
ПрИНц ВОрОВ». Х/ф. 12+

9.00 Кино: Алексей Булдаков, 
Виктор Бычков, Вилле Хаапа-
сало в комедии Александра 
Рогожкина «ОсОБЕННОсТИ 
НацИОНаЛЬНОЙ ОХОТЫ». 
Х/ф. 16+

11.00 Кино: Алексей Булдаков, 
Виктор Бычков, Вилле Хаапа-
сало в комедии Александра 
Рогожкина «ОсОБЕННОсТИ 
НацИОНаЛЬНОЙ рЫБаЛ-
кИ». 16+

13.00 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
19.00 «Доктор Задор». Концерт. 16+
21.00, 3.45 «Собрание сочинений». 

Концерт. 16+
0.10 «ДМБ». Х/ф. 16+
1.50 «ХОЧУ В ТЮрЬМУ». Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.30 «Школа доктора 

Комаровского». 12+
10.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
10.45 «ОПасНО ДЛЯ ЖИЗНИ». 

Х/ф. 0+
12.45 «аДскИЙ сМЕрЧ». 

Х/ф. 16+
14.30 «ПЯТОЕ ИЗМЕрЕНИЕ». 

Х/ф. 16+
16.45 «кОНсТаНТИН». 

Х/ф. 16+
19.00 «МаТрИца». Х/ф. 16+
21.45 «МаТрИца:  

ПЕрЕЗаГрУЗка». 
Х/ф. 16+

0.15 «МаТрИца:  
рЕВОЛЮцИЯ». 
Х/ф. 16+

2.45 «ЧЕЛОВЕк с БУЛЬВара 
каПУцИНОВ». 
Х/ф. 12+

4.45 «Городские легенды. 
Мосфильм. Павильон удачи». 
Д/ф. 12+

5.15 «Парк аВЕНЮ, 666». 
Т/с. 16+

6.30 «Джейми у себя дома. 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.05 «ЕГО ЛЮБОВЬ». Х/ф. 16+
11.35 «аНЖЕЛИка - МаркИЗа 

аНГЕЛОВ». Х/ф. 16+
13.50 «ВЕЛИкОЛЕПНаЯ  

аНЖЕЛИка». 
Х/ф. 16+

15.55 «аНЖЕЛИка И кОрОЛЬ». 
Х/ф. 16+

18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «Моя правда». Д/ф. 16+
19.00 «НЕУкрОТИМаЯ  

аНЖЕЛИка». Х/ф. 16+
20.40 «аНЖЕЛИка И сУЛТаН». 

Х/ф. 16+
22.40 «Восточные жены в России». 

Д/ф. 16+
23.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «TU ES... ТЫ ЕсТЬ...». 

Х/ф. 16+
2.25 «Звездные истории». 

Д/ф. 16+
5.20 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми у себя дома. 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.15 «Мультфильмы». 0+
8.30 ВарВара-краса, 

ДЛИННаЯ кОса». 
Сказка. 0+

9.55 «ЧарОДЕИ». 
Х/ф. 0+

13.00 Утилизатор. 12+
15.00 «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ.  

ЭПИЗОД 5 - ИМПЕрИЯ  
НаНОсИТ ОТВЕТНЫЙ 
УДар». Т/с.6+

17.30 «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ. 
ЭПИЗОД 6 -  
ВОЗВраЩЕНИЕ ДЖЕДаЯ». 
Т/с. 6+

20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 КВН на бис. 16+
23.30 «100 великих голов». 16+
0.30 «Дерзкие проекты». 16+
3.30 «Страсти по Арктике. 

Полярный синдром».  
Д/ф. 16+

4.35 «Страсти по Арктике. 
Большие арктические гонки». 
Д/ф. 16+

5.45 «100 великих». 16+

6.30 «Великие моменты в спорте». 12+
7.00, 8.30, 9.40, 11.45 Новости.
7.05, 11.50 Все на Матч!
8.35 «Твои правила». 12+
9.45 Футбол. Чемпионат Европы. 

Франция - Румыния.
12.20 Скачки на приз 

Президента РФ.
15.00 Все на футбол!
15.45 Футбол. Чемпионат Европы. 

Албания - Швейцария.
18.00 Все на футбол!
18.45 Футбол. Чемпионат Европы. 

Уэльс - Словакия.
21.00 Все на футбол!
21.45 Формула-1. Гран-при Канады. 

Квалификация.
23.00 «Лицом к лицу». Д/ф. 16+
23.30 «Хулиганы». Д/ф. 16+
0.00 Все на футбол!
1.00 «Несерьезно о футболе». 12+
2.00 Футбол. Кубок Америки. 

США - Парагвай. 
4.10 Профессиональный бокс. 

Руслан Проводников против 
Джона Молины. Автандил Хур-
цидзе против Вилли Монро. 

6.00 «рЫсЬ ВОЗВраЩаЕТсЯ». 
Х/ф. 6+

7.20 «ЗОЛУШка». Х/ф. 
9.00 Новости дня.
9.15 «Легенды цирка 

с Эдгардом Запашным». 6+
9.40 «Последний день». 12+
10.30 «Не факт!». 6+
11.00 «Война машин».

«Бка-205. Речной разведчик». 
Д/с. 12+

11.35 «сТарИкИ- 
раЗБОЙНИкИ». Х/ф. 

13.00 Новости дня.
13.15 «сТарИкИ- 

раЗБОЙНИкИ». Х/ф. 
13.45 «цИрк». Х/ф. 
15.45 «УЧасТОк». 

Т/с. 12+
18.00 Новости дня.
18.20 «Процесс». Ток-шоу. 12+
19.15 «УЧасТОк». Т/с. 12+
22.00 Новости дня.
22.20 «УЧасТОк». Т/с. 12+
0.00 «И сНОВа аНИскИН». 

Т/с. 12+
4.00 «ВасИЛИЙ БУсЛаЕВ». Х/ф. 

В музейно-ВыстаВочном 
комплексе «стрелецкие па-
латы» открылась Весьма не-
обычная ВыстаВка. теперь у 
нас есть Возможность при-
коснуться к тайнам кГб ссср.

Посвящена она первому 
председателю КГБ, а впос-
ледствии главе ГРУ Ивану 
Серову. Классический «боец 
невидимого фронта». Даже не 
боец - полководец. Органи-
зованная Российским воен-
но-историческим обществом 
(РВИО), эта выставка решает 
весьма важную задачу - делает 
невидимое видимым. Все мы 
помним такие славные эпизо-
ды нашей новейшей истории, 
как вход нашей армии в Бер-
лин весной 1945 г. Или работу 
над ракетно-ядерным щитом 

СССР. Или послево-
енную борьбу с банде-
ровскими боевиками. 
Каждый из этих эпи-
зодов ассоциируется с 
конкретным именем. 
Скажем, взятие Берли-
на - Георгий Жуков, а 
ракетная программа - 
Сергей Королёв. 

Теперь все они и 
ещё целая серия важ-
нейших событий и 
дат будут привязаны 
к имени человека, ко-
торый не просто нахо-
дился в гуще событий, 
но руководил процес-
сом. Иван Александ-

рович Серов. Именно 
он вместе с Сергеем Ко-
ролёвым и Валентином 
Глушко ездил по Герма-
нии в поисках немецких 
ракетчиков. Именно с 
его подачи были захва-
чены важнейшие узлы и 
сами ракеты «Фау-2», с 
которых началась наша 
космическая программа. 
Именно он по личному 
приказу Сталина «най-
ти фашистских главарей 
живыми или мёртвыми» 
обнаружил тела Гитле-
ра, Евы Браун, Геббель-
са и его семьи. Именно 
он лично участвовал в 

испытании первой советской 
атомной бомбы. 

Всё это Серов описал в своих 
дневниках. Вести их было стро-
жайше запрещено. И тем не ме-
нее матёрый разведчик сумел 
сохранить свидетельства эпохи 
для потомков.

Председатель РВИО, министр 
культуры Владимир Мединс-
кий, отметил: «Фигура Ивана 
Серова как представителя та-
кого ведомства, как КГБ, неод-
нозначна. Однако подобная вы-
ставка не просто интересна. Она 
необходима как свидетельство 
того, что мы излечиваемся от од-
нобокого восприятия истории».

константин кУДрЯШОВ

иВан сероВ - Видимый фронт

Иван Серов (справа) и Георгий Жуков были друзьями.
 Фото из книги А. Хинштейна «Записки из чемодана»
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. «Балет-
ный фортель». 6. «Локоны напрокат». 
9. Романтический способ убийства. 
11. Что оказывается в кустах «со-
вершенно случайно»? 12. «Полови-
на двери». 15. Филармоническая 
«групповуха». 16. «Не стоит согре-
вать своим дыханьем ...». 17. Искус-
ство, сквозь которое можно пройти. 
20. Пафосная многоэтажка. 22. «Ды-
рокол» мишени. 24. Кошачий афе-
рист. 26. Кто не любит лишний раз 

беспокоить тормоза? 27. Искусство 
начинать знакомство любовными 
искушениями. 28. «Злейший враг» 
щетины. 29. Кровь корысти.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Уточнение» 
для дня месяца. 2. «Налоговик, по ко-
торому тюрьма плачет». 3. «Показа-
тель» слайдов. 4. Что срывают, но не 
производственный план? 7. «Грызло». 
8. «Борец с кариесом». 10. Лежачий, 
но не больной. 13. «Заточка» шутника. 
14. «Любой ... хорош, пока он не кон-

чился». 18. Спортсмен «скользящего 
типа». 19. «Трапезе венец». 21. Во 
что переходит демократия, «потеряв 
чувство меры»? 22. «Умение устанав-
ливать свои правила значительно уве-
личивает ваш шанс на ...». 23. «Све-
тофор» речного значения. 25. Выхлоп 
кулинара.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 21
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 7. Пожар-

ный. 8. Виновник. 9. Ковка. 11. Муфта. 
12. Архаизм. 15. Гибрид. 16. Циклоп. 
17. Конкуренция. 20. Ластик. 21. Дё-
готь. 25. Сосиска. 27. Ангар. 28. Нуж-
да. 29. Взрывник. 30. Агентура.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Покойник. 
2.  Наука. 3. Выборы. 4. Цинизм. 
5.  Евнух. 6. Диетолог. 10. Гарде-
робщик. 13. Лимония. 14. Дирижёр. 
18. Лаконизм. 19. Стандарт. 22. Зон-
тик. 23. Скряга. 24. Калым. 26. Суета.

6.00 Новости.
6.10 «Россия от края 

до края». 12+
7.10 Владимир 

Высоцкий,  
Лариса Лужина  
в фильме 
«ВЕРТИКАЛЬ». 
Х/ф.

8.30 «ЖИВИТЕ  
В РАДОСТИ».
Х/ф.

10.00 Новости (с субтит-
рами).

10.10 «ДОстояние РЕс-
публики: Роберт 
Рождественский».

12.00 Новости (с субтит-
рами).

12.20 «Романовы». 12+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.20 «Романовы». 12+
16.50 Легендарное кино 

в цвете.  
«ОфИцЕРы».

18.40 «Офицеры». 
Концерт.

21.00 Воскресное 
«Время».  
Информационно-
аналитическая 
программа.

21.50 Чемпионат Европы 
по футболу 2016. 
Сборная Германии 
- сборная Украины. 
Прямой эфир  
из Франции.

0.00 «Брат-2». 
15 лет спустя». 
Концерт. 16+

1.50 Ричард Бартон 
в комедии 
«ЛЕСТнИцА». 16+

3.40 Роберт Редфорд в 
комедии  
«ГОРячИй  
КАмЕшЕК». 12+

5.20 Светлана Свет-
личная, Людмила 
Хитяева, Инна 
Чурикова, Георгий 
Юматов, Владимир 
Высоцкий и Иван 
Савкин в фильме 
«СТРяПУХА». 

6.50 «КАЛИнА КРАС-
нАя». Х/ф.

9.00 «ЭКИПАЖ». Х/ф.
12.00 Москва. Кремль. 

Церемония 
вручения Государ-
ственных премий 
Российской  
Федерации.

13.00 «Всероссийский 
открытый  
телевизионный 
конкурс юных 
талантов  
«Синяя Птица». 
Суперфинал.

14.00 Вести.
14.20 «Всероссийский 

открытый телеви-
зионный конкурс 
юных талантов 
«Синяя Птица». 
Суперфинал.  
Продолжение.

16.20 Фильм Никиты 
Михалкова  
«СОЛнЕчный 
УДАР». 2014 г. 12+

20.00 Вести недели.
22.30 День России. 

Праздничный 
концерт.

0.20 Премьера. Фильм 
Сергея Урсуляка 
«ДОЛГОЕ  
ПРОЩАнИЕ». 12+

2.35 «ОХОТА  
нА ПРИнцЕССУ». 
Х/ф. 16+

4.10 «СТРяПУХА». Х/ф.
5.35 Комната смеха.

5.10 «ТИХАя ЗАСТАВА». 
Х/ф. 16+

7.00 «Центральное теле-
видение». 16+

8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Русское 

лото плюс». 0+
8.50 Их нравы. 0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая 

передача». 16+
11.05 «Чудо техники». 

12+
12.00 «Дачный ответ». 0+
13.05 «НашПотребНад-

зор». Не дай себя 
обмануть! 16+

14.10 «Поедем,
 поедим!». 0+

15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «КРЕмЛЕВСКАя 

РУЛЕТКА». 
Х/ф. 12+

17.15 Прохор Дубравин, 
Павел Баршак  
в детективном  
сериале «ИГРА». 
16+

19.00 «Акценты недели». 
Информационная 
программа.

19.50 «Поздняков». 16+
20.00 «ИГРА». Т/с. 16+
1.50 Дикий мир. 0+
2.15 «ППС». Т/с. 16+

7.00 «Котенок по имени 
Гав», «Весенняя 
сказка», «А что ты 
умеешь?», «Как 
грибы с горохом 
воевали», «Степа-
моряк», «Детство 
Ратибора», «Илья 
Муромец», «В не-
котором царстве». 
М/ф. 0+

10.00 «Сейчас».
10.10 «ДЕЛО РУмянцЕ-

ВА». Х/ф. 12+
12.00 «шОфЕР ПОнЕ-

ВОЛЕ». Х/ф. 12+
13.40 «К чЕРнОмУ  

мОРЮ». 
Х/ф. 12+

15.00 «СОЛДАТ ИВАн 
БРОВКИн». 
Х/ф. 12+

16.40 «ИВАн БРОВКИн 
нА цЕЛИнЕ». 
Х/ф. 12+

18.30 «Сейчас».
18.40 «мы ИЗ БУДУ-

ЩЕГО». Х/ф. 16+
21.00 «мы ИЗ БУДУ-

ЩЕГО-2». Х/ф. 16+
23.00 «ОРДА». Х/ф. 16+
1.35 «УЛИцы РАЗБИ-

ТыХ фОнАРЕй-2. 
ЛОВУшКА ДЛя 
«мАмОнТА». 
Т/с. 16+

2.20 «УЛИцы РАЗБИ-
ТыХ фОнАРЕй-2. 
ОГОнЬ нА ОПЕРЕ-
ЖЕнИЕ». Т/с. 16+

3.15 «УЛИцы РАЗБИ-
ТыХ фОнАРЕй-2. 
РАРИТЕТ». 
Т/с. 16+

4.10, 5.05, 6.00, 7.00 
«УЛИцы  
РАЗБИТыХ  
фОнАРЕй-2». 
Т/с. 16+

6.00 «Приключения 
Джеки Чана».  
М/с. 6+

6.50 «Приключения 
Тайо». М/с. 0+

7.25 «Смешарики». 
М/с. 0+

7.55 «Робокар Поли 
и его друзья».  
М/с. 6+

8.30 «Смешарики». 
М/с. 0+

9.00 «Фиксики». М/с. 0+
9.15 «Три кота». М/с. 0+
9.30 «Смешарики». 

М/с. 0+
9.45 «Мой папа круче!» 

Развлекательное 
шоу. 0+

10.45 «ТАКСИ». Х/ф. 6+
12.25 «КИнГ КОнГ». 

Х/ф. 16+
16.00 «Уральские 

пельмени».  
«Любимое». 16+

16.30 «Мадагаскар». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 6+

18.10 «Мадагаскар-2». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 6+

19.50 «Мадагаскар-3». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 0+

21.30 «2012». Х/ф. 16+
0.25 «КРЕПКИй  

ОРЕшЕК.  
ХОРОшИй ДЕнЬ, 
чТОБы УмЕ-
РЕТЬ». Х/ф. 16+

2.15 «ОТСТУПнИКИ». 
Х/ф. 16+

5.15 «ДАЕшЬ  
мОЛОДЕЖЬ!». 
Т/с. 16+

5.45 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35 «ИДУ нА ГРОЗУ». 
Х/ф.

12.55 «Александр Беляв-
ский». Д/ф.

13.40 «Край медведей 
и лошадей - Тянь-
Шань». Д/ф.

14.35 «А. Шмеман. Пос-
ледний подданный 
Российской импе-
рии». Д/ф.

15.20 «Песни разных 
лет». Иосиф 
Кобзон, Валерий 
Халилов и Симфо-
нический оркестр 
Министерства обо-
роны Российской 
Федерации.

17.40 «Пешком...» Моск-
ва помещичья.

18.10, 1.55 «Искатели». 
18.55 «Мы из джаза. 

Проснуться знаме-
нитым». Д/ф.

19.35 «мы ИЗ ДЖАЗА». 
Х/ф.

21.05 «Евгений Матвеев. 
Любовь и судьба». 
Д/ф.

21.45 «ПОДняТАя цЕ-
ЛИнА». Х/ф.

23.20 «Возрожден-
ный шедевр. Из 
истории Константи-
новского дворца». 
Д/ф.

0.20 «мАТРОС СОшЕЛ 
нА БЕРЕГ». 
Х/ф.

1.30 М/ф для взрослых.
2.40 «Гималаи. Горная 

дорога в Дарджи-
линг. Путешествие 
в облака». Д/ф.

5.15 «ТАмОЖня». 
Х/ф. 12+

6.40 «чЕЛОВЕК  
РОДИЛСя». 
Х/ф. 12+

8.35 «ПРИЕЗЖАя». 
Х/ф. 12+

10.35 «Пушкина после 
Пушкина».  
Д/ф. 12+

11.30 События.
11.45 «БАРышня-

КРЕСТЬянКА». 
Х/ф.

13.55 Тайны 
нашего кино.  
«Кавказская  
пленница». 12+

14.30 Московская не-
деля.

15.00 «Задорнов
 больше  
чем Задорнов». 
Фильм-концерт. 
12+

16.40 «ЮРОчКА». 
Х/ф. 12+

20.35 Приют комедиан-
тов. 12+

22.30 «Людмила 
Гурченко.  
Блеск и отчаяние». 
Д/ф. 12+

23.20 «мОя мОРяч-
КА». Х/ф. 12+

0.50 «ИГРУшКА». 
Х/ф. 6+

2.25 «Геннадий Хазанов. 
Пять граней  
успеха».  
Фильм-концерт.  
12+

3.30 «шТРАфнОй 
УДАР». 
Х/ф. 12+

5.05 «Мария Миронова 
и ее любимые  
мужчины».  
Д/ф. 12+

7.00, 8.00, 8.30 «ТНТ. MIX». 16+
7.30 «Агенты 003». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00, 10.30 «САшАТАня». 

Т/с. 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30, 21.00 «РЕАЛЬныЕ 
ПАцАны». Т/с. 16+

21.30 «РЕАЛЬныЕ ПАцАны». 
Т/с. 16+

22.00 «РЕАЛЬныЕ ПАцАны». 
Т/с. 16+

22.30 «РЕАЛЬныЕ ПАцАны». 
Т/с. 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ЗАРАЖЕннАя». Х/ф. 16+
2.40 «СИянИЕ». Х/ф. 16+
5.20 «ЖЕнСКАя ЛИГА: ПАРнИ, ДЕ-

нЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+
6.00 «ДнЕВнИКИ ВАмПИРА-4». 

«ВОЗРАСТАЮЩАя БОЛЬ». 
Т/с. 16+

5.00 «Собрание сочинений». 
Концерт Михаила  
Задорнова. 16+

7.00 «Доктор Задор». 
Концерт Михаила  
Задорнова. 16+

9.00 Премьера. 
«День сенсационных  
материалов»  
с Игорем Прокопенко. 16+

1.00 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
7.30 «Школа доктора Комаровско-

го». 12+
8.00 «Вокруг Света. Места Силы. 

Греция». Д/ф. 16+
9.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.15 «чЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУцИнОВ». Х/ф. 12+
11.15 «мАТРИцА». Х/ф. 16+
14.00 «мАТРИцА: ПЕРЕЗАГРУЗ-

КА». Х/ф. 16+
16.30 «мАТРИцА: РЕВОЛЮцИя». 

Х/ф. 16+
19.00 «ВЗРыВ ИЗ ПРОшЛОГО». 

Х/ф. 12+
21.00 «ПОЛ: СЕКРЕТный  

мАТЕРИАЛЬчИК». 
Х/ф. 16+

23.00 «ПОСЛЕДнИЕ ДнИ  
нА мАРСЕ». Х/ф. 16+

1.00 «ВОСХОД ТЬмы». Х/ф. 12+
3.00 «ОПАСнО ДЛя ЖИЗнИ». 

Х/ф. 0+
4.45 «Городские легенды. 

Нетеатральные трагедии Теат-
ральной площади». Д/ф. 12+

5.15 «ПАРК АВЕнЮ, 666». Т/с. 16+

6.30 «Джейми у себя дома. 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.55 «АнЖЕЛИКА -  

мАРКИЗА АнГЕЛОВ». 
Х/ф. 16+

10.10 «ВЕЛИКОЛЕПнАя  
АнЖЕЛИКА». 
Х/ф. 16+

12.15 «АнЖЕЛИКА И КОРОЛЬ». 
Х/ф. 16+

14.20 «нЕУКРОТИмАя АнЖЕЛИ-
КА». Х/ф. 16+

16.00 «АнЖЕЛИКА И СУЛТАн». 
Х/ф. 16+

18.00 «Великолепный век». 
Д/ф. 16+

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПный ВЕК». 
Историческая драма. 16+

23.00 «Восточные жены в России». 
Д/ф. 16+

0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «Ты У мЕня ОДнА». 

Х/ф. 16+
2.30 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.30 «Джейми у себя дома. 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
6.20 «ОшИБКА РЕЗИДЕнТА». 

Х/ф. 0+
9.15 «СУДЬБА РЕЗИДЕнТА». 

Х/ф. 0+
12.25 «ОфИцЕРы: ПОСЛЕДнИй 

СОЛДАТ ИмПЕРИИ». Т/с. 16+
20.30 «+100500». 16+
23.30 «100 великих голов». 16+
0.30 «КО мнЕ, мУХТАР!». Х/ф. 6+

2.15 «Дерзкие проекты». 16+
5.15 «100 великих». 16+

6.30 Футбол. Кубок Америки. Колум-
бия - Коста-Рика. 

8.30, 10.35 Новости.
8.35 Футбол. Чемпионат Европы. 

Албания - Швейцария.
10.40 Футбол. Чемпионат Европы. 

Уэльс - Словакия.
12.40 Все на Матч!
13.00 Футбол. Чемпионат Европы. 

Россия - Англия.
15.00 Все на футбол!
15.45 Футбол. Чемпионат Европы. 

Турция - Хорватия.
18.00 Все на футбол!
18.45 Футбол. Чемпионат Европы. 

Польша - Северная Ирландия.
20.55 Формула-1. Гран-при Канады.
23.05 «Формула-1». 12+
23.30 «Лицом к лицу». Д/ф. 16+
0.00 Все на футбол!
0.45 «На Оскар не выдвигался, 

но французам забивал. Алек-
сандр Панов». Д/ф. 12+

1.30, 3.45 Футбол. Кубок Америки.  
3.35 «Топ-10 лучших капитанов в 

истории футбола». 12+
5.45 Формула-1. Гран-при Канады.

6.00 «ЕЩЕ О ВОйнЕ». Х/ф. 16+
7.10 «ТРИ ТОЛСТяКА». Х/ф. 
9.00 Новости недели с Юрием 

Подкопаевым.
9.25 Служу России!
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Научный детектив». 12+
11.20 «Теория заговора 

с Андреем Луговым.  
Гибридная война».  
Фильмы 1-й - 4-й. 12+

13.00, 22.00 Новости дня.
13.15 «Теория заговора 

с Андреем Луговым.  
Гибридная война».  
Фильмы 1-й - 4-й. 12+

14.50 «Знаменосцы Победы. 
Непризнанные герои».  
Д/ф. 12+

15.45 «УчАСТОК». Т/с. 12+
18.00 Новости. Главное.
18.35 «Особая статья». 12+
19.20 «УчАСТОК». Т/с. 12+
22.20 «УчАСТОК». Т/с. 12+
0.00 «ЮнОСТЬ ПЕТРА». Х/ф. 12+
2.50 «В нАчАЛЕ СЛАВныХ ДЕЛ». 

Х/ф. 12+

 »МОСКОВСКИЙ  КРОССВОРД

Сказки на ТВ учат детей добру,  
а жизнь - не верить сказкам.

Прислал Борис Крутиер, москва

АФОРИЗМ
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Фантастика. США. Режиссёр Дэйв Грин. В ролях: Меган Фокс, Стивен Амелл,  
Лора Линни, Алессандра Амброзио, Ноэль Фишер и др. 

Фото в «Афише»: Е. ЦВЕТКОВОЙ, кинокомпании WDSSPR, filmz.ru, tv. pgtrk.ru

КИНо

продолжение фильма, основанного на комиксах и мультсериале о че-
репахах-мутантах, столь популярных в 90-е годы. леонардо, микелан-
джело, рафаэль и донателло вновь спасают нью-Йорк от гибели. и если 
раньше они скрывались от людеЙ в лабиринтах канализации, то теперь 
становятся известными. 

«черепашки-ниндзя 2»

 »премьера

Один из главных музыкальных реквиемов XX в., кульмина-
ционное сочинение польского композитора К. Пендерецкого 
ставится в год 50-летия со дня его первого исполнения. Через 
200 лет после Баха музыкант создал пронзительное сочине-
ние, повествующее о крестных муках Христа и обобщающее 
тему мученичества в XX в. 

«страсти по луке»
9 июня, чт., 19.00.
Новая опера им. Е. В. Колобова, 
ул. Каретный Ряд, д. 3, стр. 2.
Цена билета: от 400 до 1000 руб.

опЕРА

В 13-й раз в столице пройдёт опен-эйр импровизационной 
музыки. Хедлайнерами фестиваля станут саксофонист Maceo 
Parker, группа «Аквариум» и Б. Гребенщиков. На 4 сценах вы-
ступят более 25 коллективов, в том числе «Фонограф-джаз-
секстет» С. Жилина, а певица Сати Казанова исполнит произ-
ведения с арабскими, кавказскими, индийскими мотивами.

усадьба Jazz
4 июня, сб.  
Музей-усадьба «Архангельское», 5-й км Ильинского шоссе.
Цена билета: 2500 руб. (дети до 14 лет - бесплатно).

ФЕСТИВАЛЬ

Рок-музыканты (скоро группа отпразднует полувековой 
творческий юбилей) едут в Россию специально, чтобы отме-
тить 20-летие с момента первого визита в нашу страну. По 
этому случаю рокеры готовят сюрприз: они предоставили 
своим поклонникам возможность выбрать песни, которые 
сыграют на концерте, из своих 19 студийных альбомов. 

Deep Purple
2 июня, чт., 19.00.
СК «Олимпийский», Олимпийский пр-т, д. 16, стр. 1.
Цена билета: от 3000 руб.

КоНЦЕРТ

Российский национальный оркестр завершает сезон кон-
цертом, в котором прозвучат «Весна священная» Стравинс-
кого и симфония № 6 («Пасторальная») Бетховена. За пульт 
в этот вечер встанет маэстро из Франции Ален Альтиноглу, 
который сегодня работает в крупнейших оперных театрах 
мира - Метрополитен-опера и пр. Московской публике он 
знаком по концертам Большого фестиваля РНО. 

абонемент № 7 рно
6 июня, пн., 19.00.  
Московская консерватория им. Чайковского,  
ул. Б. Никитская, д. 13/6. Цена билета: от 400 до 3500 руб. 

КЛАССИКА

В этом году внимание дирижёра обращено к музыке Про-
кофьева (в честь 125-летия со дня рождения) и Шостаковича 
(в честь 110-летия со дня рождения). Новаторский подход 
Юровского (на фото) к формированию программ цикла от-
разится в выборе произведений - публика услышит редко 
исполняемые сочинения композиторов.

владимир юровский 
4, 5 и 6 июня, 19.00.
КЗ им. П. И. Чайковского, Триумфальная пл., д. 4.
Цена билета: от 500 до 2500 руб.

КЛАССИКА

В исполнении более 30 уличных театров можно увидеть яр-
кие росчерки пламени на фоне ночного неба, фантастические 
световые фигуры под музыку, фееричные выступления танцо-
ров, акробатов и каскадёров, красочные раскаты фейерверка 
и вместе с жюри выбрать лучшие номера этого шоу. 

«вселенский  
карнавал огня»
4 июня, сб., 21.00.
Парк «Мастер Панин», 2-й Сетуньский пр-д, стр. 5Б.
Цена билета: от 800 руб.

ФЕСТИВАЛЬ

Пластический спектакль в постановке режиссёра и хо-
реографа Егора Дружинина, основой для которого стала 
многоплановая, чувственная и в то же время беспощадная в 
бытовых подробностях проза Куприна.
Режиссёр Егор Дружинин. 
В ролях: В. Бабичева, М. Цигаль-Полищук, Е. Дубакина, 
М. Орёл, А. Голубков и др.

«яма»
5 июня, вс., 19.00.
Театр на Малой Бронной, Малая Бронная ул., д. 4.
Цена билета: от 200 до 3500 руб.

ТЕАТР

Историю из небольшого рассказа Вампилова артисты Мас-
терской дополнили отрывками из пьес, рассказов и дневников 
автора и стихами Рубцова. Но главное - голосами и воздухом 
60-х годов. Кстати, действие происходит одновременно на 
сцене и на экране. Режиссёр Сергей Осипьян. 

«тополя»
Александр Вампилов
2 и 8 июня, чт. и ср., 19.00.
Мастерская Петра Фоменко, Старая сцена, Кутузовский пр-т, 
д. 30/32. Цена билета: от 1500 до 7000 руб. 

ТЕАТР

Новая история от Ивана Вырыпаева продолжает разговор 
о вечных и простых человеческих ценностях: браке, любви, 
семье. Но рассказана она современным языком в стиле гол-
ливудского фильма. Режиссёр Виктор Рыжаков. 
В ролях: Ф. Янковский, И. Пегова, П. Ворожцов и др. 

«DREAMWORKS*  
*мечтасбывается» Премьера!
Иван Вырыпаев 
5 июня, вс., 19.00. МХТ им. Чехова, Камергерский пер., 
д. 3. Цена билета: от 250 до 3000 руб. 

ТЕАТР

Композиция по одноактным пьесам Чехова «Медведь», 
«Предложение», «Свадьба», «Юбилей», «О вреде табака». 
Каждая история врывается в другую, прерывает её, создавая 
на сцене калейдоскоп человеческих страстей, столкновений, 
абсурдных ситуаций. Режиссёр Алексей Бородин. 
В ролях: И. Исаев, М. Рыщенкова, А. Веселкин,  
Р. Искандер, Н. Уварова, П. Красилов и др.

«чехов-gala»
5 июня, вс., 19.00.
РАМТ, Театральная пл., д. 2.
Цена билета: от 300 до 1500 руб.

ТЕАТР 

Телеведущий Ли Гейтс купается в славе - ведь он один из 
лучших экспертов на Уолл-стрит. Внезапно во время прямого 
эфира обанкротившийся из-за советов Гейтса зритель берёт 
того в заложники. На глазах у миллионов ведущий может 
лишиться жизни.

«финансовый монстр»
Триллер/драма. 
Режиссёр Джоди Фостер. 
В ролях: Джордж Клуни, Джулия Робертс, 
Доминик Уэст, Катрина Балф и др.

КИНо

2.06, чт., 19.00 - Э. Лабиш. «Кошмар на улице 
Лурсин». 16+
3.06, пт., 19.00 - Ж. Ануй. «Орнифль». 16+
4.06, сб., 19.00 - А. Житинкин. «Роковое влече-
ние». 16+

5.06, вс., 19.00 - Р. Куни. «Слишком женатый  
таксист». 18+
7.06, вт., 19.00 - У. Шекспир. «Укрощение строп-
тивой». Онлайн! 16+
8.06, ср., 19.00 - В. Архипов, А. Семёнов, В. Стар-
чевский. «Дороги, которые нас выбирают». 16+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05 Реклама
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Как бороться 
за качество 
пищи?

О ТОМ, ЧТО ПРОИСХОДИТ СЕЙ-
ЧАС С РОССИЙСКИМ ПРОДУК-

ТОВЫМ РЫН-
К О М ,  « А И Ф » 
ПОГОВОРИЛ С 
ЕЛЕНОЙ ША-
РОЙКИНОЙ, 
ДИРЕКТОРОМ 
ОБЩЕНАЦИО-
НАЛЬНОЙ АС-
СОЦИАЦИИ ГЕ-

НЕТИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ, 
РЕГУЛЯРНО ПРОВЕРЯЮЩЕЙ 
ПРОДУКТЫ, КОТОРЫЕ МЫ ЕДИМ. 

КОЛБАСЫ - БОЯТЬСЯ, 
ЯБЛОК - НЕТ

- Елена, американская акаде-
мия наук недавно опубликовала 
доклад, где говорится, что ГМО 
безопасно. Неужели это может 
быть правдой?

- В этом докладе нет никаких 
новых данных, американцы не 
провели полноценного исследо-
вания безопасности ГМО. Мно-
гие исследования, включённые 
в доклад, проведены на деньги 
транснациональных корпора-
ций, заинтересованных вывес-
ти ГМ-культуры на рынок ради 
прибыли. 

Кстати, в этом докладе есть 
ещё один важный вывод, про-
игнорированный СМИ: уро-
жайность ГМ-культур никак 
не отличается от урожайности 
традиционных сельхозкультур! 
То есть главное преимущество, 
которое приписывают ГМО, не 
получило подтверждения. ГМ-
культуры сегодня не способны 
решить проблему голода, как об 
этом заявляли в своих лозунгах 
биотехнологические гиганты. 

- Елена, вы больше 10 лет за-
нимаетесь темой ГМО. Сегодня 
на рынке ГМ-продуктов много? 

- Могу вас обрадовать. За 
последние пять лет ни мы, ни 
тот же Роспотребнадзор не на-
ходили на российском рынке 
ГМО-продуктов. Но не стоит 
расслабляться: 22 генно-моди-
фицированных сельхозпродук-
та к использованию в России 
разрешены. Прежде всего это 
соя и кукуруза. А соя есть во 
многих продуктах, даже в кон-
фетах и хлебе. Нельзя сказать, 

что вся соя - ГМ-продукт. Но и 
исключать такую вероятность 
тоже нельзя. В России точно нет 
модифицированных клубники 
и яблок, хоть многие в это не 
верят. Да, ГМО-яблоки появи-
лись в Америке год назад, но до 
нас это изобретение не скоро 
дойдёт. 

- Часто на товарах пишут 
«Без ГМО». Это маркетинго-
вый ход? 

- Конечно! Для многих пот-
ребителей это знак качества 
продукции, и производители 
этим пользуются. По закону 
о правах потребителей произ-
водитель обязан маркировать 
продукцию в случае, если там 
есть ГМО более 0,9% от ингре-
диента. 

МАМОЗАМЕНИТЕЛИ
- Вы исследовали «Докторс-

кую» колбасу. Недавно всех по-
разила экспертиза, показавшая, 
что больше половины отечест-
венной колбасы - подделка. 

- Качество колбасы падает 
на глазах: ещё 3 года назад из 
10 фирм только у двоих было от-
клонение по качеству. Сегодня 
это уже 50/50. 

- В 2015 г. вы делали ещё и эк-
спертизу заменителей грудного 
молока. Что нашли в нём? 

- В России отсутствует пол-
ноценный контроль адапти-
рованных детских смесей, за-
менителей грудного молока. 

Мы проверили 5 наиболее по-
пулярных наименований - как 
наших, так и иностранных про-
изводителей. Нашли недостаток 
белков, являющихся основным 
строительным материалом для 
всех систем ребёнка, недостаток 
арахидоновой кислоты - она от-
вечает за регуляцию сосудистого 
тонуса, свёртываемость крови, 
мышечное сокращение, она же 
формирует иммунный ответ. 
Были повышены показатели 
хлоридов, а это может привес-
ти к дополнительной нагрузке 
на сердце и почки, отёкам и пе-
репадам давления. То же самое 
с показателями углеводов, что 
приводит к метаболическим 
нарушениям в организме, по-
вышает уровень холестерина, 
развивает ожирение и сахарный 
диабет. 

- Эти показатели напрямую 
влияют на здоровье малыша? 

- Да. Нарушения в небольших 
количествах влияют несильно, 
но мы должны понимать, что 
до 6 месяцев ребёнок никакого 
другого питания не получает. 
И если он в течение 6 месяцев 
употребляет продукт с наруше-
ниями, то это может сказаться 
на росте, развитии и здоровье. 

НЕ ПОЛЕЗНО, 
НО БЕЗОПАСНО?

- Елена, как свидетельс-
твуют последние экспертизы, 
большинство того, что мы 

едим, - фальсификат. Это пос-
ледствия кризиса? Продук-
тового эмбарго? Или так 
было всегда, просто мы не 
знали?

- И то, и другое, и тре-
тье. Основная проблема - 
в контроле за безопаснос-
тью продуктового рынка. 
Дешёвая продукция может 
быть качественной. Да, она 
может быть не суперпо-
лезной. Но задача сейчас - 
обеспечить биологическую 
безопасность пищи для пот-
ребителя  с любым уровнем 
доходов. Вот тут-то мы стал-
киваемся с проблемой. 

- Что не так? 
- Нужны совместные уси-

лия государства и независи-
мых организаций. Например, 
в той же Германии дополни-
тельный контроль продуктов 
питания проводят обществен-
ные организации. Наша ассо-
циация 12 лет проводит экс-
пертизы! И все нарушения, 
которые находим, озвучиваем 
не только широкой публике, 
но и отправляем необходимые 
документы во все контроли-
рующие органы. Но обратной 
адекватной связи от того же 
Роспотребнадзора мы никогда 
не получаем. 

- Государственное ведомство 
не доверяет общественным ор-
ганизациям? 

- Если общественная струк-
тура сигнализирует Роспотреб-
надзору о таких нарушениях 
в продуктах, как стафилококк 
или кишечная палочка, с мо-
ей точки зрения, он должен 
реагировать. Иначе зачем он 
нужен?! А ведь государство, 
общественные структуры и 
таможня должны работать как 
единый организм, тогда у пот-
ребителя повысится шанс есть 
действительно безопасную 
продукцию. 

- Что нужно делать, чтобы 
ситуация поменялась? 

- Во-первых, потребитель 
должен голосовать кошельком. 
Следить за новостями продук-
тового рынка, исследованиями 
общественных организаций и 
выбирать только качественную 
продукцию. Это нанесёт су-
масшедший урон производи-
телю некачественной продук-
ции. И тогда ситуация начнёт 
меняться.  

Во-вторых, изменить сис-
тему наказания за обман пот-
ребителя. В России выгоднее 
нарушать законы, чем выпол-
нять. Производитель заплатит 
штраф в 500 тыс. рублей, а по-
лучит с продажи многомилли-
онную прибыль. Какой смысл 
соблюдать законы? Серьёзно 
его ужесточить нужно не толь-
ко для производителя, но и для 
продуктовых сетей. Сегодня 
магазины в привилегирован-
ном положении и во многом 
диктуют правила игры и про-
изводителям, и потребителям.

ПОЛЕЗНЫЙ ВЫБОР

 500 ТЫС. РУБ. 
ШТРАФ ЗА 
ФАЛЬСИФИКАТ.

«ЗАЛЁТНАЯ» 
СТРАХОВКА

БАНК РОССИИ В 2015 Г. ОТОЗ-
ВАЛ ЛИЦЕНЗИИ ПОЧТИ У 60 
СТРАХОВЫХ КОМПАНИЙ. В 
ЭТОМ ГОДУ ОН ПЛАНИРУЕТ 
СДЕЛАТЬ ТО ЖЕ САМОЕ. КАК 
ЭТО СКАЖЕТСЯ НА АВТОВЛА-
ДЕЛЬЦАХ?

Р ы н о к 
автострахо-
вания лихо-
радит уже не 
первый год. 
С 2014 г. (пос-
ле того как 
контроль за 
рынком был 
передан в ЦБ 
РФ) чуть ли не 

каждые две недели происходит 
отзыв лицензий у страховых 
компаний. На неискушённый 
взгляд потребителя, все эти 
страховщики чувствовали се-
бя чудесно, имели множество 
офисов по всей стране, оз-
вучивали свои грандиозные 
планы на будущее. Но, как 
выяснилось после череды 
громких скандалов, под ви-
дом резервов страховые ком-
пании держат векселя фирм-
пустышек, несуществующие 
депозиты и ценные бумаги, 
неликвидные земельные 
участки в глубинке и пр. 

По итогам 2015 г. на 56 млн 
всех транспортных средств, 
зарегистрированных в России, 
было приобретено только 39,8 
млн полисов ОСАГО (т. е. на 
71% от всего парка). Получа-
ется, россияне не любят стра-
ховаться и по добровольному 
виду, и почти каждый тре-
тий избегает обязательного 
ОСАГО. Это говорит об их 
недоверии к сложившемуся 
страховому рынку. Пугают и 
высокие тарифы, особенно 
в кризис. Начиная с конца 
2015 г. стала звучать идея о 
приоритете ремонта авто по 
ОСАГО над денежным возме-
щением. Если эта мера появит-
ся, придётся переживать ещё и 
за качество и сроки ремонта. 
Ещё одно неудобство такого 
ремонта - территориальная 
удалённость автосервисов от 
места жительства владельца 
транспортного средства. 

Андрей Барсуков, замген-
директора Русского Авто-
МотоКлуба

ПОЗИЦИЯ

БАРСУКОВА

Елена 
ПЛОТНИКОВА

ОПРЕДЕЛЯЮЩИЙ 
ФАКТОР ДЛЯ ВАС ПРИ 
ВЫБОРЕ СТРАХОВОЙ 

КОМПАНИИ
� Годы работы компании 
на рынке - 

23% (915 голосов)
� Рекомендации друзей и 
знакомых - 

16% (621 голос)
� Низкие тарифы - 

15% (588 голосов)
� Я никогда ничего не 
страхую - 

46% (1851 голос)
Всего голосов: 3975

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

Об эффективных способах 
проверить качество продуктов 
дома или в магазине читайте 
на нашем сайте www.aif.ru

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото Legion-Media, Fotolia/PhotoXPress.ru 

КАКИЕ  ПРОДУКТЫ  ОШИБОЧНО  ПОЛЕЗНЫ?

В таких продуктах много рас-
тительных жиров и сахара. 
Например, только в одном 
таком продукте (0,5 л) может 
содержаться до 500 ккал. 
А это почти 1/4 калорийности 
ежедневного рациона. 

Эти завтраки, как правило, под-
вергаются термической обработ-
ке. А значит, все витамины разру-
шаются. К тому же эти продукты 
содержат сахар, ароматизаторы, 
сладкие цукаты и орехи. 

В пакетированных соках со-
держится огромное количество 
сахара, потребление которого 
может привести не только к пол-
ноте, но и к диабету. 

Такой сахар имеет ту же ка-
лорийность, что и белый. 
Вот только в дополнение 
к высокой калорийности 
он ещё и обрабатывается 
чёрной патокой. А это значит, 
что химии в нём больше, чем 
в обычном белом сахаре. 

Хлебцы, в составе которых 
нет ароматизаторов, дрожжей, 
консервантов и подсластителей, 
действительно малокалорийны 
и несут пользу. Но часто в них как 
раз содержатся вышеперечис-
ленные ингредиенты. 

Несут пользу, если упот-
реблять их в ограниченном 
количестве. Так, в 10 г расти-
тельного масла содержится 
около 90 ккал, поэтому в са-
лат лучше добавлять только 
две ложки масла. Кстати, на 
считающемся диетическим 
оливковом масле жарить не 
стоит, иначе все его полез-
ные свойства превратятся 
в трансжиры и канцерогены.

Безусловно, в них есть витами-
ны, ведь в составе присутствуют 
орехи и сухофрукты. Но из-за 
большого количества сахара 
и ароматизаторов вся польза 
сводится на нет. Причём зачас-
тую всего один такой батончик - 
полноценный дневной приём 
пищи по количеству калорий.

ЙОГУРТЫ 
И ТВОРОЖКИ 

С ЯГОДАМИ ИЛИ 
ЯГОДНЫМИ ВКУСАМИ

ТРОСТНИКОВЫЙ 
САХАР

РАСТИТЕЛЬНЫЕ 
МАСЛА

БЫСТРЫЕ КАШИ 
И МЮСЛИ

ХЛЕБЦЫ

БАТОНЧИКИ 
МЮСЛИ

СОКИ
(не свежевыжатые)

ГДЕ БЕЗОПАСНАЯ ЕДА?
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Во время акции «Пьяный водитель» были задержаны прокурор 
района, глава администрации и служитель культа, ну, в общем, 
задержанных нет.

*   *   *
Чапаев возле конюшни так грязно матерился, что кони присе-

дали. Анка выскочила из штаба:
- Василий Иваныч, ты чего это завёлся?
- А как ещё выразить эмоции, если стихи писать не умею?

    АНЕКДОТы
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В этом году Российский ака-
демический молодёжный те-
атР (Рамт) отмечает 95-летие. 
а 6 июня его художестВен-
ному РукоВодителю и глаВ-
ному РежиссёРу алексею 
 БоРодину исполняется 75.

Все мы Разные
- Алексей Владимирович, почти 

половина вашей жизни связана с 
театром, в названии которого 
фигурирует слово «молодёжный». 
Молодые актёры, которые прихо-
дят сегодня к вам, сильно отлича-
ются от выпускников театраль-
ных училищ вашего поколения?

- В плане азарта, интереса, 
таланта ничем не отличаются. 
Что касается интеллектуально-
го плана (а принято считать, что 
современная молодёжь недо-
статочно образованна, начитан-
на), то могу откровенно сказать, 
что и в наше время было очень 
много молодых людей, которые 
мало читали. А были такие, кого 
сегодня называют продвинуты-
ми людьми. Так и сейчас. Я ви-
жу разную молодёжь. 

- А талант видно сразу или его 
всё-таки надо раскапывать?

- Талант - это одарённость. 
А дальше всё дело в культуре 
общей и в частности - культуре 
актёрской. Если люди не готовы 
к СОратничеству, СОтрудни-
честву, СОдействию какому-то, 
то они никогда в ансамбль не 
сольются.

- Молодёжный театр, как 
мне кажется, предполагает эк-
сперименты, провокации, отказ 
от шаблонов. С одной стороны, 
понятно, что у вас свой режис-
сёрский стиль, но в принципе что 
вы считаете допустимым в те-
атре, а что нет?

- Не должно быть пошлости 
и того, что пробуждает интерес 
к насилию, цинизму. Ни то, ни 
другое совершенно несозида-
тельно и неинтересно. Что каса-
ется, например, мата на сцене, 
то, так как я сам его не упот-

ребляю, мне кажется, без него 
можно прекрасно обойтись и 
в театре.

Но, по большому счёту, са-
мое главное - чтобы театр не 
был застывшим, рутинным. 
Молодые ребята эксперимен-
тируют, и здесь я иду им на-
встречу, но повторюсь - лишь 
бы в их экспериментах не было 
глупости, пошлости и цинизма.

А вообще, мы не только мо-
лодёжный театр, но и демокра-
тичный. Мы, например, прин-
ципиально не повышаем цены 

на билеты. Принципиально! На 
многие спектакли мы могли бы 
значительно увеличить стои-
мость билета - и они всё равно 
бы пользовались спросом. Но 
мы не делаем этого сознатель-
но, потому что двери нашего те-
атра открыты всем! И сегодня 
мы можем сказать, что у РАМТа 
есть свой зритель.

ВопРос Выгоды
- Одна из последних ваших 

постановок - спектакль «Нюрн-
берг». В афише говорится, что 
это спектакль-раз-
мышление о конфор-
мизме в современном 
мире, когда даже 
самые страшные ве-
щи превращаются 
в обыденные, о мере 
ответственности 
каждого за свою судь-
бу и в конечном счёте 
за судьбу своей стра-
ны. Как вы считаете, 
степень ответствен-
ности в нашем обществе за пос-
ледние годы как-то изменилась?

- Степень ответственности, 
мне кажется, сейчас сильно 
падает. Но она во все времена 
находилась у нас не на самом 
высоком уровне, прямо ска-
жем. Люди приспосабливаются 
ко времени. И на первый план 
для них выходит вопрос конъ-
юнктуры, вопрос выгоды. Это 
пагубно для человека. Понятно, 

что мы живём в тех реалиях, ко-
торые от нас зачастую не зави-
сят. Но при этом, мне кажется, 
творчество всегда связано с со-
противлением. 

Ответственным надо быть 
прежде всего перед самим со-
бой. А потом уже и появляется 
ответственность перед другими 
людьми, перед страной. Одно 
рождает другое. 

- Вам скоро исполняется 75 
лет. Согласны ли с мнением о 
том, что молодость - это со-
стояние души?

- Я знал огромное количес-
тво очень пожилых 

артистов, которые 
сохраняли тот же 
азарт, ту же энер-
гию, что и в моло-
дости. Потому что, 
как только это ухо-
дит, артист сразу 
же перестаёт быть 
артистом. В прин-
ципе молодость от 
биологического воз-
раста часто не зави-

сит. Можно и в 25 лет, и в 30 
оказаться человеком, которому 
уже ничего не надо, ничего не 
интересно.

«Мне кажется, творчество всегда связано с сопротивлением». 

«наши дВеРи откРыты Всем!»

«главное -  
без 
пошлости  
и цинизма!»

 

Сергей  
ГРАЧЁВ

699 дипломов 
получили 
столичные  
ученики.

В нынешнем году команда 
столицы на заключитель-
ном этапе ВсеРоссийской 
олимпиады показала луч-
ший Результат за Все годы 
сущестВоВания этих интел-
лектуальных Баталий. 

«элитности» 
Больше нет

По мнению директора город-
ского Центра педагогического 
мастерства Ивана ЯЩЕНКО, 
этот успех  фантастический. И 
он тем более потрясает, ког-
да узнаёшь, что соревнуются 
нынче не только ученики спец-
школ, как это было раньше, но 
и «простые учащиеся».

Школьный этап Всероссий-
ской олимпиады проводится 
теперь в каждой столичной об-
разовательной организации.

«Ситуация в городе менялась 
ярко и мощно, - говорит Ящен-
ко. - Ярлык «элитности» исчез, 
и ребята смогли поверить в се-
бя, в свой успех. Неталантливых 
детей нет, учителям и родите-
лям просто надо понять, кто к 
чему более склонен, и развивать 
эти задатки».

Совсем по-иному стали ра-

ботать и многие школьные пе-
дагоги. Они отлично понима-
ют, что в большинстве случаев 
ученик - зеркало учителя и по 
ребёнку всегда можно понять, 
насколько тот старается зажечь 
его своим предметом.

поБедить  
может каждый

«Я уверена, что победителя 
при желании может подготовить 
любая из московских школ, - 
считает Ирина КУРЧАТКИНА, 
директор ГБОУ № 1474, - для 
этого родителям совершенно 
необязательно искать специа-
лизированное учреждение вда-
ли от дома. Требуются только 
интерес и желание».

Найти таланты помогают  и 

школьные кружки по предме-
там, и система дополнительного 
образования. Громадную роль 
играют повышение квалифи-
кации педагогов, а также более 
адекватная оценка их труда, 

в особенности тех, которые 
«горят» свои делом и с удо-
вольствием передают знания и 
умения своим ученикам и заин-
тересованы в развитии таланта 
каждого ребёнка.

С 2011 года в Москве  удво-
илось число проявивших вы-
дающиеся способности детей, 
которые захотели и смогли раз-
вить своё дарование. Выросло 
количество участников регио-
нального этапа Всероссийской 
олимпиады в Москве: в этом 
году их было 19 781, а в 2010-м 
только 8169.

Одновременно с Всерос-
сийским в столице проходят 
и другие интеллектуальные 
соревнования, среди которых 
Московская олимпиада школь-
ников, «Олимпиада-плюс» по 
математике для учеников на-
чальных классов, готовятся по-
добные соревнования по рус-
скому языку и окружающему 
миру. Пользуются популярнос-
тью «состязания ума»: «Музеи, 

парки, усадьбы» и «Не прервёт-
ся связь поколений». 

В течение всего года для 
школьников работают профиль-
ные семинары и выездные учеб-
но-тренировочные сборы (охват 
- свыше 5000 кандидатов в год).

Существует и разного рода 
информационная поддержка: 
интернет-порталы, где собраны 
наиболее популярные образова-
тельные ресурсы в области рабо-
ты с одарёнными детьми; рабо-
тает система массовых открытых 
онлайн-курсов для учителей, ак-
тивно поддер живаются сетевые 
сообщества талантливых ребят.

«Я поначалу даже не пред-
ставляла, что смогу соревно-
ваться, - рассказывает Алексан-
дра АЛИМОВА, победительница 
последней Всероссийской олим-
пиады школьников по праву и 
призёр по обществознанию, уча-
щаяся гимназии № 491 «Марьи-
но». - Но с пятого класса начала 
принимать участие в олимпиа-
дах. Занималась сама, и школа 
помогала. И чем старательнее 
я готовилась, тем лучше пони-
мала, что всё в моих руках. Ко-
нечно, требуется много усилий, 
нужны сила воли, огромное же-
лание и вера в себя. Но вместе 
с этим ощущаешь такой драйв, 
что помощь и забота начинают 
приходить со всех сторон».

В общем, надо только захо-
теть!

Наталья КОСЯКОВА

Иван Ященко представил победителей из Москвы: Александру Алимову, Екатерину Акилбаеву и Вячес-
лава Григорьева. Фото валерия ХРистоФоРова

учёБа - это дРайВ!

 24 пРедмета 
оХватила 
олимпиада.

соБытие

ШКОЛА

Фото марии моисеевоЙ
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Как запастись 
солнцем?

ПОЧЕМУ МЫ ТАК РА-
ДУЕМСЯ СОЛНЕЧНЫМ 
ДНЯМ, А В ПАСМУР-
НУЮ ПОГОДУ ТОСКУ-
ЕМ И ХАНДРИМ? ВСЁ 
ДЕЛО В СОЛНЕЧНОМ ВИТА МИНЕ. 

Когда и как 
его добывать, 
рассказывает 
Лариса МАР-
Ч Е Н К О В А , 
 завотделом ак-
тивного долго-
летия и эндокри-
нологии ФГБНУ 

«Российский научный центр меди-
цинской реабилитации и курорто-
логии» Минздрава, к. м. н.: 

- Современные люди, особен-
но в больших городах, преврати-
лись в «пещерных» жителей, по-
тому что практически не бывают 
на солнце, - его отнимают у нас 
смог, высотные здания, работа в 
помещении и прочие «радости» 
цивилизации. Вдобавок к это-
му многие, даже когда приез-
жают летом на море, сразу, ещё 
не выходя из номера, наносят 
солнце защитный крем, чтобы 
не обгореть. Используя тоталь-
ную защиту от солнечных лучей, 
стоит знать: если в кожу не про-

никает ультрафио лет, в ней не 
вырабатывается витамин D и, 
как следствие, не образуется D-
гормон в почках, который необ-
ходим не только для того, чтобы 
кости были прочными. Дефи-
цит витамина D сказывается на 
мыслительных способностях, 
приводит к мышечной слабо-
сти, апатии, преждевременному 
старению, снижает настроение, 
повышает риск падений и пере-
ломов. Доказано, что солнечный 
витамин отвечает за иммунитет, 
у пожилых его достаточный уро-
вень снижает риск сердечно-

сосудистых и онкологических 
заболеваний. В инструкциях к 
солнце защитному крему пишут, 
что наносить его на кожу надо за 
20 минут до выхода на улицу. Я 
бы посоветовала дать возмож-
ность коже получить безопас-
ную дозу ультрафиолета, а потом 
использовать солнце защитный 
крем. 

Если загар вам категорически 
не нравится или противопока-
зан, надо принимать витамин D 
в виде аптечных препаратов. С 
пищей мы можем получить не 
более 20-30% от нормы. 

СОЛНЦЕ - ТОЖЕ ВИТАМИН

Инфографику о том, в чём 
содержится витамин D и как 
сохранить его при готовке, 
смотрите на нашем сайте 
www.aif.ru

ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ. 

Как часто без вреда мож-
но красить волосы? 

М. Худякова, Архангельск 

- Современные краски со-
держат масла и питательные 
вещества для укрепления и 
роста волос, поэтому они не 
такие агрессивные, как рань-
ше. Самые сильнодействующие 
краски - те, что содержат амми-
ак и перекись водорода. Такие 
краски применяются для кар-
динального изменения цвета и 
наиболее неблагоприятно вли-
яют на состояние волос. Ими 
лучше пользоваться не чаще 
1 раза в 1,5-2 месяца. Жела-
тельно использовать шампуни, 
бальзамы и ополаскиватели для 
окрашенных волос - они укреп-
ляют и питают волосы. Самые 
без опасные красители нату-
ральные (хна и басма). 

Удалил зуб. Говорят, что 
нужно как можно быстрее 
ставить имплант - иначе ос-
тавшиеся зубы сдвинутся. В 
какой срок это происходит? 

И. Овсянников, Мурманск

- Обычно импланты устанав-
ливают через 2-3 месяца после 
удаления (позже зубной ряд 
нарушается). Однако имплан-
ты не универсальный метод, у 
него есть противопоказания. 
Не исключайте других способов 
 зубозамещения.

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА 

АГАПКИНА

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

0+

Юлия 
БОРТА

«Есть данные, что рост 
онкологии кожи связан с 
солнце защитными кремами, 
- говорит Ксения ЕГОРОВА, 
врач-дерматовенеролог. - 
Они имеют агрессивный хими-
ческий состав (там, где купает-
ся много туристов, гибнут даже 
кораллы). Но главное - они не 
дают коже создать собствен-
ную защиту, блокируя выра-
ботку гормона меланина, - он 
образуется при воздействии 
солнца. Лучше уходить в тень, 
носить футболки и панамки».  

КСТАТИ

ВАЖНО 
ЗНАТЬ

КАКОЙ  ЗАГАР  ПОЛЕЗЕН  ДЛЯ  ЗДОРОВЬЯ

КАК ЗАГОРАТЬ

КОГДА ЗАГОРАТЬ

Первые 10 минут без защиты 
до минимального покраснения кожи 
(доза минимальной гиперемии).

3 раза в неделю по 10 ми-
нут, если вы ещё не загорали. 
Если кожа загорелая или смуглая 
от природы - 15 минут. 

Больше гулять в 
солнечную погоду.

Если ваша тень длиннее 
вашего роста, выработка витамина D 
невозможна. Так что ранним утром 
или после 5-6 часов вечера загар будет 
иметь чисто косметический эффект.  

Достаточно, чтобы были от-
крыты лицо, руки и ноги (напри-
мер, женщины гуляют в сарафанах, 
мужчины - в майках и шортах).

Без солнцезащитного 
крема и солнечных очков.

ВАЖНО! От солярия 
пользы нет. Загорать под 
искусственным солнцем 
можно только со специаль-
ным защитным кремом. 
А он блокирует выработку 
витамина D. 

После получения «до-
зы» ферментные системы 
истощаются, и выработка 
витамина D почти прекра-
щается. Далее находиться 
на солнце без защиты 
опасно.

У кого чаще развивается 
дефицит витамина D

Полные люди. Витамин D 
жирорастворимый, при избытке жировой 
ткани его содержание в крови снижается. 
Пожилые. С возрастом витамин D хуже 
усваивается. 
Больные с заболеваниями желудочно-
кишечного тракта (колиты, болезнь Крона 
и др.), при которых витамин D плохо 
всасывается. 

ВАЖНО!  Проверить свой уровень витамина можно по 
анализу крови. 

Заболевания (состояния), связанные с низким уровнем 
витамина D: остеопороз, мышечная слабость, хроническая 
боль, сахарный диабет 1-го и 2-го типов, воспалительные 
заболевания желудка и кишечника, артериальная гиперто-
ния, острые сердечно-сосудистые заболевания, лёгочная 
недостаточность, ревматоидный артрит, инфекции, наруше-
ния мыслительных функций, депрессия, рак, старение. 

Причём он накап-
ливается в печени и 
жировой ткани.

Так, суточная доза в 100 г лосося. 
В молочных продуктах, даже 
жирных, витамина D совсем мало.

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
Фото Fotolia/PhotoXPress.ru

80% за счёт загара.

20% из пищи.

ОТКУДА БЕРЁТСЯ 
СОЛНЕЧНЫЙ ВИТАМИН

ВАЖНО! На южных курортах России можно 
одномоментно за 2-3 недели запасти такую 
дозу витамина D, которой хватит до зимы. 
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Как заставить 
кости срастись 
быстрее? 

МЕТОДИКА, РАЗРАБОТАННАЯ СА-
МАРСКИМИ ВРАЧАМИ, ПОЗВОЛЯ-
ЕТ БЫСТРО ПОСТАВИТЬ НА НОГИ 
ДАЖЕ БЕЗНАДЁЖНЫХ БОЛЬНЫХ. 

Ортопеды знают, что у неко-
торых пациентов переломы не 
срастаются годами.

Игоря автомобиль сбил на пе-
шеходном переходе. Бампером пар-
ню перебило голени на обеих ногах. 

За полгода в гипсе переломы 
не срослись. Позже начался ос-
теомиелит (нагноение костной 
ткани). В разговорах врачей 
появилось слово «ампутация». 
Родители начали присматри-
вать сыну инвалидную коляску, 
но кто-то из друзей услышал, 
что в Самаре врачи лечат та-
кие проблемы с помощью косми-
ческих технологий. После двух 
курсов лечения в центрифуге в 
Поволжском центре гравитаци-
онной терапии удалось остано-
вить воспаление кости и добить-
ся полного сращения переломов. 
Теперь Игорь не только проходит 
по 5-7 км в день, но и возобновил 
занятия спортом. 

КАК В РАКЕТЕ
«Чтобы кости срослись, не-

обходимо правильно совместить 
обломки (в случае их смещения), 
обеспечить их неподвижность и 
улучшить кровоснабжение от-
ломков, - рассказывает Генна-
дий КОТЕЛЬНИКОВ, академик 
РАН, ректор СамГМУ, заведую-
щий кафедрой травматологии, ор-
топедии и экстремальной хирур-
гии. - Вроде бы рецепт нехитрый. 
Особенно когда на улучшение 
кровоснабжения направлены все 
методы реабилитации (массаж, 
физиотерапия, грязелечение и 
т. д). Но они действуют на кость 
опосредованно (улучшая крово-
ток в прилегающих к ней мягких 
тканях), а метод гравитационной 
терапии позволяет воздейство-
вать непосредственно на кост-
ные ткани». 

В чём суть открытия самарских 
врачей? Во время вращения чело-
века в центрифуге под определён-
ным углом на него действует 
цент робежная сила, в несколько 
раз превышающая силу притяже-
ния Земли. Она способствует вы-
бросу крови, которая в обычном 
состоянии хранится в печени и 
селезёнке и не участвует в общем 
кровотоке, и заставляет двигаться 

эту массу к перифе-
рии (к сломанным 
конечностям) . 
Проблемный учас-
ток быстро насыщает-
ся кровью, благодаря 
чему усиливается ак-
тивность хондроцитов 
(клеток, участвующих 
в образовании хряще-
вой ткани. - Ред.) и 
остеобластов (клеток, 
образующих костную 
ткань. - Ред.). Это 
значительно ускоряет 
процесс восстановления. 

НОВЫЕ СОСУДЫ 
Сеанс лечения занимает от 10 

до 15 минут. Пациента помеща-
ют в центрифугу таким образом, 
чтобы голова находилась в цент-
ре вращения (это исключает го-
ловокружение и укачивание). Во 
время сеанса человек ощущает 
приятное тепло в ногах, а после 
- бодрость и приятную лёгкость 
во всём теле. 

«Исследования показали, что 
у процедуры есть и дополнитель-
ные положительные «побочные» 
действия: после сеанса снижа-
ется кровяное и внутриглазное 
давление, улучшается общее 
самочувствие», - рассказывает 

Александр ЯШКОВ, про-
фессор, директор НИИ 
восстановительной ме-
дицины и реабилитации 

СамГМУ.  
Во время вращения 

в центрифуге проис-
ходят и другие уди-
вительные измене-
ния. Доказано, что 

под воздействием 
центробежной си-
лы образуются но-

вые микрососуды и 
раскрываются до-

полнительные ре-
зервные сосуды. 

Поэтому процеду-
ра помогает и при 
других патологиях 
(атеросклероти-
ческом поражении 
сосудов, диабети-
ческой стопе, про-
блемах с позвоноч-
ником).

Противопоказа-
ния у гравитацион-
ной терапии тоже 
есть, но их немно-
го - варикозное 
расширение вен и 

склонность к тромбо-
образованию. 

Метод лечения 
самарских медиков 
- от замысла до воп-
лощения - 100%-ная 
отечественная разра-
ботка, не имеющая 
аналогов в мире. 
Даже центрифуги 
изготавливаются на 

самарском заводе. За создание 
нового направления в медици-
не самарские врачи получили 
премию Правительства РФ в 
области науки и техники и на-
циональную премию «Призва-
ние». 

Лечит то же, что делает космонавтом. 
 Фото AP/East News, Fotolia/PhotoXPress.ru

ПОЛНЫЙ КОСМОС
ЛЕЧЕБНИК

7 эффективных продуктов 
для крепких костей - на на-
шем сайте www.aif.ru

Проверяет ли Минздрав 
работу врачей и больниц?  

А. Радченко, Иркутск

По официальным данным 
Минздрава, в 2015 г. Росздрав-
надзор провёл почти 25 тыс. 
проверок, выявил при этом 
более 35 тыс. правонарушений 
при оказании медицинской по-
мощи. Это в 1,5 раза больше, 
чем в 2014 г. Правонарушения 
допустили 64% медицинских 
организаций. При этом почти 
3 тыс. из них совершили нару-
шения, представляющие не-
посредственную угрозу жизни 
и здоровью граждан. 

КОНТРОЛЬ 
УЖЕСТОЧИЛИ

Неблагоприятные дни и часы
с 2 по 8 июня 2016 г.

3 июня, пятница 
(пик с 13 до 15 часов)* 

Возможны болезни органов 
дыхания, лимфатических 

узлов. Берегите горло.
5 июня, воскресенье 
(пик с 6 до 9 часов)* 

Обостряются хронические 
болезни. Избегайте 

перегрузок.
Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

* Время московское

АМЕРИКАНСКИЕ УЧЁНЫЕ УТ-
ВЕРЖДАЮТ: ЕСЛИ ЕЖЕДНЕВ-
НО ВКЛЮЧАТЬ В РАЦИОН 
ПОРЦИЮ БОБОВЫХ (130 Г), 
ТО МОЖНО ПОХУДЕТЬ. ТАКО-
ВЫ РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДО-
ВАНИЯ. 

Бобы са-
ми по себе 
п о л е з н ы , 
они рекорд-
смены среди 
растений по 
содержанию 
раститель-
ного белка 
( д о  3 0 % ) . 
Он, кстати, 

отличается от животного. 
Но, если просто добавить 
их в рацион и при этом не 
убрать всё то, от чего толсте-
ют, - торты, газировки и т. д., 
- вес никуда не денется. Если 
же снизить калорийность ра-
циона за счёт ограничения 
углеводов и рафинирован-
ных жиров, то включение в 
него бобовых только улуч-
шит его питательную цен-
ность. На этом основаны все 
белковые диеты - Дюкана, 
Монтиньяка и прочие. На 
них люди, конечно, худеют. 
Хотя необязательно добав-
лять растительный белок 
- можно с тем же успехом 
включить в ежедневное ме-
ню по 30 г курицы и при 
этом тоже худеть.

Михаил Зейгарник, врач-
диетолог, к. м. н., ис-
полнительный директор 
Национального общества 
диетологов

БОБЫ 
ДЛЯ ХУДОБЫ?

МНЕНИЕ

ЗЕЙГАРНИКА

Лидия 
ЮДИНА,

Cамара - 
Москва

В ЦЕНТРИФУГЕ 
ЗАЖИВАЮТ 
КОСТИ И 
ВЫРАСТАЮТ 
СОСУДЫ.

 

- При всём многообразии пе-
чатной прессы мой выбор снова 
и снова падает на «Аргументы 
и факты». Я спрашиваю себя 
- почему? Да потому, что мне 
близок и крайне симпатичен их 
демократический стиль. Этот 
стиль делает газету по-насто-
ящему народной. Она отвечает 
на самые смелые, неожиданные 
вопросы, которые просто невоз-
можно придумать, будучи отор-
ванным от массового читателя. 
А ещё приятно, что газета не ус-
таёт удивлять и находит новые 
повороты тем, которые, казалось 
бы, тебе хорошо известны.
 Фото PhotoXPress.ru

СЕРГЕЙ ЮРСКИЙ: 
«СНОВА И СНОВА - «АИФ»!»

ЛЕТО ПОДАРКОВ С «АИФ»!  
Друзья, уже 3268 наших чита-

телей выиграли в конкурсе «Под-
пишись на «АиФ» - и выбери себе 
приз!». Этим летом мы разыгры-

ваем кофеварки, мультиварки, 
утюги, видеорегистраторы, план-
шеты, пылесосы, телевизоры. 
Главный приз - путёвка на двоих 

в ваш город мечты. Единствен-
ное условие участия в конкурсе - 
оформление подписки на «АиФ».  

Подробности - в № 18 «АиФ».
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Куда катится 
секс?

МЫ ЖИВЁМ ВО ВРЕМЕ-
НА ПЕРЕМЕН. ВСЁ 
В О К Р У Г  М Е Н Я Е Т -
СЯ, И СЕКСУАЛЬНАЯ 
ЖИЗНЬ ТОЖЕ.

Секс-революций 
за ХХ в. было не-
сколько. В 1960-е она 
проходила под лозунгом 
«Секс, наркотики, рок-
н-ролл», поддер жанным 
появлением противо-
зачаточных таблеток. 
До них можно было 
сколько угодно требо-
вать свободы секса, но 
на практике она за-
канчивалась беремен-
ностью. Со временная 
информационная секс-
революция была бы не-
полной без всеобщей 
компьютеризации и Ин-
тернета. Даже ребёнок 5 лет, 
ища в Сети игры в смешариков, 
много узнаёт о сексе - баннеры 
соответствующего содержания 
встречаются на каждом шагу.

ЖЕНЩИНЫ 
ВПЕРЕДИ

Мы видим, что секс стал 
свободнее и моложе. Под-
тверждает это и статистика. 
В Англии каждые 10 лет про-

водят очень серьёзные ис-
следования. По следнее 

вышло в 2013 г. Вот 
результаты:

- самые боль-
шие  изменения 
выявлены среди 
женщин.  Число 
секс-партнёров у 
них возросло до 
7,7 - это почти в 2 
раза больше, чем 
20 лет назад. У 

мужчин число 
п а р т н ё р ш 

боль-

ше - 11,7, но тенденция обрат-
ная: 10 лет назад их было 12,6; 

- сексом начинают зани-
маться всё раньше. У родив-
шихся в 1990-е первый секс 
в среднем случался в 16 лет, 

у родившихся в 
первую секс-рево-
люцию  1960-х - в 17 
лет, а у их предков 
- в 18-20 лет;

- «завязывают» с 
сексом во всё более 
пожилом возрасте : 
сегодня его нередко 
практикуют лю-
ди, которым за 
70;

- сексом 
з а н и м а -
ются ре-
же. Сей-
час это в 
среднем 3 
половых ак-
та в месяц, 10 
лет назад - 4, а 20 
лет назад - 5. 

Последнее шокирует. 
Особенно на фоне явной 
эротизации общества и 
больших секс-свобод. 
Но для специалистов здесь 
загадок нет. Чем больше эро-
тики разлито в обществе, тем 
сильнее нужны стимулы для 
реального секса - повышает-
ся порог сексуальной возбу-
димости. Это изучено на при-
мере порнографии, где каждая 
последующая сцена должна 
быть круче предыдущей, иначе 
зритель потеряет интерес. Есть 
и социально-экономические 

ф а к т о р ы .  В 
эпоху кризисов 
нам приходится 
сильнее нервни-
чать, больше и 
изнурительнее 
работать. Люди 

перенаправля-
ют сексуаль-

ную энергию 
на работу. 
А вот мо-

лодёжь и 
старики 

э т и м 
не оза-
бочены 

и могут 
позволить 

себе больше 
секса. Тем более 
что у ветеранов 
появилось мно-

го эффектив-
ных лекарств, 
к о т о р ы х  д о 
1997 г. просто 

не было.

НАУКА ЮНОШЕЙ...
Процент геев среди молодё-

жи растёт вопреки уверениям 
активистов ЛГБТ-движения 
(оно представляет секс-мень-
шинства. - Ред.), что их коли-
чество неизменно, и поэтому, 
мол, родителям не стоит бо-

яться секс-пропаганды в шко-
лах и детсадах. Якобы детям 
это никак не грозит. 

Кстати, вы знаете, сколько 
их вообще? По данным серьёз-
ных исследований, считают 
себя гомо- и бисексуалами от 
1,2 до 3,7% (по самым анга-
жированным данным - 5,6%). 
Ещё есть те, у кого были отде-
льные гомосексуальные эпи-
зоды (так бывает и у натуралов 
в закрытых школах, тюрьме, 
армии - везде, где долго нет 
женщин); и те, кого могут при-
влекать представители своего 
пола, но они не считают себя 
геями и не практикуют такой 
секс. Если их всех сложить, на-
берётся около 10%. Ради них и 
борется ЛГБТ-движение, тре-
буя секс-пропаганды с самого 
детского сада. Если рано на-
чать, их можно вырвать из сре-
ды натуралов. И тогда вместо 
общечеловеческого счастья у 
них будет прайд (надрывная 
гомосексуальная гордость, 
замешенная на превосходстве 
над остальными), а вместо се-
мьи и детей - череда партнёров 
и СПИД? По мнению специ-
алистов, создававших такое 
раннее сексуальное воспита-
ние, есть ключевые периоды, 
когда с детьми нужно работать 
активно, чтобы они смогли 
легче выбрать свою секс-ори-
ентацию. Первый период - до-
сексуальный, когда детям 3-4 
года. Второй - в 6-12 лет, т. н. 
«предгомосексуальный». Пос-
ле 12 лет - переходный период, 
мальчики начинают реагиро-
вать на девочек и наоборот, но 
некоторые могут реагировать 
и на друзей своего пола. Если 
их подтолкнуть, они выберут 
и такой путь. Если нет, у них 
будет обычная ориентация. 

Исследования показыва-
ют, что такое образование 
работает: молодёжь всё чаще 
экспериментирует. Особен-
но женщины: за 20 лет число 
лесбийских отношений воз-
росло в 4 раза! (См. инфогра-
фику.) Почему? Вот что пишет 
об этом профессор психиатрии 
и сторонник ЛГБТ-движения 
Фр. Мондимор: «Среди жен-
щин больше тех, кто испыты-
вает сексуальное влечение к 
представителям обоих полов». 
Они легче и быстрее воспри-
нимают новые секс-флюиды. 
Но по мере введения гендер-
ного образования, столь ак-
тивно продвигающегося на За-
паде, мужчины будут выбирать 
гомосексуальную ориентацию 
всё чаще. Куда докатится мир, 
мы увидим лет через 10-20, 
когда нынешние подростки 
вырастут.

СЕКС, ПЕКС, ФЕКС
ПСИХОЛОГИЯ

8 причин того, почему 
сексом нужно заниматься 
обязательно, - на www.aif.ru

Александр 
МЕЛЬНИКОВ

Не разрушит ли детскую любовь 
сексуальное образование? 
 Фото Legion-Media

КАК НЕ ПОДДАТЬСЯ 
МОДНЫМ СЕКСВЕЯНИЯМ 

И НАДОЛГО СОХРАНИТЬ 
СТРАСТЬ В БРАКЕ

Мы расскажем в газете
«АиФ. Здоровье» № 22 за 2016 г.УЖЕ В ПРОДАЖЕ

ОДНОПОЛАЯ ЛЮБОВЬ В ЦИФРАХ (%)

По данным английского исследования National Survey of Sexual Attitudes and Lifestyles.
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Джулия Робертс - 
о страхах и мечтах.

«ДЛЯ КОМЕДИЙ Я ПО-
ПРЕЖНЕМУ ОТКРЫТА», 
- ГОВОРИТ АКТРИСА.

Голливудская звезда 
Джулия РОБЕРТС обычно сни-
мается в романтических комеди-
ях. Но в новом фильме «Финансо-
вый монстр», который выходит 
в прокат в начале июня, она сыг-

рала телевизионного продюсе-
ра, которая оказывается в 
самом центре заговора и 

вынуждена его рас-
путывать вместе 

со своим подо-
печным - теле-

ведущим.

ЛИШЬ
        ДРУЗЬЯ

- Джулия, в Каннах, 
где вы с Джорджем Клу-
ни представляли фильм, 
вас назвали одной из самых 
красивых пар фестиваля.

- Наш союз с Джорджем - 
абсолютно деловой (смеёт-
ся), но многолетний и 
прочный - мы часто 
встречались на съёмоч-
ных площадках: я работала 
с ним как с актёром в филь-
мах про друзей Оушена, как с 
режиссёром - в «Признаниях 
опасного человека», как с про-
дюсером - в «Августе: графство 
Осейдж». Полагаю, мы во мно-
гом похожи в наших подходах к 
работе: нам обоим нравится то, 
что мы делаем, мы вкладываем 
в это душу. Когда раз за разом 
работаешь с одними и теми же 
людьми, становится легче под-
страиваться друг под друга, чувс-
твовать партнёра. Поэтому наши 
с Джорджем деловые отношения 
перетекли в дружеские. И надо 
сказать: иметь таких талантли-
вых друзей - это большая удача.  

- В «Финансовом монстре» 
вы выбрали необычное для себя 
амплуа. Что в этом персонаже, 
Пэтти Фенн, привлекло вас?

- На тех, кого мне предстоит 
играть, я обычно смотрю как 
на живых людей. Моя героиня 
сперва показалсь мне типич-
ной нью-йоркской фифой. Её 
мир - это комната управления 
на телевидении. Но её отно-
шения с персонажем, которого 
играет Джордж, навели меня на 
мысль, что не всё в характере и 
судьбе Пэтти так уж просто... 
Они такие разные, но при этом 
уважают друг друга, работают 
слаженно, что иногда стоит 

немалых усилий. Так что разга-
дывать загадку Пэтти оказалось 
очень увлекательно.

- А с режиссёром фильма 
Джоди Фостер вас тоже 

много связывает?
- Как ни странно, 

но нам не доводи-
лось раньше работать 
вместе, хоть наши 
пути и пересекались. 

К примеру, 
роль девуш-

ки лёгкого по-
ведения Вивиан 

Уорд в «Красотке» 
сперва должна была 
играть она, а сыгра-

ла в итоге я. Мы с 
ней общались-то 
за все эти годы, 

мне кажется, один-
два раза, и то очень 
поверхност но.

Помню, как я пер-
вый раз оказалась на 
церемонии вруче-
ния одной из кино-
премий, - меня награждали за 
фильм «Мистическая пицца». 
А Джоди премировали за фильм 
«Пять углов». И вот сижу я и ду-
маю: «Боже! Сама Фостер сидит 
через стол от меня!»

НЕ ГЛЯДЯ НА ЧАСЫ
- Когда я смотрел этот 

фильм, у меня сложилось впе-
чатление, что он передаёт ту 
тревогу, которую сегодня испы-
тывает общество, слушая ново-
сти с Уолл-стрит, - про все эти 
крахи, ипотечные пузыри и пр.

- Что ж, вы правы. Хотя, на 
мой взгляд, он про страхи. Са-
мые разные: страх потери денег, 
ужас от того, что мы в любой 
момент можем стать жертвой 
наших гаджетов, что опять же в 
любой момент тебя могут взять 
в заложники, и прочее.

А у меня применительно к 
этому фильму был и свой собс-
твенный страх - я ни разу в 
жизни не снималась в картине, 

действие которой происходит 
в течение одного дня в одном 
месте. 

Но это оказалось невероятно 
увлекательным: каждый день 
приходить в одни и те же ин-
терьеры, надевать одну и ту же 
одежду и скрупулёзно проживать 
час за часом. Поверьте, после 
этого и на свою собственную 
жизнь начинаешь смотреть по-
другому. Мы же в вечной спеш-
ке - несёмся куда-то по жизни и 
не замечаем каких-то мелочей, 

которые оказываются 
потом очень и очень 
важными.

- Работа с Джоди 
Фостер вдохновила 
вас снять какой-ни-
будь фильм самой?

- Она вдохновила 
меня держаться по-
дальше от режиссу-
ры! 

- Вы очень давно не 
появляетесь в роман-
тических комедиях. 
Неужели завязали с 
этим жанром?

- Я уже слышала 
разговоры о том, что я, мол, 
ярая противница романтичес-
ких комедий. Нет, это не так. Я 
люблю их. Мне повезло сняться 
в реально стоящих вещах, по-
этому я поставила себе высо-
кую планку. Но сегодня трудно 
найти какую-то оригинальную 
идею, чтобы главной героиней 
романтической комедии стала 
бы 48-летняя женщина. Тем не 
менее я открыта для предложе-
ний.

- Дети взрослеют, а больше 
свободного времени у вас не по-
является. Тяжело ли выкроить 
минутку для них?

- Нужно иногда просто от-
решаться от всего, в частности 
от времени. Чтобы общение с 
детьми было искренним, нужна 
сосредоточенность, которой не 
добьёшься, постоянно погля-
дывая на часы. Поэтому лучшее 
время для таких посиделок - ле-
то. Летом мне всё равно, сколь-
ко сейчас времени и не пора ли 
завязывать с ничегонеделанием.

Серхио ГАЛЛОС, 
Лос-Анджелес (США) - для «АиФ»

Фото REX/Fotodom 

ГОСТЬ 
«АИФ»

КРАСОТКА ИЛИ МОНСТР?

«Красотка»,  
Вивиан Уорд

«Свадьба лучшего друга», 
Джулианна Поттер

1997 г.

1990 г.

1999 г.

ЛУЧШИЕ РОЛИ 
ДЖУЛИИ РОБЕРТС

2001 г.

«Одиннадцать друзей 
Оушена», Тэсс Оушен

«Сбежавшая невеста», 
Мэгги Карпентер

«ЛЕТО  
ВРЕМЯ, 
КОГДА 
Я ПЕРЕСТАЮ 
СМОТРЕТЬ 
НА ЧАСЫ».

 

ЕЁ ЖИЗНЬ В ЦИФРАХ

1 «Оскар» и 3 «Золотых 
глобуса» получила Джулия 
Робертс за свои роли в кино.

2 сестры и 1 брат у Джу-
лии. Одна из сестёр, Нэнси, 
в 2014 г. умерла от передо-
зировки наркотиков.

3 детей родила актри-
са в браке с оператором 
 Дэниелом Модером.

4 года было Джулии, ког-
да её мать Бетти Лу разве-
лась с мужем.

12 раз она возглав-
ляла список «самых кра-
сивых людей планеты» по 
версии журнала «People».

В 13 лет Джулия по-
шла работать официанткой 
в местную пиццерию.

25 млн долл. гонора-
ра она получила за фильм 
«Улыбка Моны Лизы».
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Я НЕ 10 млрд на ре-
монт дорог поделят 
между десятками 
регионов! А не луч-
ше сначала самые 
нуждающиеся области 
обустроить? И бетонными 
дорогами, как в США.  

А. Касаткина, Челябинск

Система «Платон» в 2016 г. 
может принести 20 млрд руб. 
Часть получит компания - опе-
ратор системы, а 10,85 млрд руб. 
разделят между 25 регионами 
страны. При этом стоимость 
строительства 1 км региональ-
ной автодороги колеблется от 
80 до 160 млн руб. Но раздел 
денег, как говорят эксперты, 
- это вопрос федеральной по-
литики, главный принцип ко-
торой - «никого не обижать». 

Ведь у каждого региона есть 
и ходатаи, и аргументы. «Что 

же касается 
бетонных до-
рог, то их у нас 
редко строят, 
- объясняет 
Алексей КА-
ЛАЧЁВ, ана-

литик компании «Финам». - В 
России более резкие перепады 
температур и более подвижный 
грунт, чем в США. Плиты этого 
не любят - начинают трескать-
ся, проваливаться и т. д. Доро-
га получается ухаб на ухабе». К 
тому же эта технология - более 
дорогая.

Дмитрий Медведев 
в Крыму на вопрос пен-
сионерки про индексацию 
пенсий сказал: «Денег 
нет. Найдём деньги - сде-
лаем индексацию. Но вы 
держитесь...» Так найдут 
деньги или нет?

К. Смолов, Екатеринбург

О т в е -
ч а е т  Е в г е -
ний ГОНТ-
М А Х Е Р , 
д. э. н., зам-
д и р е к т о р а 
И н с т и т у т а 

мировой экономики и между-
народных отношений:

- После крымского эпизо-
да, который получил такой 
большой резонанс, думаю, 
правитель ство всё-таки долж-
но провести вторую индекса-
цию. Это уже дело чести. Тем 
более в преддверии выборов. 
Хотя денег в бюджете дейс-
твительно нет...

От редакции: Министр 
финансов А. Силуанов сооб-
щил, что дефицит бюджета 
в 2016 г. может составить 
3,3% ВВП, и доиндексация пен-
сий будет выходить за рамки 
этого. Решение правительство 
должно принять в ближайшие 
месяцы.

...ДЕНЕГ НЕТ, НО ВЫ ДЕРЖИТЕСЬ?

ПЕНСИИ

Эх, дороги, пыль да финансовый  туман! Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

...НА ДОРОГИ ДАЮТ КРОХИ?ВОПРОС НЕДЕЛИ

Говорят, что банки 
скоро будут обслужи-
вать клиентов по отпечат-
кам пальцев, а пластиковые 
карты ликвидируют. Неуже-
ли банки решили все про-
блемы и им осталось только 
фишки внедрять? Почему 
бы, например, имеющиеся 
карты понадёжнее от мо-
шенников не защищать?

Ю. Тарасова, Калининград

« Н о в ы е 
т е х н о  л о г и и 
как раз и нуж-
ны для луч-
шей защиты 
от мошенни-
ков, - считает 

Павел МЕДВЕДЕВ, финан-
совый омбудсмен (защитник 
финансовых прав граждан). 
- В долго срочной перспекти-
ве они помогут банкам сэко-

номить, и надеюсь, что банки 
потратят эти деньги на сниже-
ние ставок по кредитам и на 
увеличение ставки по вкладам. 
Но у новых технологий есть и 
минусы, о которых пока не го-
ворят. Если у вас украли карту, 
вы просто идёте в банк и полу-
чаете другую. А если мошен-
ники украли ваши отпечатки 
пальцев, пальцы-то поменять 
вы не сможете!»

...ОСТАНЕМСЯ БЕЗ КАРТ?БАНКИ

Почему городские жители страдают от аллергии на 
пыльцу чаще, чем деревенские? 

Е. Воронихина, Суксун

- Цветущей растительности в селе больше, но сама по себе 
пыльца не столь агрессивна - таковой её в мегаполисах делает 
экология. Поэтому и болеют горожане тем же поллинозом 
в 6 раз чаще, чем жители сёл, - отвечает к. м. н. Галина МО-
ЛОКОВА.  

ОДНОЙ СТРОКОЙ

ДЕТДОМОВСКИЕ РЕБЯТА ВМЕС-
ТЕ С БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫМ 
ФОНДОМ «АИФ. ДОБРОЕ СЕРД-
ЦЕ» ПОМОГЛИ СВОИМ ТЯЖЕЛО-
БОЛЬНЫМ СВЕРСТНИКАМ. 

«Журавлик, лети, здоровье 
детям принеси!» - накануне эти 
слова облетели столичный парк 
Сокольники, где в небо вместе 
с красными воздушными ша-
рами были выпущены сотни 
журавликов, сделанных рука-
ми воспитанников московского 
детского дома «Гармония». 

Второй год подряд в преддве-
рии Дня защиты детей «АиФ. 
Доброе сердце» запускает ак-
цию, призванную помочь ребя-

там из разных уголков России. 
«Эти журавлики принесут шанс 
укрепить здоровье 12-летнему 
Олегу Теркину из Орловской обл., 
6-летней Авелине Волынец из Ом-
ской обл., Диме Денисовскому из 
Вологодской обл., а также Ма-
дине, Фатиме и Алиме Масальго-
вым из Республики Ингушетия, 
- рассказывает руководитель 
фонда Маргарита ШИРОКО-
ВА. - Нужды наших подопечных 
самые разные: слуховой аппарат, 
дренажный виброжилет (при бо-
лезни лёгких), дорогостоящие ле-
карства от муковисцидоза. Мы 
благодарны компаниям МТС и 
«Комитас», которые перечисли-
ли средства, способные решить 

проблемы сразу нескольких ребят. 
Спасибо волонтёрам из РГСУ. И 
наша особая благодарность - ре-
бятам из детского дома «Гармо-
ния». Вкладывая душу в поделки, 
они верят, что помогут спасти 
чью-то жизнь. Акция продлится 
до 1 сентября. В течение лета ре-
бята из детских домов и школ по 
всей России будут мастерить бу-
мажных журавликов, каждый из 
которых отправляется в полёт, 
чтобы найти добрые сердца, ко-
торые откликнутся на призыв о 
помощи».

В прошлом году благодаря 
акции «Журавлик надежды» 
24 ребёнка получили лечение 
на сумму более 10 млн рублей.

Запускать журавликов помогал и детский коллектив «Семицветик». 
 Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

НАУЧИТЬ ДОБРУ! 
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ПОНИМАЮ... Правда ли, что в цифровую эпоху двумя руками можно 
сделать больше глупостей, чем одним языком?

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Услышал по радио, 
что навозом вредно удоб-
рять. Это правда? Или 
просто так химические 
удобрения пытаются лоб-
бировать? 

И. Соловьёв, Клин

О т в е ч а е т 
Сергей ТОР-
ШИН, док-
тор биологи-
ческих наук: 

- Действи-
тельно, попа-

хивает... каким-то лобби. На-
воз - ценнейшее удобрение! 
Он не только обеспечивает 
наши растения питательны-
ми веществами, но ещё и 
улучшает почву: её структура 
становится хорошей, вода и 
воздух лучше удерживаются. 
Уверен, что касается вреда 
удобрений из коровников, то 
он возможен только от неуме-
лого применения. В свежем 
навозе ударные дозы азота. 
Поэтому не нужно сразу от-
правлять его на грядки - сна-
чала выдержите до перепре-
вания в компостном коробе 
с торфом.

В СМИ уже которую 
неделю обсуждается тема 
детских суицидов. Поче-
му у подростков такой 
ненормальный интерес 
к смерти? Неужели наши 
дети её совсем не боятся?

Е. Анохина, Волгоград

Отвечает Кирилл ХЛОМОВ, 
психолог Го-
родского пси-
холого-педа-
гогического 
центра, канди-
дат психологи-
ческих наук:

- Подростки могут ро-
мантизировать смерть. Им 
кажется, что их не ценят, не 
замечают, а трагическая ги-
бель заставит окружающих их 
оценить. Так было всегда. 

Но у нынешнего поколения 
детей восприятие искажено 
виртуальной, компьютерной 
реальностью, где последствий 
смерти нет (те же игры - умер, 
нажал на кнопку, перезагру-
зился и снова ожил. - Ред.).  И 
сегодня, мне кажется, очень 
важно родителям общаться, 
быть с детьми. А то ведь как 
у нас сейчас бывает? Поужи-
нали, и каждый - и родитель, 
и ребёнок - «ушёл» в свой 
гаджет.  

...КАКОЙ ВРЕД ОТ НАВОЗА? 

...ДЕТИ СМЕРТИ НЕ БОЯТСЯ? 

ДАЧА 

Раньше, если в 
программе было написа-
но «Передача выходит в 
22.30», это значило, что 
так оно и будет. А сейчас 
задержки передач дохо-
дят до получаса. На ТВ за 
часами вообще следят? 

М. Сошина, Саранск

- Если за день происхо-
дит много событий, то ве-
черние выпуски новостей 
на всех телеканалах увели-
чиваются в объёме, - пояс-
нили в пресс-службе Пер-
вого канала. - Например, 
когда Крым возвращался 
в состав России, хрономет-
раж новостных выпусков 
доходил до 2 часов. Со-
ответственно сдвигается 
по времени всё, что идёт 
после новостей. А новости 
- это то, что приносит ТВ 
сегодня рейтинги. Это не 
только российская прак-
тика, а общемировая.

...ТВ - НЕ ПО 
ПРОГРАММЕ? 

ТЕЛЕВИДЕНИЕ

ПСИХОЛОГИЯ 

...КТО В ЕВРОПЕ ЗА НАС, А КТО ПРОТИВ?
Почему всё-таки Скандинавия, Польша за продление 

санкций в отношении России, а Чехия, Венгрия, Кипр, 
Греция - против?

Е. Титов, Кострома

Алексей МАКАРКИН, замди-
ректора Центра политических 
технологий: «Страны, которые 
не рады санкциям против РФ, 
исторически и экономически с 
нами связаны - как та же право-
славная Греция (хотя фактор 

православия или славянского единства я бы не 
преувеличивал. Посмотрите, как к нам теперь 
относится Болгария). Кипр сотрудничал ещё с 
СССР, а потом и вовсе стал зависим от россий-
ского капитала. Но главное: и бизнес, и простые 
работники в ряде стран ЕС не понимают, почему 
они должны терять выгоды от сотрудничества с 
РФ из-за Украины». 

ЗА

Сергей МАРКОВ, политолог, 
член Общественной палаты РФ: 
«Скандинавия, Польша, При-
балтика сильнее заражены иде-
ями глобализма, теснее связа-
ны с США, Великобританией и 
другими странами англосферы. 
В тех же Швеции, Норвегии, Дании меньше сто-
ронников идеи сильного государства, а значит, и 
тех, кто симпатизирует России. Там преобладают 
протестанты - конфессия, наиболее далёкая от 
нашего православия. Наконец, некоторые стра-
ны в балтийской Европе исторически обижены 
на Россию - мы, например, выбили и Швецию, 
и Польшу из состава великих держав».  

ПРОТИВ

Речь идёт о самолёте-амфибии Бе-200ЧС, который практически полностью построен из отечественных комплектующих. Предна-
значен он для тушения пожаров, оказания экстренной помощи в районах чрезвычайных бедствий и т. д. Такой самолёт может взять 
на борт до 12 тонн воды и от 30 до 50 пострадавших.  Фото Марины ЛЫСЦЕВОЙ/ТАСС, РИА Новости

Немецкому футбо-
листу сделали паспорт РФ и 
рассчитывают, что тот уси-
лит нашу сборную на «Ев-
ро-2016». Правда, усилит? 

Д. Близнюк, Дубна

Интерес к Роману Ной-
штедтеру, выступающему за 
«Шальке», проявил Леонид 
Слуцкий (Роман - сын со-
ветского футболиста Петра 
Нойштедтера. Пётр пере-
ехал в Германию в 1991-м). 
По словам тренера сборной 

России, аргументы в поль-
зу Романа - игра на дефи-
цитной для нас позиции 
и знание языка. Играет 
Роман на позициях 
«опорный полузащит-
ник» и «центральный 
защитник». Точность 
его передач, по данным 
WhoScored, - 89,6%. У 
других наших футбо-
листов эта цифра 
меньше. Напри-
мер, защитники: 
Б е р е з у ц к и й  - 
85,9%, Игнаше-
вич - 82,7%. По-
лузащитники: 

Денисов - 83,2%, 
Мамаев - 81,3%. 
«Я не вижу кри-
минала в натура-
лизации игроков, 
- говорит Анато-

лий БЫШОВЕЦ, экс-
тренер сборной. - Та 
же сборная Герма-

нии этим не гнуша-
ется. Но футболист 
должен вписаться в 
атмосферу команды, 
соответствовать её 
философии». Впро-
чем, у Слуцкого перед 
«Евро» есть возмож-
ность посмотреть на 
Нойштедтера в деле.

Фото Аction press/ТАСС

...ЗАЧЕМ НАМ ЭТОТ НЕМЕЦ?

ФУТБОЛ

ФОТООТВЕТ...ЧТО МОЖЕТ САМОЛЁТ-АМФИБИЯ? Слышал, что несколько 
стран Юго-Восточной Азии 
заинтересовались нашими 
новыми самолётами, сде-
ланными в Таганроге. О 
чём речь?

Г. Спивак, Хабаровск

28 лет но-
вому игроку 
сборной.  
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Писатель Владислав 
Крапивин -  
о Севастополе 
и возрождении 
пионерии.

«Без люБви детей к родите-
лям человечество не выжи-
вет», - уверен писатель.

Владислав КрапиВин был и 
остаётся одним из тех писате-
лей, чьи книги обязательны для 
прочтения мальчишкам. Друж-
ба, честь, умение дать отпор 
подлости - все его повести и ро-
маны именно про это. И не только 
романы - не один десяток лет он 
возглавляет легендарный отряд 
«Каравелла», где ребята на прак-
тике познают, что это такое - 
умение вовремя прийти на помощь 
или пожертвовать собственными 
интересами ради других. 

«я не пацифист!»
- Владислав петрович, вы 

поддержали Крым, пожелавший 
вернуться в россию. но часть 
писателей высказывалась о тех 
событиях как об «агрессии рос-
сии». Досталось вам от этих 
«собратьев по перу»?

- Ещё бы! Были всякие мерз-
кие реплики, разговоры за 
спиной, какие-то невнятные 
угрозы... Я был к этому готов. 
Севастополь - мой любимый, 
можно сказать, второй родной 
город. Мне невыносимо пред-
ставить, что он может быть ка-
ким-то другим, не русским. 

Ещё в 1990-е, когда Севасто-
поль отдавали Украине, я гово-
рил, что это чудовищная дурь на 
грани преступления. Что надо 
не присоединять к Украине Се-
вастополь и Крым, а наоборот 
- наглухо перекрыть Крымский 
перешеек и поставить там наши 
силы. Чтобы и в голову нико-
му не пришло посягнуть на эту 
землю.

А когда началось воссоедине-
ние, восторжествовали истори-
ческая логика и справедливость. 
Я понял, что мой Севастополь 
возвращается. Сам в Крым я при-
ехать не мог - уже еле ходил. Но 
позволил себе открыть бутылку 
коньяка и позвонил севастополь-
ским друзьям: «Ребята, наконец-
то это случилось! Давайте!»

- но детскому писателю вроде 
бы положено быть пацифистом...

- Что значит «положено»? 

Аркадий Гайдар, великолепный 
детский писатель, он что - па-
цифист? Да, я против войны. 
Решать какие-то вопросы, пусть 
даже глобальные, с помощью 
крови - самое страшное пре-
ступление. Но встать на защиту 
того, что тебе дорого, - разве это 
значит напасть, развязать войну? 

Знаете, дети всегда задают 
вопросы вроде «Ты за кого?» И 
ждут чёткого ответа. Вот и в от-
ношении войн надо всё опреде-
лять в зависимости от конкрет-
ной ситуации. Когда стреляют 
по безоружным, по мирному 
населению, по детям, понятно, 
что те, кто так делает, - мерзав-
цы и сволочи. Когда украинские 
деятели сжигают живьём запер-
тых в здании людей, как это бы-
ло в Одессе, сразу становится 
понятно, кто за кого. Прав всё 
равно окажется тот, кто с ору-
жием в руках встал на защиту 
человеческой жизни. В конце 
концов, в уставе нашего отряда 
есть пункт: «Я вступлю в бой с 
любой несправедливостью, под-
лостью и жестокостью, где бы их 
ни встретил. Я не стану ждать, 
когда на защиту правды встанет 
кто-то раньше меня».

оБаяние оБоротней
- раньше герои в ваших книгах 

сталкивались максимум с крик-
ливыми тётками. а сейчас вы 
поднимаете темы оборотней в 
погонах, ювенальной юстиции... 
Эти противники страшнее, чем 
тётки 1970-х?

- Они страшны тем, что вы-
зывают стремление к подра-
жанию. Они показывают, что 
можно быть оборотнем и жить в 
своё удовольствие, даже преус-
певать. Они демонстрируют, что 
за ними сила. И это притягивает. 
Ребята, которые хлебнули обще-
ния с ними, став взрослыми, на-
чинают жить по извращённым 
понятиям. 

Конечно, нельзя прямо так 
сказать, что раньше врагами 
детей были только жлобы и 
крикливые тётки, а сейчас это 
бессовестные люди в форме. Но 
в целом ситуация стала более на-

пряжённой. К тем, прежним, до-
бавились ещё и эти. Вот, скажем, 
ювенальная юстиция. Меня уп-
рекали в том, что я её представи-
телей рисую как каких-то зомби. 
Но ведь это не я сам придумал. 
Это мне рассказывали ребята, 
которые сталкивались с ними. 
Не писатель их расчеловечива-
ет. Они сами по себе лишены 
каких-то человеческих качеств. 
Люди, которые пытаются заста-
вить перестать любить маму и па-
пу, - это уже не люди в полном 
смысле слова. Без любви детей к 
родителям нормального разви-
тия человечества не может быть.

- Ваш отряд «Каравелла» су-
ществует уже 55 лет - сначала 
в составе пионерской организации, 
потом, когда пионерии не стало, 
сам по себе. Сейчас идут разго-
воры о том, что назрела необ-
ходимость воссоздания детской 
организации...

- Я никогда не был сторонни-
ком уничтожения пионерской 
организации. Идея большого 
коллектива, где главное - чувство 
товарищества, где ты развиваешь 
свои способности, она же пре-
красна! Другое дело, что нужно 
было отказаться от чрезмерной 
политизированности. 

Создание новой такой орга-
низации можно только приветс-
твовать, сказав: «Наконец-то!» 
Но как всё пойдёт в только что 

созданном Российском движе-
нии школьников? Чем будут за-
ниматься ребята в этих отрядах? 
Мне это совсем не ясно. Глав-
ное, на чём я всегда настаивал 
и буду настаивать, - в новой ор-
ганизации нужно постараться 
сгладить военизированную со-
ставляющую. Потому что час-
то весь этот военный антураж 
становится самоцелью. Мар-
шировать, строиться, говорить 
речовки, играть исключитель-
но в военные игры, заниматься 
стрельбой... В ребячьей жизни 
всё гораздо шире, разнообразнее 
и интереснее. Пусть это тоже бу-
дет, но не становится главным.

выиграть войну
- а роль детской литературы 

во всём этом какова?
- Возможно, я сейчас скажу 

чересчур крамольную вещь. Но 
я глубоко уверен - если бы у нас 
в стране в 30-е и в начале 40-х не 
было детской литературы, мы 
бы проиграли войну. А сейчас 

у нас детской литературы нет. 
Ею толком никто не занимает-
ся. Посмотрите, что с ней стало. 
Были прекрасные детские жур-
налы. Был «Пионер», который 
прошёл всю войну и выжил. Был 
«Костёр». Они печатали вели-
колепные вещи, ребята охоти-
лись за этими номерами. Вокруг 
редакций концентрировались 
писатели. Встречались. Сове-
товались. Обменивались мне-
ниями. С исчезновением этих 
журналов пропала писательская 
среда. А если нет среды, не будет 
ни новых книг, ни новых имён. 
Теряется интерес. По-моему, 
даже у властей. А ведь это зря. В 
годы войны, в труднейшее вре-
мя, когда, казалось бы, совсем 
не до того, нашлись же силы и 
у писательской организации, и 
у власти провести Неделю дет-
ской книги...

И всё-таки кажется, что это 
можно поправить. В последнее 
время я замечаю, что интерес у 
ребят к книгам стал возрастать. 
Не сильно, но всё же. Маят-
ник качнулся в правильную 
сторону.

«Мне никогда не хотелось вернуть молодость. Меня вполне устраи-
вает, что было». Фото автора

Бой с подлостью
ПЕРСОНА

Владислав КРАПИВИН.
Родился в 1938 г. в Тюмени. 
Писатель. Окончил факуль-
тет журналистики Уральского 
государственного университета. 
Автор книг «Голубятня на жёлтой 
поляне», «Мальчик со шпагой». 
Лауреат премии Президента РФ 
«за вклад в развитие отечест-
венной детской литературы».

досье

Константин 
КУДРЯШОВ, 

 Екатеринбург - 
Москва

Молодость Крапивина - книги, паруса, шпаги, приключения. Всё 
вместе - отряд «Каравелла».  Фото Анатолия ГРАХОВА/ТАСС

министр сельского хо-
зяйства рф предложил 
переБрасывать пресную 
воду с алтая в засушливый 
район китая. а что, у нас 
своей воды девать некуда?

- Пресной 
воды у нас в 
стране дейс-
т в и т е л ь н о 
очень много, 
и мы исполь-
зуем всего 
2 %  э т о г о 
ресурса. Но 
водные ре-
с у р с ы  п о 

территории России распреде-
лены крайне неравномерно. 
К тому же более 70% ресурса 
проходит в течение 2-3 меся-
цев весенне-летнего полово-
дья. Поэтому такой ситуации, 
когда доступные водные ресур-
сы есть, а девать их некуда, у 
нас не было, нет и никогда не 
будет. 

Разговоры о том, что 
Минсельхоз проектирует пе-
реброску воды с Алтая через 
Казахстан в Китай, я бы не 
стал воспринимать всерьёз - 
хотя бы потому, что в данном 
ведомстве никто не занимался 
гидротехническим проекти-
рованием. Для этого нужна 
совершенно иная квалифи-
кация, нежели у тех людей, 
которые там работают. Вот 
и пусть они занимаются сво-
им делом, а не утопическими 
прожектами!

В 1970-е гг. в СССР было 
два несостоявшихся проекта 
переброски рек. И нынеш-
ним прожектёрам полезно 
иметь представление о том, 
что это за затраты. По моим 
расчётам, советский проект 
переброски сибирских рек в 
нынешних условиях стоил бы 
никак не меньше 500 млрд долл. 
Да и масштаб несопоставим. 
Тогда предлагалось перебра-
сывать 27,2 кубокилометра 
воды в год, а сейчас - всего 
70 млн кубов. Напомню, что 
кубокилометр - это 1 млрд (!) 
кубометров.

Объём в 70 млн кубометров 
в год едва ли позволил бы реа-
лизовать хоть сколько-нибудь 
значительный сельскохозяйс-
твенный проект, поскольку 
1 га рисового поля требует 
для полива как минимум 10 
тыс. кубов воды. Но для пе-
реброски даже этих 70 млн 
кубов через водораздел Ал-
тайских гор и пространства 
Казахстана понадобились 
бы огромные затраты энер-
гии. Готовы ли будут пойти 
на такие траты китайцы? 
Учитывая их расчётливость, 
вполне вероятно, что заяв-
ление министра они просто 
не воспримут всерьёз - лишь 
вежливо улыбнутся в ответ. 
В Китае достаточно грамот-
ных специалистов по гидро-
технике и водным ресурсам, 
которые не станут ввязы-
ваться в подобную авантюру.

Виктор Данилов-Да-
нильян, эколог, гидролог, 
директор Института 
водных проблем РАН

лишней воды  
у нас нет!

позиция

данилова-данильяна
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У них «всё пучком»!

у «Бурановских БаБушек» поя-
вились последовательницы 
- челяБинские «БаБочки». 

«Бабочками» их внуки на-
зывают - вот они и выбрали 
своему коллективу такое назва-
ние. Солисток группы её руко-
водитель Екатерина Куракова 
нашла в хоре ветеранов одного 
из Дворцов культуры Челябин-
ска. 

Элла, Валентина, Алексан-
дра и Людмила пенсионерки, 
а в прошлом представитель-
ницы отнюдь не творческих 
профессий. Тут и председатель 
профкома крупного предпри-
ятия, и экономист, и работни-
ца тракторного завода. Самая 

младшая, Элла, ещё продолжает 
работать: до обеда, а после спе-
шит на репетицию. 

Впрочем, репертуар у «Ба-
бочек» совсем неветеранский. 
Петь решили попсу и всё самое 
модное. Сильными академи-
ческими голосами они выводят 
«О боже, какой мужчина», «Всё 
пучком, а у нас всё пучком». 
Ну и, конечно, «На лабутенах». 
В современных реалиях они 
прекрасно разбираются: поль-
зуются и Интернетом, в кото-
ром набирает популярность 
ролик с их выступлением, и 
социальными сетями. Вре-
мени, признаются солистки, 
хватает на всё: и на гастроли, 
и на сад - а он есть у всех, и на 
внуков. «Это ещё одна сфера 
нашей жизни, - улыбаются со-
листки. - Не хотим стареть и 
дома сидеть».

Надежда УВАРОВА
(«АиФ-челябинск»)

запевай!

в некоторых регионах 
россии гриБники уже 

хвалятся первым урожаем 
подосиновиков и подБерё-
зовиков. 

Хорошие новости приходят 
из лесов Ленинградской, Брян-
ской, Ивановской, Пензенской 
и других областей. В соцсетях 
любители «тихой охоты» делятся 
фотографиями своих трофеев. 

«Многие грибы остро реаги-
руют на температурные коле-

бания, - объясняет Ольга МИ-
ЛИНСКаЯ, миколог. - Тёплая 
зима, вспышки весеннего тепла 
влияют на цикл их развития. Он 
сбивается, и грибы появляются 
раньше времени. Особенно если 
у них есть хорошие условия - ос-
новательная лесная подстилка из 
листвы, травы и мха. Она защи-
щает от похолодания. Но сейчас 
выросли лишь некоторые грибы. 
Остальные появятся в положен-
ный срок».

(«АиФ-Петербург»)

Странную деталь обнаружили внимательные наблюдатели в списке 
госзакупок одного из подразделений Минздрава Республики Саха 
(Якутия). Среди автомобильных запчастей, бамперов и прочих кар-
бюраторов значилось: «жопа». В 2015 г. её оценили в 3632 руб., а в 
2016-м цена подросла до 3790 руб. Теперь заказчики уверяют, что 
это была опечатка. Рисунок Павла КАЗАКОВА

 взяли  на  карандаш

гриБной май

по итогам 1-го квартала 
2016 г. некоторые отрасли 
оБраБатывающей промыш-
ленности показали рост. 

По данным Росстата, по 
сравнению с 1-м кварталом  
2015 г. на 3% увеличилось 

производство продуктов, 
на 6,9% - кожи и обуви. 
Прирост в текстильной 
промышленности - 2%, в 

производстве машин и обору-
дования - 4,4, в химпроме - 4,8.  

сыты и оБуты

  что ещё  хорошего? 

■  в национальном парке «земля леопарда» в приморье бум 
рождаемости. На свет появились 16 детёнышей.
■  в г. глазове (Удмуртия) начали производство титанового 
трубного проката, 60% которого ранее поставляла Украина.
■  во владимире открыт первый в области Центр амбулатор-
ного гемодиализа.
■  за 4 месяца 2016 г. производство молока выросло по срав-
нению с тем же периодом 2015 г. на 3,1%.
■  ирландия получила самолёт «сухой суперджет 100».

 ФотоФакт

В России добыли алмаз массой 207,29 карата. Размеры «камешка» 
- 38×37×18 мм. Фото www.alrosa.ru

стакан 
наполовину 

полон!
кому легче жить - опти-
мистам или пессимистам? 

З а к о р е -
нелые пес-
с и м и с т ы , 
в о з м о ж н о , 
и з б а в л е н ы 
от разоча-
р о в а н и й , 
п о с к о л ь к у 
заранее ожи-
дают, что всё 
будет пло-

хо. Но подобные мысли, в 
конце концов, неизбежно 
сказываются на физическом 
здоровье: оно начинает раз-
рушаться. Негативные раз-
мышления, депрессивное со-
стояние, постоянный мрачный 
настрой притягивают болячки: 
начинает болеть сердце, тянет 
желудок, напоминает о себе 
печень.

Однако и неадекватный 
оптимизм тоже не идёт на 
пользу. Вроде человек наце-
лен на радость, и это здорово. 
Но, «надев розовые очки», он 
зачастую не видит проблем, 
которые обязательно нужно 
решать и с которыми вполне 
можно справиться. Поэтому 
оптимисты обычно объясня-
ют свои неудачи чужими про-
махами и стечением обстоя-
тельств и не делают должных 
выводов из случившегося. В 
результате они вскоре насту-
пают на те же грабли.

Поэтому важно быть реа-
листом. 

И тем не менее лучше 
настраиваться на позитив, 
рассматривать события в по-
ложительном ключе. А если 
встречаются сложности, не 
впадать в депрессию, а нахо-
дить решения. Ведь челове-
ку оптимистического склада 
жить всё же легче: он здоро-
вее. А когда физическое здо-
ровье лучше, то и настроение 
выше, эмоции позитивные. 

Можно ли стать оптимис-
том или им надо родиться? 
Наш эмоциональный ин-
теллект, конечно, зависит 
от наследственности. Если у 
человека родители, бабушки 
и дедушки были жизнелю-
бами, то и в нём эта склон-
ность, вероятно, сохранится. 
Но и в зрелом возрасте мож-
но меняться. Даже человек, 
всю жизнь считавший, что 
стакан наполовину пуст, в со-
стоянии увидеть, что он также 
и наполовину полон. 

 Оптимиста пессимистом 
делают внешние обстоя-
тельства: лишения, болезни, 
жизненные катастрофы. А 
пессимиста превращает в оп-
тимиста внутренняя работа 
над собой. Она заключается, 
например, в том, чтобы с по-
мощью специальных упраж-
нений развивать левое полу-
шарие мозга, ответственное 
за эмоции и интуицию. Но 
главное - старайтесь радост-
нее смотреть на жизнь.

Светлана Шишкова, ней-
ропсихолог, директор пси-
хологического центра

позиция

шишковой

«Бабочкам» песни из их репертуара очень нравятся. Фото автора

БаБушки? БаБочки!

на 5 лет увеличилась продолжительность жизни в мире 
в период с 2000 по 2015 г. 
Таковы расчёты Всемирной 
организации здравоохране-
ния (ВОЗ). 

Россияне тоже живут дольше, чем 
раньше. А по данным Росстата, даже ещё 
дольше, чем думают в ВОЗ.

Продолжительность 
жизни в России, 
по данным Росстата

Продолжительность 
жизни в России, 
по данным ВОЗ

2013 г. 2013 г. 2015 г. 2015 г.

муж. муж.

жен. жен.

общ. общ.
76,3
70,5 71,470,8
64,7 65,965,1

76,776,375
69
63

1. Япония

2. Швейцария

3. Сингапур

где проще стать 
долгожителем?
Общая 
продолжительность 
жизни, страны-лидеры
Инфографика 
Анны ХАРИТОНОВОЙ

83,7

83,4

83,1

жить стали дольше!
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Памятник  
полководцу было 
велено поставить 
ещё при жизни.

Телеканал «ЗвеЗда» пред-
сТавил докуменТальный 
фильм «суворов. альпы. 200 
леТ спусТя» - доброТный и 
инТересный научпоп. в рам-
ках проекТа был воссТанов-
лен Точный внешний 
облик ЗнамениТого 
 полководца. 

Да, теперь мы можем ви-
деть «другого Суворова». Он 
одновременно и похож и непо-
хож на каноническое изображе-
ние ироничного сухонького стар-
ца со смешным хохолком седых 
волос. Дело остаётся за малым 
- попытаться хотя бы приступить 
к тому, чтобы показать «другого 
Суворова» вообще - не только 
его внешность, но и характер, 
проанализировать те мифы, ко-
торыми оброс герой.

беЗ ЗвеЗды
Говорить о том, что его у нас 

забыли или не знают, конечно, 
нельзя. В конце концов, Суворов 
вошёл в топ-10 нашумевшего не-
когда проекта «Имя Россия». И 
это лучшее доказательство того, 
что Александр Васильевич по-
прежнему популярен. 
Другое дело, что это, 
как правило, попу-
лярность на уровне 
анекдота.

- А что же это граф 
Суворов у нас ничего не 
кушает?

- Так ведь пост, ма-
тушка. До первой звез-
ды нельзя…

- Звезду Суворову 
Александру Василье-
вичу!

Известный рек-
ламный ролик, как ни странно, 
базируется на вполне реальном 
источнике - о похожем случае 
упоминал князь Александр Голи-
цын, будущий министр просве-
щения в царствование Алексан-
дра I. Но упоминал он этот факт 
опять-таки в застольном разго-
воре. И только один-единствен-
ный раз. Тем не менее образ 
«Суворов - постник 
и аскет, питающийся 
солдатской кашей» 
прочно укоре-
нился в нашем 
с ознании.

«Фруктов здесь 
очень много - ябло-
ков, груш, винограду. 
Орехи грецкие пос-
пели. С кофеем пьём 
буйволое и овечье 
молоко. Тетеревы, 
куропатки такие жир-
ные...» «Приезжайте 
ко мне, есть чем под-
чевать. Гостинцев 
много: наливные яб-
локи, персики, виног-

раду на зиму запас... Мы вчера 
кушали на острову...» Так писал 
Александр Васильевич дочери и 
сестре из дунайского города Бер-
лад. Да, скептики могут заметить, 
что это на отдыхе, в личной жиз-
ни и между боями. На войне и в 

походе, наверное, не 
до разносолов?

«Для здоровья ос-
новательные наблю-
дения три - питьё, 
пища,  воздух. Пре-
досторожности по  
климату - капуста, 
хрен, летние травы. 
Ягоды же - в своё вре-
мя, спелые, в умерен-
ности, кому здоровы» 
- это выдержка из его 
приказа по полку. 
Александр Василь-

евич отлично понимал, что на 
одной каше долго не повоюешь, 
а «хлеб и вода» хороши либо для 
наказаний, либо для назидатель-
ных хресто матий «О воспитании 
юношества». В нормальной жиз-
ни следует соблюдать некую се-
редину.

война и мир
Об этом не худо бы 
помнить тем, кто 

рисует полко-
водца этаким 

лихим рубакой, 
цитируя высказы-

вания: «Пуля - дура, 
штык - молодец!», 
«Неприятель нас не 
ждёт, а мы как снег на 
голову!», «Чудо-бога-
тыри! За мной!» Здесь 
и так уже перегнули 
палку - находятся 
те, кто утверждает, 
что Суворов со сво-
им «снег на голову» 
доводил солдат до 

того, что они падали на марше, 
как загнанные лошади. А он 
безжалост но поднимал и гнал 
их вперёд.

«Разуваться, раздеваться. 
Одежду, обувь просушивать; 
оные довольно были б простор-
ны и вычинены. Потному не 
садиться за кашу; особливо не 
ложиться отдыхать, а прежде раз-
гуляться и просохнуть», - снова 
приказ Суворова. И снова ясно, 
что бездумной спешки полково-
дец не любил, более того - при-
казом заставлял солдат отдыхать.

В некоторой коррекции нуж-
дается и другая цитата Суворова, 
которую очень любят припоми-
нать, когда говорят о злоупот-
реблениях в армии: «Ежели кто 
прослужил интендантом хотя 
два года, можно вешать без су-
да». Вообще-то, Александр Ва-
сильевич начинал свою карьеру 
именно что интендантом, то есть 
снабженцем. Насчёт «вешать» 
ещё интереснее. Известно, что 
Суворов провёл 60 сражений и 
не проиграл ни одного из них, 
хотя численным преимуществом 

владел только в двух боях. Закон-
ный повод для гордости. Но ед-
ва ли не больше, чем победами, 
Суворов гордился тем, что за всю 
карьеру не подписал ни одного 
смертного приговора. Рассказы 
о том, что фельдмаршал, дескать, 
регулярно устраивал резню среди 
мирного населения, а особенно 
отличился в этом при замирении 
Польши, - бессовест ная клевета.

«Крайне остерегаться и от ма-
лейшего грабежа. В поражениях 
сдающимся в полон давать по-
щаду» - это общая инструкция во 
время польского похода. Когда 
дело подошло к взятию Варшавы 
и её пригорода Праги, пошла уже 
конкретика: «В дома не забегать, 
безоружных не убивать, с бабами 
не воевать, малолетков не тро-
гать. Кого из нас убьют - царс-
тво небесное, живым - слава!» И 
характерное добавление: «Зго-
да! Отруць бронь! Кои положат 
ружьё, тем вольность». Первые 
две фразы было приказано вы-
учить всем солдатам наизусть. В 
переводе с польского они значат: 
«Мир! Положи оружие!» Заметим 
- не «Где твой командир?» или 
«Где спрятал золото?». 

«Одержать победу трудно, но 
стократно труднее её удержать» 
- это правило было известно со 
времён Античности. Но Суворов 
умел делать и это. Именно ему 
в 1783 г., после присоединения 
Крыма к России, было поруче-
но привести к присяге кочевые 
племена. Политкорректность 
тогда ещё не придумали, и тем 
любопытнее указания Суворо-
ва насчёт процедуры: «Учинить 
общее собрание народных мурз, 
эфендиев, наджиев, агов и мул-
лов духовных, изготовя алко-
ран... После того ж часу начните 
великолепное празднество по 
вкусу сих народов».

Считается, что император 
Павел I Суворова недолюбли-
вал. Однако именно он повелел 
поставить Александру Василь-
евичу памятник. При жизни. 
Уникальный для Российской 
империи случай - прижизнен-
ных памятников там не ставили 
никому. Суворов был первым. 
А по заслугам - единственным. 
Наверное, на все времена.

другой суворов

Константин 
КУДРЯШОВ

Над восстановлением 
внешнего облика Суворова 
работала руководитель ла-
боратории антропологичес-
кой реконструкции Института 
этно логии и антропологии 
РАН, кандидат биологических 
наук Елизавета Веселовская. 
Черты лица восстанавливали 
по посмертной маске. Умер 
Суворов после тяжёлой бо-
лезни в возрасте 69 лет. Была 
возможна серьёзная дефор-
мация тканей. Тем не менее 
специалистам удалось вос-
произвести облик полковод-
ца в расцвете сил. На новом 
портрете Суворову 40-45 лет.

ксТаТи

Портрет А. В. Суворова в мундире гвардейского Преображенского 
полка.  Картина Иосифа Крейцингера, 1799 г. 

Точный внешний облик великого 
полководца.

решили биТь
Совет ислам­

ской идеоло­
гии Пакиста­
на предложил 

законопроект , 
согласно которому 

мужья могут «слегка 
бить» своих жён в качестве 

дисциплинарной меры, сообщает 
пакистанское издание Express 
Tribune. «Мужу нужно разрешить 
слегка бить свою жену, если она 
не соблюдает его распоряжения 
или отказывается одеваться со­
гласно его пожеланиям», а также 
«если она не носит хиджаб, об­
щается с незнакомыми людьми, 
разговаривает настолько громко, 
что её могут слышать посторонние 
люди, и предоставляет денежную 
поддержку людям без согласия на 
то мужа», - приводит РИА Ново-
сти выдержку из законопроекта. 
Я бы чётче прописал в законе - 
куда бить. Слегка шлёпнуть по 
мягкому месту - это можно. За 
всё остальное женщины должны 
иметь право ответить тем же. 

поэТ и ТуалеТ
На стене общест­

венного туалета в 
Некрасовском саду 
Санкт­Петербурга 
появилось граффити 

с портретом Сергея 
Есенина. Раньше там 

был нарисован комик 
мистер Бин, сообщает «Собака.
ру». Рядом с портретом поэта 
разместили строчки из поэмы 
«Чёрный человек»: «В грозы, в бу­
ри, в житейскую стынь, при тяжё­
лых утратах и когда тебе грустно, 
казаться улыбчивым и простым 
­ самое высшее в мире искусство!»

«Мы сделали рисунок для всех 
мам и пап, чтобы не пугались 
больше мистера Бина. На наш 
взгляд, Бин совсем поплохел, 
стал весь замазан-перемазан. 
Тем более все просили Есени-
на», - заявил радио «Балтика» 
руководитель проекта HoodGraff 
Артём Бурж. В культурной сто-
лице, как нигде, понимают, что 
нет места лучше для поэта, чем 
стены городского туалета. 

левосудие
О ф и ц и а л ь н ы й 
представитель СКР 

Владимир Мар­
кин  поинтере-
совался у своих 
подписчиков в 

Twitter, какого 
наказания заслу­

живают молодые люди на 
Mercedes­Benz Gelandewagen 
(принадлежащего сыну вице­
президента  «ЛУКОЙЛа» Рус­
лану Шамсуарову), устроившие 
в Москве гонку с полицейскими. 
«Достаточно ли административ-
ного наказания для оборзевших 
мажоров из «Гелендвагена» или 
они должны понести более стро-
гую ответственность?» - написал 
он. Владимир Маркин, похоже, 
предложил кардинально рефор-
мировать судебную систему, уп-
разднив ин ститут судей вместе с 
Уголовным кодексом. Пусть на-
род путём голосования решает, 
какое наказание должен нести 
тот или иной преступник. 

Владимир ПОЛУПАНОВ

курам  на  смех

иСтОРия

НИ одНого 
СмЕРТНого 
ПРИгоВоРА  
НЕ ПодПИСАл 
СУВоРоВ.

 

Орденом Суворо-
ва, учреждённым 
в 1942 г., награж-
дался комсостав 
за выдающиеся ус-
пехи в деле управ-
ления войсками.

«Стреляй 
редко,  

да метко. 
Штыком коли 
крепко. Пуля - 
дура, штык - 

молодец!»
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«Желание сделать 
нам гадость  
не пропало».

КолосКова называли «непо-
топляемым»: 40 лет сидел в 
своём спортивном Кресле. 
Больше него о российсКом 
футБоле не знает ниКто. в 
июне вячеславу ивановичу 
исполняется 75.

- Со счёта собьюсь, если начну 
вспоминать, сколько за жизнь на 
меня «телег», писем написали. С 
хоккейной сборной на турнир в 
Северную Америку поехали (до 
прихода в футбол возглавлял отдел 
хоккея Спорткомитета. - Ред.). 
Канадцы нам стол накрыли. По 
возвращении в Москву узнаю, 
что «Колосков не отстаивал ин-
тересы Родины, ибо, поднимая 
тосты с канадцами, ни разу не 
упомянул о преимуществах со-
ветского образа жизни». Ха-ха! 
Преимущество мы тогда на льду 
показывали. Канадцы стоя ап-
лодировали, когда Харламов за-
бивал свою знаменитую шайбу. 
А сейчас? Я вот думаю: если бы 
Тарасов увидел сборную России, 
проигрывающую финнам, да ещё 
и на домашнем чемпионате ми-
ра, мало бы никому не показа-
лось. Хорошо Анатолия Влади-
мировича знал, каждый день к 
нему на сборы приезжал, когда 
диссертацию писал. И тренер он 
выдающийся, и актёр великолеп-
ный. Такой театр мог устроить, 
чтобы взбодрить людей. Специ-
ально их обижал, провоцировал, 
чтобы шли на лёд и рвали всех. А 
теперь Финляндии проигрывать, 
которую раньше и за хоккейную 
державу не считали? Не могло 
при Тарасове случиться такое!

А в футболе было «Письмо 
четырнадцати» в 1993 г. (14 иг-
роков сборной написали письмо, в 
котором жаловались на деньги, 
обеспечение команды и требова-
ли сменить тренера Садырина на 
Бышовца. - Ред.). А правда такая. 
Наш Олимпийский комитет под-
писал договор с «Рибоком». Они 
дают деньги, а 8 футболистов 
российской сборной играют в 
бутсах этой фирмы. Футболисты 
же тогда  стали заключать личные 
контракты с другими экипиров-
щиками. Они пеклись о своём 
кармане, а мне надо было думать, 
на что содержать национальную 
команду, молодёжную и т. д. Я 
сказал футболистам: либо игра-
ете по нашим правилам, либо не 
рассчитывайте на вызов в сбор-
ную. Ну и начались закулисные 
интриги с письмом. В итоге на 
чемпионат мира-1994 в США ко-
манда поехала не в полном со-
ставе, абсолютно разбалансиро-
ванная. Из группы мы не вышли, 
посыпались обвинения. Я к тому 
моменту уже ко многому привык, 

а вот Садырин 
тяжело пережи-
вал. Он ушёл из 
сборной, а вско-
ре и из жизни... 

5 сотен 
тренеру

В футболе я ока-
зался в 79-м. Дела 
у сборной шли не 
лучшим образом, 

а тут ещё и москов-
ская Олимпиада. 
Конечно, было бы 
соблазнительно 

сказать: «Я долго думал и решил 
взять на себя ответст венность». 
Но думать тогда никто не да-
вал. Сказали: «Вопрос решён 
в инстанции». Выдернули из 
хоккея, и стал я начальни-
ком отдела футбола. 

От Бескова до Ярце-
ва - я поработал при 
всех тренерах. С кем 
были самые слож-
ные отношения? 
П о ж а л у й ,  с 
Олегом Роман-
цевым. Вернее, 
отношений как 
таковых не сло-
жилось. Я при-
вык всё делать 
в открытую, а 
он по своей 
натуре закры-
тый человек. 
Даже с фут-
болистами не 
особо общал-
ся. Выпивал 
ли он? Да. 
Благо в тренер-
ском штабе всег-
да это дело были 
готовы поддержать. Но, 
справедливости ради, Ро-
манцева вопрос денег не 
особо интересовал. Что 
он, что Бесков, что Лоба-
новский, кажется, даже не 
знали, сколько получают.

Когда Союз разва-
лился, тренеру сбор-
ной 500 долларов в 
месяц еле-еле наскре-
бали. Потом доросло 
до 10 тысяч. Милли-
онами же зар плата 
стала исчисляться при 
Хиддинке. Но к тому 
моменту я уже перестал 
быть главой РФС. 

Да я и сам в какой-
то момент думал, что 
надо пробовать ино-
странца. Ведь всех пе-
ребрали, кто был 
в тренерском це-
хе. По второму кругу пошли, а 
результата всё нет. Даже в 2004-м 
связался с немцем Оттмаром 
Хитцфельдом (экс-тренер «Ба-
варии». - Ред.), но тот отказался.

Хиддинк, Адвокат, Капелло 
- не они были ошибкой, а на-
ше отношение к ним. Слишком 
уж лебезили, в рот заглядыва-
ли. Они же такие выдающиеся 
профессионалы! И понеслось 
- бесконтрольные поездки, сбо-

ры непонятные, 
пятизвёздочные 
гостиницы в цент-
ре города. При ино-
странцах национальная коман-
да превратилась в нечто само по 
себе - что захотят, то и делают, 
где захотят, там и живут, как 
хотят, так и расслабляются. 
Это ведь не секрет, что нашу 
публику надо в узде держать. 
Ведь могут они накануне ре-
шающего матча на ночную 
дискотеку сходить. 

Как распустили сборную! Я 
просто недоумевал. Дошли до 
ручки. Не скрою, изначально 
я думал, что вариант с Капелло 

всё-таки сработает. Но в 
какой-то момент ста-
ло понятно: расста-
ваться с ним надо. У 
меня даже конфликт с 
Виталием Мутко был 
на этой почве. На смене 

тренера, на Слуцком 
я настаивал очень 
жёст ко. По меньшей 

мере это тот специа-
лист, который следит за 

тем, что происходит во-
круг него, не гнушается 
учиться. 

фифа  
и связи
Самый большой 

позор за 40 лет? 
Когда проигра-
ли португальцам 
1:7, а Ярцев сбе-
жал с тренер ской 
скамейки, не до-
жидаясь конца 
матча (2004 г.). 

Дума тогда ой 
как бушева-

ла! Подать 
К о л о с -

кова с 
о б ъ -

яснениями. Коман да и 
Ярцев вроде как ни при чём 
оказались. При чём - только 
Колосков. Но, честно гово-
ря, тот факт, что в итоге я из 
реального президента РФС 

превратился в почётного, 
меня не удивил. Де-

ло было даже 
не в 1:7. К тому 

моменту, что называется, об-
становка созрела. Вокруг меня 
накопилась негативная мас-
са. Да и сам я решил: если не 
отберёмся на чемпионат мира 
(2006 г.), уйду.

«Жалко, что не стало Ко-
лоскова» - да, слышал я такое 
неоднократно. В основном от 
друзей в бане (смеётся). У ме-
ня ответ один: моё время уш-
ло. Я бы в нынешних условиях 

не  смог 
работать. Я 

сам делал си-
туации, не под-
страивался ни 
под кого. Пра-
вительство, ЦК, 
ораны - меня все 
знали, и я знал 
всех. Но связями 
не пользовался, 
потому что по-
нимал: попаду в 

кабалу. 
Д р у г о е 

д е л о  -  с в я -
зи в  ФИФА 
 и  У Е Ф А 
 ( м е ж д у н а -

родная и ев-
р о п е й с к а я 
футбольные 

ассоциации. - Ред.). Я же не 
просто штаны просиживал в 
различных комитетах, в ис-
полкоме ФИФА. Это работа. 
Общение, посиделки в нефор-
мальной обстановке многое 
давали. А куда без посиделок? 
Как говорил Расул Гамзатов, 
«пить можно всем. Необходи-
мо только знать: где и с кем, 
за что, когда и сколько». То-
го же Юханссона (экс-глава 
УЕФА) обрабатывал нестан-
дартными методами (смеёт-
ся). И потом Юханссон помог 
получить Москве финал Ли-
ги чемпионов (2008 г.), хотя 
были противники этого вы-
бора. Мой авторитет сработал 
и когда надо было сократить 
дисквалификацию Аршавину 
(на  Евро-2008). Разговаривал, 
убеждал. И так далее. 

С Блаттером (экс-глава  
ФИФА) у нас была прекрас-
ная теннисная пара. Гостил я у 
него дома, и по рюмочке про-
пускали. Он симпатизировал 
России, отстаивал наши ин-
тересы в какой-то мере. Я уже 
говорил: Блаттеру не простили 
того, что он ответил отказом 
американским сенаторам, тре-
бовавшим отобрать у России 
чемпио нат мира-2018 (ушёл в 
2015 г. со своего поста после 

обвинений в коррупции. - 
Ред.). Сегодня футболь-

ный скан-
дал поутих, 

но если ко-
му-то кажется, 

что можно рас-
слабиться, это 

не так. Наши 
недоброжела-
тели никуда 
не делись и 
хотят сделать 
очередную 

гадость для России. А акцент 
сейчас идёт на спорт. Допинг 
же неслучайно всплыл! Просто 
пока не нашёлся повод, чтобы 
зацепиться за чемпионат-2018 
и что-то раскрутить. Но повод 
они будут продолжать искать. 

Записала 
Виктория Хесина

Фото Рейтер,  
Александра ФЁДОРОВА/ТАСС,  

PhotoXPress.ru

Вячеслав КОЛОсКОВ,
бывший 
президент 

Российского 
футбольного 

союза 
(РФс), 

экс вице-
президент 

ФиФа 

Д о 
Слуцко-

го 9 лет в 
сборной рабо-

тали иностранцы. 

споРт

Романцев 
-  с а м ы й 
непростой. Ярцев 

бежал 
с тре-
нерской 
с к а -
мейки.  

методом проБ 
Борцы с допингом пере-
проверили проБы пре-
дыдущих олимпийсКих 
игр. итог - 54 спортсмена 
подозреваются в приме-
нении запрещённых пре-
паратов. из них 22 росси-
янина: 14 в пеКине-2008 и 
8 в лондоне-2012. речь в 
основном опять о легКо-
атлетах. 

- Я сама 
выступала на 
Играх в Пе-
кине, и тот 
факт, что те-
перь резуль-
таты некото-
рых наших 
спортсменов 
подвергают 
сомнению, 

меня ошеломил.
Есть масса вопросов, на ко-

торые я бы хотела услышать 
ответы. Если это борьба за 
чистоту спорта, почему про-
веряют какие-то избранные 
пробы? (Скажем, в Пекине 
это примерно 10% от общего 
количества взятых проб. - Ред.) 
почему западные сМИ о пой-
манных иностранцах не говорят 
- только о русских? почему всё 
это выглядит как реализация 
хитроумного сценария - один 
скандал следует за другим? 

Но проблема существует. 
Хотя бы потому, что всегда 
найдутся люди, считающие, 
что в борьбе за победу все 
средства хороши. Раньше, 
наверное, не уделяли долж-
ного внимания этому вопро-
су. Ведь громких дел не было, 
и всё шло, как шло. Закон об 
уголовной ответственности 
за допинг (который есть в 
ряде стран) 5 лет обсуждали.

Вот сейчас наконец ре-
шили его принять. (Винов-
ных предлагается наказы-
вать штрафом в размере до 
500 тыс. руб.; наказание за да-
чу допинга обманным путём - 
штраф до 2 млн руб. или лише-
ние свободы до 3 лет. - Ред.). 
У нас как? Пока не грянет 
гром, мужик не перекрестит-
ся. Закон этот нужен не толь-
ко для того, чтобы охладить 
горячие головы. Он позво-
лил бы проводить уголовное 
расследование: как препарат 
оказался у спортсмена, кто 
ему предложил и т. д. То есть 
вскрыть всю цепочку. 

Так или иначе, 17 июня 
примут решение по допуску 
наших легкоатлетов на Олим-
пиаду в Рио (были временно 
отстранены от междуна-
родных соревнований в ноябре 
2015 г. - Ред.). Надеюсь на 
справедливое решение. Мы 
со своей стороны за послед-
ние полгода много проделали 
работы, чтобы дисквалифи-
кация была снята. Но, чест-
но говоря, в свете последних 
событий я уже не знаю, че-
го ждать. Неслучайно пошли 
разговоры о том, что на Игры 
могут не пустить не только лег-
коатлетов, но и всю сборную.

Татьяна Лебедева, чемпи-
онка Олимпиады 2004 г., 
призёр Олимпиад 2000 г. и 
2008 г. (прыжки в длину, 
тройной прыжок)

позиция

леБедевой

 в поле Каждый 
КолосКов?
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Лотереи «Гослото «6 из 45», «Гослото «5 из 36», «Гослото «7 из 49», «Русское лото», «Золотая Подкова», «6 из 36», «Жилищная лотерея», «Рапидо», «Дуэль», «Прикуп»,  «12/24», «Топ-3» проводятся с 02.05.2012 по 31.12.2029.  
«Спортлото «6 из 49», «Кено-Спортлото» и моментальные лотереи «Спортлото» проводятся с 14.09.2009 по 31.12.2029. С информацией об организаторе лотерей, правилах проведения лотерей, количестве призов или выигрышей по результатам их проведения, сроках, 

месте и порядке получения выигрышей можно ознакомиться на сайте www.stoloto.ru или по телефонам 8-499-270-27-27 и *777.
*Акция проводится в период с 10.05.2016 по 10.07.2016. Информацию об организаторе акции, правилах её проведения, порядке выдачи подарков, их количестве, месте и сроках получения можно узнать на сайте stoloto.ru или по телефону +7 (499) 270-27-27.

На правах рекламы. 18+

Материалы подготовила Алёна ЕЛАГИНА

Помните анекдот Про фут-
больный реПортаж? коммен-
татор эмоционально кричит 
в микрофон: «нам нужен гол! 
нам нужен гол! нам нужен… 
мы его и Получили!»

Согласитесь, получать 
лучше не го-
лы, а выиг-
рыши, поэто-
му для самых 
нетерпеливых 
болельщиков 
к «Евро-2016» 
выпущена спе-
циальная серия 
моментальных 
лотерей «Футбол». 

Стать её участником может 
практически каждый, ведь сто-
имость билета всего 20 рублей, 

а выиграть можно до 1 000 000 
рублей! Шквал ярких эмоций 
вам обеспечен!

Моментальная лотерея - это 
отличный шанс испытать свою 
удачу, проверить интуицию и за-
нимательно провести время. А 

ещё внести свой 
вклад в будущее 
р о с с и й с к о г о 
спорта! Часть 
средств от про-
дажи каждого 
билета направ-
ляется на под-
держку спорта 
и физической 

культуры в России. 
Спрашивайте моментальные 

лотереи «Футбол» в лотерейных 
киосках вашего города! Играйте 
и выигрывайте!

гол в один момент!

Болеем за сборную 
вместе  
с гослотереями!

10 июня стартует 15-й чемПи-
онат евроПы По футболу. а вы 
можете начать выигрывать 
Прямо сейчас - в футбольную 
лотерею «6 из 36»!

Чемпионат Европы - второй 
по важности международный 
футбольный турнир, который 
проходит каждые четыре года. 
За звание чемпиона поборются 
24 сильнейшие сборные Старого 
Света. Они разбиты на 4 группы 
по 6 команд. Всего будет сыгран 
51 матч. Игры пройдут на 10 ста-
дионах Франции. 

Самая титулованная сборная 
чемпионатов Европы по футбо-
лу - Германия. Она становилась 
чемпионом три раза и ещё триж-
ды была финалистом. Нынеш-
ний чемпион - Испания, она 
выигрывала чемпионат три раза 
и один раз становилась фина-
листом.

Матч открытия «Евро-2016» 
начнётся 10 июня в 21.00 по мест-
ному времени на стадионе «Стад 
де Франс» в парижском приго-
роде Сен-Дени. 
Кстати, имен-
но на «Стад де 
Франс» 5  июня 
1999 г. сборная 
России одер-
жала победу 
над францу-
зами (в то время дей-
ствующими чемпионами мира) 
со счётом 3:2!

Болейте за Россию,
игРайте в лотеРею!
Для всех поклонников футбо-

ла к чемпионату Европы старто-
вала новая футбольная лотерея 
«6 из 36». Она даёт возможность 

участникам не только испытать 
удачу и побороться за суперприз 
от 3 000 000 рублей, но и узнать о 
победах сборных СССР и России 
на международной футбольной 
арене. 

На каждом билете публикует-
ся результат игры между сборной 
России/СССР и иностранной 
командой - лучшие в истории 
результаты матчей, где мы одер-
живали победу.

Выигрыши во всех категори-
ях футболь-
ной лотереи 
«6 из 36» фик-
сированные, 
а трансляции 
еженедельных 
розыгрышей 
вы можете смот-

реть по субботам в 8.15 на НТВ, 
в телешоу «Жилищная лотерея 
плюс».

Билеты футбольной лотереи 
«6 из 36» спрашивайте во всех 
лотерейных киосках, отделени-
ях «Почты России», а также на 
сайте www.stoloto.ru.

ПодаРите удачу
Накануне старта 

«Евро-2016» выпущен 
«Лотерейный набор 
болельщика» - памят-
ная коробочка с 10 би-
летами на 41-й тираж 
футбольной лотереи  
«6 из 36», посвящёнными 
победам сборных СССР и 
России на международной 
футбольной арене. При-
обретайте этот набор для 
себя и в подарок близким 
и друзьям!

Счастливчиков ждут 
многочисленные де-
нежные призы и суперприз от 
3 000 000 рублей! Трансляцию 
розыгрыша смотрите 11 июня в 
8.15 на канале НТВ. 

ПоддеРжим наших!
Не секрет, что значи-

тельный залог успеха - это 
поддерж ка болельщиков. 

Именно поэтому футбольная 
лотерея «6 из 36» подготовила 
акцию* для самых активных 
болельщиков нашей сборной!

Теперь, если вы приобретёте 
5 билетов лотереи «6 из 36», то в 
придачу получите комплект из 
двух надувных палок-стучалок 
«Россия - чемпион!».

В акции участвуют только 
лотерейные киоски, офор-
мленные специальной ин-
формационной листовкой. 

Подробности можно уточнить 
на сайте stoloto.ru или у распро-
странителей лотерей. Спешите! 
Количество призов ограничено.

«евро-2016». Поиграем?удача

«Стад де Франс» - счастливый стадион для сборной России. В 1999 г. 
она одержала там победу над французами - 3:2. Фото Рейтер 
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«Тебя «убьюТ» другим способом!»
Он - из тех, кого называют 

«последние могикане». Этуш от-
носится к той плеяде актёров, на 
которой держался советский ки-
нематограф в золотую его эпоху. 
Фильмы с его участием мы смот-
рим и пересматриваем. Но мало 
кто знает, что ничего этого - ни 
ролей, ни актёра Этуша - могло 
бы и не быть.

Враг народа
- Вырос я в Москве, в пере-

улках района Воронцово Поле. 
Что чаще всего вспоминается 
из детства? Навсегда врезался 
в память арест отца. Вечером 
пришли двое в штатском, один 
сказал: «Ну, сейчас я вас обра-
дую». Сел на стул и достал ордер 
на арест. Папа спросил: «За что?» 
«Вам объяснят». Сделали обыск 
и забрали его с собой. Потом 
уже мы узнали, что его взяли как 
«социально вредный элемент». 
Отец в прошлом был нэпманом, 
по-нынешнему - предпринима-
телем… 

Мне было 12 или 13 лет, ког-
да на уроке литературы учитель 
попросил меня описать образ 
Обломова. Выслушав мой ответ, 
он спокойно сказал: «Вы сейчас 
высказали точку зрения Бухари-

на». Я извинился и сел на место. 
Меня тут же вызвали к дирек-
тору, и тот стал запугивать тем, 
что сдаст меня в НКВД. До сих 
пор помню, как у меня пронес-
лось в голове: «Только что отца 
арестовали, а тут ещё и меня по-
садят. Этого мама не перенесёт!» 
К счастью, всё обошлось. Отец 
отсидел года полтора, затем его 
выпустили и даже выплатили за-
рплату, которую он не получил 
из-за отсидки. Признали ошиб-
ку! Но из-за этого ареста я долго 
чувствовал себя изгоем.  

Ещё в школе, занимаясь в 

драмкружке, я принял решение 
идти в актёры. И в итоге посту-
пил в знаменитое Щукинское 
училище. Страшно подумать - 
было это 75 (!!!) лет назад.  

«ЭТуша надо 
рассТреляТь»

Меня часто спрашивают: по-
чему на Великую Отечествен-
ную я ушёл добровольцем, хотя 
у меня, как и у всех студентов 
Щукинского театрального, бы-
ла бронь. Попробую объяснить. 

Понимаете, когда видишь 
аэростатные ограждения, за-
клеенные крест-накрест окна, 
светомаскировку и хмурые, оза-
боченные лица, как-то меняется 
психология. И это не ура-пат-
риотизм - всё гораздо сложнее... 
Как только началась война, мы 
дежурили в училище, ловили 
бомбы-зажигалки, которые раз-
брасывали немецкие самолёты. 
Потом через две недели нас от-
правили на три месяца под Вязь-
му - копать противотанковые 
рвы, а по возвращении мы про-

должили учёбу. Но вернулся я 
оттуда совсем другим человеком. 
И в конце концов не выдержал. 
Увидел, что во время чрезвычай-
но популярного тогда спектакля 
«Фельдмаршал Кутузов» в зале 
сидят всего 13 зрителей, и был 
потрясён. Я понял: стране не до 
театра. Утром пошёл в военко-
мат и попросился добровольцем 
на фронт. Юношеский порыв, о 
котором я ни разу не пожалел... 
Даже дату запомнил - 16 октября 
1941 года.  

Воспоминаний, связанных с 
войной, много, они сильные, яр-
кие. Чаще всего вспоминаются 
бои за Ростов, Азов, Ставрополь, 
Грозный. Наверное, потому что 
там я пережил самые страшные 
дни. Никакой спектакль или 
фильм не способен передать 
весь ужас войны. Мы голодали, 
тащили на себе раненых, ноча-
ми без сна выслеживали врага. 
Сколько раз я должен был на 
фронте погибнуть, не поддаётся 
исчислению. Особо запомни-
лись два случая. Однажды мы, 
помню, шли цепью в атаку, и 
вдруг рядом старший сержант 
захрипел - осколком пробило 
лёгкое. Воздух в лёгком не де-
ржался, пенилась кровь, и нужно 
было заткнуть дырку, чтобы он 
мог дышать. Я это сделал. Он 
сразу задышал, глубоко, жадно, 
я подтянул его к себе, припод-
нял повыше… и в этот момент он 

«Я по-прежнему мечтаю о новых ролях в театре». 

Владимир Этуш - о подвигах, 
скромности и интригах.

«орден Красной ЗВеЗды мне Вручали на бегу, Во Время аТа-
Ки», - рассКаЗал «аиФ» народный арТисТ ссср.  

СУДЬБЫ

«О том, что ушёл на фронт, я не 
пожалел ни разу». 
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вдруг дёрнулся и обмяк - пуля, 
которая предназначалась мне, 
попала ему в голову. Он, выхо-
дит, меня собой заслонил...  

В другой раз на каком-то 
военном совете помощник ко-
мандира полка по политической 
части вдруг заявил: «Этуша надо 
было бы расстрелять». Уже не 
помню за что. Полк - хозяйство 
большое, неполадок случалось 
много. И добавил, обращаясь ко 
мне: «Верно, Этуш?» Я встал и 
ответил: «Никак нет, товарищ 
подполковник. Врёте». - «Са-
дитесь». Я сел. И никто меня не 
расстрелял. А запросто могли. 
Это же были обычные фронто-
вые будни. Чего тогда стоила 
жизнь бойца? 

Кстати, я был случайным 
свидетелем того, как под Та-
ганрогом комдив наказал 
солдата, потому что тот поз-
волил себе взять в каком-
то доме гитару и пару раз 
тренькнуть, хотя все силы 
тогда следовало отдавать 
наступлению. И за это ко-
мандир его расстрелял!  

Какого-то конкрет-
ного большого подвига 
я не совершил, но был 
ряд поступков, после 
которых командование 
меня оценило орденом 
Красной Звезды. Са-
мое интересное, как 
я его получал. Орден 
мне мой подполков-
ник вручал на бегу, 
во время атаки. Бе-
жит рядом и кричит: 
«Этуш, вот тебе твой 
орден, держи, пока 
меня не убило или 
тебя». 

Для меня военные баталии 
завершились в 1944-м, когда я 
демобилизовался в связи с тяжё-
лым ранением. 

Прекрасно помню, как вес-
ной 44-го я, фронтовик-ор-
деноносец, появился в Щу-
кинском училище в пробитой 
осколками шинели - мне прос-
то нечего больше было надеть. 
Я ходил в той шинели, в кото-
рой меня ранило, даже спал в 
ней... Свой день рождения в 
мае 1945 г. я не отмечал. Зато 
на всю жизнь запомнил, как 
отмечал День Победы в сквере 
у Большого театра, где собра-
лось множество фронтовиков. 
Все мы чувствовали себя на-
стоящими героями-победите-
лями. У меня в памяти оста-
лось ощущение удивительно 
светлого дня, и, наверное, это 
был единственный раз в жиз-
ни, когда я видел настоящее 
счастье. Счастье - это же не-
материальная категория, его не 
ухватишь руками.   

Моей первой работой в 
театре Вахтангова была бес-
словесная роль в спектакле 
«Мадемуазель Нитуш». Свой 
первый выход на сцену никогда 
не забуду. По ходу спектакля 
должны были звучать выстре-
лы. В театре они тогда имити-
ровались так: за кулисами сто-
ял пиротехнический ящик со 
«снарядами», которые в нуж-
ный момент под воздействием 
тока взрывались… Мы с пар-

тнёрами идём на сцену мимо 
этого ящика, и вдруг заряды 
начинают взрываться. И я, на 
радость своим товарищам, сра-
зу… залёг - бессознательно, по 
фронтовой привычке. Коллеги 
потом долго надо мной подтру-
нивали: «Ты не забыл, что ты 
в театре? Здесь тебя «убьют» 
другим способом!» 

«Мною пугали 
детей»

А вот киноролей у меня за 
столько лет едва ли наберёт-
ся 30. Каждая - это часть меня. 
Но это не значит, что люблю их 
все. Это как женщины: их мо-
жет быть много, но не все они 
любимые. Были удачные и не 
очень. Например, роль Караба-
са-Барабаса в «Приключениях 
Буратино» мне не очень нрави-
лась. От сопливой детворы про-
ходу на улице не было, мамаши 
мной вместо Бабы-яги неслухов 
пугали - ну что тут хорошего? А 
вот стоматолог Шпак из «Ивана 
Васильевича» - это да! 

Фильм «Кавказская пленни-
ца» подарил мне и дружбу «грус-
тного клоуна» Юрия Никулина. 
Кстати, в «Кавказской пленни-
це» я поначалу вообще не хотел 
сниматься. Когда Гайдай пред-
ложил мне сыграть Саахова, я 
спросил: «Неужели у вас нет для 
столь омерзительной роли дру-
гой кандидатуры?» В ответ ус-
лышал, что лучше всего для неё 
подхожу я. Я подумал-подумал 
- и… хорошо, что не отказался. 

Моя киношная жизнь была 
полна приключений. Вы не по-
верите, но однажды я выступил 
в роли «террориста». Начало 
70-х. Часть фильма «Миссия в 
Кабуле», куда меня пригласил 
режиссёр Леонид Квинихидзе, 
снимали в Афганистане и в Ин-

дии. А в театре Вахтангова до-
вольно активно шёл спектакль 
«Мещанин во дворянстве», где 
я играл главную роль. Играл без 
дублёра, поэтому меня отпускали 
от спектакля до 

спектакля. И вот 
- Индия, по-

ра возвра-
щаться, но 
билетов на 

«Аэрофлот» 
на нужное 
число нет, а 
есть на сут-
ки позже. То 

есть спек-

такль срывается. Вариант один: 
взять багаж с собой, чтобы по 
прилёте в Москву не терять ни 
секунды. Короче, сажусь в этот 
самолёт, разъясняю ситуацию 
командиру корабля. Он выслу-

шал меня и вдруг говорит: «Че-
модан-то мы возьмём, да только в 
Москве самолёт не сядет. Мы ле-
тим в Киев!» Я, весь заведённый, 
и так и этак их уговариваю. «Всё 
понимаю, но самолёт в Москве 
не садится». Раздосадованный, я 
сел на своё место и заснул. Про-
сыпаюсь - мы уже над Вороне-
жем. Открываю чемодан, а там у 
меня лежал палаш декоративный 
- купил в Индии в качестве суве-
нира. И так, дурака валяя, иду к 
пилотам в кабину. А тогда только 
начались угоны самолётов, и они 
были настороже. Я поднял па-
лаш над головой, как кавалерист 
перед атакой, вхожу в кабину и 
громко говорю: «Принуждаю 
сесть в Москве!» Они сначала 
оторопели, а потом, оценив мой 
юмор, стали соображать. Пилот 
говорит радисту: «Слушай, Вась, 
запроси-ка Москву, может, она 
всё-таки нас примет». И слу-
чилось почти невероятное: 

Москва приняла.
...Как и всякий мужчина, 

я встречал на своём пути 
женщин, которых любил 
и которые любили меня. 

И я благодарен им за 
это. Как бы ни скла-
дывались в дальнейшем 

наши отношения, каж-
дая из них дала мне воз-

можность испытать чувства, без 
которых жизнь кажется пресной, 
неполноценной. По прошествии 
стольких лет твёрдо могу сказать 
одно: в моей жизни была любовь. 
Всегда. Ни одной из своих жён 
я не предлагал: «Хочешь за меня 
замуж?» Вообще таких слов не 
говорил! Мы сходились, а потом 
становилось понятно, стоит ли 
продолжать отношения, как-то 

их зафиксировав... 
Нынешняя моя суп-
руга Елена была моей 
поклонницей, очень 
долго приходила ко 
мне на спектакли. И 
когда случилась тра-
гедия, умерла моя 
вторая жена Нина, 
с которой мы про-
жили 48 лет, Лена 
поддержала меня в 
трудный час. Она 
замечательный че-
ловек, умница. Моё 
счастье. Без неё я не 
мог бы сейчас сущес-
твовать. Я совершен-

но не приспособлен к холостой 
жизни. Сам не смогу поджарить 
даже котлеты! (Смеётся.)

Никакого секрета долголетия 
у меня нет. Просто живу себе, 
работаю - и всё! Видимо, я так 

устроен. Гимнастиками или про-
бежками не занимался, всегда 
ленился. Правда, от курения 
пришлось отказаться, хотя я 
курил с детства. Сейчас много 
гуляю, слежу за правильным пи-
танием. Вернее, не я слежу, а моя 
жена. И потом, артист должен 
работать. Для меня самое луч-
шее лекарство - это поддержка и 
любовь зрителей. Зрители - вот 
смысл моего существования. 
Когда меня спрашивают: «А 
сейчас кого хотите сыграть?», я 
отвечаю: «Да кого дадут - того и 
хочу сыграть». Пусть молодёжь 
грезит Гамлетами, Офелиями, 
Ромео и Джульеттами… А стари-
ки играют то, что дают, - и тому 
рады. Сегодня на сцене родного 
театра я играю в трёх спектаклях, 
но по-прежнему мечтаю о новых 
ролях. А без этого как жить? Не-
возможно.  

Андрей КОЛОБАЕВ
Фото Виталия БЕЛОУСОВА/ТАСС, 

Fotodom

■  Вылечить старость - реально. И революционные методы уже 
вовсю применяют российские врачи. 

■  Россию спасёт провинция! В этом убедились наши корреспон-
денты, проехав по стране.

■  уволили? найти работу можно! Для этого надо знать несколько 
секретов трудоустройства, работающих даже в кризис.

■  «такого, как русский балет, на Западе нет и быть не может». 
Николай Цискаридзе - об умении держать удар и тоске по красоте.

«двенадцать стульев»,  
инженер Брунс

1971 г.

1966 г.

1973 г.

луЧШие  Роли
ВладиМиРа  ЭтуШа

1975 г.

«приключения Буратино», 
Карабас-Барабас

«иван Васильевич меняет 
профессию», зубной врач 

Анатолий Шпак

«Кавказская пленница, 
или новые приключения 

Шурика», Б. Г. Саахов, 
заврайкомхозом

«теБя «уБьют» дРугиМ спосоБоМ!»

С супругой Еленой. 

«Шляпу сними!» - мем советской эпохи. 
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Давно не было Ирины Ал-
легровой в дюжине лучших. 

И вот случилось. Её юби-
лейная концертная програм-

ма с говорящим названием 
 «Перезагрузка» должна со-
общить зрителю, что певи-
ца на сцене уже не шальная 
императрица, не «девочка по 
имени «хочу», а поборница 
семейных ценностей, тоску-
ющая по сильному плечу. И 
песня «Муж», ворвавшаяся в 
хит-парад, - яркое тому под-
тверждение.

Владимир ПОЛУПАНОВ

Хит-парад «Шансон года»
позиция недели 23.05.2016 - 29.05.2016

1 Олег Газманов, Денис Майданов, Александр Маршал,  
Сергей Трофимов - «Бывший подъесаул»

2 Стас Михайлов - «Если завтра будет солнце»
3 Евгений Кемеровский и Таисия Повалий - «Я по тебе скучаю»
4 Татьяна Буланова - «Не бойтесь любви»
5 Григорий Лепс - «Я поднимаю руки»
6 «Лесоповал» - «Любуюсь тобой»
7 Вероника Андреева - «Любовь, цветы и вино»
8 «Любэ» - «Якоря»
9 Евгений Григорьев - «Цвет шафрана»

10 Михаил Шуфутинский - «Шансон»
11 Ирина Аллегрова - «Муж»
12 Александр Буйнов - «Гроза»

В воскресенье возможна 
слабая магнитная буря.
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Рис. Виктора ФЁДОРОВА

отВЕтЫ на КроссВорд, опУБЛиКоВаннЫЙ В № 21
по гориЗонтаЛи: 1. Бортжурнал. 6. Лэут. 9. Абдулова. 10. Лепс. 11. Горностай. 14. Луис. 16. Парус. 

17. Бинош. 18. Факс. 19. Зик. 20. Ватикан. 21. Нуар. 23. Сырь. 25. Флокс. 29. «Жигули». 31. Жизнь. 32. Избран-
ник. 34. Бинт. 37. Скрипач. 38. Паркет. 40. Тиаре. 42. Вальс. 44. Агэмаку. 45. Тёща. 46. Гуляш. 47. «Флиппер». 
48. Баттуто. 49. Финт. 50. Жираф. 51. Кислота. 52. Месяц. 53. Ящер. 54. Пьеса.

по ВЕртиКаЛи: 1. Баскетболист. 2. Лай. 3. Идиосинкразия. 4. Блины. 5. Хвост. 7. Эгей. 8. Тест. 10. Лаваш. 
12. Альфонс. 13. Рубин. 15. Милан. 16. Позиция. 19. Засулич. 22. Диета. 24. Развращение. 26. Лень. 27. Кри-
зис. 28. Аника. 30. Юрьев. 33. Биограф. 34. Бахметьев. 35. Эпитафия. 36. Траур. 39. Таблоид. 40. Тьюпело. 
41. Мкртчян. 43. Дягиль. 46. Гейтс. 48. Барс.

по гориЗонтаЛи: 1. Именно 
его прежде называли «борзописец». 
3. Где заседают герои фильма «12» 
Никиты Михалкова? 9. Мистическая 
увертюра к будущему. 10. Уход в ис-
торию. 14. Какой голубой сыр англи-
чане традиционно запивают портвей-
ном? 18. «Индикатор» в диетологии. 
19. Чешский народный танец. 20. Ре-
шающий акт корриды. 21. Чем чаще 
пить ..., тем слабее он будет бодрить. 
23. Какой предмет в христианском 
искусстве служит символом телесных 
страданий Иисуса? 29. Мировой ки-
норежиссёр по имени Эмир. 30. Где 

проходит международный фестиваль 
«М еридианы Тихого»? 32.  «Произ-
ведение искусства» Дэвида Коппер-
фильда. 35. У кого Апулей позаимс-
твовал сюжет своих «Метаморфоз»? 
37.  «К оллизия страсти любовного 
треугольника» среди объектов куль-
турного наследия ЮНЕСКО. 38. Итог 
выхода нервов из-под контроля. 
39. «Мне сегодня цыганка за 50 бак-
сов нагадала, что я ...». 40.  Храм 
лютеран. 41. Река в названии книги 
воспоминаний Ирины Одоевцевой. 
43. Диснеевский Гуфи. 44. Морской 
карась. 46. Английский классик, чья 
пьеса попала в фильм «Бой с тенью». 
48.  «За калиткою смолкшего сада 

прозвенит и замрёт ...». 49. Каждый 
из спецов, считающих себя жителями 
зеркального мира. 50. Какая звезда 
мировой эстрады получила от родите-
лей имя в честь Великобритании, где 
они жили до эмиграции в США? 51. «О 
чём поёт ночная ... одна в осенней ти-
шине?». 52. Какой остров Наполеон 
до сих пор кормит? 53. Фетиш буки-
ниста. 54. Поголовье пастуха.

по ВЕртиКаЛи:  1.   Быстро-
словица. 2. Вторая координата при 
гадании по книге. 4. Суперагент по 
имени Остин. 5. «О ..., взмахни кры-
лами, поставь иную крепь!». 6. Похи-
титель Европы. 7. Кому верить нельзя? 
8. Указ древнеримского императора. 

11. Какой кусок вегетарианцу в горло 
не лезет? 12. Последняя царица из 
династии Птолемеев. 13. Где прожи-
вает герой рассказа «Водяная фее-
рия» Михаила Зощенко? 15.  Какой 
инвентарь в случае необходимости 
бросают за борт? 16. Какая Марина 
приворожила Высоцкого? 17.  С ка-
ким грехом в детективном триллере 
«Семь» связано убийство толстяка? 
22. На какой машине ездит в Швеции 
героиня фильма «Интердевочка»? 
24. Знаменитый музей со стеклянной 
пирамидой при входе. 25. Кто пер-
вым из европейцев обнаружил Новую 
Зеландию? 26. Бывший английский 
министр, имитировавший в 1974 году 

собственную смерть, чтобы скрыться в 
Австралии от долгов и налогов. 27. «В 
мечтах небесных рисовал свой неиз-
менный ...». 28. Ловкач на цирковой 
арене. 31. Судьба античных времён. 
33. Первое имя кардинала де Рише-
лье. 34. Самый распространенный ми-
нерал на земле. 36. «Позывные» мо-
бильника. 42. Какая рыба мечет икру 
«по-чёрному»? 43. Чего американцы 
ежедневно съедают по 18 гектаров? 
44. «Царство войн и кровопролитий» 
в украинских мифах. 45. Кого хватил 
сердечный приступ от съёмок с Мэ-
рилин Монро? 46. Китайская губная 
гармошка. 47. «Постановка» в научных 
целях. 48. Горячечные речи.

 »КроссВорд

прогноЗ погодЫ В МосКВЕ
на 2 - 8 июня

Прогноз погоды  
составлен на 18.00 30 мая 2016 г.  

центром «Фобос» 

КаЛЕндарь  садоВода
НА 2-8 ИюНЯ

На радио «Шансон» каждую 
пятницу в 18.00 и в субботу 
в 10.00 - «Хит-парад недели».

12
+

«аиФ» продоЛжаЕт пУБЛи-
Кацию аКтУаЛьнЫХ соВЕтоВ 
дЛя дачниКоВ.

2-3 июня
Луна убывающая

Оба дня - Луна в Тельце - как 
бы предназначены для того, что-
бы завершить в саду и огороде 
основные посевы и посадки. Так, 
например, ещё не поздно сеять 
в открытый грунт огурцы, кабач-
ки и тыкву. А чтобы они поскорее 
взошли, семена желательно за-
мочить. Для этого их заворачи-
вают в мокрую тряпочку и держат 
в тёплом месте, пока те не про-
клюнутся. Семена в разноцветной 
оболочке сеют сухими - ни зама-
чивать, ни проращивать такие не 
нужно. И, конечно, эти дни хороши 
для высадки под открытое небо 
овощной и цветочной рассады 
теплолюбивых растений, а также 
капусты всех видов. Что касается 
капусты, то высаживать её лучше 
всего в пасмурный день или под 
вечер. Хотя бы на пару недель 
стоит прикрыть посадки лёгким 
нетканым материалом - так рас-
тения быстрее приживутся. Рас-
саду перца и баклажанов тоже 
лучше высаживать под времен-
ное укрытие, которое защитит 
эти в общем-то южные растения 
от ночной прохлады и излишней 
влажности воздуха. Однако на 
день, особенно в солнечную по-
году, укрытие следует снимать. А 
вот томаты в средней полосе и тем 
более в северных областях стра-
ны вообще не стоит выращивать 
в открытом грунте - фитофтора на 

корню  погубит весь урожай уже во 
второй половине лета.

4-6 июня
Дни новолуния  

(новолуние 5-го в 5.58)
В это время, как мы не раз уже 

говорили, не стоит тревожить 
растения и почву, вернее, её мно-
гочисленных жителей, включая 
микроорганизмы, даже уходом. 
Не возбраняется, однако, неглу-
бокое рыхление почвы, прополка, 
прореживание загущенных всхо-
дов или санитарная обрезка.  

7-8 июня
Луна растущая

7-го числа, пока Луна будет на-
ходиться под знаком Рака, удач-
ными будут посевы и посадки, 
но только однолетних растений, 
а уже 8-го - Луна во Льве - даже 
этим заниматься не стоит. Лев 
допускает лишь уход за расте-
ниями да ещё устройство новых 
газонов. 

Подробно о работах в саду  
читайте в газете «АиФ. На даче».

Уважаемые жильцы элит-
ного дома! В связи с ремонтом 
теплотрассы с 1 июня будет 
отключена подача элитной 
горячей воды. Приносим свои 
элитные извинения.

    анЕКдот
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- Какой шахматы вид спор-
та - летний или зимний?

- Если в клубе топят, то 
летний, если нет, то зимний.

*   *   *
- Милый, может, я оста-

нусь у тебя ночевать? 
- Поздно, я уже лифт вызвал.
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слышала, что впервые с 
введения продовольствен-
ного эмбарго в россии вы-
рос импорт сыров. А ведь 
в прошлом году говорили, 
что наши сыроделы начали 
наращивать объёмы про-
изводства. почему им не 
удаётся накормить страну?

в. стоцкая,  
сыктывкар

«По итогам первого квартала 
2016 г. импорт 
сыров в Россию 
вырос на треть, 
-  рассказала 
«АиФ» Мария 
ЖЕБИТ, дирек-
тор департамен-

та по связям с общественностью 
и госорганами Национального 
союза производителей молока. 
- Увеличение ввоза произош-
ло за счёт Белоруссии, Сербии, 
Армении. Мировые цены на 
молоко и, соответственно, на 
сыры сейчас низкие. Импорт 
оказывается дешевле отечест-
венного продукта.

Производство сыров в Рос-
сии из-за дорогих кредитов, не-
хватки сырья, недостаточности 
господдержки, в сравнении с 
той же Белоруссией, и в целом 
из-за снижения спроса росси-
ян на сыр и масло становится 
нерентабельным. Инвесторы 
неохотно вкладываются в сы-
родельные заводы. Как резуль-
тат - темпы роста этой отрасли 
резко замедлились».

ГДЕ жЕ НАш СЫР?
 »пРОДОВОльСТВиЕ

Читал,  что «Альфа-
банк» грозится обанкро-
тить «Уралвагонзавод». 
Это же оборонное пред-
приятие. Банк пошёл про-
тив государства?

А. Киселёв, Н. Новгород

Как сообщали СМИ, конф-
ликт между НПК «Уралвагонза-
вод» (УВЗ) и «Альфа-банком» 
произошёл из-за дочерней ком-
пании УВЗ «ЧТЗ-Уралтрак». 
Банк потребовал 6 млрд руб. и 
39,7 млн долл. из-за просрочки 
ЧТЗ платежа по кредиту. В ответ 
руководство УВЗ заявило, что все 
его «дочки» закроют счета в «Аль-
фа-банке». «Конфликт уже стал 
политическим, - считает Павел 
САЛИН, директор Центра по-

литологических 
исследований 
Финансового 
университета. - 
Его разрешение 
станет ответом 
на вопрос о при-

оритетах. Финансы в России с 
90-х гг. были сферой привилеги-
рованной. Сейчас есть идеи но-
вой индустриализации. Решение 
зависит от главы государства. На 
повестке дня сокращение рас-
ходов на оборону, потому что 
остальные статьи бюджета уже 
порезали. Думаю, однако, что от-
вет глава государства даст после 
выборов 2018 г. Пока же есть ре-
сурсы, чтобы никого не обижать. 
И, скорее всего, долг ЧТЗ пога-
сят за счёт кредита какого-либо 
госбанка, т. е. фактически за счёт 
бюджета».

бАНКиРЫ пРОТиВ зАВОДОВ?
 »КОНфлиКТ

На картах Google (Гугл) 
уже проведена госграница 
между Крымом и Украиной. 
Значит, и на Западе призна-
ли, что Крым - наш?

А. Коган, Москва

Как пояснили «АиФ» в Гугл, 
там делают «всё возможное, что-
бы объективно отражать спор-
ные регионы и объекты», а «в тех 
странах, где есть локализованные 
версии карт, мы следуем мест-
ным законам...» Другими слова-
ми, если зайти на тот же сайт из 
Украины, то Крым будет обозна-
чен как украинская территория. 
Из других стран на картах Гугл 

пока видна не сплошная линия 
государственной, а прерывистая 
линия фактически сложившейся 
границы между Крымом и Ук-
раиной. В мире к новой реаль-
ности постепенно привыкают. 
Так, уже в 2014 г. в ООН против 
резолюции Генассамблеи о не-
признании результатов рефе-
рендума в Крыму высказались 11 
государств. В пользу признания 
Крыма российским так или ина-
че делали заявления многие быв-
шие и действующие европейские 
политики (Николя Саркози, Ма-
рин Ле Пен, Герхард Шрёдер и 
др.). А в мае за «российскость» 
Крыма проголосовал, например, 
парламент итальянской области 
Венето. Процесс идёт...

«КРЫм - ВАш»?
 »ГЕОпОлиТиКА

почему даже молодые 
люди так часто путают име-
на - коллег, детей, друзей? 
А неверные мужья и вовсе 
называют любовниц именем 
жены и наоборот? 

А. Климов, саранск

Отвечает Юрий ВяЛьБА, 
врач-психотерапевт: 

- Подобная путаница никак 
не связана с внешним сходством, 
возрастными проблемами, рассе-
янностью и т. д., а объясняется 
исключительно ассоциациями, 
которые у нас вызывает тот или 
иной человек. В мозгу все со-
циальные связи, 
как файлы 

в компьютере, хранятся в оп-
ределённых папках - «любовь», 
«семья», «работа», «дружба» и т. д. 
Путают обычно имена людей из 
одного «файла». Родители могут 
упорно называть сына именем 
дочери (и наоборот), сослужив-
цы - путать имена коллег. Но если 
строгий начальник, на которого 
вы боитесь посмотреть, внезапно 
стал называть вас именем жены - 
это верный признак того, что он 
имеет на вас определённые виды.

зА КОГО ТЫ мЕНя 
пРиНимАЕшь? 

 »пСихОлОГия

«Что-то я с вами совсем запута-
лась...» 

прочитала, что картофель 
приводит к гипертонии. А у 
меня давление высокое. полу-
чается, картошку мне н ельзя?

М. осина, орск

О т в е ч а е т 
К о н с т а н т и н 
СПАХОВ, врач, 
к. м. н.:

-  У ч ё н ы е 
США, оценив 
стиль питания 

187 тыс. человек в течение 
20 лет, обнаружили, что пот-
реблявшие картофель не ме-
нее 4 раз в неделю чаще име-

ли высокое давление, чем те, 
кто ел его 1 раз. Причём речь 
шла о 4 блюдах из картошки - 
варёная, жареная, фри, пюре. 

Но на деле ничего специ-
фического, повышающего 
давление, в картофеле нет 
(кроме соли, которую вы до-
бавляете при готовке). Связь 
здесь другая. Углеводы из не-
го легко усваиваются, человек 
полнеет, и это способствует 
гипертонии. Вывод: готовьте 
гарниры из овощей. А если 
делаете картофель, то жарь-
те, запекайте или варите его в 
кожуре. Так сохраните в нём 
калий, помогающий снижать 
давление.

КАРТОфЕль пОВЫшАЕТ ДАВлЕНиЕ?

правда ли, что учёные 
«вычислили» искусствен-
ный интеллект и у него ока-
залось женское лицо? 

А. ступина, тюмень

Конкурс «Как выглядит ис-
кусственный интеллект?» был 
проведён компанией, разраба-
тывающей первый российский 
беспилотный автомобиль. Жю-
ри отобрало 10 предложенных 
художниками образов, а десят-
ки тысяч пользователей Интер-
нета голосовали за лучший из 
них. Победил рисунок, на кото-
ром изображено женское лицо.

«Сегодня в мире происхо-
дит смена ценностей, и образ 
женщины как символ созида-
ния выходит на первый план, 
- считает Ольга УСКОВА, член 
конкурсной комиссии, завка-

федрой инженерной кибернети-
ки НИТУ «МИСиС». - Ещё во 
многих работах конкурса была 
затронута такая важная пробле-
ма искусственного интеллекта, 
как общественная опасность. 
Думаю, бояться его не стоит, но 
относиться к нему имеет смысл 
как к новому виду оружия, ко-
торым ещё надо научиться 
пользоваться». 

РОбОТу луЧшЕ бЫТь жЕНщиНОй?
 »НАуКА

 »пиТАНиЕ

«Поцелуемся или поговорим?..» 

На правах рекламы

Муж всё забывает, и это 
уже не просто рассеянность. 
Частыми стали и головные 
боли. Я переживаю: что 
дальше - склероз? Альц-
геймера? Инсульт? скажите, 
можно ли как-то остановить 
эти возрастные процессы?

И. п. сухорукова, томск

Действительно, начиная со 
среднего возраста, рассеянность, 
ухудшение памяти, нарушения 
мозгового кровообращения, 
приводящие к головным болям, 
становятся ощутимыми. И даже 
у самого здорового человека есть 
вероятность развития болезни 
Альцгеймера. Всё это - дегене-
ративные изменения, а проще 

- старение мозга. Но можно убе-
речь себя и от преждевременно-
го старения, и от кровоизлия-
ний. Разработана специальная 
программа, которая с большой 
долей вероятности повышает 
устойчивость к развитию забо-
леваний, свойственных старче-
скому возрасту, а также способ-
ствует снижению риска развития 
кровоизлияний. Она эффектив-
на, даже если вам немало лет. 
Программа индивидуальная: 
после изучения персональных 
особенностей каждому рекомен-
дуют свой курс. Подробнее - по 
бесплатному телефону «горячей 
линии»: 8-800-555-60-03.

Использование программы не 
является основанием для отмены 
назначения лечащего врача.

 12+

ОСТАНОВиТь  СТАРЕНиЕ  мОзГА!
 »зДОРОВьЕ
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